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ACIKLAMALAR

ALAN Tarim Teknolojileri
DAL/MESLEK Tarla Bitkileri Yetistirirciligi
MODULUN ADI Yapra.k}a'rflvl'dan Faydalanilan Ila¢ ve Baharat Bitkileri
Yetistiriciligi
Uygun ortam saglandiginda teknigine uygun olarak ilag¢ ve
MODULUN TANIMI baharat bitkilerini yetistirebilmeyi amaglayan 0grenme
materyalidir.
SURE 40/32
ON KOSUL
YETERLIK Yaprgklarlndan Faydalanilan Ilag ve Baharat Bitkilerini
yetistirmek
Genel Amag
Gerekli ortam, alet ve malzeme saglandiginda teknigine
uygun olarak ilag ve baharat bitkileri yetistiriciligini
yapabileceksiniz.
Amaclar
1. Teknigine uygun olarak nane  bitkisinin
yetistiriciligini yapabileceksiniz.
2. Teknigine uygun olarak kekik  bitkisinin
yetistiriciligini yapabileceksiniz.
3. Teknigine uygun olarak mercan kosk bitkisinin
MODULUN AMACI yetistiriciligini yapabileceksiniz.
4. Teknigine wuygun olarak defne  bitkisinin
yetistiriciligini yapabileceksiniz.
5. Teknigine uygun olarak sumak bitkisinin
yetistiriciligini yapabileceksiniz.
6. Teknigine uygun olarak dereotu bitkisinin
yetistiriciligini yapabileceksiniz.
7. Teknigine wuygun olarak biberiye bitkisinin
yetistiriciligini yapabileceksiniz.
8. Teknigine uygun olarak adagayr bitkisinin
yetistiriciligini yapabileceksiniz.
Ortam: Agik alan.
ECITIM OCRETIM Donanim: Traktér, pullulklar., tapan,. merdane, m.ibzer3
tohumluk, giibreleme makinesi, pompaj ve sulama sistemi
ORTAMLARI VE ; PN
DONANIMLARI gnsurlarl, kiirek, pulyerlzator, romork, hastalik ve zararh
ilaglari, yabanci ot ilaglari, yabanci ot katalogu, hasat
makinesi, ¢capa, kova, bigak.
Modiil iginde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra
verilen 6lgme araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE | Ogretmen modiil sonunda &lgme aract (coktan segmeli
DEGERLENDIRME test, dogru-yanls testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.)

kullanarak modiil uygulamalari ile kazandigimiz bilgi ve
becerileri dlgerek sizi degerlendirecektir.
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GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Teknolojik olarak geldigimiz bu seviyede giin gecmiyor ki insan yasamini
kolaylastiran yeni bir icat ortaya ¢ikmasin. Teknolojinin bu bas dondiiriicii ilerlemesine
karsilik insan saghgma karsi ciddi boyutlarda olumsuzluklar meydana gelmistir. Bu
baglamda bazi yeni hastaliklar ortaya ¢ikmis ve bazi hastaliklarinda ortaya ¢ikma oranlara
artmig durumdadir. Bu hastaliklara kars1 giiniimiizde tibbi agidan ¢oziim bulamayan insanlar
alternatif ¢6zlimler aramak zorunda kalmuslardir.

Giliniimiizde hastaliklara kars1 bitkisel tedavi yontemleri insanlar arasinda daha ¢ok
kabul gérmeye baglamis olup her gecen giin 6nemi daha da artmaktadir. Bu nedenle ilag ve
baharat bitkilerinin yetistiriciligi ile ilgili hususlar daha da dénem kazanmaktadir. Ilag ve
baharat bitkileri tarihin ilk donemlerinden bu yana tedavi amagl kullanilan bitkilerdir.

Bu modiilde size 6nemli baz1 ilag ve baharat bitkilerinin yetistiriciligi ile ilgili bilgiler
verilecektir.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Teknigine uygun olarak nane bitkisinin yetistirme ortamlarimi hazirlayip tiretimini
yapabileceksiniz.

ARASTIRMA
> Nane bitkisinin 6nemini ve kullanim alanlarini arastiriniz.
> Nane bitkisinin tiir ve ¢esitlerini aragtiriniz.
> Organik ve kimyasal giibrenin nanenin gelisimi lizerindeki etkilerini arastiriniz.
> Cevrenizdeki ¢ift¢ilerden nane bakiminin nasil yapildigini arastiriniz.
»  Nane hasat donemini inceleyiniz.
»  Nane hasat yontemlerini inceleyiniz.
> Nanenin depolama sartlarini arastiriniz.
> Aragtirma sonuglarimizi, uygulama tekniklerini smifta arkadaslarimizla

paylasimiz.

1. NANE YETISTIRICILIGI

Ana vataninin, Orta Avrupa ve Asya oldugu belirtilen nane ¢ok ¢esitlilik gosterir ve
genis bir yayilis alanina sahiptir. Cogunlukla Avrupa ve Asya’da yayilan 90 kadar tiirii
bulunmaktadir. Ulkemizde ise 7 tiire ait 12 takson yayilis gdstermektedir. Nane cok eski bir
kiiltiir bitkisidir. Ulkemizde biitiin bdlgelerde kiiciik capli yetistirilmesine karsilik Ege,
Marmara ve Akdeniz bdlgelerinde ticari olarak iiretilmektedir. Toplam nane {iiretim
miktarimiz 3.000 ton civarmdadir.

Resim 1.1: Nanenin yakindan goriiniisii
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Ballibabagiller familyasindan; nemli yerlerde yetisen, rizomlu ¢ok nadiren bir yillik
otsulardir. Yapraklar basit, kaliks aktinomorf simetrili, tiip veya ¢an seklindedir. Korolla
zayif, 2 dudakli, stamenler 4 tane ve korolladan uzun olup genellikle tiiylii ve ¢ok kokulu
otsu bir bitki cinsidir. Bagak bi¢ciminde beyaz, pembe veya morumsu ¢igekleri vardir. Giizel
kokuludur. Taze ve kuru olarak tiiketilir.

1.1. Onemi

Nane eski devirlerden beri karminatif, midevi olarak kullanilmaktadir. Mide
bulantilarin1 kesici ve koku verici olarak kullanilmaktadir. Sakiz, dis macunu, seker ve daha
bir¢ok sanayi dallarinda ¢ok fazla kullanilmaktadir.

Resim 1.2: Canh goriiniislii nane

Faydalar1; hazmi kolaylastirir. Gaz soktiirir. Karaciger yetersizligini giderir. Safra
akisini diizenler. Mide agrilarin1 keser. Bagirsak spazmini giderir. Nefes almay1 kolaylastirir.
Astim, grip, bronsit ve Oksiriikte faydalidir. Sinirleri kuvvetlendirir. Siik@inet verir.
Heyecanlar1 ve korkuyu yatistirir. Kusmalari nler. Migren, uykusuzluk ve bas donmelerinde
faydalidir. El ayak titremesi, dil tutuklugu, felg ve uykusuzlukta kullanilir. Yemeklere,
corbalara lezzet verir. Kalbi kuvvetlendirir. Sinirsel kalp carpintilarimi keser. Erkeklerde
ruhsal kaynakli iktidarsizlig1 giderir. Anne siitiinii artirir. Aybasi kanamalarinin muntazam
ve agrisiz olmasini saglar. Siitle sisen memelerin sisini indirir. Soguk alginliginda faydalidir.
Bagirsak solucanlarmin diisiiriilmesinde yardime1 olur. Idrar soktiiriir. Kurutulmus nane
kokusu istah keser. Bu yolla obezite tedavisinde kullanilir. Esas 6nemi; antiseptik, serinletici,
ferahlatici, yatistirici, gaz soktiiriicii bulanti kesici 6zelliklerinin olmasidir. ishale karsi da
etkilidir. Nane esansi, kuvvetli bir zehir ise de giinde az miktarda birka¢ damla alinirsa, mide
agrisina, bulantilara iyi gelir. Mide {ilseri ve gastrit olanlar fazla kullanmamalidir. Sekercilik,
likoreiiliik, lavantacilik ve eczacilikta kullanilir.

Nanenin bitkisel olarak yas ve kuru yaprak formlarmin kullaniminda nanenin
yapraklari, ¢igekli dallar ile yapraklarindan elde edilen ugucu yag: kullanilir. Nanenin ayrica
kuduz kopeklerinin 1sirmasinda, ari sokmasinda tedavi edici olarak ayrica, kokusundan
faydalanilarak fare ve giive gibi hayvanlarm zararlarim1 Onlemede kullanildig
belirtilmektedir.
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Resim 1.3: Kuru formda nane

Nanenin ugucu yagi, iilkemizde limon ugucu yagindan sonra en ¢ok kullanilan bir
yagdir. Heniiz iilkemizde ithal edilmektedir. Ciinkii elde edilmesi su anda miimkiin degildir.
Yillik ithalatimiz 200-3600 kg arasindadir.

Nane, cay gibi kaynatildiginda hickirigr keser. Suyu, sirke ile igildiginde kan
tiikkiirmeyi keser. Akrep sokmalarinda yakisi yara iizerine konursa ve ayrica da ¢ignenirse
hasta iyilesir. Taze yapraklari yenildiginde solucan diisiiriir. Kavut ile birlikte merhem — yaki
yapilirsa karmn timdriinti gegirir. Sert dil, yapragi ile birkag¢ defa ovulur ise sertligi giderir.
Yapragin lapasi, basura iyi gelir. Kanin akmasini durdurur, sarilik hastaligin1 gegirir. Nane,
ezilerek masaj yapildiginda, dildeki kekemeligi gecirir.

Biitiin bu faydalarin saglanmasinda nanenin kendi kimyasal yapisindan kaynaklanma
olup etkili ugucu yag adlar1 ve oranlar1 asagiya ¢ikarilmigtir. Nane; yapragindan ilag ve
baharat olarak faydalanilan bir bitkidir. Bu bakimdan nanenin kalitesi, ihtiva ettigi ugucu yag
miktar1, tanen, sekerli maddelere gore belirlenir. Baharat i¢in yaprakta ugucu yag orani
%0,2-0,4 arasinda degistigi halde ilag tipi ¢esitlerde %1-3,5 arasindadir.

Nane igerigi eterik yaglar ve 6zellikle menthol ve tanen bakimindan tibbi bitkiler
stnifinda biiyiik 6neme sahiptir. Kaliteyi, ugucu yag oranimnin yiiksekligi yaninda ugucu yagin
bilesimi belirler. Iyi bir nanede ugucu yag oranlar1 agagidaki gibi olmalidir.

Menthol orani1 % 40-45’ten yiiksek
Menthol Metylester oram1 5:1 veya 6:1
Menthon oran1 % 40’tan az
Menthofuron oran1 % 5’ten az
Jasmon oran1 % 0.1

VVYYYV

Iyi bir nane yapragimnin bilesimi ise sdyle olmalidir:

Menthol % 50-78

Menthon % 10-20
Menthofuron orant % 2.5-5
Jasmon % 0.1

VVVYY



1.2. Bitkisel Ozellikleri

Nane, ¢ok yillik bir bitkidir. Bol sagak kok iceren nanenin ana kokleri rizom
yapisindadir. Koklerin bilyiik bir bolimil topragin ilk 20-30 cm’lik kisminda yer alirken,
kokler genellikle 80-100 cm derine kadar inebilir. Kokleri toprak yiizeyine yakindir. Toprak
altinda bircok siirgiinlere (stolon) sahiptir. Siirgiinler boyunca bogumlar vardir ve bu
bogumlarda da kokler meydana gelir. Stolonlarin uglart siskin ve sivridir.

»” -

Resim 1.4: Limon nanesinden goriiniis

Stolonlarin toprak iistiine ¢ikanlar1 saplart olusturur. Bakim sartlart ve ¢eside gore
govde 30-80 cm boy yapabilir. Saplar 4 kdseli olup bogumlardan karsilikli yaprak ve yan
dallar ¢ikar. Yan dallar ¢iplak olabildigi gibi ince tiiylerle de kapl olabilir. Yan dallardaki
bogumlardan da yaprak c¢ikisi gozlenir. Yar1 odunsu olan gévde yesil ve morumsu bir renk
tasimaktadir. Baslangicta otsu yuvarlak ve yesil renktedir. Yaslandikca koseli bir yapi
kazanarak yar1 odunlagsma gosterir ve mor renk kazanir. Gévde bogumlar iizerinde yapraklar
karsilikli dizilirler. Maksimum uzunluga ulasan gdvde siirgiin ucunda ¢icek olusturarak
gelisimini durdurur.

Hem ana sap hem de yan dallarin bogumlarindan karsilikli olarak yapraklar gikar.
Yapraklar 0,5-1,5 cm uzunlugundaki yaprak saplari ile saplara baglanirlar. Yaprak uzunumsu
olup 2-7 cm uzunlugunda ve 1-3 ¢cm enindedir. Yapraklarin kenarlar1 hafif diglidir. Saplar
gibi yapraklar da hafif tiylii veya tiiysiizdiir.



Resim 1.5: Nanenin botanik yapisi

Cigekler kiiciiktiir ve iki pargalidir. Ug yaprak koltuklarinda veya dal uglarindaki
bogumlarda kiimeler halindedir. Cok hafif disli olan ¢anak yapraklar can seklinde olup
leylak rengindedir. Meyve 4 go6zIli ve 4 tohumludur. Nane tohumlar1 esmer-kahverengi
renkte, yuvarlak ve ¢ok kiigiik yapilidir. Tohumlarin bin dane agirligr 0,05-1,15 gramdir.
Canliliklarii 2-3 y1l muhafaza edebilen tohumlar aydinlikta ve 20-30 0C’de 15-20 giinde
¢imlenir.

1.3. Adaptasyonu

Nanenin organik maddesi %4-8 diizeyindeki kumlu-tinli topraklardan kumlu hafif killi
humuslu topraklara kadar yetisebilen bir bitkidir. Iklim istekleri de 1liman diizeyde normal
govde aksamiyla dayanabilmekte sert kis sartlarinda ise rizomlar1 vasitasiyla kisa dayanmasi
ve ¢ok yillik 6zelligini korumasi1 6nemlidir.

1.3.1. iklim istekleri

Nane bitkisi iklim istekleri bakimindan secici bir bitki olmayip iklim sartlarina
toleransi yiiksektir. Ancak 1lik ve rutubetli iklimlerden hoslanir. Sicak ve kurak kosullarda
iyi gelisim gostermedigi gibi bitki boyu ve yapraklan kiiciiliir, yapraklardaki tiiyliiliik ve
icerdigi eterik yaglarin miktar1 artar. Optimum gelisme sicakligi 12-15 °C arasinda olmalidir.
Diisiik sicakliklara dayanabilme 6zelligine sahiptir. Ciinkii toprak alt kisimlar1 odunlastig
icin toprak iistli zarar gorse bile toprak alt1 kisimlar orta derecedeki donlardan zarar gérmez.
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Resim 1.6: Nanenin ¢icekli goriiniisii

Nane yar1 golgeli ve serin bolgelerde iyi gelisir. Siddetli 1s1ktan hoslanmaz. Siddetli
gelen 151k yapraklarin gelisimini, bliylimesini durdurur. Ayrica uzun gilin nanenin hemen
cigeklenmesine neden olur. Boylece yaprak verimi diiser.

1.3.2. Toprak istekleri

Nane, toprak istekleri yoniinden segici bir bitki degildir. Nemli ve humuscga zengin
topraklar tercih eder. Ugucu yag bakimindan (menthol) hafif topraklara gore daha iyidir.
Nane iiretimi igin ideal toprak tipi kumlu-killi ve tinli topraklardir. Nane tash ve gakilli
topraklarda da yetistirilebilir, ancak ticari iiretimler i¢in bu tip topraklar tercih edilmez. pH
degerleri 5.0-7.5 aras1 uygun degerlerdir.

Nane, pratik olarak her tiirlii toprakta yetisebilir. Fakat topragin normal diizeyde nem
icermesi sarttir. Genellikle kumlu tinl1, kiregge fakir, notr ve zayif alkali, azotlu, organik
maddece iyi durumlu ve nispeten tuzlu topraklarda yetismektedir. Cok asitli topraklar,
ekimden 6nce kireclenmelidir. Cernozem ve agir killi topraklar da rizom gelismesi yiiksek
nemden dolay1 yer yer rizom g¢iiriimelerine sebep olmakta oldugundan dolayi nane tarimi igin
uygun degildir. Nanenin yetismesi igin uygun olan topraklar; sogan, kereviz, lahana vb.
sebzelerin yetistirilmesinde de kullanilan, iyi drene edilmis, giibreli topraklardir. Bu
topraklar, kuvvetli ve hizli gelismeyi saglayan besin elementlerini icerirler. Ayrica patates,
musir yetistirilen kumlu, gakilli, kuvvetli ve ¢ok verimli topraklar nane tarimi i¢in uygundur.

1.4. Yetistirilmesi

Toprak altinda yayilan rizom kokleri ile cogalir. Kok ayriglart veya topraga yatirilan
celikleri ile kolayca gogalir. ilkbaharda bol giibre ile islenmis topraga 20-30 cm ara ile
dikilir. Sikca sulanir ve yabani otlar temizlenir. Nane, suyu ¢ok sever. Kurakta verimsizdir.
Yilda 3-4 kere cicege durmadan once bigilir. Kisa dogru tekrar yanmis giibre verilerek
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soguktan korunmalidir. Bitkiye nane bocegi denilen bir bocek musallat olabilir. Bunlar elle

toplanarak yok edilmelidir. Saglik agisindan ilaglama yapmamalidir.

- .
% ﬁ £
—— ' -

Resim 1.7: Nanenin saksilarda yetistirilmesi

Nane tiretiminde kullanilan en yaygin yontem celik ile tiretimdir. Nane celikleri ¢ok
kolay ve hizli kok olusturabilme ozelligine sahiptir. Ancak celiklerin giinesten zarar
gormemesi icin yerlerinin hafif¢e golgelenmesi yararli olur. Bu iiretim seklinde dikim hem
ilkbahar hem de sonbaharda yapilabilir. Dikimde govde gelikleri kullanilir. Bigimden sonra
govdenin sertlesmis kisimlarindan 10- 15 cm’lik pargalar ayrilir ve bu parcalar 2- 3 gozii
toprak iizerinde kalacak sekilde yetistirme yerlerine dikilirler. Ayrica bu ¢eliklerin
koklendirme ortamlarinda koklendirilerek daha sonra esas yerlerine dikilmesi de

miumkiindir.

Nane tohumla (nadir olarak) ve vegetatif olarak iiretilmektedir. Bununla birlikte;

>
>
>

Tohumlarindan,
Siirgiinlerinden,
Stolonlarindan yapilmaktadir.

Tohumlarindan iiretme: Nane, melezleme sonunda elde edilen hibrit bir
genetik yapiya sahiptir. Bu bakimdan ¢ok yiiksek derecede self-sterildir.
Pratikte pek uygulanmayan bir iiretim seklidir. Hem iiretimi zordur, hem
de elde edilen nanelerin ayr1 yapida olmasi ihtimali fazladir. Tohumla
iiretim, c¢ogunluk 1slah c¢aligmalarinda kullanilan bir yontemdir.
Arastirmalara gore 114.000 ¢icekten ancak bir tane tohum alinabilmistir.
Ayrica elde edilen tohumlarin ¢imlenme giicleri de oldukga diisiiktiir
(%5-10). Goriildiigli gibi nanenin tohumundan iretilmesi miimkiin
degildir.

Bunun yaninda tohumla iiretim sekli genellikle ticari boyutlu genis alanlarda yapilan
iiretimlerde kullanilir. Diger yesil aksamu tiiketilen sebzelerde oldugu gibi tava veya tahtalar
hazirlanir ve bu yerlere serpme ve siravari olarak m2ye 0,5 g tohum ekimi yapilir. Cok
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kiigiik ve hafif olan tohumlar hassas ekim i¢in bir miktar kum veya kiil ile karigtirilarak
ekilebilir. Hafifce bastirilan tohumlarin tizeri fazla kapatilmadan dikkatlice sulanir.

Resim 1.8: Nanenin yetistirilmesi

o Siirgiin iiretimi: Olgunlagmis saplar uglardan kesilir. Toprak {istiinde de
1-2 yaprak kalacak sekilde yiiksekten kesilerek ¢elikler elde edilir. Her
celik 3-4 bogum-gdz ihtiva ederler. Bogumlardan en az bir siirgiin gozii
bulunmalidir. Burada dikimden sonra hemen sulama ve daha sonraki
donemlerde de toprak rutubetini muhafaza etmek ¢ok dnemlidir. Ayrica
celik alinan anaglarin da Sulanarak topragin tavli bulundurulmasi
gerekmektedir. Zira bunlar yeni siirglinler verecektir. Araziye sira arasi
20 cm, sira tizeri 10 cm planlandiginda arazi deseni olusturmada ve gok
yillik olmasindan dolayr sira arasinda olusabilecek yabanci otlarin
kiiltiirel] miicadele (dar agizli capa) ile miidahale etmek ve koklerin
havalanmasini saglamak ve hizli rizom gelisimi ve yaprak kalitesini
artiric uygulama yapilabilir.

Nane c¢elikleri ¢ok kolay ve hizli kok olusturabilme Ozelligine sahiptir. Ancak
celiklerin gilinesten zarar gdrmemesi i¢in yerlerinin hafifce golgelenmesi yararli olur. Bu
iretim seklinde dikim hem ilkbahar hem de sonbaharda yapilabilir. Dikimde govde celikleri
kullanilir. Bigimden sonra govdenin sertlesmis kisimlarindan 10- 15 cm’lik pargalar ayrilir
ve bu pargalar 2- 3 gdzii toprak iizerinde kalacak sekilde yetistirme yerlerine dikilirler.
Ayrica bu celiklerin koklendirme ortamlarinda koklendirilerek daha sonra esas yerlerine
dikilmesi de miimkiindiir.
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Resim 1.9: lyi yetismis nane celikleri

Nane iiretimi genelde tava veya tahtalarda yapilir. Uygun toprak islemesinden sonra
120 cm genislikte ve belirli uzunlukta hazirlanan tavalara kdklenmemis celikler veya koklii
gelikler 20-25x5-10 cm mesafelerle dikilir. Yeterli sekilde can suyu verilir ve bakim iglerinin
yerinde ve zamaninda yapilmasina dikkat edilir.

o Stolonla iiretimi: Bilindigi gibi stolonlar toprak alti orgamidir.
Stolonlarin her bogumu koklenme 6zelligine sahiptir. Bu bakimdan
stolonlar agilan gukurlara sira tizeri ( 5-8 cm) uglart birbirine degecek
sekilde dizilir ve iizeri toprakla kapatilir ve sikistirarak toprakla temasi
saglanir. Dikim i¢in topragin rutubetli olmas1 ve dikimden sonra da can
suyu verilmesi gerekir. Fakat kaymak baglayan topraklarda can suyundan
sonra kaymak kirmak i¢in ¢apa yapilir. Dikimde nane igin sira arasi
mesafesi bolgenin iklim, sulama ve besin maddeleri durumuna gore 20-
60 cm arasinda degisir.

1.4.1. Toprak Hazirhg: ve Ekim

Uretim yerlerinin hazirligindan énce ilkbaharda nane iiretimi yapilacak toprak 15-20
cm derinlikte siiriilir. Dekara 5-6 ton yanmis ahir giibresi verilir. Disk-harrow ¢ekilerek
yetistirme yerleri hazirlanir.

Nane liretimi yapilacak arazi 30 cm derinliginde ve dnceki yabanci bitkilerin kok,
rizom ve yumrularimin imha edilmesi ve yiizeye c¢ikarilmasi i¢in sonbaharda derin
stiriilmelidir. Strimden 10-15 giin sonra digli (ince parmakli) tirmik ¢ekilerek yabanci
otlarn kok, govde, rizom ve yumrulariin araziden ¢ikarilmasina caligilir ve toprak yiizeyi
ince kesekli olarak erken ilkbahara girmesi saglanir. Erken ilkbaharda (Mart-Nisan) arazi
kazayag ve kirlangic kuyrugu cekilerek dikime hazir hale getirilir. Sonbaharda iiretimi
yapilacak 1liman iklimlerde aymi uygulamalarla arazi ¢elik dikilme diizeyine getirilir.
Diizgiin elde edilmis ¢igekler 3 5 7 dikici ayagi olan fide dikim makineleri ile sira aralar1 ve
sira iizeri ayar1 yapilarak fide dikim makineleri ile dikim yapilabilir.
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1.4.2. Bakim

Nane dikimi ilkbahar veya sonbaharda yapilabilirse de sonbahar dikimi tercih edilir.

Nane bakimindan en 6nemli husus rizom, stolon ve yumru ile iireyebilen yabanci
otlarla miicadeledir. Zira yabanci otlarla geregi gibi ve zamaninda miicadele yapilmadigt
taktirde hem verimde hem kalitede olumsuz etki goriiliir. Her ne kadar modern miicadele
sistemi olan kimyasal herbisitler kullanilabilirse de 6zellikle nanenin bi¢iminde ¢igeklenme
baslangici olmasi nedeniyle ve yaprag tiiketilen bitki oldugu i¢in yaprak iizerinde kalinti
birakacagindan ve yapraklarimin hafif tiiylii olusu ile ilaglamadan sonra ilaglama ile hasat
arasindaki siire uygun olan herbisitler se¢ilmeli, uzun siire etkili olan ilaglar tavsiye edilmez.
O halde en uygun miicadele ¢apalama ile yapilmaktadir.

SRR . . G

Resim 1.10: Bakimi yapilmis nane celikleri

Nane, subtropik bitkisi olmasi dolayisiyla kurak gegen yer ve yillarda sulanmasi
gerekir.

Nanenin verim ve Ozellikle kalitesine etki eden en 6nemli faktorlerden birisi de
giibrelemedir. Nane bliylik 6l¢ii de azot ve potasa ihtiya¢g duyar. Besin maddelerinden azot
hem verimi ve hem de ugucu yag oranina artirict etkiye sahip oldugu halde potasli giibrenin
ucucu yag oranini azalttigi tespit edilmistir. Nane gilibreye en fazla tomurcuklarin tesekkiilii
ile ¢igek agma devreleri arasinda ihtiya¢ duyar. Bir dekar nane alanina taban gilibrelemesi
olarak 20 kg 18-46 (Diamonyum fosfat) ve iist giibreleme olarak her bigimden sonra azotlu
giibre olarak %26-% 33’liikk nitratli giibre uygulanmasi nanenin aromali yaprak iiretim
acisindan 6nemlidir.

flk sene sira aralari sik sik gapalanarak, yabanci otlarin geligmeleri 6nlenir. Taban ve
agir topraklarda ve iyi hazirlanmis tarlalarda ¢apa isleri daha da 6nem kazanir. Eger sira
aralarinin kapanmamasi istenirse, her bicimden sonra sira aralari, kazayagi veya frezelerle
islenmelidir. Bitki, tarlay1 iyice kapattiginda, yabanci otlar, elle yolunmalidir. Bu taktirde
herbisit kullanim1 uygundur. Bu konuda iilkemizde herhangi bir ¢aligma yapilmamistir. Bu
konuda sira arasi ve sira iizeri mesafeler dikimden once iyi planlanmalidir.
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Resim 1.11: Damlama sulama ile yetisen naneler

Nane, biiyiime mevsiminde suya ihtiyag duyar. Cogunlukla sulanarak yetistirilir.
Genellikle Mayis’tan itibaren ihtiyaca yetecek oranda 1-2 haftalik siirelerle sulama
yapilmalidir. Sulamada yagmurlama sistemi de kullanilabilir. Bunun yaninda ilk yatirim
maliyeti ve is¢iligi biraz pahali gibi dursa da yapraklarindan faydalanilan bir bitki olmas1 ve
yaprak hassasiyetleri ve insan gidasi olmasi miinasebeti olmasi nedeniyle toprak alt1 (5-10
cm derinden ) damlama sulama yéntemi yagmurlamaya gore daha tercih edilmelidir. Nedeni
ise arazi iizerinde nane ¢ikisindan sonra ¢ignenmesi gida olarak kullanilmasinda ve ¢camurlu
toprak da dikkate alinarak degerlendirilmelidir.

Ayrica ticari giibreler, tiim bolgelerde nane yetistiricileri tarafindan su sekilde de
kullanilir ve genellikle bitki besin maddesince fakir olan topraklarda ugucu yag verimini
artirir. Serin ve yagish yerlerde geng bitkilerin verimini artirmak igin 4,5 donlime, 12-24
kg’lik azot verilir. Giibre, ekim Oncesi serpilmelidir. Giibre verilirken stolonlar ike temas
etmemesine dikkat edilmelidir.

Sulamayla nane yetistirilen kuvvetli ve kumlu topraklarda 4,5 doniime genellikle
amonyum siilfat veya amonyum nitrat olarak verilen azotun degeri, 60 kg’dir. Potasyum ve
fosforun biri veya her ikisi de toprak analizi sonunda gerektiginde verilmelidir.

Yesil aksami tiiketilen sebzelerde oldugu gibi nane azotlu giibreyi ¢ok sever. Bol
miktarda organik giibre ister. Ozellikle ¢ok yillik sebzeler grubunda yer aldig1 icin ilk yil
glibrelemesine 6zen gosterilmelidir. Nane {iretimi igin dikime baglamadan 6nce 5-6 ton/da
ciftlik giibresi verilmelidir. Uretim sezonunda ise toprak yapisina gére dekara ortalama 10-
15 kg N, 8-10 kg P205 ve 10-12 kg K20 verilmelidir. Azotlu giibrenin yarisi, fosfor ve
potasyumlu giibrelerin tamamu ilk tesis sirasinda, azotlu giibrenin kalan ikinci yarisi ise ilk
bicimden sonra verilir. Yine toprak yapisina gore yapilan diger bi¢cimlerden sonra da azotlu
giibre ve ahir giibresi takviyesi yapilmalidir.
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Resim 1.12: Nane tavasindan goriiniis

Nanenin 6nemli bir hastalik veya zararlis1 yoktur. Yaprak emici bocekler ile kiillenme
hastaligina ve yapraklarda leke olusturan nane pasi hastaligina karsi dikkatli olunmali ve
gerekli miicadeleler yapilmalidir.

1.4.3. Hasat ve Muhafaza

Bi¢im zamani gelmis nane bitkisinin, hem verimi ve hem de kalitesi bakimindan
uygun bigim zamanini tespit etmeyi gerektirir. Yani verim ile etkili maddenin maksimum
maddenin en yiiksek oldugu devre ciceklenme baslangici olarak sOylenmekte ise de ileri
devrelerde de etkili maddede bir diismenin olmadigi ifade edilmektedir. Vejetasyona bagli
olarak vejetasyon ilerledik¢e nanedeki ugucu yaglardan menthom miktar1 diistiigii halde
menthol orani artmaktadir. Bu hususlar dikkate alinarak bi¢im sayisi ve verim agisindan nane
bitkisini ¢iceklenme baslangicinda bigmek en uygunudur.

Uygun yetistirme kosullarinda c¢elik veya koklii siirglinleri ile yapilan iiretimde
dikimden 1-1,5 ay sonra tohum ile yapilan iiretimde ise 2-2,5 ay sonra yaklasik 30-40 cm
boya ulasan bitkilerde ilk hasat yapilir. Hasat, gdvdelerin toprak iizerinden bigilmesi seklinde
yapilir. Bazi iilkelerde sadece tek tek yaprak hasadi yapilmasina ragmen genelde bigim
yapilmasi Onerilmektedir. Yapilan bigimlerden elde edilen nane bitkileri 0,5-1 kg’lik
demetler haline getirilerek pazarlanir. Demetlerin fazla kalin olmamasina &zen
gosterilmelidir. Aksi halde kisa siirede kizigsma olusabilir.
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Resim 1.13: Hasat edilmis naneler

Nane yaprak verimi, ¢eside, ekolojik sartlara ve bigim zamanina bagli olarak farklilik
gosterir. Bazi aragtirmalarda en fazla verim sonbahar dikimlerinin yapildigi zaman 1. yilda
alinmustir. 3. yilda ise verim dismiistiir. Bigim olgunlagsmis yapraklar ve ¢icek durumu da
dikkate alinarak elle, orak makinesi ve ayar diizgiin yapilmis bigerlerle yapilabilir. Bir yilda
sulama ve dengeli giibreleme ile 2-4 bigim yapildig1 ve bigim yiiksekligi kok bogazindan 3-5
cm yukaridan yapilmasi yeni siiriimlerin gelismesini saglamis olur.

Ciceklenme devresinde, nane yaginin genellikle daha iyi oldugu disiiniilmektedir.
Bitkilerin, fazlaca cicege sahip oldugu zaman, ¢iceklerden elde edilen yagin kalitesi degisir.
Cok giinesli uzun giin ile uzun biiylime mevsimi, erken ¢igeklenme ve yiiksek yag verimi
tizerinde etkili olmaktadir. Bu nedenle, bdyle yerlerde nane, ¢igeginin en bol oldugu devrede
toplanmalidir. Soguk yerlerde {iriin toplama, ¢igceklenme baslamadan once; 1liman yerlerde
ise normal olarak temmuz sonunda baslanmahidir. Agustos- Eyliil aylarinin ortasina kadar
devam edebilmektedir.

Resim 1.14: Saplarindan ayrilmis nane yapraklari

Taze ve kuru olarak tiiketimi yapilan nane yapraklari demetler halinde ve taze olarak
uzun siire depolanamazlar. Soguk depo kosullarinda 2-4 °C’de %85 bagil nemde ancak 8-10
giin depolanabilirler.

Kuru nane olarak tiiketilecek ise nane hasadi daha ge¢ yapilir. Taze tiikketimde yapilan
bicim sayisindan daha az sayida bigim yapilarak yaprak miktarmin artmasi saglanir. Bu
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amagla yapilan bigimden sonra siirgiinler golgede 20-25 °C’de 1-2 hafta siireyle kurutulurlar.
Kuruyan siirglinler ya oldugu gibi ya da ovularak muhafaza edilirler. Kurutma islemi 6zel
firinlarda da yapilabilir. Ancak golgede ve agikta kurutma tercih edilir.

Optimum bakim kosullarinda her bir bigimde bir dekar alandan 6000-8000 demet nane
hasat edilebilir.

Eger iiriin toplama zamanindan once bitkinin alt yapraklar dokiiliirse iiriin, erken
toplanmalidir. Fazla yagis, iirlinde yag miktarini azalttig1 i¢in toplama islemi, yagislardan
once yapilmalidir. Bigimden sonra 1-2 giin kuruyuncaya kadar serili birakilir. Daha sonra da
tirmikla toplanir. Eger ¢ok kurumus ise elle toplanarak firiin kaybi dnlenmelidir. 2-3 giin
kadar kuruduktan sonra taginmalidir.

Nane kuru dalda yaprak olarak saklanmasi veya 50-100 adeti demet yapilarak
saklanmas1 diisliniilse de yapraklar1 {izerindeki kirilmalar ve sap iizerindeki dizilisi ve
degisik renk tonlar1 kalite ve aromasi giizel olmus olsa da bile albenisini distirdiigiinden
cogunlukla pul biber ¢apina kadar indirilmesinde ve bu sekilde saklanmasi ve bez torbalarda
muhafazasi daha kolay oldugu i¢in tercih edilmektedir.

~

Resim 1.15: Kurutulmus nane yapraklar:

Kurutulmus nane drogu, kuru, havalanabilir yerlerde, pazarlanincaya kadar saklanir.
Iyi muhafaza edilmeyen nane, nemden dolay: kiiflenip bozulur. Ulkemiz, kuru iklim
kusaginda bulundugu i¢in kiiflenme ihtimali diisiiktiir.

Tohum iiretimi yapmak i¢in taze nane iretiminde oldugu gibi {iretilen nane
bitkilerinde bi¢im yapilmaz ve bitkilerin biiylimesine izin verilir. Bazi hallerde tohumluk
bitkilerde bir veya iki bi¢cim yapilabilir. Belirtilen bu bigimlerden sonra gelisen siirgiinler
tohuma birakilirlar. Yaklagik 30-50 cm boy yapan siirgiinler giin uzunlugunun artis1 ile
birlikte Mayis-Haziran aylarinda siirglin uglarindan basak seklinde ¢igekler olustururlar. Bu
cigcekler oOzellikle arilarin yardimiyla tozlamip ve dollenerek Agustos-Eyliil aylarinda
tohumlarimi olgunlastirir. Olgunlasan tohumlarin dokiilmesine izin verilmeden siirgiinler
tohumlari ile bigilerek gélge bir yerde kurumaya birakilirlar. Kuruyan tohumlar silkelemek
suretiyle ayrilir ve temizlenir. Bir dekar alandan elde edilebilecek tohum miktar1 yaklagik 2-3
kg’dir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarini tamamladiginizda nane bitkisini yetistirebilmek igin
toprak hazirligini, ekimini, bakimini, hasat ve muhafazasini 6grenip yapabileceksiniz.

Islem Basamaklari Oneriler
» Cigegi inceleyerek ayirt edici 6zelliklerini
belirleyiniz.
» Nanenin bitkisel ozelliklerini | > Kok ve govde ozelliklerini tespit ediniz.
belirleyiniz. » Dal ve yaprak ozelliklerini tespit ediniz.
» Cesit secimi yaparken bolgenize ve pazara

uygun ¢esitleri kataloglardan seginiz.
Dikim tavalarini hazirlayiniz.
Dikim tavalarinin dibine drenaj
materyalleri yerlestiriniz.
Dikim tavalarim1 dezenfekte ediniz.
Hava sicakliklarina dikkat ediniz. Islah
i¢in tohum ekimi yapilmaktadir.
Sulama suyunun uygun olup olmadigini
ekimden 6nce kontrol ediniz.
Bitkinin sulama donemlerini belirleyiniz.
Gereginden fazla sulama yapmayimiz.
Giibreyi dozunda veriniz.
Giibreleme islemini ekimle veya ekim
Oncesi yapiniz.
Capalamanin derin olmamasina dikkat
ediniz.
Gerekiyorsa elle yabanci ot miicadelesini
yapiniz.
» Hastaliklarin gelisim devrelerini takip
ediniz.
» Mantar hastaliklar1 i¢in teshisi diizenli
koyunuz.
» Yaprak biti ve govde kurdu ve salyangoz
» Hastalilk ve zararlilarla miicadele zararlilar ile bitkiyi etkilemeyecek kalinti
yapiniz. birakmayan insektisitler kullanilarak
miicadele ediniz.
Zararlilarin ekonomik zarar esiklerine
dikkat ediniz.
Hastalik ve zararhlarla oncelikle kiiltiirel
tedbirle miicadele ediniz.
» Bitki olgunluguna dikkat ediniz.
» Hasat olgunluk devresini tespit ediniz. | > Hasat seklini 6nceden belirleyiniz.
» Hasatta yapraklarin dokiilmemesine dikkat

» Yetistirme  ortamlarimin  hazirhigim
yapiniz.

ViV VYV

» Ekim yapimiz.

» Sulama yapiniz.

VVIVYVY VY

> Giibrelemeyi teknigine uygun yapiniz.

A\ 4

» Yabanc1 ot miicadelesi yapiniz.

A\ 4

A\

A\

1
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ediniz.
Hasat islemini geciktirmeyiniz.

» Hasad1 yapiniz.

Hasat yapilmis nanenin yapraklar1 yesil
renkli kuru yaprak haline getirilerek,
yaprak olarak saklanmayacaksa harman
makinesinden devir ayarlanarak harman
yapilmalidir.

» Kurutma islemini yapiniz.

YV Vv VYV V

Kurutma yerinin temiz olmasina dikkat
ediniz.

Kurutma sirasinda yapraklarin nem
oranina dikkat ediniz.

Kurutma sirasinda {iriinii belirli araliklarla
karigtiriniz.

Kurutmada biitiin bitki yapraklarimin esit
sekilde kurumasina dikkat ediniz.

» Uriinii muhafaza ediniz.

A\

Y VvV

Ortam sicakligini siirekli ayn1 ayarda
tutunuz.

Deponun rutubetine dikkat ediniz.
Deponun serin ve havadar olmasina dikkat
ediniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginmiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢in Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir
Nanenin bitkisel 6zelliklerini belirlediniz mi?
Yetistirme ortamlarinin hazirligini yaptiniz mi1?
Ekim yaptiniz m?
Sulama yaptiniz mi?
Giibreleme yaptiniz mi1?
Yabanci ot miicadelesini yaptiniz mi?
Hastalik ve zararlilarla miicadele yaptiniz m1?
Hasat olgunluk devresini tespit ettiniz mi?
9. Hasat seklini belirlediniz mi?
10.Hasat yaptiniz mi1?
11.Hasat sonrasi kurutma yaptiniz mi?
12.Kurutmada nem diizeyine dikkat ettiniz mi?
13.Uygun sartlarda iiriinii muhafaza ettiniz mi?

OINIo|O R~ WIN

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha goézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

1. Nanenin bitkisel olarak yas ve kuru yaprak formlarinin kullaniminda nanenin
........................ cicekli dallar1 ile yapraklarindan elde edilen .........................kullanilr.

2. Nane; yapragindan ................. VB i olarak faydalanilan bir bitkidir.

3. CiceKIeri UG ..oovvvvvvcvveviieriieeninens koltuklarinda veya ...........cccooeevneenee. uglarindaki
bogumlarda kiimeler halindedir.

4. Nane bitkisi nemli ve ........ccccocevvvvinnnnnen, zengin topraklari tercih eder.

5. Nane iiretiminde kullanilan en yaygin yontem ............cc.ccoveenee. ile Gretimdir.

6. Nane, ......ccccoeveeee. gibi kaynatildiginda higkirig1 keser.

7. Nanenin ......ccceeevvvivrennn, , ihtiva ettigi ugucu yag miktari, tanen, sekerli maddelere

gore belirlenir.

8. Meyve .............. g0zIi ve ... tohumludur.
9. Nane bitkisinde tiriin toplama zamanindan 6nce bitkinin alt yapraklar1 dokiiliirse iirtin,
........................... toplanmalidir.

10.  Nane bitkisinde ¢ok giinesli uzun giin ile uzun biilyiime mevsimi, erken
................................. ve yiiksek .................. verimi lizerinde etkili olmaktadir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimil dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC

Teknigine uygun olarak kekik bitkisinin yetistirme ortamlarin1 hazirlayip {iretimini
yapabileceksiniz.

ARASTIRMA

Kekik bitkisinin 6nemini ve kullanim alanlarin arastiriniz.

Kekik bitkisinin tiir ve gesitlerini arastiriniz.

Organik ve kimyasal gilibrenin kekigin gelisimi tizerindeki etkilerini aragtiriniz.
Cevrenizdeki ¢ift¢ilerden kekik bakiminin nasil yapildigini arastiriniz.

Kekik hasat donemini inceleyiniz.

Kekik hasat yontemlerini inceleyiniz.

Kekik bitkisinin depolama sartlarini arastiriniz.

YV V V V V V V VY

Aragtirma  sonuglarinizi, uygulama tekniklerini smifta arkadaslarinizla

paylasimiz.
2. KEKIK YETISTIRICILIGI
Kekik bir Akdeniz bitkisidir. Akdeniz’in Portekiz, Italya ve Yunanistan arasindaki

bolge kekigin gen merkezidir. Bugiin, orta ve kuzey Avrupa ile Kuzey Amerika’da kekik
tarimi yapilmaktadir.

Resim 2.1: Kekik bitkisinin genel goriiniisii
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Kiiciik cali veya ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Yapraklari tam, diiz veya revolut
kenarhidir, sapsiz veya sapli, ekseriyetle ayanin tabanina dogru kirpiklidir. Brakteler kiigiik
olup renksiz parlak kirmizi renkli bezeler tasirlar ve basit tiiyliidiir. Canak belirgin olarak 2
dudaklt olup, tiip silindir, ¢an seklindedir. Ta¢ mor, pembe, krem veya beyaz renklidir.
Stamen 4 adettir. Nuks ¢iplaktir.

Tyhmus cinsi, Lamiaceae familyasina ait ve diinya tizerinde 40 tiir ile temsil edilen bir
cinstir. Ulkemizde ise 14 adedi endemik olarak yetisen 37- 40 arasinda tiir mevcuttur. Bu
tiirler 1500 m rakimina kadar olan yerlerde yayilis gostermektedir.

Et yemeklerinin vazgegilmez gesnisi olan kekik ¢ok kolay yetigir. Algak boylu ¢ali
formundaki bitkisi yayilarak biiyiir. Her dem yesil bir bitkidir. Dekoratif manzarasi igin
kayalik bahgelerde veya bordiir bitkisi olarak yetistirilir. Ehli ve yabani bir¢ok cesidi vardir.

Kekik bol giinesli iyi drenajl yerlerde yetisir. Toprag: hafif kumlu olmali, asir1 gilibre
ve su vermekten kagimalidir. Omiirlii ve dayamikli bir bitki olan kekik bahgede bulundugu
stirece kurutmaya gerek kalmaz. Yaz, kis taze olarak kullanilabilir. Kurutmak i¢in ¢igek
kafalar1 bir miktar yaprakla birlikte bigilir.

Kekik tohumlari ilkbaharda kumlu topraga serpilir. Kolayca ¢imlenir. Fideler 30 cm
aralikla sagirtilir. Kok ayriglarindan da yetisir.

i Y T

¢
g
*

Resim 2.2: Kekik bitkisinin ¢igekleri ile birlikte goriiniisii

Kekik 6nemli ihrag iiriinlerimizden biridir. 1990 yilinda ise diinya kekik ticareti 6000
ton olup bunun yaklasik 2500 tonu Tiirkiye’den saglanmustir. Tiirkiye kekik ihracatinda
Ozellikle son on yilda belirgin bir artis gozlenmistir. Tiirkiye kekigin yetistiriciliginde en
onde gelen filkelerinden biridir. Tiirkiye kekik ihracatinda %19 'la 2. siradadir. 1. sirada
ABD yer alir. Tiirkiye'den kekik ithalati yapan iilkelerden %52 'sini ABD olusturmaktadir.
Geri kalan kismi ise Almanya, Italya, Ingiltere, Yunanistan ve Fransa'dir.
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Almanya, Fransa, ABD gibi {ilkelerde yetistirildigi, piyasast ve ekonomik ortami
oldugu bilinmektedir. Ulkemizde ise; Izmir, Antalya gibi illerimizde az da olsa iiretilip
pazarlanmaktadir. Ancak dogal olarak yetigen kekikler, toplanip kurutularak biiyiik sehir
piyasalarina siiriiliir.

ABD, Almanya, Yunanistan, Fransa, ingiltere, Kanada ve italya basta olmak iizere 30
kadar iilkeye ihracat yapmaktayiz.

Tiirkiye’de “kekik” olarak tanimlanan Lamiaceae familyasina ait pek ¢ok aromatik
bitki tiiri bulunmasina ragmen, o6zellikle ugucu yagi Carvacvol (karvakrol) ve Thymol
(timol) igeren tiirler ‘‘kekik’> olarak kabul edilmektedir. Bu tiirler arasinda Thymus,
Origanum, Satureja, Thymbra ve Coridothymus cinsleri hem yayilis olarak hem de
ekonomik olarak biiyiik 6nem tagimaktadir.

Ulkemizden ihrag edilen kekigin biiyiik bir kismu dogadan toplanmaktadir. Ancak,
dogadan toplama hem dogal floray:r tahrip etmekte, hem de {iriin istenilen kalitede
olmamaktadir. Giliniimiizde dogal floranin korunmasi, standart materyal elde edilmesi i¢in
kekigin kiiltiire alinmasi giindeme gelmistir.

2.1. Onemi

Kekik, eskiden beri ilag ve baharat bitkisi olarak kullanilmaktadir. Bugiin dahi
antiseptik olarak ¢esitli suruplara katilarak ( 6ksiiriik, bronsit, bogmaca), mide, karin ve bag
agrilarina karsi ilag olarak kullanilmaktadir.

Resim 2.3: Kekik bitkisinden goriiniis

Kekik, ihtiva ettigi ugucu yaglar bakimindan énemlidir. Bu bakimdan ila¢ sanayi i¢in
kullanilacak kekik %1,2’den daha az ugucu yag ihtiva etmemelidir. Ayrica ugucu yaglardan
da Thymol oran1 %0,5’en diisikk olmamalidir. Kekikteki ugucu yagin en maddeleri Thymol,
Carvacvol, Cineol, Cymol, Linalool, Borneol, Pinen’dir.
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Kekik hem tip alaninda hem de yemeklerde baharat olarak tiiketilmektedir. Kullanilan
kisimlar1 herbasi, yapraklar1 ve ugucu yagidir. Baslica et yemekleri, sebze yemekleri, cesitli
sos ve salatalarda, peynirlerde ve sosis iiretiminde, sindirim sistemi ve iist solunum yolu
rahatsizliklarinda, hazimsizlik, istahsizlik ve Oksiiriige karsit kullanilmaktadir. Antiseptik,
yatigtirici, gaz soktiiriicii, balgam soktiiriicti, kramp ¢6ziicii 6zellikleri vardir. Kozmetikte,
alkollii ve alkolsiiz i¢eceklerde kullanilir. Gidalarda bozulmaya ve gida zehirlenmelerine yol
acan bakteriler tizerindeki antibakteriyel etkileri nedeniyle son yillarda fazlaca aranan bir
baharat bitkisidir.

Ilag sanayinde antiseptik imalatinda kullanildig1 gibi bronslardaki koyu kivamli salgry:
stvilagtirdigindan ~ Oksiiriik ~ suruplarmin  bilesimine girer. Antibiyotik etki olarak
mikroorganizmalarin liremesini geciktirdigi veya tamamen durdurdugu icin, agiz antiseptigi
olarak gargara yapiminda faydalanilmaktadir. Derideki mantar hastaliklarina karsi inhibor
etkisi oldugundan, mantar ilaglarinin bilesiminde de yer almaktadir. Kimya sanayinde ise
degerli bir kimyasal madde olan timolun elde edilmesinde kullanildig1 gibi parfiimeri ve
kozmetik sanayinde de banyo kopiiklerinin yapiminda ve problemli ciltlerin tedavisinde
kullanilmaktadir.

Resim 2.4: Kekik bitkisinin dal ve yapraklari

Kekiklerin c¢icekli dal ve yapraklari halk arasinda ¢ay gibi demlenerek icilmek
suretiyle kan dolagimin1 diizenleyici, rahatlatici etkisinden faydalanilmaktadir. Ayrica
kansizlik, bogmaca, kellik, dis ve mide agrilarinda uyuz, nefes kokmasi, lumbago, barsak
parazitlerinin ve gazlarimin giderilmesinde, romatizma ile baz1 kadin hastaliklarinda tedavi
amacityla kullanilmaktadir. Kekik tiirlerinden c¢esitli et yemeklerinde baharat olarak da
faydalanilmaktadir.

Dolagim uyaricisi, antispazmatik, idrar soktiiriictidiir. Diisiik dozlarda kullanildiginda
balgam soktiiriicti, yiiksek dozlarda alindigi taktirde antiseptik ve bazi barsak kurtlarini
diisiirticti etkisi vardir.

Sinir sisteminde, astim, bronsit, verem ve diger hastaliklarda, solunum yollarin1 steril

etmekte, diisiik tansiyonu normal hale getirmede, kansizlikta, istah agmada, hazim
zorlugunda, bagirsaklardaki kokusma ve gazda, ishallerde, soguk alginliginda faydalidir.
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Bedeni kuvvetlendirir. Kalp carpintisim1 keser. Bagirsak iltihaplarini iyilestirir. Kandaki
seker miktarini azaltir.

Resim 2.5: Yaprak ve ciceklerle kekik bitkisi

Kekik yetistiriciligi fazla emek gerektirmemesi, mevcut ve kiiclik alanlarda
iretilebilme kolayligi, bir kez dikildikten sonra 8-12 yil hasat vermesi, zeytin vb. tarim
agaclarmin altinda yetisebilmesi, pazarlama olanaklarinin genisligi, 6zel firmalarin triini
ireticinin ayagindan almasi gibi avantajlar1 nedeniyle orman kdyliilerinin gelirlerini
arttirmaya yardim edebilecek bir iiretim bi¢imi olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Kekik
iretimine geciste baslica endise, mevcut ekili arazilerde iiriinleri olan kdyliilerin, ilk y1l hasat
alamamalar1 sonucu bir yili gelirsiz gecirme endisesi, bir baska deyisle kekik igin
bekleyecegi bir y1lin sonunda diger {irlinlerden alacagi toplu paradan vazgegme durumudur.

2.2. Bitkisel Ozellikleri

Kekik, tek veya ¢ok yillik, odunumsu, yari ¢alimsi 20-40 cm kadar boylanabilen fazla
miktarda dallanan dik formlu bir bitkidir. Ana dal dallanmaz. Her yaprak koltugundan yan
dallar meydana geldigi igin bitki bir ¢ali goriiniimiinii alir. Dallarin bazilar tiiylii, saplar dort
koselidir.
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Resim 2.6: Kekik bitkisinin botanik yapisi

Yapraklar sapli veya sapsizdir. ince uzun eliptik seklindeki yapraklarin uglari sivridir.
Yaprak ayasi yaprak sapindan uca dogru incelir. Yapragin tist kismu tiiysiiz ve yesil alt kism1
ise tiiylii ve grimsidir. Cigek diigme seklinde ve yuvarlaktir. iki dudakli olan ¢anak
yapraklarm {iist dudagi 3 parcali ve tiiysiizdiir. Alt dudak uzun iki uglu yapidadir.
Hermafrodit ve steril olan ¢iceklerde 2’si uzun 2’si kisa olmak iizere 4 adet stamen vardir.
Yuvarlak-yumurta seklinde ve 0,7-1 mm uzunlugundaki meyveler agik koyu kahverenklidir.

2.3. Adaptasyonu

Kekik 1liman iklimlerden karasal iklime kadar 2000 rakima kadar yetismekte ve
dayanikliliga rakim yiikseldikge bitki dayaniklilig1 azalmakta ve bigim ve kalite diismektedir.
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2.3.1. iklim istekleri

Kekik, bir Akdeniz bitkisi olmasi sebebiyle kuraga dayaniklidir ve uzun siire giines
alan bolgeleri sever. Buna ragmen soguk sartlara dayanikli kekikler de vardir. Dolayisiyla
kekik kiglik ve yazlik formlara sahiptir. Kislik kekik plantasyonu 3 yildan sonra sokdiliir.
Sicagi seven bir bitkidir. Fide donemi ve ilk dikim yil1 disinda soguklara da dayaniklidir.

2.3.2. Toprak Istekleri

Hemen her toprakta yetismekle beraber, tinli-killi alliivial topraklari tercih eder.
Kumlu topraklar uygun degildir. Kekik, toprak istekleri bakimindan ¢ok segici ve
miiskiilpesent (titiz) degildir. Hafif tinli-killi ve kiregli topraklar1 sever. Kayalik alanlarda da
yetisir. Humusga zengin topraklarda aromasi diigiik olur. Toprak humus diizeyi arttik¢a bitki
gelisimi iyi olup bu biiyiik gelismis bitki hacmine diisen aroma azalmalar meydana
gelmektedir.

2.4. Yetistirilmesi

Kekik tohumu oldukea kiigiiktiir. 1000 tane agirligi 0,20-0,29 gr’dir. Tohum tarlaya
direkt ekildigi zaman 0,8-1,0 kg/da tohum hesap edilmelidir. Bu sekilde ekimde intas edilen
fidelerin gelismeleri ¢ok yavas oldugundan yabanci otla miicadele fevkalade onemlidir.
Fakat oldukg¢a da zordur. Bu bakimdan fide dikimi tercih edilmelidir.

Resim 2.7: Kekik tohumlarinin ¢ikisi

Yastiklara veya kasalara ekilen tohumdan yeterli biiyiikliikte yetistirilen fideler tarlaya
sagirtilir. Bu sekilde 80-100 gr tohumla 1 da’lik fide yetistirilebilir. Fideler 20 x 15 cm aralik
ve mesafeye dikilir. Ekim sonbahar ve ilkbaharda yapilabilir. Diger bitkilerde oldugu gibi
sonbaharda ekimi 1. y1l verim bakimindan biiyiik artig saglar.

Kekik gerek yart odunsu ¢eliklerinden; gerekse tohumdan {iretilebilir.

> Celikle iiretim;

Tohumlar ¢ok kiiciik ve ¢imlenmeleri ¢ok yavas oldugundan direkt tarlaya ekimde
baz1 giigliikler bulunmaktadir. Bu nedenle pek Onerilmemektedir. Tohumlarin 6nce 6zel
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hazirlanmig fideliklere ekilmesi, buradan elde edilecek fidelerin tarlaya sasirtilmasi en gok
uygulanan ve 6nerilen yontemdir.

Resim 2.8: Saksida yetistirilen kekik

Fide tiretmek icin eni 1-1,2 m, boyu gereksinime gore 10-15 m civarinda, yerden
yiiksekligi de 15-20 cm olacak sekilde tavalar hazirlanir. Bunun i¢in ¢eliklerin alinabilecegi
niive kekik plantasyonun bulunmasi gerekmektedir. Ege Bolgesinde sulu kosullarda; ekim,
kasim aylarindan itibaren (suyun yeterli olmadig1 ve yagisa bagl tarlalarda topragin yeterli
tava sahip oldugu yagislardan sonra ) tarla siiriiliip; diskaro ve tirmik gegirilerek hazirlanir.
Ekim Oncesi dekara 6 kg saf azot, 6 kg saf fosfor hesabiyla giibrelenmelidir. Niive iiretimden
almmis 15-20 cm boyundaki yar1 odunsu gelikler hazirlanan tarlaya 45 ¢m sira arasi, 15 cm
sira lizeri olacak sekilde dikilirler. Dikim sonrasi can suyu Vverilir. Sulama, karik usulii ya da
yagmurlama sulama; ot alma, ¢apalama gibi bakim isleri diizenli araliklarla uygulanir.

> Tohumla iiretim;

Bu yontemde kekik tohumlari tarlaya dogrudan ekilmeyip; tiitin ve sebze
yetistiriciliginde oldugu gibi fidelige ekilir. Elde edilen kekik fideleri ¢elikle dikimde oldugu
gibi tarlaya dikilirler. Bir dekarlik kekik plantasyonu i¢in 10 metrekarelik yastik yeterlidir.
Fidelik hazirhginda tiitiin fideliginde oldugu gibi 1/3 kum, 1/3 toprak (tercihen orman
topragi), 1/3 yanmis koyun giibresi elendikten sonra karistirilarak har¢ hazirlanir. Bu harg
soguk yastiklara yayilip, yastiklar uygun bir fumigantla fumige edilir. Fumigasyon sonrasi
yastiklar iyice havalandirilir.

Kasim-Aralik aylan ig¢inde, metrekareye 1,5-4 g tohum gelecek sekilde yapilir. Ekim
sonrasi fidelikte sulama, ot alma gibi bakim isleri diizenli olarak yiiriitiiliir. Yetigkin olan
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fidelerin sokumu ve tarlaya dikimi mart ay1 iginde yapilir. Sokiimden bir giin &nce
yastiklarin bolca sulanmig olmasina dikkat edilmelidir.

> Tarlaya dikim;

Celikle iiretimde oldugu gibi, hazirlanan tarlaya kekik fideleri; sira aras1 45 cm, sira
iizeri 10-15 cm olacak sekilde dikilir. Dikim karik i¢ine, tiiriin ve sebzedeki gibi plantuvar
kullanilarak yapilir; ardindan hemen can suyu verilir. Iyi bir kekik plantasyonu igin, 6zellikle
ilk y1l sulama, capalama ve ot alma gibi bakim islemlerinin aksatilmamasi gerekmektedir.
Bunun disinda fide dikim makinelerine gerekli sira arasi ve sira {izeri ayari verilerek fide
dikimi yapilabilir.

2.4.1. Toprak Hazirhigi ve Ekim

Ozenli toprak islemenin bitki gelismesine olumlu etkisi vardir. Kekik tariminda
kullanilan toprak isleme aletleri diger bitkilerde kullanilan alet ve gere¢lerden farkli degildir.

Resim 2.9: lyi yetismis ciceklenme donemindeki kekikler

Kekik tarimi yapilacak arazideki on bitki hasat edildikten sonra aniz bozulur ve tarla
sonbaharda 15 ile 20 santimetre derinlikte pullukla siiriiliir. ilkbaharda ise fide dikiminden
once 10-15 cm derinlikte yiizlek siirlim yapilir. Ardindan, diskaro ve rotavatdr gibi toprak
isleme aletleri ile toprak hazirlanir.

2.4.2. Bakim

Kekik ziraatinda en 6nemli problem yabanci otla miicadeledir. Yabanci otla miicadele
el capasi, mekanik yolla veya herbisitle de yapilabilir. Ahir giibresi ile giibrelenen bir ¢apa
bitkisinden sonra yiiksek verime sahiptir. 4-6 kg/da N, 4-5 kg/da P205 ve 12-15 kg/da K20
verilebilir. Ozellikle azotlu giibreler porsiyonlar halinde verilmelidir.

2.4.2.1. Yabanci Ot Kontroli

Kekik iiretiminde en 6nemli problem yabanci ot kontroliidiir. Yabanci bitkilerden
arindirilmis iyi bir kekik tarlasma sahip olmak i¢in dikim Oncesi tarlay1r yabanci otlardan
temizlemek gerekir. Vejetasyon doneminde ¢ikan yabanci otlart ise genel olarak mekanik
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yontemle, c¢apalama ve elle yolma ile yok edilmelidir. Kekik tariminda hangi tiir
herbisitlerin (yabanci ot ilaglarinin) kullanilabilecegine iliskin arastirmalar heniiz yeterli
degildir ve genis yaprakli yabanci otlara kars1 herbisit denemeleri devam etmektedir.

2.4.2.2. Sulama

Izmir kekigi kurak kosullara dayaniklidir. Sulama yapilmadan kurak aylarda da
yasamini devam ettirebilir. Ancak yiiksek verim elde etmek i¢in yaz aylarinda sulanmalidir.
Boylece vejetasyon donemi boyunca birden fazla bicim yapilabilir. Sulama sayis1 toprak ve
iklim kosullarina baglidir. Her bicimden sonra ve ciceklenme doneminde sulama
yapilmalidir. Yaz aylarinda haftada bir sulama yapilabilir. Sulama ydntemi; karik, damlama
ya da yagmurlama sulama seklinde olabilir. Fide dikiminden sonra yagmurlama sulama iyi
sonu¢ vermektedir.

2.4.2.3. Giibreleme

Kekigin ¢ok yillik olmasi her yil birden fazla bigcim yapilmasi ve kaldirilan bitki
aksaminin ¢oklugu topraktan fazlaca besin maddesi kaldirdigini gostermektedir. Kekikte
azotlu giibrenin verime etkisini aragtiran calismada, giibrenin ikinci yildan itibaren drog
herba miktarina etkili oldugu, verimi énemli derecede arttirdig1 saptanmistir. Azotlu giibre
iki ya da ti¢ defada verilmelidir. Birinci giibreyi ilkbaharda, ikinci giibre ilk hasattan sonra,
tiglincii giibre ise ikinci hasattan sonra verilmelidir. Dikimde ve ilkbaharda fosforlu giibre
uygulamasi onerilmektedir.

2.4.3. Hasat ve Muhafaza

Ozellikle ¢ok yillik bitki olan ve kiiltiirii yapilan kekik tiirlerinin ¢igeklenmenin
basladigi mayis sonu-haziran ortasindan, agustos-eylill donemine kadar 2-4 kez bigilerek
hasat edilmesi, yesil aksam ile birlikte ciceklerin de bitki {izerinden uzaklagmasini
beraberinde getirmistir. Arilar agisindan Onemli olan bu bitki kisimlarin bitkiden
uzaklastirilmasinin, bitkileri ziyaret eden ar1 tiirlerinin daha az sayida yakalanmasi {izerinde
etkili olabilecegi diistiniilmektedir.

Diger ilag ve baharat bitkilerinde oldugu gibi kekik hasadi da ¢igeklenme Oncesi
yapilir. Kekikte giin igindeki hasat zamani dahi ugucu yag miktarina etkili olmaktadir.
Ogleden sonra bigilen kekik, sabah bicilenden daha fazla ugucu yag ihtiva eder. Kekikte
bicim geciktirilmemelidir. Zira kekik yaglanmakta ve odunlagmaktadir.

[lkbaharda ekimi yapilan kekik genellikle 1. yil bigilmez veya bigilse bile verim
diigiiktiir. Tk yili bigimde verim en diisiik, (150-200 kg/da) 2. yil bigimi yiiksek (200-450
kg/da), 3.y1l bigimde ise verim en yiiksektir (950-1800 kg/da). Tohum verimi 4-11 kg/da’dur.

Bitkinin dallarim1 koparmak yerine, bigcakla keserek yapilmasi gereken kekik
hasadinda; bigme yiiksekligi 15 cm kadar olmali ve hasat esnasinda kokler zarar
gormemelidir. Hasattan hemen sonra sulama ve ot alma gibi bakim islemleri yapilmalidir.
Kisa girmeden once fazla alcaktan olmayacak sekilde temizlik bicimi gereklidir. ikinci
yildan itibaren iyi gelismis ve sulama olanaklar1 olan kekik plantasyonunda 2-3 bigim
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uygulanabilir. Her hasattan sonra sulama ve bakim iglemlerinin aksatilmamasi
gerekmektedir. Hasat elle ya da genis alanlarda gayir bigme makinesi gibi aletlerle de
yapilabilir.

Resim 2.10: Bicim zamani gelen kekik bitkileri

Hasat edilen kekikler tarladan hemen toplanmali, temiz ve golge bir yere taginarak;
kurutulmak iizere serilmelidir. Iyi bir kuruma igin serme kalinhig1 20 santimetreyi agmamal,
kekik dallar1 sik sik alt st edilerek havalandirilmali, kizisma ve dolayisiyla renk
kararmasina meydan verilmemelidir. Ancak kurutmada sicaklik 30-35 OC olmalidir. Izmir
kekigi ugucu yag icerir, 40 0C yi gecen sicakliklar ugucu yagda biiyiik kayiplara yol
acmaktadir. Uygun kosullarda kurutulmus kekikler doviilerek yapraklan saplarindan
ayrilarak ¢uvallanir; pazarlanincaya kadar serin ve kuru bir yerde muhafaza edilir.

Kekik verimi Ege Bolgesi kosullarinda yapilan arastirmalarda, ortalama yesil herba

verimi 1500 kg/da drog herba verimi 500 kg/da belirlenmistir. Verim yila, yoreye ve
yetistirme teknigine gore farklilik géstermektedir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarini tamamladiginizda kekik bitkisini yetistirebilmek i¢in
toprak hazirligini, ekimini, bakimini, hasat ve muhafazasini 6grenip yapabileceksiniz.

Islem Basamaklari Oneriler
» Cigegi inceleyerek ayirt edici 6zelliklerini
belirleyiniz.
» Kekik bitkisinin bitkisel dzelliklerini | > Kok ve govde 6zelliklerini tespit ediniz.
belirleyiniz. » Dal ve yaprak ozelliklerini tespit ediniz.
» Cesit secimi yaparken bolgenize ve pazara

uygun ¢esitleri kataloglardan seciniz.

» Ekim tavalarini hazirlaymiz.

» Yetistirme ortamlarinin hazirligini | » EKim tavalarinin dibine drenaj materyalleri
yapiniz. yerlestiriniz.

Ekim tavalarini dezenfekte ediniz.

Hava sicakliklarina dikkat ediniz. Islah igin

tohum ekimi yapilmaktadir.

Sulama suyunun uygun olup olmadigini

ekimden once kontrol ediniz.

Bitkinin sulama dénemlerini belirleyiniz.

Gereginden fazla sulama yapmayiniz.

Giibreyi dozunda veriniz.

Giibreleme islemini ekimle veya ekim Oncesi

yapiniz.

Capalamanin derin olmamasina dikkat ediniz.

Gerekiyorsa elle yabanct ot miicadelesini

yapiniz.

» Hastaliklarin gelisim devrelerini takip ediniz.

» Mantar hastaliklart igin teshisi diizenli
koyunuz.

» Yaprak biti ve govde kurdu ve salyangoz
zararhlart ile bitkiyi etkilemeyecek kalinti
birakmayan insektisitler kullanilarak
miicadele ediniz.

» Zararlilarin ekonomik zarar esiklerine dikkat

ediniz.

Hastalik ve zararlilarla oOncelikle kiiltiirel

tedbirle miicadele ediniz.

Bitki olgunluguna dikkat ediniz.

Hasat seklini 6nceden belirleyiniz.

Hasatta yapraklarin dokiilmemesine dikkat

ediniz.

Hasat islemini geciktirmeyiniz.

Y|V

» Ekim yapimiz.

A\

» Sulama yapiniz.

» Giibrelemeyi  teknigine  uygun
yapiniz.

Y V|V V

Y VY

» Yabanci ot miicadelesi yapiniz.

» Hastalik ve zararlilarla miicadele
yapiniz.

A\

» Hasat olgunluk devresini tespit
ediniz.

YV VYVYV
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» Hasadi yapiniz.

Hasat yapilmis kekigin yapraklari yesil renkli
kuru yaprak haline getirilerek, yaprak olarak
saklanmayacaksa harman makinesinden devir
ayarlanarak harman yapilmalidir.

» Kurutma iglemini yapiniz.

Kurutma yerinin temiz olmasina dikkat ediniz.
Kurutma sirasinda yapraklarin nem oranina
dikkat ediniz.

Kurutma sirasinda firiinii belirli araliklarla
karigtiriniz.

Kurutmada biitiin bitki yapraklarmin esit
sekilde kurumasina dikkat ediniz.

» Uriinii muhafaza ediniz.

Y VYV

Ortam sicakligini siirekli ayn1 ayarda tutunuz.
Deponun rutubetine dikkat ediniz.

Deponun serin ve havadar olmasina dikkat
ediniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadigimiz beceriler i¢in Haywr kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir
Kekik bitkisinin bitkisel 6zelliklerini belirlediniz mi?
Yetistirme ortamlarinin hazirligini yaptiniz mi?
Ekim yaptiniz mi1?
Sulama yaptiniz mi?
Giibreleme yaptiniz mi?
Yabanci ot miicadelesini yaptiniz mi?
Hastalik ve zararlilarla miicadele yaptiniz m?
Hasat olgunluk devresini tespit ettiniz mi?
9. Hasat seklini belirlediniz mi?
10.Hasat yaptiniz m1?
11.Hasat sonrasi kurutma yaptiniz mi?
12.Kurutmada nem diizeyine dikkat ettiniz mi?
13.Uygun sartlarda iiriinii muhafaza ettiniz mi?

O NSO~ WIN

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

1. Kekik bir ......ccccoveeviennn bitkisidir.

2. Kekik Kiiglik ........ccoee veya ¢ok yillik ... bitkilerdir.

3. Kekik bitKisi ...........cccceenes sanayi i¢cin kullanilacak kekikte %1,2’den daha az ugucu
yag ihtiva etmemelidir.

4. Lamiaceae familyasina ait pek ¢ok aromatik bitki tiirii bulunmasina ragmen, 6zellikle
UGUCU YAZL weovveireiiieiniriereesreereesreenneenneens ve Thymol (timol) igeren tirler ‘kekik’’

olarak kabul edilmektedir.

5. Kekik, eskiden beri ilag ve .......cccovveiiiieennennn bitkisi olarak kullanilmaktadir.

6. Kekikte yapragin tist KISmi ..........ccocveernenenn ve yesil alt kismu ise tiiylii ve grimsidir.

7. Kekik bitkisi humusca zengin topraklarda ............cc.cccerenenne. diisiik olur.

8. Yabanci otla miicadele el gapast, ........cocovcveiveinennnns yolla veya herbisitle de yapilabilir.
9. Kekik DitKisi .......cccccovevnene. kosullara dayaniklidir.

10. Kekik hasadida .......cccoeoiiiiiinnninnnnn oncesi yapilir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

AMAC

Teknigine uygun olarak mercankdgk bitkisinin yetistirme ortamlarini hazirlayip
iiretimini yapabileceksiniz.

ARASTIRMA
> Mercankosk bitkisinin 6nemini ve kullanim alanlarini arastiriniz.
> Mercankdsk bitkisinin tiir ve ¢esitlerini arastiriniz.
> Organik ve kimyasal giibrenin mercankosk gelisimi tizerindeki -etkilerini
arastiriniz.
> Cevrenizdeki ¢iftcilerden mercankdsk bakiminin nasil yapildigini arastiriniz.
> Mercankdgk hasat donemini inceleyiniz.
> Mercankogk hasat yontemlerini inceleyiniz.
> Mercankdsk depolama sartlarini aragtiriniz.
> Aragtirma sonuglarimizi, uygulama tekniklerini smifta arkadaslarimizla

paylasimiz.

3. MERCAN KOSK YETISTIRICILIGi

Tiirkiye’de yetisen baz1 Origanum tiirleri yanhslikla istanbul kekigi dogrusu istanbul
giive otu, Origanum Heracleoticum ve Izmir kekigi ve Origanum Onites diye anilmaktadir.
Mercankdsk Origaniumgillerin takriben kirka yakin alt tiirii mevcuttur ve bunlardan en
O6nemlisi mercankosk ve giive otudur.

Resim 3.1: Mercankdosk bitkisinin genel goriiniisii
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Mercankdsk Anayurdu Anadolu ve Akdeniz'de bulunmaktadir. Kirim, Kafkasya ve
Orta Asya'nin giiney kiyisinda, mercankdsk uzun omiirli bir bitki olarak yetistirilir. 1597
yilinda ilk defa John Gerard tarafindan arastirma yapilan mercankdsk otunun beyin
usiitmesine karsi iyi geldigi iddia edilmistir. Et yemekleri ve ¢orbalarda, sucuk yapiminda
¢ok kullanilir. Taze yenebilir. Tomurcuklari agmadan hemen 6nce bigilerek kurutulur.

Uretimde de tohumdan, kok siirgiinii veya geliklerinden yetistirilir.

3.1. Onemi

Mercankosk (Origanum Onites L.)
Boliim : Spermatophya

Alt Boliim : Angiospermae

Smif : Dicotyledonae

Alt Sinif : Dialypetalae

Takim: Tubiflorae

Familya: Labiatae

Cins: Origanum

Tiir: Onites

Resim 3.2: Origanum Onites L

Mercankdsk otunun ¢ay, merhem ve natiirel ilac1 yapilir. Kokleri ise kullanilmaz.

Vatanm1 Akdeniz tilkeleri olan bitki, gliniimiizde orta Avrupa tlkeleri, kuzey Amerika
ve Asya’nin Tiirkiye’den dogu Tiirkistan’a kadar olan alanda yetistirilir.

“Ak kekik, peynir kekigi, giiveyotu, mercankdsk, Istanbul kekigi” gibi adlar ile bilinen
Origanum onites L. bitkisi genellikle kekik olarak bilinmektedir. Midevi, sedatif,
antimikrobiyel, antiseptik, antihelmintik, kardyovaskiiler, stimulan &zelliklerinden dolay1
genis bir kullanim alanina sahiptir.
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Ucucu yagin igerigi toprak, iklim ve mevsime gore degisir ama genellikle %0,7 ile
%3,5 arasindadir. Ana koku bileseni bisiklik bir monoterpen alkoliidiir. Yakindan alakali
oldugu keklik otunun tipik kokusunu veren fenol bilesiklerinin higbiri yoktur.

Resim 3.3: Mercankosk bitkisinin cicekleri

Ayrica et ve et iriinlerinde, pizza, corba, salata ve birgok gida iriiniinde
kullanilmaktadir. Mercankdsk yagi ve oleoresini alkollii icki ve alkolsiiz iceceklerde ve
ayrica kozmetik iirlinlerinde de kullanilmaktadir.

Kekigin su destilasyon {irlinii olan ugucu yagi ve yag alti suyu (kekik suyu) mide,
bagirsak rahatsizliklarina (karin agrisi, bulanti, hazimsizlik), seker hastaligi gibi endokrin
sistem rahatsizliklarinda safra artirici 6zelliklerinden dolay1 kullanilmaktadir

Kekik c¢ay olarak kullanildiginda sindirimi kolaylastirict ve gaz giderici bir etki

yaptig1, bilesimindeki fenolik asitler ve monoterpenik fenollerin antioksidan 6zellikte oldugu
belirtilmektedir.

3.2. Bitkisel Ozellikleri

Resim 3.4: Mercankosk bitkisinin cicek ve yapraklar

Mercankdsk takriben 20-50 cm boyunda genellikle bir yillik, bazen iki yillik ve sik
catallasan bir bitkidir. Siirgiinleri grimsi yesil, saplar1 esmer veya kirmizimsi esmer renkte ve
tityliidiir. Yapraklar1 kabarik ve oval sekilde 1-2 cm uzunlugunda 0,5-1 ¢cm eninde kenarlart
biitiin koyu yesil renkli, karsilikli bir sonraki ise ¢apraz, kisa sapl veya sapsizdir. Cigekleri
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siirgiinlerin ucunda salkim seklinde oldukca kiigiik c¢iceklerden meydana gelir. Tag
yapraklar1 beyaz renkte nadiren pembe, geri kismu borucuk, seklinde ve kupa yapraklar1 ¢an
seklinde olup tac yapraklar1 kavramistir. Dallarinin ucunda, kiigiik biseksiiel, beyaz veya
pembe ¢igekli bir basak-kiris toplanir. Meyve ¢ok kiigiik tohumlu dort nutlets olusur. Bin
dane agirlig: 0,1-0,2 g’dur.

Cicekler yaz sonunda c¢icek acar ve siklikla ge¢ sonbahara kadar kalir. Bunlar
yumugak pembe veya beyaz ani olarak goriiniir. Yapraktan once tomurcuklari etrafinda
kiigiik nodiiller, gorebilir. Geg ilkbahar veya yaz aylarinda alinan fazla yayilim kesimler icin
uygundur.

Mercankdgk’iin yapraklart karsilikli, sapl veya sapsiz 1,5-2 cm uzunlukta, kiit uclu,
beyazimtirak tiiylii ve kuvvetli kokuludur. Gozde tiiylii ve dort koseli, ¢igekler cok kiiciik,
genellikle beyaz renklidir.

3.3. Adaptasyonu

Kurak ve kirag topraklardan organik maddece zengin topraklara kadar genis yelpazede
yetismesi ve sicak iklimlerden don goriilebilen yiiksekliklere kadar rakimlarda yetigsmesi
genis alanlara adaptasyonu oldugunu gostermektedir.

3.3.1. iklim istekleri

Mercankdsk sicagi seven ¢ok yillik bir bitkidir. Tohumlarin optimum sicakligi 20-25
0C’dir.Cimlenmesi i¢in 151k ister. Golgeli alanlarda ugucu yag igerigi azalmaktadir. Giinesi
seven, dona tahammiilii olmayan bir bitkidir. Don gerceklestikten sonra yapraklar1 6lecek,
ancak baharda tekrar canlanacaktir. Kurakliga dayaniklidir. Nemi az olan yerlerde tepki
olarak erken biiyiime gergeklesir, bundan dolay1 sulama zamanlarinin ayarlanmasi gerekir.

Resim 3.5: Mercankosk bitkisinin canl ¢icekleri ve yapraklar:

3.3.2. Toprak Istekleri

Mercankosk bitkisi kumlu-tinli, gevsek, orta yapida, iyi drene edilebilen killi
topraklarda da yetistigi gibi humuslu topraklari sicak topraklar1 da sever. Topragm pH’1 6.7-
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7.0 olmalidir. Mercankdsk hafif toprak, zengin, orta, iyi drene, kalkerli ve don tehlikesi
gecmis giinesli alanlarda yetistirilmektedir.

3.4. Yetistirilmesi

Tohumlan erken ilkbaharda tavalara ekilir. Ekimden sonra tohum hafifce bastirilmali
ve ince harg ile ortiilmelidir. Toprak sicakligi 10-13 dereceye geldiginde kuru kum ile
karistirilarak serpme ekim ve ekim derinligi 1-1,5 cm, ekim normu 300-400 gr/da olup, sira
arast 25 cm verilerek {iniversal veya pnomatik mibzerlerle ekim yapilmalidir. Tohumlar 15-
18 giin i¢inde ¢imlenip ortaya ¢ikar.

Resim 3.6: lyi yetistirilmis mercankésk bitkisi
Tahta ve tavalarda elde edilen fideler ile fide dikimi de yapilabilir. Fideler 25x15 cm

sira arasi ve sira iizeri mesafeler verilerek gergeklesir. Hafif alkali zengin toprakta, kekik
oldugu gibi mercankdsk de biiylir. Sicak 6gleden sonra kismi goélge sever.

3.4.1. Toprak Hazirhg: ve Ekim

Onceki yilin amz durumu dikkate alinarak pullukla derin siiriim gergeklestirilip ekim
ve dikim dénemine kadar tohum yatagi mui, fide dikimi mi yapilacaksa bu durumuna gore
ikileme aletlerinden biri ile uygulamada toprak gevsekligi govde gelismesi dikkate alinarak
toprak hazirlanir.

3.4.2. Bakim

Mercankdsk bitkisi son derece hosgoriilii ve ¢ok az bakim gerektiren sartlarda
yetistirilmektedir. Onlar ilk birkag ay ¢ok kurumasina ragmen, ama bundan sonra ¢ok iyi
kurakliga tahammiil edecektir.

40



Bitki yaprag: iiretimini tesvik etmek i¢in budama uygulamasi ana govde ilizerindeki
dallardan seyreltme yapilmali boylece c¢iceklenmeyi geciktirmek ve yaprak Kalitesini
artirmaktadir. Bakimi bitkiler arasindaki sira arasi ve sira iizeri mesafeler dikkate alinarak
capalama yapilir. Fide doneminde ve sonrasinda salma, yagmurlama ve damlama sulama
sistemlerinden biriyle 3-4 defa sulama yapilir. Nemli havalarda uygulamalarda sicakligin
etkisi ile geng fidelerde mantari hastaliklar goriilebilir.

Resim 3.7: Mercankosk bitkisinin yapraklar:

Mercankoskiin zararlilar1 yaprak bitleri ve akarlardir. Bunlar i¢in insektisitlerden
bazilari tercih edilebilir.

Mercankogk bitkisinde 1slak toprak ve nemli havada kok ciirtikliigli, ¢cokerten vb.
hastaliklar goriilebilir. Gerekli kimyasal tedbirler aliabilir.

3.4.3. Hasat ve Muhafaza

Tath ve diigiimlii mercankdsk en iyi taze bir bitki olarak kullanildigindan gerektiginde
yapraklar1 hasat edilmelidir. Taze yapraklar plastik bir torba i¢inde 3 ila 4 giin buzdolabinda
taze mercankosk olarak tutulabilir. Kuru yapraklart ve ¢igekleri sicak bir yerde, hava
gecirmez bir kapta saklanmali ve yaprak hasadi tam ¢igeklenme doneminde kuru havada
hasat edilir. Mayistan eyliile kadar yerden 5-8 cm yukaridan kesilerek demetleri yapilir ve bu
demetler gblgede, havadar bir yerde kurutulur. Kurutulurken bitkinin kararmamasi ve 38
derecenin iizerinde kurutmamak gerekir.
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Resim 3.8: Hasat edilmis mercankosk yapraklari

Sifali bitkilerin toplama, kurutma, paketleme ve depolama islemleri sirasinda gok
yanliglar yapilmaktadir. Bitkinin sifali kismi yaprak veya cicekleri ise asla giines altinda
kurutulmaz ve mutlaka gélgede kurutulmalidir. Ayrica 6rnegin bitki 5 giinde kurudu ise, 2
gin daha kurumada birakmak mahzurludur, ¢ilinkii birlesimindeki eterik yaglari
kaybettiginden kalitesi diiger. Sadece bitki kokleri giineste kurutulur ve kurur kurumaz
hemen paketlenip depolanmasi gerekir. Sifali bitkilerin Aktarlar’da agikta satilmasi kalitesini
kisa siirede disiiriir ve etkisini oldukg¢a azaltir.

Mercankosk ekimden 60 giin sonra hasat i¢in hazirdir. Bitkiler mayistan eyliil ayina
kadar yeterli boya ulasinca bir kez gerektigi gibi taze yapraklar1 kesilir. Hasatta dekara 600
kg yesil bitki almabilir. Yapraktaki nem oran1 kuru madde i¢in %13’ gegmemelidir.
Kurutulmus mercankdsk yapraklart uzun yillar aromatik 6zelliklerini korur.

Mercankdgsk lezzet ve aroma icin sabah toplama tercih edilir. Mercankosk otunun cay,
merhem ve natiirel ilac1 yapilir. Kokleri ise kullanilmaz.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarini tamamladiginizda mercankdgsk bitkisini yetistirebilmek
icin toprak hazirligini, ekimini, bakimini, hasat ve muhafazasini 6grenip yapabileceksiniz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

>

Cicegi inceleyerek ayirt edici 6zelliklerini
belirleyiniz.

Mercankdsk bitkisinin bitkisel | » Kok ve govde dzelliklerini tespit ediniz.
ozelliklerini belirleyiniz. » Dal ve yaprak ozelliklerini tespit ediniz.
» Cesit se¢imi yaparken bolgenize ve pazara
uygun ¢esitleri kataloglardan seginiz.
» Ekim veya dikim tavalarini hazirlaymiz.
Yetistirme ortamlariin  hazirligim > Ekim veya, dikim quglarlnln dibine drenaj
materyalleri yerlestiriniz.
yapmniz. » Ekim veya dikim tavalarin1 dezenfekte
ediniz.
. » Hava sicakliklarina dikkat ediniz. Islah i¢in
Ekim yapiniz.

tohum ekimi yapilmaktadir.

Sulama yapiniz.

Sulama suyunun uygun olup olmadigini
ekimden once kontrol ediniz.

Bitkinin sulama dénemlerini belirleyiniz.
Gereginden fazla sulama yapmayimiz.

Giibrelemeyi teknigine uygun yapiniz.

VVIVV VY

Giibreyi dozunda veriniz.
Giibreleme islemini ekimle veya ekim
Oncesi yapiniz.

» Capalamanin derin olmamasina dikkat
Yabanci ot miicadelesi yapiniz. ed|n|z: . _
» Gerekiyorsa elle yabanci ot miicadelesini
yapimiz.
» Hastaliklarin ~ gelisim  devrelerini  takip
ediniz.
» Mantar hastaliklar1 i¢in teshisi diizenli
koyunuz.
» Yaprak biti ve govde kurdu ve salyangoz

Hastalik ve zararlilarla micadele

yapiniz.

A\ 4

A\

zararllar ile bitkiyi etkilemeyecek kalinti
birakmayan insektisitler kullanilarak
miicadele ediniz.

Zararlilarin ekonomik zarar esiklerine dikkat
ediniz.

Hastalik ve zararlilarla oncelikle kiiltiirel
tedbirle miicadele ediniz.

Hasat olgunluk devresini tespit ediniz.

Bitki olgunluguna dikkat ediniz.
Hasat seklini 6nceden belirleyiniz.
Hasatta yapraklarin dokiilmemesine dikkat
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ediniz.
Hasat islemini geciktirmeyiniz.

» Hasad1 yapiniz.

Hasat yapilmis mercankosk yapraklart yesil
renkli kuru yaprak haline getirilerek, yaprak
olarak saklanmayacaksa harman
makinesinden devir ayarlanarak harman
yapilmalidir.

» Kurutma islemini yapiniz.

YV Vv V V

Kurutma yerinin temiz olmasina dikkat
ediniz.

Kurutma sirasinda yapraklarin nem oranina
dikkat ediniz.

Kurutma sirasinda {iriinii belirli araliklarla
karigtiriniz.

Kurutmada biitlin bitki yapraklarinin esit
sekilde kurumasina dikkat ediniz.

» Uriinii muhafaza ediniz.

A\

Y VvV

Ortam sicakhigimi siirekli aym1 ayarda
tutunuz.

Deponun rutubetine dikkat ediniz.

Deponun serin ve havadar olmasina dikkat
ediniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadigimiz beceriler i¢in Haywr kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir
Mercankosk bitkisinin bitkisel 6zelliklerini belirlediniz mi?
Yetistirme ortamlarinin hazirligini yaptiniz m?
Ekim yaptiniz m?
Sulama yaptiniz mi1?
Giibreleme yaptiniz mi1?
Yabanci ot miicadelesini yaptiniz mi?
Hastalik ve zararlilarla miicadele yaptiniz m?
Hasat olgunluk devresini tespit ettiniz mi?
9. Hasat seklini belirlediniz mi?
10.Hasat yaptiniz mi1?
11.Hasat sonrasi kurutma yaptiniz mi?
12.Kurutmada nem diizeyine dikkat ettiniz mi?
13.Uygun sartlarda iiriinii muhafaza ettiniz mi?

OINO|O R~ WIN

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazimz.

1. Mercankdsk anayurdu .........cceeeevevniennen, ve Akdeniz'de bulunmaktadir.

2. Uretimde de tohUMAAN, .oooooovoeeeeeeeeeeee et veya celiklerinden
yetistirilir.

3. Mercankdsk bitkisinin ¢ay, merhem ve natiirel ilact yapilir, ..o ise
kullanilmaz.

4. Mercankdsk bitkisinde ugucu yagin igerigi toprak, ...........cccc... ve mevsime gore
degisir.

5. Mercankdsk cicekleri siirglinlerin ucunda ................... seklinde oldukg¢a Kkiicilik
ciceklerden meydana gelir

6.  Mercankosk bitkisinde ..........coevnnneen alanlarda ugucu yag icerigi azalmaktadir.

7. Mercankosk bitkisinin ...........ccooceeevinenenn, erken ilkbaharda tavalara ekilir.

8. Mercankosk iyi lezzet ve aroma igin .............c.e..e. toplama tercih edilir.

9. Bitkinin sifali kismi yaprak veya c¢igekleri ise asla ... altinda
kurutulmaz.

10. Mercankosk Dbitkisinde yaprak .....ccciiiiiennne, tam g¢igeklenme doneminde
yapilmalidir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konularn faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi—4

AMAC

Teknigine uygun olarak defne bitkisinin yetistirme ortamlarin1 hazirlayip iiretimini
yapabileceksiniz.

ARASTIRMA
> Defne bitkisinin 6nemini ve kullanim alanlarini arastiriniz.
> Defne bitkisinin tiir ve ¢esitlerini arastiriniz.
> Organik ve kimyasal giibrenin defne bitkisinin gelisimi {izerindeki etkilerini
arastiriniz.
> Cevrenizdeki ¢ift¢ilerden defne bakiminin nasil yapildigini arastiriniz.
> Defne hasat donemini inceleyiniz.
> Defne hasat yontemlerini inceleyiniz.
> Defne bitkisinin depolama sartlarimi aragtiriniz.
> Aragtirma sonuglarimizi, uygulama tekniklerini smifta arkadaslarimizla

paylasimiz.

4. DEFNE YETISTIRICILIGI

Lauraceae familyasindan olan defne (Laurus nobilis L.) 3-10 m boylanabilen sari
cigekli, iki evcikli her dem yesil orman aga¢ veya agaccigidir. Vatani Anadolu ve
Balkanlar'dir. Akdeniz defnesi yurdumuzda giineyde Hatay'dan baslayarak Kuzeydogu
Karadeniz'e kadar biitiin kiyilarda dogal olarak bulunur. Ulkemizde kiy seritlerinde yer alan
defne, baz1 bolgelerde 600-1200 m yiikseklige kadar ulagabilmektedir. Ege ve Akdeniz
Bolgelerinde subtropik iklimin etkili oldugu oranda i¢ kisimlara da uzanabilmektedir.
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Resim 4.1: Defne bitkisinin yapraklari
Ulkemiz disinda yayilis1 ise Akdeniz ikliminin hiikiim siirdiigii yerlerde; Portekiz,
Ispanya, italya, Yunanistan ve Afrika’nin giiney sahil bolgelerindedir. Akdeniz iilkelerinin
yani sira, Karadeniz'in kuzey kiyilarinda kiiltiire alimip yetistiriciligi yapilmaktadir. Ozellikle
Giircistan ve Israil'de kiiltire alma g¢alismalar1 yogunlasmis olup genis alanlarda
plantasyonlar kurulmaktadir.

Resim 4.2: Defne bitkisinin ¢igekli hali

Dogal olarak yayilis yaptig1 yerlerde, nemli dere yataklarinda ve sizinti suyunun
bulundugu yerlerde diger maki elemanlariyla karisim olusturmakta, bazen tek tek bazen de
grup-kiime seklinde yayilis gostermektedir. Ayrica sahilden 400 m yiikseltiye kadar dere,
cay yataklari ile bahge ve tarla kenarlarinda yogun olarak da bulunmaktadir.

48



4.1. Onemi
Alem:Plantae (Bitkiler)
Sube:Magnoliophyta(Kapali tohumlular)
Smif:Magnoliopsida (Iki ¢enekliler)
Takim:Laurales
Familya:Lauraceae (Defnegiller)
Cins:Laurus
Tiir:L. Nobilis
Binominal ad1 :Laurus nobilisL.

Defne'nin yararlanilan kisimlari ¢ogunlukla yapraklaridir. Yapraklar1 kurutulup
baharat olarak degerlendirilmektedir. Ulkemizde iiretilen kuru defne yapragmin hemen
hemen tamami dis pazarlarda degerlendirilmekte, i¢ pazarda tiiketimi ise sinirli kalmaktadir.
Yillik ortalamalara bakildiginda kuru defne yapragi ihracatimiz yillara gére degismekle
beraber 60-65 iilkeye yapilmakta olup yillik ihracat miktar1 da ortalama 4 bin ton
dolaylarindadir. Diinya kuru defne yapragi ihtiyacinin %95'ini iilkemiz karsilamakta, her yil
%5’lik artan bir oranda da talep gelmektedir. Thracati yapilan tibbi ve aromatik bitkiler
listesinde ilk siralarda yer almaktadir.

Defnenin yapraklarindan ve meyvesinden yararlanilir. Defne yapraklarindan ve
meyvelerinden elde edilen yag, ilag, cila ve parfiimeride Ozellikle sabun sanayiinde,
kurutulan yapraklar1 da Ogitillerek baharat olarak kullanilir. Defne yapraklart kuru
meyvelerin ambalajlanmasinda, balik ve konservede, kuru halde et yemeklerinde
kullanilmaktadir.

Mikrop oldiiriicii, ates diistiriicii, idrar soktiiriicli, adet artirici, hazmi kolaylastirici,
istah agic1 6zelliklerinin yani sira sinir agrilar1 giderir, nefes darligina iyi gelir, karin agrisi,
oksiiriige kars1 faydalidir. Romatizma agrilarini dindirir, sa¢ dokiilmelerini dnler. Terletir ve
rahatlik verir. Defne yag1, romatizma agrilarin1 dindirici ve viicut parazitlerini 6ldiiriicii, sag¢
dokiilmeyi onleyici etkiye sahiptir.

A

Resim 4.3: Defne yagi
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Defne yagi defne meyvelerinden; defne esansi ise, defne yapragi ve meyvesinden
¢ikartilan yagdan elde edilir. Meyveler yapraklardan daha fazla yag igerir. Defne yapraginda
%0,5-%4,69 arasinda eterik yag bulunmaktadir. Defne yapragi %1-3 esans yaglarindan
olusur. Bu lipitler 1,8-cineole ve pinen, Terpen, Sesquiterpen, Metileugenol ve daha ufak
miktarlarda a- ve B-Pinen, Phellandren, Linalool, Geraniol ve Terpineol. Defne yapraginin
tat ve aromasi bilyiik 6l¢iide eugenol adli esansiyel yagdan kaynaklanir.

4.2. Bitkisel Ozellikleri

Agac, agaceik formda ve her dem yesil bitkilerdir. Defne yapraklarinin kalin-sert veya
ince-esnek olusu, boyutlarinin uzun veya kisa, dar-genis olusu biitiin yaprak gida sektoriinde
tiikketici istekleri agisindan ¢ok Onemli bir norm teskil etmektedir. Tiketici istekleri ve
ambalajlama kosullar1 agisindan en uygun yaprak boyutu kalin-sert, dar-kisa olanidir. Bu
standart Ozelliklere sahip yapraklarin daha genis bir pazar ve yliksek fiyatla alici
bulmaktadir.

Resim 4.4: Defnenin botanik yapisi

3-10 m boyunda, kisin yapragimi dokmeyen, sari ¢icekli, iki evcikli (erkek ve disi
cicekler ayr1 agacglarda) bir aga¢ veya agacciktir. Sadece disi agaglardan tohum alinabilir.
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Tohum verimi yillara gore farklilik gostermektedir. Yapraklar: 5-10 cm uzunlugunda, 2-3 cm
genisliginde, uca dogru sivri, elips bi¢iminde, kenarlari bazilarinda diiz, bazilarinda ise hafif
dalgali ve kisa saplidir.Yaprak alt yiizii acik mat yesil, {ist yiizii daha koyu yesil renkte ve
parlaktir. Yapraklar 6zel kokulu ve aromalidir. Meyveleri kiigiik, 1,5 cm capinda, parlak
siyah renkli ve hos kokuludur.

Bitkinin yapraklarin koltugunda demetler halinde toplanmis olan sar1 renkli, kokulu
¢icekler mart-haziran aylarinda acar. Meyveleri sonbaharda olgunlagir. Siirgiinlere yapraklar
sarmal olarak dizilmistir. Cigekler yesilimsi beyaz renkte, kisa salkim seklindedir. Hafif
kokuludur. Uziimsii meyveleri vardir. Kiiremsi veya yumurta bigimindeki tek tohumlu
tiziimsli meyve 10-20 mm ¢apinda; dnceleri yesilken sonralari siyahlasir.

Resim 4.5: Defne ¢iceklerinin terminal yapisi

Meyveler yapraklarindan daha ¢ok yag ihtiva eder. Meyveler eyliil sonu ve ekim ay1
icerisinde olgunlasir ve parlak mavimtirak siyah bir renk alir. Meyveleri %17-25 oranlarinda
yag ihtiva eder.

4.3. Adaptasyonu

Defne bitkisi dere i¢i, dere yamaci, alt yamag, diizliik vb alanlarda, ortalama yillik
sicakliklar1 14—15 °C civarinda olan yerlerde, yillik toplam yagis miktarlart 600-2000 mm
arasinda olan alanlarda yetistirilmektedir.

Sicak iklimlerden serin iklimlere kadar yetigsmesi saglandigi ve orman firiinii de
sayildig1 halde i¢ bolgelerde yapragindan yararlanmaktadir. Sahil bolgelerinde sicakligin
uygun diizeyde ve dikimi yapilan alanlarda defne agaclarindan daha uzun boylu bitkilerin
defne dikimi yapilmis arazilerin icine serpistirerek gegici golgeler saglanarak yaprak ve
tohumdaki yag kalitesinin artirilmasina, verimin yiiksek sicakligin etkisiyle verim
disiislerine engel olunmalidir.

Dogrudan giines 15181 istemeyen bu bitki dolayli 1s1iklardan da yararlanabilir. Cok fazla
soguk ve sicak havada birakma c¢igegin yapraklarina, cigeklerine ve koklerine zararhidir.
Serin iklimlerde bile giinesli ve kuytu yerlere ekilmek kaydi ile yetistirilebilir. Sicaklik
arttikca, yapraklarda ugucu yag miktarlar1 da artmaktadir.
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4.3.1. iklim istekleri

Kurutucu riizgar almayan, dolayisiyla hava nemi yiiksek olan yerlerde, sicak ve kurak
alanlarda yetisebilir. Zengin topraklardan hoglanir. Kirecli, humuslu serin topraklart sever.
Golgeye dayaniklidir. Kis donlarina duyarlidir. Ancak kaliteli yaprak, yag liretimleri yetisme
donemleri igerisinde giin icerisindeki diizenli bulutlanma oram1 ve nem diizeyi defnenin
goriiniis yaprak ve tohumlarindan yararlanmak ve yag iiretimini olumlu etkilemektedir.

4.3.2. Toprak Istekleri

Kiregtagi ve mikasist ana kayalar ile aliivyal ve koliivyal ana materyaller iizerinde,
bal¢ik (orta tekstiirlii topraklar), gerek mutlak, gerek fizyolojik olarak derin ve pek derin, az
veya orta taglt , notr veya hafif alkali reaksiyonlu topraklarda, tuzsuz topraklar tizerinde yer
almaktadir.

Kiregli, humuslu, serin topraklari seven defne, bol miktarda kok ve kiitiik siirgiinii
verme Ozelliklerine sahiptir. Organik maddesi yiiksek kumlu-tinli topraklardan ¢ernozem
topraklara kadar yetistirilebilir.

4.4. Yetistirilmesi

Defne bitkisi 0-600 m yiikseltiler arasinda yetistirilmektedir. Uretimi celikle
yapilmaktadir. Celikler ekim aymnda 12,5 — 15 cm uzunlugunda hazirlanir. Hormon
uygulamasi yapilmalidir. Soguk yastiklara veya i1liman iklimli yerlerde araziye dikilir.
Celiklerin dip kisimlarinin yaralanmasina gerek yoktur. Ekim ayinda alinan celikler mayis-
haziran aylarinda sasirtilmalidir.

Resim 4.6: Defnenin kok ¢elikleri iiretilmesi

Defne bol miktarda kok ve kiitik siirglinii verme Ozelliklerine —sahiptir.
Yaprak iretimi, 3 senelik idare miiddetine goére, sahanin 3 kesim parseline ayrilmasi
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suretiyle yapilmaktadir. Yaprak tiretimi 3 yillik dallarin kesilmesi ve kurutulmasi suretiyle
yapilir. Iyi bakim yapilan kiiltiir alanlarinda 2 yilda kesim yiiksekligine gelebilir.
Uretimi ¢ogunlukla orman alanlarindan, az bir kismi ise devlet ormam disinda kalan
alanlardan yapilmaktadir.

Defne bitkisinin saksida ¢ogaltilmasi Nisan ayinda kokten ayirma yontemi defne en
kisa siirede ayrilan koklerinden bagka bir saksinin igine dikilerek ¢ogaltilir. 2.bitkimiz en
kisa zamanda biiyiiyerek cicek verir. 1. ve 2. defne bitkimizde de ayn1 sulama, yetistirme ve
bakim iglemlerini uygulamaliyiz.

4.4.1. Defnenin Tohumla Uretilmesi

VV V VYV V VY VYV

Olgunlagmis tohumlardan (zeytin siyahi renginde) tiretim yapilmalidir.
Cimlenme engeli oldugundan tohumlar mutlaka kabuklarindan ayrilmali ve
katlamaya almmalidir.

Ekimler turba takviyeli har¢ bilesiminde, derin kaplara yapilmalidir. Kap
derinligi en az 20 cm olmalidir. Enso tipi kaplar tercih edilmemelidir.

Fidan yastiklar1 giinesin etkisine kars1 golgelendirilmeli ve diizenli sulama, ot
alma yapilmaldir.

Sonbahar dikimleri (ekim-kasim aylari) tercih edilmelidir.

Dikim Oncesi toprak uygunlugunun belirlenmesi i¢in toprak tahlilleri
yapilmalidir.

Dikimde 1+0 yash fidanlar kullanilmali. Tamamlamalar i¢inde yine 1+0 yash
fidanlar tercih edilmelidir.

[k ii¢ y1l sulama, ot alma ve ¢apalama yapilmalidir.

Dikimler i¢in 2x1 m ya da 1,5x1 m aralik ve mesafe 6nerilmektedir.

Resim 4.7: Defnenin olgunlasan tohumlari

Defne tohumlar1 giliney bolgelerimizde eylill ay1 ortasindan itibaren olgunlagmaya
baglamakta ve kasim ortalarina kadar aga¢ iizerinde kalabilmektedir. Kuzey ve gliney
bolgeler arasinda tohum olgunlagmasi itibariyla yaklagik 15 gilinlik bir zaman farki
bulunmaktadir. 3-4 sene kesilmeyen defne ocaklarda tohum tesekkiilii olmaktadir.
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Olgunlasan tohumlar zeytin siyahi bir renk almaktadir. Bin dane agirligi ortalama 655
gramdir. Defne periyodisite (bir y1l tohum verip ertesi yil vermeme) 6zelligi gostermektedir.
Tohumlarinda hem tohum kabugu hem de embriyodan kaynaklanan cift dormansi
oldugundan, ¢imlenme engeli vardir. Cimlenme engelinin giderilmesi i¢in tohumlar1 agzi
bagl halde yaklasik 7-10 giin siire ile polietilen torbalarda bekletilerek etli dis kabuklarinin
(perikarp) yumusamasi ve ciiriimesi saglanmalidir. Meyve kabugu ciiriidiikten sonra ya elle
ya da piiriizsiiz bir zemin lizerinde hafifce ayakla ¢ignenerek dis kabuklarinin tohumdan
ayrilmasi saglanmalidir. Tohumlarin embriyo kisimlarinda kiiflenmelere ve ¢imlenme
ozelliklerinin kaybolmasina neden olmamak i¢in bu siire agilmamalidir. Meyve kabugu
cliriidiikten sonra genis gozenekli bir kalbur iizerinde temiz su ile yikanan tohumlar kagit
tizerine serilerek golge bir yerde kurutulmali, bez torbalara doldurularak katlama zamanina
kadar +4 0C’de muhafaza edilmelidir. Defne tohumlarinin ¢imlenme engelinin
giderilmesinde ¢imlenmede erkencilik saglamasi, kok kirilma ve zedelenmelerini azaltmasi,
dezenfeksiyon gerektirmemesi vb. ozelliklerinden dolayr perlit + turba ortaminin
kullanilmas1 onerilmektedir. Kurutulan ve hazirlanan tohumlar har¢ malzemesi olarak
kullanilan nemli kum ya da perlit + turba ortami i¢inde katlamaya alinmalidir. Katlama harg
malzemesi i¢ine bir kat tohum ve tizerine bir kat har¢ malzemesi serilerek diizenli bir sekilde
olusturulmalidir. Katlamaya alinan tohumlar haftada bir karigtirilarak ¢iiriimeleri
onlenmelidir. Yaklagik iki ay tohumlar nemli kumda ya da perlit + turba ortaminda
katlamada kaldiktan sonra ¢atlamaya ve kokgiik olusturmaya baslar.

Resim 4.8: Cicek doneminde defne bitkisi

Fidan kaplara yerlestirilmeden Once yastiklara polietilen ortliler serilerek fidan
koklerinin topraga ulasmasi ve beslenmeleri engellenmelidir. Bu asamadan sonra hazirlanan
dikim torbalarina koklenen tohumlar taginarak 1,5-2 cm derinliginde ekim yapilmalidir.
Ekimden yaklasik on giin sonra toprak iizerine ¢ikan siirgiinlerin giinesten zarar gérmemesi
icin, ekim yastiklar1 % 50 golgeleme etkisi olan telislerle golgelenmelidir. Fidanlar ekim
yapildig1 andan itibaren her giin diizenli olarak sulanmalidir. Fidan bir yasina geldiginde
tiiplii olarak araziye aktarilarak, tercihan ¢ukur dikimi seklinde araziye dikimi yapilmalidir.
Dikim esansinda fidan harcinin kolay dagilmamasi icin karisimdaki turba miktar1 %50’den
az olmamalidir. Kazik kok sistemine sahip bu tiirde kok kivrikligina sebep olmayacak
derinlikte ve yonlendirici yiv ve set sistemine sahip kaplar kullanilmali ve fidanlar birinci
yilda bekletilmeden araziye taginmalidir. Birinci yi1l dikilemeyen fidanlarin ikinci yil tutma
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oranlar1 kok-sak dengesinin bozulmasi nedeniyle diismektedir. Bu yiizden tamamlamalarda
da bir yasl fidanlar kullanilmalidir. Enso tipi kaplar ise tercih edilmemelidir.

Tiirkiye sartlarinda defne kiiltiiriine yonelik ¢aligmalar oldukg¢a yenidir. Alman ilk
sonuglara gore 2x1 m aralik ve mesafede yetistirilen fidanlarda yaprak veriminin yiiksek
oldugu belirtilmektedir. En ekonomik {iiretim tipi ise defnede her iki yilda bir kdk bogazinin
8-10 cm {istlinden yapilan kesimler olarak bulunmustur. Mekanik yontem ile yapilacak yag
ve baharat amagli yaprak {iretiminde ekonomik tiretim tipini ise, her yil dal uglarindan
yapilan budamanin olusturdugunu belirtilmistir.

Yaprak ve yag veriminin yorelere ve iiretim donemine bagli olarak énemli farkliliklar
gosterdigini bildirilmistir. Yaslanma ile birlikte defnede yiikselen kalite yaninda eterik yag
veriminin diistiigl, vejetasyon mevsimi disinda 6zellikle yaz kuraklig1 evresinde ise kalite ve
kantitenin yiikseldigi, tiretimde bu hususlara dikkat edilmesinin gerektigi belirtilmektedir.

Yapraklarda en yiiksek ugucu yag miktarlar1 agustos (%1,46) ve temmuz (%1,33)
aylarinda, en disiik miktarlar ise mayis (%0,59) ve eylil (%0,74) aylarinda bulunmustur.
Yapraklardaki ugucu yag miktarlariyla hava sicakligi arasinda pozitif iligkiye rastlanmigtir.
Sicaklik arttikga yapraklarda ugucu yag miktarlari da artmaktadir.

4.4.2. Defnenin Celikle Uretilmesi

Celiklerin alinmasi, hazirlanmasi ve bakimlar1 ¢elikler alinmadan bir sene Once,
belirlenen anaclar kok bogazlarindan kesilerek kok veya kiitiik siirglinii olusturmalart
saglanmali ve celikler bu bir yillik siirgiinlerden alinmalidir. Celik aliminda dikkat edilecek
bir diger nokta; odunlagmis, azman karakterinde olmayan, yan dallanma meydana gelmemis
yillik siirgiinler segilmelidir. Celikler 15— 20 cm uzunluk ve 0,8-105 mm ¢apta, dip kismi
gdziin hemen altindan diiz kesilerek hazirlanmali, ug¢ kisimda bir yaprak (kiiciikse iki yaprak)
birakilarak digerleri elimine edilmelidir.

Resim 4.9: Defne bitkisinin yaprak ve meyveleri

Toz hormon kullaniminin bazi avantajlar1 bulunmaktadir. Koklendirme ortamlarina
yerlestirilmeden 6nce ¢eliklerin dip kisimlar1 nemlendirilerek 1,5-2 ¢cm kadar toz hormona
batirilmalidir.
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Koklenme asamasinda ¢eliklerin miimkiin oldugu kadar az enerji harcamasi ve
potansiyel besin maddelerini koklenmeleri ic¢in kullaniminin saglanmasi gerekir. Yaz
doneminde transpirasyon artacagindan yaprak yiizeyi 1slatilarak enerji harcamasi
azaltilmalidir. Bu nedenle koklendirme ortaminin mutlaka sisleme diizeninin olmas1 gerekir.

Celik aliminda koklenme oranlarinin yiiksekligi bakimindan iki zaman tercih
edilmelidir. Birinci ¢elik alim zamani 30 temmuz, ikinci ¢elik alim zamani ise 30 eyliildiir.

Belirtilen bu tarihlerin en ge¢ ii¢c giin 6nce ve/veya ii¢ giin sonrasina kadar celikler
almip isleme hazirlanmalidir. Kéklenme oranlar1 30 temmuz doénemi celiklerinde sadece
kum ortaminda yiiksek olmasina ragmen, 30 eylil donemi geliklerinde tiim ortamlarda
yiiksek bulunmustur. Bu nedenle koklenme oranlari ve kok sayilari bakimindan bu
zamanlamaya uygun hareket edilmelidir.

4.4.3 Daldirma ile Uretilmesi

[lkbaharda topraga yakin uzun bir dalim egerek iiretmek miimkiindiir. Bu sekilde
defne dalinin koklenmesi aylar siirmektedir. Sonbaharda bu defne dalin1 ayirip ayr bir yere
dikmek miimkiindiir veya ilkbaharda ayirmak da ¢oziimdiir.

Sekil 4.1: Defnenin iiretilmesinde kullanilan basit daldirma yontemi

4.4.4. Toprak Hazirhgi ve Ekim

Defne bitkisinin tohumlarinin ekilmesi fidan elde edildigi bilinmektedir. Ancak defne
tohumlariin sera ve uygun agik ortamlarda perlit, torf ve organik madde karisimindan
olusan harglarda tiretilip fidan diizeyine getirildikten sonra fidanlarin arazi dikilme diizeyine
getirilir. Arazi pullukla derin bir sekilde islenip, ikileme aletlerinden biri ile toprak yiizeyi
inceltilir. Dikimi yapilacak sira tizeri ve sira aralari ( 5x5, 5x8, 8x8m ) diizenledikten sonra
dikim cukurlarina ¢iplak fidan ve tilipli fidanlar1 kok tuvaletleri yapilaraktan dikilir ve kok
bogazi noktasina kadar bastirilarak can suyu ve diger bakim unsurlari yerine getirilir.

4.4 5, Bakim

Bahgelere giizellik katmak i¢in her zaman yesil kalan bu bitkiler siislemede kullanilan
defne ¢igegi cok giizel bir ortam yaratir. Defne budamaya ¢ok dayanikli oldugundan dolay1
fidan diizeyinden itibaren uygun zamanlarda budamaya alinarak yaprak ve meyve kalitesi
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artirtlmaya ¢alisilir. Peyzajda kullanilan defne bitkisi goriintliye gére uygun budama sekilleri
yapilabilir.

Yaz aylarinda ise bitkinin suya olan ihtiyac1 artacagindan bitkiye su topragin her
tarafina ulastirilmali ve sulama suyu arttirilmasi ancak su hacimleri fazla degistirilmemesi
gerekmektedir. Defne dikim planlanmasinda hakim riizgar yonleri dikkat edilmeli ve riizgar
kesici bitkiler gerekirse defne bahgesi Oniine sik dikilmelidir. Defne bitkisinin fidan
diizeyinde giibrelemeler diizenli olarak gotiiriilmeli defnenin yagindan ve yapragindan
faydalanildigi i¢in N,P,K, mikro element ve kire¢ ihtiyaglar1 toprak ve yaprak tahlilleri
sonucu aga¢ basina yillik giibre dozlar verilmelidir.

4.4.6. Hasat ve Muhafaza

Defne yapraklarinda kurutma 6nemlidir. Dogrudan giines altinda kurutmalarda yaprak
kizariklig1 ve kiriklar olusmakta yaprak kalitesi bozulmaktadir. Yine yapraklarin kurutulmasi
esansinda ¢iiriimelere ve bozulmalara engel olmak i¢in yeterli havalandirma yapilmalidir.
Defne Kkiiltiir {iretiminde dikimi takip eden dordiincii yildan sonra defnede yaprak
kesimlerinin yapilmasi ekonomik olmasi nedeniyle 6nerilmektedir.

Resim 4.10: Kurutulmus defne yapraklari

Defne yapragimin toplama mevsimi bitkinin vejetatif biiyiimesinin durdugu temmuz-
ekim ay1 arasindadir. Defne meyveleri eyliil-ekim aylarinda olgunlasanlarin toplanmasi ile
elde edilir. Toplanan meyvelerin kiiflenmeden islenmesi veya uygun bir bigimde
depolanmasi gerekmektedir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki iglem basamaklarin1 tamamladiginizda defne bitkisini yetistirebilmek igin
toprak hazirligini, ekimini, bakimini, hasat ve muhafazasini 6grenip yapabileceksiniz.

Islem Basamaklan

Oneriler

>

Cigegi inceleyerek ayirt edici 6zelliklerini
belirleyiniz.

» Defne bitkisinin bitkisel 6zelliklerini | » Kok ve govde 6zelliklerini tespit ediniz.
belirleyiniz. » Dal ve yaprak ozelliklerini tespit ediniz.
» Cesit se¢imi yaparken bolgenize ve pazara
Uygun cesitleri kataloglardan se¢iniz.
» Dikim tavalarini hazirlayimiz.
» Yetistirme  ortamlariin  hazirh@mni | » Dikim  tavalarinin dibine drenaj
yapiniz. materyalleri yerlestiriniz.
» Dikim tavalarin1 dezenfekte ediniz.
> Ekim yapimniz > Hava s1cak111.<larma dikkat ediniz. Islah
' i¢cin tohum ekimi yapilmaktadir.
» Sulama suyunun uygun olup olmadigimi
» Sulama yapimiz ek.imd?n onee kontrol edi‘?iz.' S
’ » Bitkinin sulama dénemlerini belirleyiniz.
» Gereginden fazla sulama yapmayiniz.
» Glibreyi dozunda veriniz.
» Giibrelemeyi teknigine uygun yapmiz. | » Gilibreleme iglemini ekimle veya ekim

Oncesi yapiniz.

Yabanci ot miicadelesi yapiniz.

A\ 4

A\

Capalamanin derin olmamasina dikkat
ediniz.

Gerekiyorsa elle yabanci ot miicadelesini
yapiniz.

Hastalik
yapiniz.

ve zararlilarla miicadele

A\

A\ 4

Hastaliklarin ~ gelisim  devrelerini
ediniz.

Mantar hastaliklar1 igin teshisi diizenli
koyunuz.

Yaprak biti ve gdovde kurdu ve salyangoz
zararlilan ile bitkiyi etkilemeyecek kalinti
birakmayan insektisitler  kullanilarak
miicadele ediniz.

Zararlilarmm ekonomik zarar esiklerine
dikkat ediniz.

Hastalik ve zararlilarla oncelikle kiiltiirel
tedbirle miicadele ediniz.

takip

Hasat olgunluk devresini tespit ediniz.

vV VYVV

Bitki olgunluguna dikkat ediniz.

Hasat seklini 6nceden belirleyiniz.

Hasatta yapraklarin dokiilmemesine dikkat
ediniz.

Hasat iglemini geciktirmeyiniz.
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» Hasad1 yapiniz.

Hasat yapilmis defnenin yapraklar yesil
renkli kuru yaprak haline getirilerek,
yaprak olarak saklanmayacaksa harman
makinesinden devir ayarlanarak harman
yapilmalidir.

» Kurutma yerinin temiz olmasina dikkat
ediniz.

» Kurutma sirasinda  yapraklarin  nem

» Kurutma iglemini yapiniz. oranina dikkat ediniz. .

» Kurutma sirasinda {iriinii belirli araliklarla
karigtiriniz.

» Kurutmada biitiin bitki yapraklarinin esit
sekilde kurumasina dikkat ediniz.

» Ortam sicakligin1 siirekli ayn1 ayarda

» Uriinii muhafaza ediniz.

Y VvV

tutunuz.

Deponun rutubetine dikkat ediniz.
Deponun serin ve havadar olmasina dikkat
ediniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢in Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir
Defne bitkisinin bitkisel 6zelliklerini belirlediniz mi?
Yetistirme ortamlarinin hazirligini yaptiniz mi?
Ekim yaptiniz m?
Sulama yaptiniz mi?
Giibreleme yaptiniz mi?
Yabanci ot miicadelesini yaptiniz mi?
Hastalik ve zararlilarla miicadele yaptiniz m?
Hasat olgunluk devresini tespit ettiniz mi?
9. Hasat seklini belirlediniz mi?
10.Hasat yaptiniz mi1?
11.Hasat sonrasi kurutma yaptiniz mi?
12.Kurutmada nem diizeyine dikkat ettiniz mi?
13.Uygun sartlarda iiriinii muhafaza ettiniz mi?

OINO|O R~ WIN

DEGERLENDIRME
Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.

Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

1. Defne bitkisinin vatant ............ccccceeevvnnne ve Balkanlardir.
2. Defnenin yapraklarindan ve ...........cccooevnieneninnnn. yararlanilir,
3. Defne yagi, romatizma agrilarini dindirici ve vUCUt .....occoovveiviiiiiiieieeeieee

oldiiriicii, sa¢ dokiilmeyi onleyici etkiye sahiptir.

4, Defne meyveleri yapraklardan daha .............c.......... yag igerir.

5. Defne yapragi % .............. esans yaglaridan olusur.

6.  Agag, agageik formda ve ........ccceeevieiiennnnnn, yesil bitkilerdir.

7. Defne bitkisinden sadece ............... agaclardan tohum alinabilir.

8. Defne bitkisinin ...........cccevevveerenieienene. sonbaharda olgunlasr.

9. Defne bitkisinin ........ccoocevvinienieiineiens %17-25 oranlarinda yag ihtiva ederler.
10.  Defne bitkisinin gelikleri .................. ayinda 12,5 — 15 cm uzunlugunda hazirlanir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-5

AMAC

Teknigine uygun olarak sumak bitkisinin yetistirme ortamlarini hazirlayip iiretimini
yapabileceksiniz.

ARASTIRMA
> Sumak bitkisinin 6nemini ve kullanim alanlarin1 arastiriniz.
> Sumak bitkisinin tiir ve ¢esitlerini arastiriniz.
> Organik ve kimyasal giibrenin sumak bitkisinin gelisimi iizerindeki etkilerini
arastiriniz.
> Cevrenizdeki ¢iftcilerden sumak bakiminin nasil yapildigini arastiriniz.
> Sumak bitkisinin hasat donemini inceleyiniz.
> Sumak bitkisinin hasat yontemlerini inceleyiniz.
> Sumak bitkisinin depolama sartlarini arastiriniz.
> Aragtirma sonuglarimizi, uygulama tekniklerini smifta arkadaslarimzla

paylasimiz.

5. SUMAK YETISTIRICILIGI

Ulkemizde Ege, Akdeniz Bélgesi, Dogu Anadolu, Giiney Dogu Anadolu Bolgesi’nde
yetisen c¢ali formunda bir bitkidir. Sumagin kokeni sicak iklimli bolgelerdir. Agaggik
seklindeki bitkiler Rhus cinsine dahil edilmislerdir. Bu tiirler yaklagik olara 150 tiir tespit
edilmislerdir. Sumak ilk defa Kibris’ta yetistirilmeye baslanmis, Giiney Avrupa, Gliney ve
Dogu Asya ve Akdeniz Bolgesi’ne yayilmistir.
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Resim 5.1: Meyveleri olusmus sumak bitkisi

Sumagin 150 kadar tiirii vardir ve bir¢ogu zehirlidir. Yurdumuzda Derici Sumagi
(Rhus coriaria) ve Boyact Sumagi (Rhus cotnus) dogal olarak yetigir. Kokulu sumak (Rhus
aromaticus)'un saglik alaninda da herbolojik 6zelligi de tentiir halindeki idrar tutamama
hastaliginda faydalidir.

5.1. Onemi

Kabuklar1 ve yapraklar1 hekimlikte, yine yapraklar1 dericilikte ve gida sanayinde
kullanilir. Hekimlikte iltihaplanmaya karsi ve antiseptik ara¢ olarak deri hastaliklarinda,
cerahatli yaralarda, donmadan ileri gelen sismelerde, ayak terlemelerinde, ¢iban ve dis eti
rahatsizliklarinda kullanilir.

Resim 5.2: Meyveleri doviilmiis sumak ve bitkisi

Mercimege benzeyen meyveleri dovillerek toz haline getirilir. Yemeklere eksilik
vermek i¢in serpilir. Yine yapraklari gida sanayiinde kullanilir. Eterik yag parfiimerisinde,
tanen ve gal asidi iiretiminde kullanilir. Bitkinin gévdesi zarif dograma islerinde, kakmacilik,
oymacilik, miizik aletleri kaplama islerinde kullanilir. Kabiz edici, kan kesici, antiseptik
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etkili olup, ayrica yiinlii kumaglarin boyanmasinda kullamilir. Hazmi kolaylastirir.
Hazimsizligi ve istahsizligi giderir. Ishali keser. Kandaki seker miktarini diigiiriir. Fazlast
kabizlik yapar. Tansiyonu yiiksek olanlar kullanmamalidirlar.

5.2. Bitkisel Ozellikleri

Kisin yapragini doken, 2-3 m boylarinda, nadiren 5 m’den fazla boylanan, genellikle
cok dalli ¢al1 ya da agaglardir. Bitki 6zsuyu risin maddesi igerir. Tiirlere gére 80 cm ile 8,5 m
arasinda boylanir. Yapraklar basit veya bilesik yapraklardir. Tiirlere gore ters yumurta veya
elips seklinde yumusak ve etlidir. Cigekler 4’lii veya 6’lidir. Cicek demetleri sap uglarinda
karisik salkim seklindedir. Tohumlar sert ve normal olarak tiiyliidiir. Mercimege benzeyen
meyve ¢ok koyu renklidir. Sumaklar genellikle zehirli bitkilerdir.

Resim 5.3: Olgunlasmaya dogru giden sumak bitkisi

Siirgtinleri kirmiz1 renkli, yogun kadifemsi tliyludiir. Siirglinlere ¢ok sirali sarmal
dizilmis yapraklar tek titysii, 11-31 yaprak¢iktan olusur. Yaprakg¢iklar dikdortgen- mizrak
bigiminde, koyu yesil renkli, sivri uglu, testere disli, alt yilizii mavi-yesil renkli genglikte
tiiyliidiir. Sonbaharda yapraklar kirmizi-portakal rengi olur. Disi ve erkek cicekler genellikle
ayr1 agaglarda yer alir.

AT 7

£

Resim 5.4: Sumak bitkisinin yaz aylarinda olusan ¢icekleri
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Erkek cigekler sari-yesil renktedir. Disi ¢igekler kirmizi renge sahiptir. Genel olarak,
tohum bas, kirmizi kegelesmis ve bir piston seklindedir. I¢i yuvarlak findik seklindedir.
Haziran-Temmuz aylarinda agan ¢igekler yesil-sar1 renkli, tiylii, 15-20 cm uzunlugundaki
dik duran salkimlarda yer alir.

Resim 5.5: Sumak bitkisinin meyvelerinin olusmus sekli

Cigek ve tohumlar1 eyliil ayindan kasim ayma kadar olgunlagirlar. Terminal
salkimlarda yer alan meyve kirmizi renkli, yogun tiiyliidiir. Sumak bitkisinin meyvesi kiire
bi¢ciminde, kirmizimsi, eksi lezzette olur.

=
=3
Q
=

Rhus Cotinus (Boyac1 Sumagi)
Rhus Coriaria (Sepici Sumagi)
Rhus Vernix (Zehirli Sumak)

Rhus Glabra (Beyaz Sumak)

Rhus Copalina

Rhus Aromatica (Aromatik Sumak)
Rhus Trilobata

Rhus Vernicifera

Rhus Cusseclanca (Mumagaci)

VVVVVVVYVYY
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Resim 5.6: Sumak bitkisinin botanik yapis1

>  Rhus Typhina (Amerikan Sumag)

Dogal yayilis alan1 Kuzey Amerika’dir. Drenaj1 iyi, kuru fakat verimli topraklar
sever, kisa omiirliidiir. Yaprak doken ¢ali veya agaglardir. Bazilarinda 10 m’ye yakin boy ve
20 cm’ye yakin gbvde ¢api olur.

Sonbaharda altin-turuncudan kizila doénen tity gibi yapraklart 60 cm uzunluga
erisebilir ve egreltiyi andirirlar. ilk zamanlar yesilimsi olan yapraklar, dallarin sonunda
basaklar halinde agar. Bunlar1 yaz ortasinda kizila donen ve kis boyunca agag tizerinde kalan
titylii meyveler izler. Yeni ¢ikan dallar tiiylerle kaplidir ve ¢atalimsi olanlar kadife gibiyken
geyik boynuzunu andirirlar. Iyi siiziilen toprak ister ve yas, siiziilmeyen topraklar: tolere
etmezler. Cok tasli ve kuru topraklarda rahatlikla yetisebilirler. Amerikan sumaklar
yurdumuzun her tarafina rahatlikla uyum saglayabilir.
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Resim 5.7: Rhus Typhina

Kok dallartyla yayilarak cok govdeli, sik bir form alirlar. Agik alanlari ¢abucak
kapayabilirler. Serbest¢e yayilabilecekleri genis alanlarda dogal bitkilendirme yerleri i¢in
kullanilir. “Laciniata” adli kiiltivarin uzun, mizragimsi ve derin dilimli yapraklar1 vardir ve
cok carpici kiigiik bir agag olur. “Dissecta” kiiltivarinin yapraklari ince dokuludur.

5.3. Adaptasyonu

50-2000 rakima kadar bolgelerde rahatlikla yetismektedir. Sicak iklimlerden orta
soguk iklimlere kadar rahatlikla yetismekte kisin yapragini doktiigiinden dolay1, kisin hafif
donlardan fazla etkilenmemektedir.

5.3.1. iklim istekleri

Sahil bolgelerinden rakimi1 2000 m’ye kadar olan bolgelerde olusabilen sicaklik, yagis
gibi iklim hareketlerine dayaniklidir. Bitki giiglii riizgarlara dayanikli olup giinesi seven,
golgede yetisemeyen, kurakliga toleransl bir bitkidir.

5.3.2. Toprak Istekleri

Sumak kuru, erozyonlu sahalarda ve hicbir bitkinin yetisemedigi arazilerde
yetisebilmektedir.

Sumak bitkisi hafif (kumlu), orta (tinl1) ve agir (kil) topraklar tercih eder. lyi drene
olan topraklari sever. Besin maddesinden yoksun topraklarda biiyiiyebilir. Bitki asit, n6tr ve
bazik (alkali) topraklar tercih edebilir. Kisaca sumak bitkisi toprak bakimindan segici
degildir.
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5.4. Yetistirilmesi

Meyveler sonbaharda toplanir ve tohumlar cikartilir. Ekimlerde 5°li ¢izgi ekimi
uygulanir ve metrekareye 5-10 g arasi tohum ekilir. Tohumlarin ¢imlenme orani %75-88
arasindadir ve metrekareden 100 adet fidan elde edilir. Tohumlar, toplamayi takiben 5
dakika kaynar suya batirilir, ardindan, 10-20 giin 1lik suda bekletilir ve ardindan dogal
kosullarda katlamaya alinir. Bahar aylarinda tohumlar kontrol edilir ve ¢imlenmeler
baslamigsa ekilir. Aksi taktirde, oldugu gibi dogal kosullara birakilir ve ikinci yilin kig veya
bahar aylarinda ekilir.

Resim 5.8: Sumak bitkisinin yeni olusmus fidesi

Tohumlarin 1000 tane agirh@ 12-17 g arasinda, ortalamasi 15 gramdir. Tohumlar 10-
15 mm derinlikte ekilir. Sumak fidanlar1 daha ¢ok tiiplii olarak iiretilir ve 1 ya da 2 yash
olarak agaglandirma sahalarina dikilir. 1 yast sumak fidanlari; 30-40 cm boya 4-8 mm ¢apa
ulagir.

5.4.1. Toprak Hazirhg: ve Ekim

Fidan dikimi yapilacak araziler toprak derin bir sekilde pullukla siiriim yapilir ve
ikileme aletlerinden biri ¢ekilerek toprak yiizeyi diizeltilir. Sumak fideleri topragin organik
madde diizeyi ve tekstiiri dikkate alinarak uygun mesafelerde sira arasi ve sira iizeri
planlanarak fidanin dikim tuvaleti yapilir. Dikim agilan dikim ¢ukurlarina (3x3-3x4-5x5m)
tesis edilecek sumak bahgesi uzun yillar planlamasina gére yapilir. EKim sera ve tiinellerde
perlit, torf ve organik madde harcina viyoller ve posetlerde fidan yetistirerek, bunun disinda
kurulmus olan yastik, tava ve masuralarda 15x15-20x20 cm ebatlar segilerek fidan {iretimi
saglanir.

5.4.2. Bakim

Hava kirliligine toleranshi olduklarindan, sehir iglerinde rahatlikla yetistirilebilir. Her
yil yeni siirgiinlerinin kesilmesi kaydiyla daha kiiciik yerlere de adapte olabilirler.
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5.4.3. Hasat ve Muhafaza

Yapraklar ¢igek agma zamanindan yesil meyve baglama zamanina kadar gelisme
egilimlidir. Hasat da bu zamanda yapilmalidir. Yapraklar bitkiden teker teker koparilarak
toplanir. Toplanan yapraklar sepet, kiife ve buna benzer kaplara bastirilmadan konur. Torba
gibi seylere konmamalidir. Bastirilan yapraklar c¢abuk kizisir ve kuruma esnasinda
esmerlesir. Sararmis ve kizarmus yapraklar toplanmaz. Endiistride kullanilacak yapraklar
filizleriyle birlikte toplanmalidir. Toplanan yapraklar temizlendikten sonra giineste, gélgede
veya 50 derece 1s1l1 firinlarda kurutulur. Kurutma esnasinda bilhassa ilk zamanlarda sik sik
karigtirmak gerekir. Yapraklar ¢igden nem almamalidir. Rutubet alan yapraklarda bulunan
tanen miktar1 birden azalir.

Resim 5.9: Toplanmaya hazir sumak bitkisi

Kurutulan yapraklar iyi paketlenmis olarak kuru havadar ve golgeli binalarda,
rutubetten korunmali, zira ¢abuk bozulur, kalitede dusiikliik goriiliir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarin1 tamamladiginizda sumak bitkisini yetistirebilmek i¢in
toprak hazirligini, ekimini, bakimini, hasat ve muhafazasini 6grenip yapabileceksiniz.

Islem Basamaklar Oneriler
» Sumak bitkisinin bitkisel ozelliklerini | > Cigegi inceleyerek ayirt edici dzelliklerini
belirleyiniz. belirleyiniz.
» Kok ve govde ozelliklerini tespit ediniz.
» Dal ve yaprak ozelliklerini tespit ediniz.
» Cesit se¢imi yaparken bdlgenize ve pazara

uygun ¢esitleri kataloglardan seciniz.
Ekim veya dikim tavalarini hazirlayiniz.
Ekim veya dikim tavalarinin dibine drenaj
materyalleri yerlestiriniz.

Ekim veya dikim tavalarini dezenfekte
ediniz.

Hava sicakliklarina dikkat ediniz.

Ekimi zamaninda yapiniz.

Ekim zamaninda topragin tavinda
olmasina dikkat ediniz.

Ekimi diizgiin siralar halinde yapiniz.
Ekim sirasinda markor ayarina dikkat
ediniz.

Sulama suyunun uygun olup olmadigini
ekimden 6nce kontrol ediniz.

Bitkinin sulama dénemlerini belirleyiniz.
Gereginden fazla sulama yapmayimiz.
Giibreyi dozunda veriniz.

Giibreleme islemini ekimle veya ekim
Oncesi yapiniz.

Capalamanin derin olmamasina dikkat
ediniz.

Gerekiyorsa elle yabanci ot miicadelesini
yapiniz.

Hastaliklarin  gelisim devrelerini  takip
ediniz.

Hastalik belirtilerine dikkat ediniz.
Hastalik ve zararlilarla miicadele ediniz.
Zararlilarmm ekonomik zarar esiklerine
dikkat ediniz.

Hastalik ve zararlilarla oncelikle kiiltiirel
tedbirle miicadele ediniz.

Bitki olgunluguna dikkat ediniz.

Hasat seklini onceden belirleyiniz.

Hasatta yapraklarin dokiilmemesine dikkat

> Yetistirme  ortamlarmin  hazirhgim
yapiniz.

Y VYV

» Ekim yapimiz.

VV VYVYV

» Sulama yapiniz.

> Giibrelemeyi teknigine uygun yapiniz.

VVIVV VY

A\ 4

» Yabanc1 ot miicadelesi yapiniz.

A\

> Hastalik ve zararlilarla miucadele
yapiniz.

YV VVV V

» Hasat olgunluk devresini tespit ediniz.

o|VVYVY
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ediniz.
Hasat islemini geciktirmeyiniz.

» Hasadi yapiniz.

\4h %

A\

Hasat zamanma etki eden faktorleri
arastiriniz.

Hasat yaparken cevre sartlarina dikkat
ediniz.

» Kurutma iglemini yapiniz.

YV V V V

Kurutma yerinin temiz olmasma dikkat
ediniz.

Kurutma sirasinda yapraklarin  nem
oranina dikkat ediniz.

Kurutma sirasinda iiriinii belirli araliklarla
karistiriniz.

Kurutmada biitiin bitkilerin esit sekilde
kurumasina dikkat ediniz.

» Uriinii muhafaza ediniz.

A\

A\ 74

Ortam sicakligini siirekli ayn1 ayarda
tutunuz.

Deponun rutubetine dikkat ediniz.
Deponun serin ve havadar olmasina dikkat
ediniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢in Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir
Sumak bitkisinin bitkisel 6zelliklerini belirlediniz mi?
Yetistirme ortamlarinin hazirligini yaptiniz mi?
Ekim yaptiniz mi1?
Sulama yaptiniz mi?
Giibreleme yaptiniz mi?
Yabanci1 ot miicadelesini yaptiniz mi?
Hastalik ve zararlilarla miicadele yaptiniz m?
Hasat olgunluk devresini tespit ettiniz mi?
9. Hasat seklini belirlediniz mi?
10.Hasat yaptiniz m1?
11.Hasat sonrasi kurutma yaptiniz mi?
12.Kurutmada nem diizeyine dikkat ettiniz mi?
13.Uygun sartlarda iiriinii muhafaza ettiniz mi?

O NSO~ WIN

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplariizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplariniz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

1. Sumagm 150 kadar tiirii olan ve bir¢ogu .......ccccevvevvevrrrivernnne. bir bitkidir.

2. Sumak bitKisi .........cceeeneee. yapragini doken bir bitkidir.

3. Sumak bitkisinin siirgiinleri kirmizi renkli, yogun.........cccccoeevivniennne. tiylidiir.

4, Sumak bitkisinin ...........cccceeevennenn, cicekleri sari-yesil renktedir.

5. Sumak bitkisinin ¢igek ve tohumlari eylil ayindan .................... ayina kadar
olgunlagirlar.

6. Sumak bitkisinin meyvesi kiire biciminde, kirmizimsi, ................ lezzette olur.

7. Sumak bitkisinde disi ve erkek cicekler genellikle .............c........ agaclarda yer alir.

8. Sumak bitkisinde tohumlar ................... mm derinlikte ekilir.

9. Sumak giiglii riizgarlara ...........ccoevvrvrennne. bir bitkidir.

10.  Sumak bitKisi iyi ...cccoovvveeenne olan topraklar1 sever.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastirmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-6

AMAC

Teknigine uygun olarak dereotunun bitkisinin yetistirme ortamlarini hazirlayip
iiretimini yapabileceksiniz.

ARASTIRMA
> Dereotu bitkisinin 6nemini ve kullanim alanlarini arastiriniz.
> Dereotu bitkisinin tiir ve ¢esitlerini arastiriniz.
> Organik ve kimyasal gilibrenin dereotunun gelisimi {izerindeki etkilerini
arastiriniz.
> Cevrenizdeki ¢iftcilerden dereotu bakiminin nasil yapildigini arastiriniz.
> Dereotunun hasat dénemini inceleyiniz.
> Dereotunun hasat yontemlerini inceleyiniz.
> Dereotunun depolama sartlarini arastiriniz.
> Aragtirma  sonuglarinizi, uygulama tekniklerini simifta arkadaglarimizla

paylasiniz.

6. DEREOTU YETISTIRICILIGI

Dereotu= Maydanozgillerden bir bitki (Anethum graveolens).

Dereotu maydanozgillerden familyasindan yillik bir bitkidir. Tohumlar1 ve yesilligi
cok kullanilir. Iplik bicimindeki yapraklari, giizel kokusu nedeniyle baz1 yemeklere konulur.

AT '-" TV e

Resim 6.1: Dereotu bitkisinin genel goriiniisii
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Yillik bir bitkidir. Dally, tiiysiiz ve dik govdelidir. Cicekleri bilesik semsiye bigiminde
ve sarimtiraktir. Dogu iilkelerinden yayildig1 sanilmakta, Akdeniz iilkelerinde ve Tiirkiye'de
yetistirilmektedir. Cigekleri nisan-haziran aylarinda agar, meyveleri eyliil sonlarinda toplanr.

Diger Adlari: Durakotu, Tarhanaotu, Tereotu’dur.

Akdeniz havzasi kokenli, bir ya da iki yillik dayanikli otsu bitki olup tilkemizde
yaygin olarak yetisir. 60-80 cm kadar boylanabilir. Govdesi yesil ya da mavi-yesil renkli,
yuvarlak kesitli, i¢i bos ve bir ana gévdeden dallara ayrilan yapidadir. Hos kokulu, iplik gibi
ince yapili ve tiiylii olan yesil ya da mavi-yesil yapraklari; yaz ortalarinda 20 cm kadar
genislikte semsiyeye benzer salkimlar olusturarak acan sarimsi renkli, hos kokulu minik
cicekleri vardir. Oval bigimli, yasst ve esmer kahverengi kii¢iik tohumlar1 (meyvesi) da hos
kokulu olur. Bitki, tohumlariyla gogalir.

Marmara, Ege, Akdeniz Bolgelerinde bahgelerde yetistirilir.
Dereotunun tibbi bakimindan en o6nemli boliimii olan tohumlari, bilesiminde karvon,
limonen adli maddeler bulunan %4 oranindaki ugucu yag ile ayrica pektin, regine ve bazi
mineralleri igerir. Bu tohumlar aynen ya da ezilip baharat olarak bazi yemek ve besinlere
katilir. Bitkinin yapraklari, ¢esni vermesi i¢in, yemek ve salatalara konur.

6.1. Onemi

Tek yillik sebzeler grubunda yer alan dereotu hemen biitiin diinya iilkelerinde
iiretilebilmektedir. Igerdigi eterik yaglar nedeniyle aroma verici bir bitki olarak tursu
endiistrisinde ¢ok kullanilir. Ayrica salata ve yemeklerde de istah agici bir 6zellige sahiptir.
Cok eski bir kiiltiir bitkisi olan dereotunun anavatani Giiney Avrupa’dir. Eski Yunanlilarin
ve Romalilarin dereotunu kokusu ve istah agici 6zelligi nedeniyle yetistirdikleri ve
kullandiklar1 bilinmektedir.

Resim 6.2: Dereotu bitkisinin yapraklarimin durusu
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Ulkemizde dereotu biitiin bolgelerimizde 12 ay boyunca hem ticari olarak hem de ev
bahgelerinde yetistirilmektedir. Ancak bitkinin soguktan zarar gérmesi nedeniyle kis1 soguk
gecen bolgelerimizde kis aylarinda agikta yetistiricilik yapilamazken Ege ve Akdeniz
Bolgelerinde yil boyunca ozellikle sicak donemde golge ve serin yerlerde ekilerek
yetistiricilik yapilabilmektedir.

Resim 6.3: Dereotu bitkisinin cicekli hali

Bitkinin kullanilan kismi meyveleridir. Meyveler eyliil sonunda toplanir ve golgede
kurutulur. Meyvelerinde sabit ve ugucu yag, pektin ve azotlu bilesikler vardir. Meyveler
yatistirici, mide ve bagirsak gazlarini dnleyici olarak kullanilir. Hazimsizlik ve higkiriga da
tesiri iyidir.

Tibbi etkileri ve kullanimi1 besin ve ilag olarak bedene yararli nitelikleri ta EsKi
Misirlilar zamanindan beri bilinen dereotunun tibbi etkileri ve bunlardan yararlanma
yontemleri sOylece siralanabilir:

Sinirleri yatistirir ve bedeni rahatlatir.

Mide ve bagirsak gazlarmi soktiiriir. Ozellikle kiigiik cocuklarda gaz soktiiriicii
etkisi onemlidir.

Sindirimi kolaylastirir. Karmn agrilarina iyi gelir.

Mineral yoniinden zengin oldugu i¢in tuzsuz rejimlerde yer alir.

Hickingr kesici etkisi vardir.

Siit bezlerini uyardigindan emzikli annelerde siit geligini artirir.

Kusma refleksini bastirir.

Dereotu nefesin kotii kokusunu temizler. Bunun i¢in tohumlan agizda ¢ignenir.

VVVVVYVY VY

Biitlin bu etkilerini saglamak {izere, tohumlar iyice olgunlasmadan 6nce bitki kesilip
cok siki olmayan demetler halinde baglanarak kurutulur. Tohumlari iyice olgunlasip renkleri
esmer kahverengine doniisiince yere temiz bez ya da kagit serilip iizerinde demetler
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doviilerek tohumlarini dokmesi saglanir. Bu tohumlardan 1-2 tath kasigi alinarak hafifce
ezilip lizerine 1 bardak kaynar su dokiilir ve 10-15 dakika siireyle demlendirilir.
Yemeklerden 6nce bu infiizyondan birer bardak igilir.

6.2. Bitkisel Ozellikleri

Kokleri ig seklinde ve beyazimsidir. Gévdesi 120 cm'ye kadar yiikselebilen sap,
yuvarlak beyaz ve yesil uzunlamasina ¢izgilidir. Esas yapraklar genellikle 3-4 pargalidir. Alt
yapraklar sapli, iist yapraklar sapsizdir. Yaprak kismi beyaz kenarli, kisa ve ucunda iki
kulake¢ik olusturur. Kiiltiirii yapilan dereotunun ¢igek salkimi oldukga biiyiiktiir. Ortalama
cap1 20 cm'dir. Goriintisii her yana dagilmig 1simimsidir. Cigekler kiigiik hermafrodittir.
Canak yapraklar dumura ugramistir. Tag yapraklar kirli sar1 renktedir.

Meyve yumurta seklinden dar veya genis eliptik sekle kadar degisir. Ust taraftan hafif
basik, 3-5 mm uzunlukta, 1,5-3,5 mm genislikte sar1 kahverenginden kirmizi kahverengine
kadar farklilik gosterir. Kenarlar1 genis ince diiz ve sarimsi kanatla ¢evrilmistir.

EMw/u--\ A Seweleie 0.

Resim 6.4: Dereotu bitkisinin botanik yapisi

Ticarette genellikle meyveler ayrilmis olarak bulunurlar. Ayrilmis olan meye sirt
taraftan kuvvetlice basiktir. Bes esas damardan tigii sirt tarafindadir. Meyve biiyiikliikleri ¢ok
degisiktir. Kiigiik formlarda uzunluk 2,90-3,28 mm, genislik 1,68-1,96 mm; biiyiik formlarda
ise uzunluk 3,64-4,08 mm, genislik 2,52-2,56 mm kadardr.
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Kok;Kok ve govde yapisi olarak maydanoz ve havugla g¢ok benzerlik
gosterir.Kokler 60-70 cm derine giden etli kazik kok seklinde olup bol yan
sacak kok tasir.

Govde;Govde ince ve yuvarlak yapili lizeri ¢izgilidir. Genelde 100-125 cm boy
yapabilir. Govde iizerinde de yaprak tasir. Govde, semsiye seklindeki ¢icek
demeti ile son bulur.

Yaprak;Yapraklar maydanozdan farkli olarak igne seklinde etli yapida ve
bilesik karakterdedir. Yaprak saplari yuvarlak ve tizeri ¢izgilidir. Yapraklar ince
ve dar pargali, koyu yesil renkli ve etlidir. Yaprak sapinin alt kisminda govdeyi
saran genis bir yaprak¢ik bulunur. Alt yapraklari sapli, iist yapraklar sapsizdir.
Bitkinin kullanilan organlar1 yapraklar1 olup aromatik maddelerin biiyiik
boliimii yapraklarda bulunur. Ayrica gévde ve yaprak saplari da ayni kokuya
sahiptir.

Resim 6.5: Dereotu bitkisinin semsiye ¢i¢ek yapisimin durusu

Cicek;Cicekleri kirli sar1 renkli ve besli yapida olup semsiye seklinde
dizilmiglerdir. Her bir ¢igek semsiyesi 15-20 cm ¢ap yapabilmektedir. Cicekler
bilesik semsiye durumunda toplanmislardir. Sarimtirak renkli ¢igcekler agan 30-
70 cm boyunda, giizel kokulu, disi organ yine iki karpellidir. Biyolojik olarak
erselik cigek yapisina sahiptir ve yiiksek oranda yabanci dollenme goriiliir. Islah
ve tohum iretim arastirmalarinda mutlaka izolasyon Onlemlerinin alinmasi
gerekir.

Tohum ve ¢imlenme 6zellikleri; Tohumlar kanathidir. Ufak, uzun ve yassi olan
tohumlarin iizeri ¢izgili gri-kahverengidir. Uzunlugu 4-5 mm, genisligi 3
mm’dir. Riizgarla kolayca tasimabilirler. Gri-kahverengi olan tohumlar da
dereotu bitkisinin yapraklar1 gibi aromatik koku igerirler. Bir gramda ortalama
500-600 adet tohum bulunur. Maydanoz tohumlart gibi uygun depolama
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kosullarinda ¢imlenme &zelliklerini 2-3 yil koruyabilirler. Tohumlar optimum
¢imlenme kosullarinda (20-30 °C) 7-21 giinde ¢imlenir.

6.3. Adaptasyonu

Sahil bolgelerinde gévdenin talep edilen tazelik derecesine gore sonbahardan nisan
ayma kadar ekim yapilabilir. Serin ve 1lik iklimlerin bitkinin yesil aksami igin yetistirilir.
Erken ilkbaharda subat sonu-15 mart ay igerisinde hazirlanmis tohum yatagina ekimi serpme
ve liniversal mibzerlerle yapilir. Nisan-haziran aylar arasinda, bir senelik otsu bir bitkidir.

Rutubetli, sulak ve golgeli yerleri sever. Ancak yogun nem bitkinin mantari hastaliklar
karaleke, kiilleme, mavi kiif ve yaprak yanikligi gibi hastaliklara imkan verir. Govdesi dik,
dally, tiiysiiz, tstii ¢izgili ve i¢i bostur. Taze durusu ve goriintiisii ¢cok hos oldugu igin taze
olarak da tiikketimi yapilmaktadir. Yiiksek sicakliklar 30-35 derece {istii korpe bitkilerde
gelismeyi engeller, cicek diizeyine gelmis bitkilerde cicek sonmeleri ve ¢icek silkmesi
goriiliir.

6.3.1. iklim istekleri

Dereotu yetistiriciligi i¢in, fazla giines almayan, agag alt1 gibi gblge olan yerler tercih
edilmelidir. Boyle bir olanak bulunamiyorsa, yiiksek boylu bitkilerin kuzey kisimlarinda, ara
ziraati olarak yetistirilmelidir.

Resim 6.6: Dereotu bitkisinin sebze ve salatada kullanilabilen formu

Dereotu 1lik iklim sebzesidir. Diisiik sicakliklardan zarar gérmesi nedeniyle genelde
ilkbahar-sonbahar arasinda yetistirilir. Ilik iklim ile yiiksek rutubetin kombine oldugu
bolgeler ideal iiretim bolgeleridir. Yiiksek sicaklik ve gilineslenme bitkinin generatif faza
gecmesine neden olur. Bu nedenle serin ve gegit bolgeler de ilkbahar ekimleri uygulanarak
hem vejetatif tiretim tiikketimleri taze ve tohum kullanimi olarak destekler.
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6.3.2. Toprak Istekleri

Toprak istegi bakimindan ¢ok segici olmayan dereotu besin maddelerince zengin tinl
topraklart sever. Kirecli topraklarda aromasi ve eterik yag icerigi artar. Ayrica yaz aylari
sicak ve kurak gegen bolgelerde de aroma ve eterik yag igerigi yiikselir. pH degerleri 5.0-7.5
arasi normal degerlerdir.

Organik maddesi yiiksek humuslu topraklarda taze tiiketimine yonelik dereotu
yetistiriciligi uygun olup, ayni topraklarda dane {iretimi i¢in de diisiiniiliirse biraz seyrek
ekilmesinde dane kalite ve aromasi agisindan énemlidir.

6.4. Yetistirilmesi

Dereotu tohumlari, toprak sicakligi 8-10 0C’nin iistiine c¢iktig1r an ekilebilir. Ekim
zamani i¢ kesimlerde subat ayindan baslar mart ay1 igerisinde bitirilir. Sahil bolgelerinde
subat ayinda baslayip eyliil aymna kadar devam eder. Tohum ekimin 8-10 giin aralikla
parsellere yapilmasi, hasadin ayni sekilde olusmasini saglar ve iscilik yigilmasini onler ve
pazara devamli {irlin yollama olanagin1 saglar.

Resim 6.7: Dereotu bitkisinin sapa kalkms hali

Salma sulama yapilacaksa 3x5, 5x10 m’lik tavalar yapilir, toprak tekrar tesviye edilir
ve tohum ekimine hazir hale getirilip ekim yapilir. Dereotu tohumlarinin ¢gimlenme ve siirme
orani diisiik oldugundan fazla tohum kullanilir ve dekara 1-2 kg ve hatta 3 kg kadar tohum
atilir. Bizde tavalara tohum ekimi serpme yapilir. Dis iilkelerde sira ekimde, sira aras1 15-20
cm’dir. Sira iizerine tohum sik atilir. Bitkiler toprak yiiziine ¢iktiginda seyretme yapilmaz.

Dereotu, ilk ¢ikis devresinde yabanci otlarla miicadele edemez. Bu yiizden
maydanozlarda yapilan yabanci ot miicadelesi, dereotuna da aynen tatbik edilebilir. Eger
dereotu bitkileri ¢iktiginda yabanci otlar mevcutsa ve serpme ekim yapilmisgsa, yabanci otlar
insan giicli kullanilarak ve elle sokiilerek uzaklastirilir. Siraya ekimlerde sira {izeri sik
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ekildiginden, ilk yabanci ot miicadelesinde, sadece sira aralarini capalamak yeterli olur.
Dereotlart belli bir biiyiikliigii aldiginda, sira i{izerinde bulunan yabanci otlar elle sokiilerek
atilir. Siraya ekimde sira tizerine tohumlarin sik ekilmesi, sira {izerinde seyreltme yapmak
istenmemesinin bir amacidir. Boylece sik sira ekimiyle sira {izerinde yabanci ot ¢ikmasini
azaltmak ve sira tlizerinde ot miicadelesi yapmamak, ot miicadelesini sadece sira aralarinda
gerceklestirmek, ot miicadelesini kolaylagtirmak ve ucuzlatmak i¢indir. Yabanci ot ilaglart
genis yaprakli yabanci otlar icin herbisitler kullanilir.

=,

Resim 6.8: Dereotunun gicekli hali
6.4.1. Toprak Hazirhg: ve Ekim

Toprak islenmeden 6nce gerekli ahir giibresi miktar1 toprak iizerine serpilir. Sonra
toprak birbirine capraz olacak sekilde iki kez 10-20 cm derinliginde pullukla islenir. ikinci
islemeden oOnce, gerekli ticaret giibreleri topraga atilarak ikileme aletleri kullanilir. Bunun
disinda {iniversal veya kiigiik tohumlar i¢in hassas ekim makineleri ile ayarlanarak ekimler
gerceklestirilir. Arazi diizeltildikten sonra, yagmurlama sulama kullanilacaksa hemen tohum
ekimine gegilir.

6.4.2. Bakim

Dereotu yetistiriciligi ¢cok sicak ve ¢ok soguk bolgeler ile donemler disinda yilin her
mevsiminde yapilabilir. Uretim sekli bakimindan maydanoza ¢ok benzer. Maydanozda
oldugu gibi tohumlar1 dogrudan dogruya yerine ekilir. Kiiciik isletme veya aile
isletmelerinde ekim tavalara ticari isletmeler {izerinde ise bantlar halinde direkt tarlaya
yapilir. Tohum ekiminden Once tarlanin ¢ok iyi hazirlanmasi ve 6zellikle yabanci otlardan
temizlenmesi gerekir. Dekara 3-5 ton ¢iftlik giibresi verilerek derin bir toprak islemesi
yapilir ve ardindan tava, tahta veya seritler hazirlanir. Tohum ekimi m2yel,5-2 gram
hesabiyla elle yapilir. El ile yapilan ekimlerin riizgarsiz bir havada yapilamasina &zen
gosterilmelidir. Biiyiik isletmelerde ise mibzerle 12-25 c¢m sira arast mesafe vererek ekim
yapilir. iklim sartlarina bagl olmak kosuluyla yilin her ayinda ekim yapilabilir. Ancak Ege
ve Akdeniz Bolgelerinde en ideal ekim zamani mart ayidir. Kis1 soguk gegen bolgelerde kis
aylarinda agikta yetistiricilik yapilmamalidir. Bir veya en ¢ok iki bigim yapilabildigi i¢in
kademeli tohum ekimi Onerilir. Tohum ekiminde sonra toprak iizeri iyice bastirilir ve toprak
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tizeri iyice sulanir. Optimum kosullarda 7-21 giin sonra tohumlar ¢imlenerek toprak {izerine
cikar.

Maydanoz yetistiriciliginde oldugu gibi en 6énemli bakim isleri yabanci ot temizligi ve
sulama islemleridir. Yabanci ot gelisimini 6nlemek amaciyla iiretim alanlarindaki otlar elle
veya ¢apa yardimiyla alinir.

Sulama islemi yetistirme mevsimine gore degismekle birlikte tohum c¢imlenme
doneminde ve bitkilerin ilk hakiki yaprak dénemlerinde ¢ok dnemlidir.

Bu donemlerde miimkiinse yagmurlama sulama yapilmalidir. Sonraki ddnemlerde
salma sulama yapilabilir. Maydanozda oldugu gibi asir1 sulamadan kagiilmalidir.

Gilibreleme islemi maydanozda oldugu sekliyle tavsiye edilmektedir. Ancak maydanoz
gibi ¢ok bicim yapilamadig1 i¢in toprak analizine gore verilecek giibrelerin tamami bir
defada verilmelidir.

Dereotunun tiretim asamasinda sorun yaratan 6nemli bir hastalik ve zararlis1 yoktur.
Tohum ¢imlenme donemlerinde toprak kurtlar1 ve danaburnu gibi toprak alti zararlilarina
kars1 dikkatli olunmalidir. Dereotu tiretiminde karsilasilan en Onemli sorun yabanci ot
gelisimidir. Yabanci ot miicadelesi ya mekanik ya da herbisit kullanilarak yapilabilir. Ancak
dereotu icin selektif bir herbisit yoktur. Tohum ekim Oncesi veya ¢ikis Oncesi genel
herbisitler ile ilaglama yapilabilir. Yabanci ot temizligi genellikle elle yapilir.

6.4.3. Hasat ve Muhafaza

Uygun kosullarda tohum ekiminden taze tiikketim i¢in iki ay sonra hasata baglanabilir.
Bitkiler 20-25 c¢cm boy alinca maydanozda oldugu gibi yaprak saplari ile toprak {izerinden
kesilir ve demetlenerek pazarlanir. Dereotunda genelde bir kez bigim yapilir. Ancak iyi
bakim kosullarinda ikinci bir bigimde yapilabilmektedir. Fakat yaprak sayisi azaldigi igin
verim ¢ok diiser. Hasat edilen bitkiler demetler halinde piyasaya sunulur.

Resim 6.9: Dereotu bitkisinin tohum icin hasada gelmis formu
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Dereotunda da verim demet olarak belirlenir. Bir veya iki bicimde m2den 20-25
demet, bir dekar alandan ise 20-25 bin demet dereotu alinabilmektedir. Mevsime gore demet

cws

iriliginin degistigi goz oniine alinirsa 750-1200 kg/da verim en ideal verim miktaridir.

AT B “l/b i
Resim 6.10: Dereotu bitkisinin kurutulmus ve harmanlasmis hali

Tohumluk amaciyla yapilan dereotu iiretimi normal iretim seklinden farkli degildir.
Ancak tohum firetimi amaglandiginda tohum ekimi yilin herhangi bir aymnda degil mart
ayinda yapilmalidir. Tohum {iiretiminde bitkiler arasi mesafe biraz daha arttirilir. Birim
alandaki bitki sayis1 azaltilir. Mart ayinda yapilan tohum ekimi sonrasinda yapilan bakim
isleri ile birlikte bitkiler mayis-haziran aylarinda ¢igek sap1 olustururlar. Cigek sap1 ucunda
semsiye seklinde ve sart renkli ¢igekler olusur. Yabanci tozlanma igin bdcek ziyareti
arttirllmalidir. Tozlanma ve dollenmeyi tamamlayan cigekler tohum baglamaya baslar.
Olgunlasan tohum semsiyeleri bekletilmeden c¢icek sap1 ile hasat edilmelidirler. Hasat
gecikirse tohumlar dokiiliir. Temmuz ay1 sonunda hasat edilen tohumlar gdlge bir yerde
kurutulur ve daha sonra saplarindan ayrilirlar. Hasat orak makinesi ve bigerddverle yapilir.
Tohumlar kanath ve ¢ok hafif oldugu i¢in riizgar ile taginmasi engellenmelidir. Optimum
kosullarda yapilan bir iiretimde tohum verimi 40-60 kg/da arasinda degisir. Ancak bu verim
miktarinin 120 kg/da’a ulasabildigi de belirtilmistir.

Depolama genellikle dokme ve cuvallanmisg olarak 50 kg’lik g¢uvallarda depo

icerisinde muhafaza edilir. Dane nem diizeyi %14’ten asag1 olmalidir. Yoksa kizisma ve
kiiflenmeler goriilebilir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarini tamamladiginizda dereotu bitkisini yetistirebilmek igin
toprak hazirligini, ekimini, bakimini, hasat ve muhafazasini 6grenip yapabileceksiniz.

Islem Basamaklari Oneriler
» Cigegi inceleyerek ayirt edici 6zelliklerini
belirleyiniz.
» Dereotu bitkisinin bitkisel 6zelliklerini | > Kok ve govde 6zelliklerini tespit ediniz.
belirleyiniz. » Dal ve yaprak ozelliklerini tespit ediniz.
» Cesit secimi yaparken bolgenize ve pazara

uygun ¢esitleri kataloglardan seginiz.

Dikim tavalarini hazirlayiniz.

Dikim tavalarinin dibine drenaj

materyalleri yerlestiriniz.

Dikim tavalarini dezenfekte ediniz.

Hava sicakliklarina dikkat ediniz. Islah

i¢in tohum ekimi yapilmaktadir.

Sulama suyunun uygun olup olmadigini

ekimden once kontrol ediniz.

Bitkinin sulama dénemlerini belirleyiniz.

Gereginden fazla sulama yapmayimiz.

Giibreyi dozunda veriniz.

Giibreleme islemini ekimle veya ekim

Oncesi yapiniz.

Capalamanin derin olmamasina dikkat

ediniz.

Gerekiyorsa elle yabanci ot miicadelesini

yapiniz.

» Hastaliklarin gelisim devrelerini takip
ediniz.

» Mantar hastaliklar i¢in teshisi diizenli
koyunuz.

» Yaprak biti ve govde kurdu ve salyangoz

» Hastalik ve zararlilarla miicadele zararlilar ile bitkiyi etkilemeyecek kalinti
yapiniz. birakmayan insektisitler kullanilarak
miicadele ediniz.

» Zararlilarim ekonomik zarar esiklerine
dikkat ediniz.

» Hastalik ve zararlilarla 6ncelikle kiiltiirel

tedbirle miicadele ediniz.

Bitki olgunluguna dikkat ediniz.

Hasat seklini onceden belirleyiniz.

Hasatta yapraklarin dokiilmemesine dikkat

ediniz.

» Yetistirme ortamlarinin hazirhigim
yapiniz.

ViV VYV

» Ekim yapimiz.

» Sulama yapiniz.

VVIVYVY VY

> Giibrelemeyi teknigine uygun yapiniz.

A\ 4

» Yabanc1 ot miicadelesi yapiniz.

A\

» Hasat olgunluk devresini tespit ediniz.

YV VYV
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Hasat islemini geciktirmeyiniz.

» Hasad1 yapiniz.

Hasat yapilmig dereotunun yapraklari yesil
renkli kuru yaprak haline getirilerek,
yaprak olarak saklanmayacaksa harman
makinesinden devir ayarlanarak harman
yapilmalidir.

» Kurutma islemini yapiniz.

YV Vv VYV V

Kurutma yerinin temiz olmasina dikkat
ediniz.

Kurutma sirasinda yapraklarin nem
oranina dikkat ediniz.

Kurutma sirasinda {iriinii belirli araliklarla
karigtiriniz.

Kurutmada biitiin bitki yapraklarinin esit
sekilde kurumasina dikkat ediniz.

» Uriinii muhafaza ediniz.

A\

Y VvV

Ortam sicakligini siirekli ayn1 ayarda
tutunuz.

Deponun rutubetine dikkat ediniz.
Deponun serin ve havadar olmasina dikkat
ediniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler icin Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir
Dereotu bitkisinin bitkisel dzelliklerini belirlediniz mi?
Yetistirme ortamlarinin hazirligini yaptimz mi?
Ekim yaptiniz m?
Sulama yaptiniz mi1?
Giibreleme yaptiniz mi1?
Yabanci ot miicadelesini yaptiniz mi1?
Hastalik ve zararlilarla miicadele yaptiniz m?
Hasat olgunluk devresini tespit ettiniz mi?
9. Hasat seklini belirlediniz mi?
10. Hasat yaptiniz m1?
11. Hasat sonrasi kurutma yaptiniz mi?
12. Kurutmada nem diizeyine dikkat ettiniz mi?
13. Uygun sartlarda iiriinii muhafaza ettiniz mi?

@O INIo| O~ W I

DEGERLENDIRME
Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.

Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

1. DEreotu .....oovvviiiiiiiiere e familyasindan yillik bir bitkidir.
2.Dereotu tohumlart ve .........cccoceevenenee. ¢ok kullanilir
3. Dereotu bitkisinin icerdigi .................... yaglar nedeniyle aroma verici bir bitki olarak

tursu endiistrisinde ¢ok kullanilir,

4, Cok eski bir kiiltiir bitkisi olan dereotunun anavatant
.................................................. dir.

5. Dereotunun meyveleri ..........ccocoevrervienienns sonunda toplanir.

6. Dereotunun meyvelerinde sabit ve uguCU yag, ......cccovvvveriveninnne ve azotlu bilesikler
vardir.

7. Dereotu bitkisinin alt yapraklar ..............ccccoe.ee.. iist yapraklar sapsizdir.

8. Dereotu bitkisinin kokleri 60-70 cm derine giden etli ....................... kok seklinde olup

bol yan sagak kok tagir.

9. Dereotu bitkisi yiliksek sicaklik ve giineslenmenin olmasi bitkinin ................... faza
gegmesine neden olur.

10.  Dereotu bitKisi .........ccoevvrirerirnenne. topraklarda aromasi ve eterik yag igerigi artar.
DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-7

AMAC

Teknigine uygun olarak biberiye bitkisinin yetistirme ortamlarini hazirlayip iiretimini
yapabileceksiniz.

ARASTIRMA
> Biberiye bitkisinin 6nemini ve kullanim alanlarin arastiriniz.
> Biberiye bitkisinin tiir ve ¢esitlerini arastiriniz.
»  Organik ve kimyasal giibrenin biberiyenin gelisimi iizerindeki -etkilerini
arastiriniz.
> Cevrenizdeki ciftgilerden biberiye bakiminin nasil yapildigini arastiriniz.
> Biberiye bitkisinin hasat donemini inceleyiniz.
> Biberiye bitkisinin hasat yontemlerini inceleyiniz.
> Biberiye bitkisinin depolama sartlarini arastiriniz.
> Aragtirma  sonuglarinizi, uygulama tekniklerini sinifta arkadaglarimizla

paylasiniz.

7. BIBERIYE YETISTIRICILIGI

Diinyanin bir¢ok yerinde kiiltiirii yapilmaktadir. Bagta Tiirkiye olmak lizere 6zellikle
Akdeniz'e kiyisi olan tilkelerde 1500-1700 m yiiksekliklere kadar yetisme ortami bulmustur.
Ulkemizin bat1 ve giiney kiyilarinda yabani olarak yetisir. Cok sayida varyete ve forma

sahiptir.

Resim 7.1: Biberiye bitkisinin genel goriiniisii
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Akdeniz havzasi basta olmak {izere iliman ve sicak iklim bdlgelerinde kiiltiire
alinmustir. Akdeniz tilkelerinde yabani olarak yetisir. Yayildig: tlkeler Portekiz, Yugoslavya,
Fransa, Ispanya, Tunus, Fas, Cezayir ve Italya'dir.

Biitlin ilkbahar ve yaz boyunca soluk-mavi renkli ¢i¢ekler agan 1-2 m yiiksekliginde,
kisin yapraklarimi dokmeyen bir bitkidir. Biberiye riizgdrdan korunan hafif topraklar: tercih
eder. Fide ile bazen ¢ali, katman kesimleri boliinerek ve tohumlari ile yayilir.

7.1. Onemi
TAKIM: Tubiflorales
FAMILYA: Lamiaceae
CINS:Rosmarinus
TUR: Rosmarinus Officinalis L
MAHALLI ADLARI: Kusdili, Hasaban, Lacivert Giil, Itirlarin Prensi

Eski Yunan ve Romalilar tarafindan ¢ok iyi bilinen biberiye, hem mutfakta hem de
tibbi tedavi amaglh olarak kullanilmustir. Ayrica “baglilik” sembolii olarak kabul edilmis ve

diigiin torenlerinde gelin tacina takilmigtir, Terapi etkisi antik caglardan beri
bilinmektedir, hasta odalarinda yakilmak suretiyle havanin temizlenmesinde kullanilmustir.

Biberiyenin bilesimindeki ugucu yagdan dolayr hos aromasi nedeniyle, Ozellikle
Avrupa ve Kuzey Amerika iilkelerinde yaygin olarak kullanilan baharatlardan biridir.
Biberiye, kozmetik endistrisinde kolonya, losyon ve sampuan yapiminda da
kullanilmaktadir. Ayrica, biberiyenin giiglii bir antioksidan aktiviteye sahip oldugu da
bildirilmektedir. Biberiyede bulunan 6nemli antioksidan aktivite fenolik diterpenlerden;
karnosol, karnosik asit ve rosmarinik asitten ileri gelir. En gii¢lii antioksidan etkiye ise
karnosik asit sahiptir ve bu etki yaklasik karnosoldan ii¢ kat, BHT ve BHA’dan yedi kat daha
fazladir.

Resim 7.2: Biberiye bitkisinin yaprak ve ¢icekleri

En ucuz baharatlardandir. Mutfakta et, sebze, omlet, ¢orba, sos ve salatalar da, hemen
hemen her tiirlii gidada sevilerek tiiketilir. Gida sanayinde baharat ve yan Uriinleri basta
olmak iizere, alkolsiiz igecek, ¢esni iriinii ve etlerde, ayrica sekerleme, dondurma ve firin
iriinlerinde kullanilir. Gida sanayinin kullaniminin disinda, son zamanlarda sentetikler kadar
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etkili biberiye antioksidanlar1 iretilmekte ve degerlendirilmektedir. Ayrica parfiimeri,
kozmetik ve eczacilikta kullamlir. Ozellikle spazm ¢oziicii, romatizma, gargara, travma,
burkulmalara karsi fiziksiyon, idrar soktiiriicli, tenter, ates disiliriicli, astim ve birgok
hastaliga kars1 faydalidir.

Resim 7.3: Biberiye bitkisinin canh durusu

Sindirim, dolasim problemleri, kabizlik, idrar yollar1 enfeksiyonlari, noralji,
depresyon, halsizlik, unutkanlik, uykusuzluk, egzama, siyatik, seliilit, sa¢ dokiilmesi,
romatizma, kas agrilari, hafif spazmlar, kolestrol, karaciger, migren, seker, astim, bronsit,
nefes darligi, kansizlik, agri, diseti iltihaplar1 ve yara tedavisinde kullanilmaktadir. Ates
disiiriicti ve idrar soktiiriicii etkiye sahiptir. Gida, baharat, parfiimeri, aromaterapi ve
kozmetik sanayiinde de yaygin kullanilir. Antibakteriyel ve antioksidan 6zelligi nedeniyle
basta et {irlinleri, alkolsiiz icecek ve bitkisel yaglar olmak iizere g¢esitli gida iirlinlerinin
bozulmasini engellemek amaciyla yararlanilmaktadir. Hatta parazitlere karsi da etkili bir
kullanim1 s6z konusudur. Ayrica, siis bitkisi olarak, peyzajda o6zellikle cit bitkisi olarak
kullanilir.

7.2. Bitkisel Ozellikleri

Calims1 karakterli bir bitkidir. Sap1 lifsi yapida, ince, narin, ¢ok dalli ve diktir.
Govdeleri dik ve ¢ok dallidir. Yapraklari mizrak gibi, etli ve yesil renklidir. Geng dallar1 dort
koselidir. Yapraklar: karsilikli, sapsiz ve kulakgiksizdir. Yapraklart gam yapraklarina benzer.
Yaprak ayasi uzunca, oldukea etli, {ist tarafi tiiysiiz, koyu renkli; alt tarafi ise ¢ok tiiylii ve
beyazimtrak yesil renklidir. Tohumun bin dane agirlig1 1-2 gramdir. Cimlenme giicii % 80-
95 arasindadr.

Yaprak kenarlar alt tarafa dogru kivrik olup kisin yapraklarin1 dokmez. Yapraklar dil

seklinde, 2-3 cm uzunlukta, 2-4 mm genisliktedir. Yaprak ayasi1 derimsi, dar, seritsi veya
mizraksidir. Yaprak ucu kiittiir. Taban kismi ¢ok kisa sap seklinde daralmustir.
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Resim 7.4: Biberiye bitkisinin botanik yapisi

Cigekleri, dallarin ucunda ve yaprak koltuklarinda kiiciik topluluklar halindedir. Biitiin
sene ciceklidir. Ve cicekleri bir eksen iizerinde salkim seklindedir. Canak yapraklar tiip
seklinde, iki dudakli ve g¢ok tiiyliidiir. Tag yapraklar1 da tip seklinde ve iki dudaklidir.
Cigekleri mavimsi beyaz, mor ve eflatun renklidir.

Flament, korolla tiipiinden daha uzun, kivrik, mor renklidir ve tabaninda kii¢iik bir dis
yapisinda ¢ikintist vardir. Disi organ iki karpelli, stillusu uzun ve kivrik, stigmasi iki

parcalidir. Ciceklerinde nektarium bulunur.

Meyvesi esmer, kii¢iik findiks1 yapidadir. Yapraklarinda %8 tanen, %1-2 ugucu yag ve
act madde bulunur.

7.3. Adaptasyonu

Tipik bir Akdeniz bitkisi olan biberiye, sicagi ve giinesi ¢ok sever. Serin iklim
kosullarinda da rahatlikla {iretilebilir, fakat asir1 kis soguklarina ¢ok hassastir. Bu yiizden ¢ok
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yiiksek rakimlarda yetismez. Rakim arttik¢a ve denizden uzaklasildikga bitkideki ugucu yag
orani azalir. Toprak istegi yoniinden fazla segici bir bitki degildir.

7.3.1. iklim istekleri

Yetistigi yerler yazlart kurak kislar1 yagishi gecen bolgelerdir. 1500-1700 m
yiikseklige kadar yayilmasinda iklim degisikliklerine dayanikli olmasi ve serin iklim
kosullarinda da rahatlikla tretilebilmesi etkendir. Giinesli yerleri sever. Deniz iklimine
dayaniklidir. Yogun yagis ve gecici yiiksek sicakliklara sahil bolgelerinde toleransi vardir.

7.3.2. Toprak istekleri

Toprak istegi yoniinden fazla segici bir bitki degildir. Bu bitki kiregli, tinl1 kumlu
topraklarda besleyici ve iyi gelisir. Riizgardan korunan hafif topraklari seger. Drenaji iyi
olmak kosuluyla her toprakta yetisir. Organik maddece zengin kumlu humuslu topraklarda
kok ve govde gelisimi iyi olmaktadir.

7.4. Yetistirilmesi

Resim 7.5: Dikilmek iizere alinmus biberiye ¢elikleri

Generatif ve vejetatif yollardan iiretimi miimkiin olmakla birlikte, tohumla {iretimi
yaygin olmayip, en ¢ok koklendirilmis siirgiin celikleri ile {iretilir. Biberiyenin o yilki
stirgtinlerinden bu aylarda 12 ¢cm uzunlugunda ¢elik alinir. Bu gelikler uygun koklendirme
ortamlarma 5-7 cm'si topraga girecek sekilde dikilir. 6-8 hafta sonrasinda koklenme
meydana gelir. Fakat koklendirme ortaminin asir1 1slak olmasi durumunda c¢eliklerde biiyiik
oranda ¢iirime meydana gelmektedir. Koklendirme ortami olarak %100 perlit kullanmaniz
koklendirme sayisinda %90'1n {izerinde bagar saglayacaktir.
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Resim 7.6: Biberiye celiginin hazirlanms ve toz kéklendiriciye batirilmis sekli

Resim 7.7: Hazirlanan celiklerin dikilmis hali

Torf ve perlit karisimi humik asitle desteklendiginde celiklerde koklenme yiiksek
olmakta ve daha sonra tarla tarimi igin bitkinin formuna gore (dik biiyliyen veya yayvan
biiyliyen) belirlenmis araliklarla tarlaya dikilir. Cigeklenme donemlerinde, cicekli dal ve
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yapraklart bigilir ve (giines gérmeyen, havadar bir ortamda) kurutulur. Koklendirilmis
bitkiler farkli kullanim amaglart icin ayrica saksilarda veya park-bahce alanlarina da
yetistirilebilir.

7.4.1. Toprak Hazirhg ve EKim

Biberiye tohumu ekilecek arazilerin 20-25 cm derinliginde pullukla stirim yapilip
toprak yiizeyi ikileme aletlerinden biriyle istenen toprak yiizeyi incelik derecesine gore
hazirlanir. Tohum ¢ok hassas olmasi nedeniyle 10x10 cm veya 10x20 cm yastik tava veya
tahtalara sulama rahath@ saglamak i¢in masuralara tohum atilarak ince 1-2 c¢m hargla
kapatilir veya ince agizhi tirmiklarla ekim ¢izileri olusturulur. EKim normu 1-2 kg
civarindadir. Ancak park, bahge, korbey, yol kenarlarinin ekim uygulanmasinda norma
dikkat edilmeyebilir. Bu alanlarda koklendirilmis geliklerle iiretim ve desen vermede
diisiiniilebilir.

7.4.2. Bakim

Her tiirlii budamaya dayanir. Yogun sulamadan kaginilir. 7-10 giinde bir giiniin
sicaklik dereceleri dikkate alinarak uygun sulama yapilmalidir. Kendisi tiredigi yerlerde
diizensiz tohum ¢imlenmelerini diizenleyebilmek i¢in olugmus siirgiinlerden ¢elik alma sureti
ile yeni yerlere de dikim saglanabilir. Olusabilecek yabanci otlar dar agizli el gapalar ile
capalamayla bakim yapildig1 gibi genis yaprakli yabanci otlara etkili herbisitler kullanilarak
ta kimyasal miicadele yapilir. Giibreleme bitkinin bulundugu zeminlerine gore diisiiniilen
iiretim tercihine uygun m?e 5-15 gr kompoze ve azotlu giibre uygulamalari yapilarak
bitkinin giizel goriiniisii ve tohum iiretimine yonelik verim ve kalite farklar1 saglamigtir.

7.4.3. Hasat ve Muhafaza

Biberiye, Akdeniz kiyilarinda islenmemis bolgelerde biitiin yil ¢igek acan bir bitkidir.
Bu bitkinin biitiin y1l ¢icek acan dallar1 toplanir, demet yapilir ve gélgede kurutulur. Boylece
her zaman kullanilir.

Resim 7.8: Kurutulmus biberiye yapraklar
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Verim igin olusturulan {iretim alanlarindan hasat makineleri ile bi¢im saglanabilir ve
dekara yesil olarak 400-800 kg yas bitki eldesi ve uygun bakim ile elde edilmis 6 kg yas
materyalden 1 kg kuru bitki materyali elde edilir. Tohum iiretiminde harmanlama igin bat6z
ve bigerdoverler kullanilmakta olup iyi bakim sartlari neticesi 80-100 kg tohum eldesi
saglanabilir.

Hasat sonucu elde edilen biberiye yas filizli, ¢icekli bitki materyalleri golgede
kurutulurlar. Kutularda ve cuvallarda saklanir, pazarlanir. Satin alimirken iyi saklanmig
olmasina, kokusunun azalip azalmamasina, bdcek ilact yapilmamis olmasina dikkat
edilmelidir.

95



UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarini tamamladiginizda biberiye bitkisini yetistirebilmek
i¢in toprak hazirligini, ekimini, bakimini, hasat ve muhafazasini 6grenip yapabileceksiniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

Biberiye bitkisinin bitkisel 6zelliklerini
belirleyiniz.

>

>
>
>

Cigegi inceleyerek ayirt edici 6zelliklerini
belirleyiniz.

Kok ve govde dzelliklerini tespit ediniz.
Dal ve yaprak 6zelliklerini tespit ediniz.
Cesit secimi yaparken bolgenize ve pazara
uygun ¢esitleri kataloglardan seciniz.

Yetistirme  ortamlarmnin

yapiiz.

hazirhigim

Dikim tavalarin1 hazirlayimz.
Dikim  tavalarmin  dibine
materyalleri yerlestiriniz.

Dikim tavalarin1 dezenfekte ediniz.

drenaj

Ekim yapiniz.

Hava sicakliklarina dikkat ediniz. Islah
i¢cin tohum ekimi yapilmaktadir.

Sulama yapiniz.

Sulama suyunun uygun olup olmadigin
ekimden 6nce kontrol ediniz.

Bitkinin sulama donemlerini belirleyiniz.
Gereginden fazla sulama yapmayimiz.

Giibrelemeyi teknigine uygun yapimiz.

VVIVYVY V| V|V VY

Gilbreyi dozunda veriniz.
Giibreleme islemini ekimle veya ekim
Oncesi yapiniz.

Yabanci ot miicadelesi yapiniz.

A\ 4

A\

Capalamanin derin olmamasima dikkat
ediniz.

Gerekiyorsa elle yabanci ot miicadelesini
yapiniz.

Hastalik
yapiniz.

ve zararhilarla micadele

A\ 4

A\

Hastaliklarin  gelisim devrelerini
ediniz.

Mantar hastaliklar1 igin teshisi diizenli
koyunuz.

Yaprak biti ve salyangoz zararhlari ile
bitkiyi etkilemeyecek kalinti birakmayan
insektisitler kullanilarak miicadele ediniz.
Zararhilarin  ekonomik zarar esiklerine
dikkat ediniz.

Hastalik ve zararlilarla Oncelikle kiiltiirel
tedbirle miicadele ediniz.

takip

Hasat olgunluk devresini tespit ediniz.

YV VYVYV

Bitki olgunluguna dikkat ediniz.

Hasat seklini 6nceden belirleyiniz.

Hasatta yapraklarim dokiilmemesine dikkat
ediniz.

Hasat islemini geciktirmeyiniz.
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» Hasad1 yapiniz.

Hasat yapilmis biberiye yapraklar yesil
renkli kuru yaprak haline getirilerek,
yaprak olarak saklanmayacaksa harman
makinesinden devir ayarlanarak harman
yapilmalidir.

» Kurutma yerinin temiz olmasina dikkat
ediniz.

» Kurutma sirasinda  yapraklarin  nem

» Kurutma islemini yapiniz oranina dikkat ediniz. .
' » Kurutma sirasinda {iriinii belirli araliklarla

karigtiriniz.

» Kurutmada biitiin bitki yapraklarinin esit
sekilde kurumasina dikkat ediniz.

» Ortam sicakligini siirekli ayn1 ayarda

» Uriinii muhafaza ediniz.

Y VvV

tutunuz.

Deponun rutubetine dikkat ediniz.
Deponun serin ve havadar olmasina dikkat
ediniz.
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KONTROL LIiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢in Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir
Biberiye bitkisinin bitkisel 6zelliklerini belirlediniz mi?
Yetigtirme ortamlarinin hazirligini yaptiniz mi?
Ekim yaptiniz m1?
Sulama yaptiniz m1?
Giibreleme yaptiniz mi?
Yabanci ot miicadelesini yaptiniz mi1?
Hastalik ve zararlilarla miicadele yaptiniz mi?
Hasat olgunluk devresini tespit ettiniz mi?
9. Hasat seklini belirlediniz mi?
10. Hasat yaptiniz mi?
11. Hasat sonrasi kurutma yaptiniz mi?
12. Kurutmada nem diizeyine dikkat ettiniz mi?
13. Uygun sartlarda {iriinii muhafaza ettiniz mi?

X|N|o |G|~ WM

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplariizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

1. Biitiin ilkbahar ve yaz boyunca soluk-mavi renkli ¢i¢ekler agan, 1-2 m yiiksekliginde,

kisin yapraklarini ...........ccoceeveiennne bir bitkidir.

2. Biberiye bitkisi ...........cccon... karakterli bir bitkidir.

3. Biberiye bitkisinin ...........cccooeiiennn. mizrak gibi, etli ve yesil renklidir.

4. Biberiye bitkisinin yapraklart ................ yapraklarina benzer.

5. Biberiye yapraklarinda %8............cc.ccoevenene. ,%1-2 ugucu yag ve act madde bulunur.

6. Biberiye bitkisinin yetistigi yerler yazlari kurak kislart ..o gecen
bolgelerdir.

7. Biberiye bitkisinin .............cc.co...... iyi olmak kosuluyla her toprakta yetisir.

8. Biberiye bitKisi ..........c.ccoceevniennes tiretimi yaygin degildir.

9. Biberiye bitkisi riizgardan korunan ............cc.ccceeene. topraklari seger.

10. Biberiye bitkisi Akdeniz kiyilarinda ..........ccccceiiiiiiinnnnnnn bolgelerde biitiin y1l ¢gigek
acan bir bitkidir
DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastirmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-8

AMAC

Teknigine uygun olarak adagay1 bitkisinin yetistirme ortamlarini hazirlayip iiretimini
yapabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Adacay1 bitkisinin 6nemini ve kullanim alanlarini arastiriniz.

> Adacay1 bitkisinin tiir ve ¢esitlerini arastiriniz.

> Organik ve kimyasal giibrenin adacay1 bitkisinin gelisimi tizerindeki etkilerini
arastiriniz.

> Cevrenizdeki ¢iftcilerden adagayr bitkisinin bakiminin nasil yapildigini
arastiriniz.

> Adacay bitkisinin hasat dénemini inceleyiniz.

> Adacay bitkisinin hasat yontemlerini inceleyiniz.

> Adacay1 bitkisinin depolama sartlarini arastiriniz.

> Aragtirma  sonuglarimizi, uygulama tekniklerini smifta arkadaslarinizla

paylasiniz.

8. ADACAYI YETISTIRICILIGI

Adagayr Akdeniz kiyisinda yayilma alanina sahip bir Akdeniz bitkisi oldugu
sOylenmekle beraber adagayi i¢in 800 m yiikseklikteki Dalmagya ve Makedonya esas mensei
olarak gosterilmektedir. Adagayinin bugiine kadar 900 tiirii tespit edilmistir. Bu tiirler tropik
ve subtropik bolgelerde dagimik olarak bulunurlar. Ulkemizde ise yaklasik 90 kadar salvia
tiirti bilinmektedir.
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Lamiaceae’ nin Salvia cinsi, Tirkiye florasinda 88 tiir ve 93 taksa olarak bulunur ve
45’1 endemiktir. Salvia tiirleri Akdeniz Bolgesinde yetisen ¢ok eskiden beri bilinen ve drog
veren bitkilerdir.

Avrupa’da tibbi kullanimi resmen kabul edilmis olan adacayi, Tiirk¢e tibbi adacay1
olarak isimlendirilen Salvia officinalis L. bitkisidir. Bu tiir, Tiirkiye’de dogal olarak yayilig
gostermemektedir. Ulkemizde yetisen adagayi tiirleri icerisinde en fazla toplanan ve hem i¢
tilketimde kullanilip, hem de ihrag edileni ise; Anadolu adagay1 da denilen Salvia fruticosa
Mill. tiiriidiir.

Resim 8.2: Tibbi adacay1

Dekoratif goriiniisii icin ¢icek bahgelerinde de yetistirilir. Adacayr saymakla
bitmeyecek kadar ¢ok sifali 6zelliklere sahiptir. Cay halinde diizenli olarak igilmesinde fayda
vardir.
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8.1. Onemi

Yaygin adlari: Digsotu ve meryemiye, ¢alba, salba, tiillice
Salvia officinalis L. (T1bbi adagay1)

Salvia officinalis’in birbirinden oldukea farkli en az 3 alt tiirii vardir.

Bunlar:

S. officinalis spp. minor (GMELIN) GAMS

S. officinalis spp. major (GARSAULT) GAMS

S. officinalis spp. lavandulifolia (VAHL) GAMS’dir.

Adacay1 asagida sayilan ozelliklerini ihtiva ettigi ugucu yaglardan almaktadir. Ugucu
yaglarda en fazla yapraklarda bulunmaktadir. Adagaymin kalitesini ihtiva ettigi ugucu yagin
miktart ve g¢esidi belirler. Buna gore en énemli olan ugucu yaglar Thujon, Cineol, Kafur,
Borneol vs maddelerdir. lyi kalite ilac cesidi adacay1 yapragi en az %1,5 oraninda ucucu yag
ihtiva etmelidir. Normal olarak bir adacay1 yapragindaki ugucu yagda;

Thujen %30
Cineol %15
Kafur % 10
Borneol % 5

Adacay1 yapraklarinin en 6nemli maddesi ugucu yagi (Oleum Salviae)’dir. Bunun
yaninda tanen ve aci madde de tagimaktadir.

Yapraklarda ugucu yag oran1 %1-2,5 arasinda degisir. Kodekslerde bu oranin en az
%1,5 olmasi istenir. Ugucu yagin bilesimi incelendiginde esas maddenin a-f3 Thujon (%35-
60) oldugu bunun yaninda 1,8-Cineol, Borneol, Campher ve Bornylacetat igerdigi
goriilmektedir. Tibbi adacayi, ilk ¢aglardan beri yararlanilan bir tibbi bitki olup gida,
eczacilik, parfiimeri ve kozmetikte kullanilmaktadir.

Resim 8.3: Adacayi ciceklerinin yakindan goriiniisii
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Adacay1 eski zamanlardan beri bilinen ve kullanilan bir bitkidir. Bugiin de ilag ve
baharat bitkisi olarak kullanilmaktadir. flag olarak sakinlestirici, agri kesici, balgam
soktiiriicli, dezenfektan, thlamurla birlikte oksiiriik kesici, nane ve kekikle beraber kaynatilan
suyu mideyi diizeltmede, soguk algmhiginda agri giderici olarak kullanilmaktadir.
Adagaymin kaynatildigt zaman ¢ikan buhari koku degistirici olarak kullanmilir. Biitiin
bunlarin yaninda adacgayi ¢ay olarak kullanilir.

Adacayi, gece terlemelerine yol acan rahatsizligi giderir. Kan temizleyicidir,
mikroplar1 yok eder. Nezleyi ve bogaz agrilarmi giderir. Istah1 ve zihni acar. Bademcik
iltihabina, bogaz hastaliklarina ve dis iltihaplanmalari igin faydalidir. Ulserin iyilesmesine
yardimeidir. Bocek sokma vakalarinda sokulan yere Adagayi yapraginin tozu dokiiliirse
fayda saglar. Dis eti rahatsizliklarinda ve bogaz agrilarinda ¢ok yararlidir. Sinir bozuklugu,
bas donmesi, titremeye iyi gelir ve menopoz doneminde karsilasilan terlemeyi durdurur.
Ayrica dolagim sistemi hastaliklarinda, tansiyon diislikliiglinde, sindirim sistemi
bozukluklarinda, psikolojik rahatsizliklarda, halsizlikte, sinir hastaliklarinda da kullanilir.
Ozellikle bogaz ve ag1z ici iltihaplarinda giinde birkag¢ defa adagayiyla hazirlanip sogutulmus
cayla gargara yapmak iyi gelecektir.

Bu bitki gaz soktiiriicii, midevi idrar artirici, balgam soktiiriicii olarak ve romatizmal
agrilarda kullanilmaktadir. Salvia fruticosa Mill. antimikrobiyal, antihipertensif, kan sekerini
diistirticii ve spazmolitik etkisinden dolay1 énemlidir.

8.2. Bitkisel Ozellikleri

Adagay1 ¢ok yillik, genel olarak 50 cm, nadiren de 100 cm boyunda, taze bitki otsu,

olgunlagmak iizere olan bitki ¢alimsi, basit yaprakli, genellikle morumsu mavi ¢igekli bir
bitkidir.

Resim 8.4: Adacayinin botanik yapisi
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Yumurta-eliptik sekilde olan 10 cm uzunlugunda ve 5 cm genisligindeki yapraklar
uzun bir yaprak sapi1 ile daha baglanirlar. Yapraklar acik griden giimiis rengine kadar degisik
bir renk harmonisi gosterir. Yapraklar kii¢iik ve ince-sik tiiylii olup yaprak kenarlari ¢ok
hafif dislidir.

Adacayinin g¢igekleri salkim seklindedir. Her salkimda 4-8 adet c¢icek kiimesi
bulunmaktadir. Her ¢icek kiimesinde ise 6-8 adet ¢icek bulunur. Cigekler basak seklindedir.
Dudakli olan ta¢ yapraklar ise acik viyole renklidir. Cigeklerin kokusu da tiire gore
degismektedir. Yaz aylarinda agan ¢i¢ekleri mor renktedir

Erkek ve disi organlar1 birlikte ihtiva eden ¢igekler oldugu gibi yalniz disi organlara
sahip ¢igekler de vardir.

Meyveler 2-3 mm uzunlugunda, 2 mm genisliginde, yuvarlak ve kalindir. Meyve
tizerinde kahverengi-siyah benekler bulunur.

120 cm yiikseklige kadar erisebilen, cali goriiniisiinde, ¢ok yillik bir bitkidir. Dallar
yatik ve beyaz renkli tliylerle kaplidir. Yapraklar sapli basit veya 1- 2 kulakeikli, grimsi
beyaz renkli ve kuvvetli kokuludur. Haziran-temmuz aylarinda agan ¢icekler 2- 6 tanesi bir
arada ve leylak renklidir. Bin dane agirligi 1 gramdir.

> Salvia fruticosa Mill. (Anadolu adacay1)
Tiirkiye florasinda Salvia genusuna ait 87 tiir dogal yayilis gdstermektedir. Ulkemizde

Salviafruticosa Mill. (Anadolu adagay1) bitkisi Salvia genusunun en 6nemli tiirlerinden
biridir. Salvia triloba L. nin sinonimi Salvia fruticosa Mill. olarak tanimlanmaktadir.

Resim 8.5: Salvia Fruticosa

Salvia fruticosa Mill.’in anavatan1 Akdeniz Bolgesi, 6zellikle Bat1 ve Giiney Anadolu
ve Yunanistan olarak belirtilmektedir. Tiirkiye’de hem i¢ hem de dis ticareti yapilan bir
bitkidir. Her y1l énemli miktarda drog yaprak ihrag edilmektedir. Ulkemizde Anadolu
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adacayi, elma calpast gibi isimlerle anilmaktadir. Tibbi adagaymnin yerine iilkemizde bu
tirtin yapraklari (Folia Salviae trilobae) kullanilmaktadir.

Bitki 120 c¢m yiikseklige kadar erisebilen calims1 goriiniiste ve ¢ok yillik olup, dallar
beyaz renkli tliylerle kaplidir. Yapraklar sapli, grimsi yesil renkli, esas yapraklarin yaninda
bir veya iki tarafi az veya ¢ok geligsmis yan yaprakeik tagimaktadir.

Bitkinin yapraklarindan su buhan distilasyonu ile, renksiz veya agik sar1 renkli elma
yag (Oleum Salviae trilobae) adi verilen bir ugucu yag elde edilmektedir. Bu yagin elma
yag1 olarak isimlendirilmesinin nedeni, bazi bitki dallarinin ucunda 2-3 cm ¢apinda elmay1
andiran yesilimsi kahverengi mazilarin bulunmasidir.

Bitkinin yapraklar %1-3 oraninda ugucu yag tasimaktadir. Bornova lokasyonunda
yetistirdigimiz bazi populasyonlara ait tek bitkilerde bu oran %5,5-6’ya kadar ¢ikmustir.
Alman kodeksinde bitkinin igerdigi en az ugucu yag oraninin %1,8 oldugu belirtilmektedir.
Ucgucu yagin baslica bilesenleri, 1,8-Cineol (%40-65), Champer, Borneol olup, bu tiirde
Thujon (%5) orani1 oldukga dustiktiir.

Resim 8.6: Adacayi bitkisinin peyzajda kullanim

Salvia officinalis L. ugucu yaginin esas maddesi Thujon olmasina ragmen Salvia
fruticosa Mill. ugucu yaginin esas maddesini 1,8-Cineol olusturmaktadir.

Anadolu adagayindan "elma yag1" veya "ac1 elma yagi" denilen yag da iiretilmektedir.
Bu tiir adacayr da kimyasal yapi ve tedavi etkisi bakimindan tibbi (bahge) adacayina
benzemektedir.

8.3. Adaptasyonu

Ulkemizde Akdeniz ve Ege Bolgelerinde; daglarda, steplerde, tarim arazileri civarinda
ve ormanlik sahalarda yetigmektedir. Tibbi 6zelligi olan Salvia Officinalis iilkemizde tabii
olarak yetismemekte, ancak tohumu temin edildiginde kolaylikla Kkiiltiire alinarak
yetistirilebilmektedir.
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8.3.1. iklim istekleri

Adagay1 sicag seven ¢ok yillik bir bitkidir. Soguktan korktugu i¢in bol giinesli ve
riizgardan korunmus bir yer secilmelidir. Kurak kosullara dayanikli olmasina ragmen sulu
kosullarda daha yiiksek verim vermektedir. Ozellikle geng gelisme devresinde yiiksek oranda
rutubete gereksinim duyar. Daha ileri biiylime devrelerinde kurakliga dayanikli bir bitkidir.
Normal kosullarda kurak yaz donemlerinde 3-4 defa sulanmasi uygundur.

Adacay1 vejetasyonun baslangicinda yiiksek oranda rutubet istedigi halde
vejetasyonun ileri safhalarinda zuhur edecek kurakliga da mukavimdir.

8.3.2. Toprak Istekleri

Adacay1 drenaji1 iyi, glizelce islenmis topraklara ekilir. Toprak istekleri bakimindan
ozellikle kiregli, kumlu - tinli topraklari tercih eder. Killi-tinli ve tinli biinyeye sahip besin
maddelerince zengin topraklarda basarili bir sekilde iiretilebilecegi belirlenmistir.

Resim 8.7: Adacayi bitkisinin fide donemindeki hali

Bu bakimdan adagay1 kurak topraklari da sever ve kiregge zengin kumlu-tinlt ve tinli-
kumlu topraklar tercih eder. Adagayi, besin maddelerince zengin topraklari tercih ettiginden
ekim nobetinde baklagillerden veya ahir giibresi ile giibrelenmis bir ¢apa bitkisinden sonra
gelmelidir.

8.4. Yetistirilmesi

Adagayi, tohumundan ekilebildigi gibi klonla da tiretilmektedir. Klonla tiretim igin
olgunlagsmus bitkiden alinan gelikler elde edilir ve bu ¢eliklerin koklendirilip dikimleri ile
iiretim yapilir. Fakat klonlama usulii ¢ok masrafli oldugu i¢in pratik degildir.
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Tohumlar, yastiklara ekilir, fideler yetistirilir ve fideler, tarlaya sasirtilir. Ya da tohum
direkt olarak tarlaya 30 cm sira arast ile ekilir. Tohumun tarlaya ekimi ile daha fazla tohum
zayi edilir. Hangi sekilde olursa olsun ekim veya dikimde toprakta yeterli rutubet
bulunmalidir.

Ekim nobetinde baklagil veya ahir giibresi kullanilmig bir ¢apa bitkisinden sonra
gelmesi verimi artirict etkiye sahiptir.

Resim 8.8: Adacay bitkisinin olgunlasma dénemi

Adacay1 ayn1 zamanda meyve bahgelerinde bir alt-g6lge bitkisi olarak yetistirilebilir.
Bu sekilde kuru maddesi biraz diigmekle beraber ugucu yag oraninda da diismeler goriiliir.

Adagayi, ilkbahar ve sonbaharda ekilebilir. Bunu bolgenin ekolojik sartlar1 belirler.
Sonbahar ekimi tercih edilir. Zira, sonbahar ekimi ile 2 bigim yapildig:1 halde ilkbahar ekimi
ile ancak bir defa bigilebilir ve verim de diisiiktiir.

Adagayr hem generatif hem de vejetatif olarak iireyebilen bir bitkidir. Tohumla
tiretmede ekim zamani ilkbahar veya sonbahardir.

Ege Bolgesi kosullarinda en uygun ekim zamani sonbahar olarak belirlenmistir.
Bornova ckolojik kosullarinda Salvia officinalis ile yapilan ¢alismada, ekim sonbaharda
yapildiginda ilk yil iki bi¢cim alinirken, ilkbaharda yapilan ekimlerde tek bi¢im alinmistir.
Ekim dogrudan dogruya tarlaya mibzerle yapilabilecegi gibi, tohumlarin &nce 6zel
hazirlanmig fideliklere ekilmesi, buradan elde edilen fidelerin daha sonra tarlaya sasirtilmasi
seklinde de uygulanabilir. Fide de makine ayar1 yapildiktan sonra fide dikim makineleri ile
araziye dikimi yapilabilir.

Burada yetistiricinin dogrudan dogruya tarlaya ekim yontemini mi yoksa sasirtma
yontemimi kullanacagina karar vermesi gerekir.

Adacay1r tohumu direk tarlaya ekim mibzerle yapilmakta dekara 2,5 kg tohumluk
kullanilmaktadir. Sira arasi mesafe 40 cm olarak Onerilmektedir. Ancak sira arasi mesafe
ekolojik kosullar ve mekanizasyon durumuna gore degismekte ve verimde Onemli
degisiklikler olmaktadir.
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Resim 8.9: Adacayi bitkisinin peyzajda kullanilmasi

Adacay1 Bornova kosullarinda yiiriitiilen denemelerde 30 cm sira arast mesafede, 60
cm sira arasi mesafesine gore daha yiiksek verim elde edilmistir.

Once yastiklarda yetistirilen fidelerin daha sonra tarlaya sasirtilmasi seklinde {iretim
tercih edilecekse 1 dekar alan igin yaklasik 0,2-0,3 kg tohumluk yeterli olmaktadir.
Fidelikler kekik fidesi yetistirmek icin kullanilan yastiklar gibi hazirlanir. Ege Bolgesi
kosullarinda fidelige en uygun ekim zamam Kkasim - aralik aylaridir. Ozellikle tohum
¢imleninceye kadar tohumun bulundugu toprakli kismin kurumamasina 6zen gosterilmelidir.
Fideligin tizeri naylon vb. ile ortiilmelidir. Giinesli havalarda zaman zaman naylon Ortilyii
acarak fideligi havalandirmak gerekir.

Yastiklar dikim zamanindan yaklagik 20-25 giin 6nce tamamen agilarak fideler dig
hava kosullarmma alistirilir. Fideler 10-15 cm boyuna geldiginde fidelikten sokiilerek tarlaya
sagirtilir. En uygun dikim zamani erken ilkbahardir.

8.4.1. Toprak Hazirhg: ve EKim

Ozenli toprak islemenin bitki gelismesi iizerine olumlu etkisi bulundugundan, toprak
ne kadar iyi islenirse, su ve besin maddelerinden yararlanmasi o derece yiiksek olacaktir.

Amaca uygun toprak isleme, direkt ve indirekt olarak toprak verimliligini
artirmaktadir. Topragin islenmesi yani topragin devrilmesi, karistirilmas: ve kabartilmasi
birinci derecede toprak isleme aletleri ile (pulluk, diskaro vb. ) yapilir. Daha sonra tohum
ekiminden veya fide dikiminden 6nce ikinci derece toprak isleme aletleri ile tohum yatagi
hazirlanir. Adagay1 tohumlari fazla iri olmadigindan tohum yatagimin hazirlanmasina 6zen
gosterilmeli, tarlanin kesekli olmamasi, toprakla tohumun birbirine iyi temas etmesi
saglanmalidir.
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8.4.2. Bakim

Adacay1, birinci yil ozellikle vejetasyonun baslangicinda yavas gelisme
gosterdiginden bu devrede bakim ¢ok 6nemlidir. Yabanci otlar hizli bir gelisme giicline sahip
olduklart i¢in kisa siirede adacayini bastirarak zaten yavas durumdaki gelismeyi tamamen
geriletir. Bu bakimdan adagayi tarlay1 vejetasyon baslangicinda el ile ot ¢apast yapilir ve
daha sonralar1 makine ¢apasi uygundur.

Adagay1 bicimlerden sonra sulanmalidir. Son bigimden sonra bir ¢apa yaparak
yabanc1 otlardan sahay1 temizlemeli ve gerekirse miiteakip ¢apalarda yapilmalidir. Bu dénem
sonunda uygunsa damlama sulama sistemi dosenirse standart yakalanir.

Resim 8.10: Tyi bakim yapilmis adacay bitkisi

Gilibre kullanimi yoniinden adagaymnin yasi dikkate alinmalidir. Birinci ve diger
bigimlerden sonra kolay ¢dziinebilen bir azotlu giibre verilir. Kis soguklaria mukavemet
kazandirmak icin potasli giibre kullanilir. Miiteakip yillarda erken ilkbaharda azotlu giibre
verilir. Dekara toprak yapisinin durumuna gore killi topraklarda iire giibresi 15 kg/da,
adagay1 ¢igceklenmesini yiikseltmek i¢in 10 kg/da TSP, kisa dayanikliligini artirmak ve
aroma degerini yiikseltmek i¢in Potasyum Siilfattan dekara 20 kg/da diizeyinde atilir.

Verimi arttirict etki bakimindan azotlu giibre kullanilir. Fakat azotlu giibre-verimi
iligkisi miisbet oldugu halde azot-ugucu yag interaksiyonu ters etkilidir. Ugucu yag orani ile
bigim zamani arasinda ¢ok siki bir iligkisi vardir. Dar alan ekimlerinde aroma bekleniyorsa
atilacak azot orani diisiiriilerek iz elementler ile desteklenir.

Bitkiler hava kosullart uygun oldugu takdirde ekimden yaklasik 20 giin sonra toprak
yiizeyine cikar. Bitkiler 5-7 cm biiyiikliige geldiginde ilk ¢apa yapilr. ilk yil bitki geligmesi
yavas oldugundan ¢apalama islemi birka¢ defa tekrarlanir. Ikinci ¢apada, adagay bitkilerinin
kok bogazi doldurulur. Capalama biraz derin yapilarak toprak her iki siraya dogru ¢ekilir ve
bitki siralar1 arasinda kariklar olusturulur. Capa sayis1 yabanci otlarin gelisme durumuna ve
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ekolojik kosullara gore degisir. Ozellikle ilk yil bitkiler daha az gelistigi icin yabanci ot
miicadelesi ¢ok 6nemlidir. Daha sonraki yillarda 3 veya 4 defa capa gerekebilir. Capalamada
sira arasit mesafesi genis oldugu zaman, traktorle ¢ekilen ¢apa makineleri kullanilabilir. Son
bi¢imden sonra iyi bir ¢apa yapilirsa tarla kigsa yabanci otlardan arinmis olarak girer.

Fd

Resim 8.11: Adacay bitkisinin cicekli hali

Adagay1, vejetasyon siiresince sulanmalidir. Ozellikle Anadolu adacay kurak aylarda
da yasamin1 devam ettirebilir. Ancak yiliksek verim elde etmek i¢in sulama yapilmalidir.
Bdylece bitkinin vejetasyon donemi birden fazla bi¢im yapilabilir. Sulama sayisi toprak ve
iklim kosullarma baglidir. Sulama karik ya da damla sulama seklinde olabilir. Fide
dikiminden hemen sonra eger yagmur yagmazsa yagmurlama sulama olumlu sonug
vermektedir.

Adagay1 ¢ok yillik bir bitki olmasi, her yil birden fazla bi¢im yapilmasi ve hasat edilen
bitki aksaminin ¢oklugu nedeniyle, topraktan kaldirdigi besin madde miktar1 fazladir.

Tibbi adacay1 ile Bornova kosullarinda yapilan N’lu (azotlu) giibre denemesinde,
giibrelemenin verimi 6nemli dlgiide artirdig1 belirlenmistir. Ozellikle azotlu giibre iki defada
uygulanmalidir. Dekara atilacak toplam giibre ikiye bdliinerek birinci giibreyi ilkbaharda,
ikinci giibreyi de ilk hasattan sonra vermek uygundur. Adagayinin kokeni Akdeniz Bolgesi
oldugundan genel olarak kuvvetli soguklara kars1 biraz hassastir. Bu nedenle, 6zellikle boyle
yerlerde potasyum siilfatla giibrelenmelidir. Yine dikimde ve her yil ilkbaharda fosforlu
giibre uygulanmalidir. Adagayinin fosforlu giibre gereksinimi fazla olmadigi ancak hiicre
yapisinda fosfor ¢iceklenmeyi desteklenmeyi destekleyip aromay: artirdigi i¢in verilmesi
uygundur.

Gengken sikca sulanir. fleriki yillarda fazla su istemez. Adagay1 tariminda bitkilerin
yetistirilecegi alanin fungal hastaliklarla bulagik olmasi durumunda, 6zellikle Anadolu
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adagayinda biiyiik kayiplar meydana gelmektedir. Bu nedenle iireticilerin, bitki yetistirilecek
toprak fungal hastaliklarla bulasik ise, ¢ok dikkatli olmalar1 gerekmektedir.

8.4.3. Hasat ve Muhafaza

Adagay1 ¢ok yillik bir bitki olup her yil birkag kez bigim yapilabilir. Ilk dikim yilinda
fideler tarlaya erken sasirtilmis ise bigim yapilir. Kaliteli {iriin elde etmek i¢in bigim zamani
¢ok onemlidir. Genel olarak bi¢im ¢igeklenme doneminde yapilmalidir. Ancak 6zellikle ilk
bicimden sonra ¢igeklenme olmayabilir. Bu durumda iiretici adagaymin bigim zamanina
gelip gelmedigine karar vermelidir ve big¢imi yapmalidir. Bigim yiiksekligi 5-10 cm’dir.
Bi¢im bag bigaklariyla yapilabilecegi gibi bigme makineleri ile de yapilabilir.

Bitkiler yilda 1-2 defa hafifge bigilir ve kurutulur. Derin bigilmesi bitkiye zarar
verebilir. Bu islem bitki ¢icege durmadan 6nce yapilmalidir.

Resim 8.12: Kurutulmus ada¢ay: yapraklari

Adacayinin bigim zamani en yiiksek oraninda ugucu yag ihtiva ettigi devredir. Birinci
yil eger ge¢ ekim yapilmis ise bicilmez. Bdylece diger yillarda giicli ve hizli gelisme
gosterir. Adacayr en yiiksek ugucu yaga ciceklenme oOncesinde sahiptir. Bu bakimdan
bicimler de ¢icek agmadan 6nce yapilmalidir.

Bitki yapraklar1 ¢igeklenme Oncesi, mayis-haziran aylarinda toplanir. Etken
maddelerinin doruga ulagtigi 6glen saatlerinde toplanan yapraklar, golgeli ve havadar bir
yerde kurumaya birakilir. fyice kuruduktan sonra ince kiyilarak, hava almayan kaplarda
saklanir.

Bigimler ¢ok derin yapilmamalidir. Adagay1 yapraklarinin yaninda saplart da ugucu
yag ihtiva eder (%0,15-0,60). Bu bakimdan bazi hallerde saplar1 da degerlendirilmektedir.
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Resim 8.13: Demet haline gelmis adacay bitkisi

Bigimler, elle yapilabildigi gibi makine ile de yapilir. Bigimden sonra taze olarak
saplardan ayrilan yapraklar daha kiymetlidir. Genis iiretimlerde makineli islem daha
ekonomiktir. Yaprak renklerinin muhafazasi i¢in gélgede kurutulur.

Verim 1. yil diisiik (300-400 kg/da) oldugu halde 2. ve 3. yillarda yiiksektir (800-1200
kg/da). Ulkemizde 1. y1l 850, 2. y1l1 2.200, 3. y1l 2900 kg/da’dur.

Hasat edilen bitkiler ¢ok fazla su igerdigi icin, yigin seklinde bekletilirse kizigma
sonucu kalitede 6nemli kayiplar meydana gelir. Bu nedenle hasattan hemen sonra bitkiler
kurutma yerine gotiiriilerek serilmelidir. Kurutma dogal kosullarda ya da suni kurutma
seklinde yapilabilir. Dogal kosullarda kurutmada, bigilen adagaylar 6zel hazirlanan kurutma
alanlarina yaklasik 20 c¢cm kalinhiginda serilir. Kurutulmak {izere serilen bitkilerin belirli
araliklarla alt iist edilerek kurumalar1 saglanir. Yapay kurutmada ise sicakligmm 35 °C’yi
gecmemesine 6zen gdisterilmelidir_Ricim zamanina_sdre degismekle birlikte, genellikle yas

¥ UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarim tamamladiginizda adagay1 bitkisini yetistirebilmek i¢in
toprak hazirligini, ekimini, bakimini, hasat ve muhafazasini 6grenip yapabileceksiniz.

Islem Basamaklar: Oneriler
» Cigegi inceleyerek ayirt edici 6zelliklerini
belirleyiniz.

» Adagay1 bitkisinin bitkisel 6zelliklerini

A » Kok ve govde ozelliklerini tespit ediniz.
belirleyiniz.

» Dal ve yaprak 6zelliklerini tespit ediniz.
» Cesit se¢imi yaparken bolgenize ve pazara
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uygun ¢esitleri kataloglardan seginiz.

Yetistirme  ortamlarinin = hazirh@ini

yapiniz.

Dikim tavalarin1 hazirlayiniz.

Dikim  tavalarmin  dibine  drenaj
materyalleri yerlestiriniz.

Dikim tavalarim1 dezenfekte ediniz.

Ekim yapiniz.

ViV VYV

Hava sicakliklarina dikkat ediniz. Islah
i¢cin tohum ekimi yapilmaktadir.

Sulama yapiniz.

Sulama suyunun uygun olup olmadigini
ekimden 6nce kontrol ediniz.

Bitkinin sulama donemlerini belirleyiniz.
Gereginden fazla sulama yapmayimiz.

Giibrelemeyi teknigine uygun yapiniz.

VVIVV VY

Gilbreyi dozunda veriniz.
Gilibreleme islemini ekimle veya ekim
Oncesi yapiniz.

Yabanci ot miicadelesi yapiniz.

A2 74

Capalamanin derin olmamasina dikkat
ediniz.

Gerekiyorsa elle yabanci ot miicadelesini
yapiiz.

Hastalik ve zararlilarla miicadele
yapiniz.

vV VYV V

A\ 4

A\ 4

Hastaliklarin  gelisim devrelerini  takip
ediniz.

Mantar hastaliklar1 i¢in teshisi diizenli
koyunuz.

Yaprak biti ve salyangoz zararhlari ile
bitkiyi etkilemeyecek kalinti birakmayan
insektisitler kullanilarak miicadele ediniz.
Zararlilarin  ekonomik zarar esiklerine
dikkat ediniz.

Hastalik ve zararlilarla oncelikle kiiltiirel
tedbirle miicadele ediniz.

Hasat olgunluk devresini tespit ediniz.

Bitki olgunluguna dikkat ediniz.

Hasat seklini 6nceden belirleyiniz.

Hasatta yapraklarin dokiillmemesine dikkat
ediniz.

Hasat islemini geciktirmeyiniz.

Hasad1 yapiniz.

VIV. VVYVY

Hasat yapilmis adagaymin yapraklar: yesil
renkli kuru yaprak haline getirilerek,
yaprak olarak saklanmayacaksa harman
makinesinden devir ayarlanarak harman
yapilmalidir.

Kurutma iglemini yapiniz.

Kurutma yerinin temiz olmasina dikkat
ediniz.

Kurutma sirasinda yapraklarin  nem
oranina dikkat ediniz.

Kurutma sirasinda iiriinii belirli araliklarla
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karigtiriniz.
Kurutmada biitiin bitki yapraklarinin esit
sekilde kurumasina dikkat ediniz.

» Uriinii muhafaza ediniz.

Ortam sicakligini siirekli ayn1 ayarda
tutunuz.

Deponun rutubetine dikkat ediniz.
Deponun serin ve havadar olmasina dikkat
ediniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢in Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir
Adagayi bitkisinin bitkisel dzelliklerini belirlediniz mi?
Yetistirme ortamlarinin hazirligini yaptiniz mi?
Ekim yaptiniz mi1?
Sulama yaptiniz mi?
Giibreleme yaptiniz mi?
Yabanci1 ot miicadelesini yaptiniz mi?
Hastalik ve zararlilarla miicadele yaptiniz m?
Hasat olgunluk devresini tespit ettiniz mi?
9. Hasat seklini belirlediniz mi?
10.Hasat yaptiniz m1?
11.Hasat sonrasi kurutma yaptiniz mi?
12.Kurutmada nem diizeyine dikkat ettiniz mi?
13.Uygun sartlarda iiriinii muhafaza ettiniz mi?

O NSO~ WIN

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden geciriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

1. Avrupa’da tibbi kullanimi resmen kabul edilmis olan adacayi, Tiirkge tibbi adacay1

olarak isimlendirilen ..........c.ccccoviiinnnnn. bitkisidir.

2. Iyi kalite ilag cesidi adagay1 yapragi en az % .............. oraninda ugucu yag ihtiva
etmelidir.

3. Adacaymin  kalitesinde 6nemli olan wugucu yaglar Thujon, Cineol,

..................... ,Borneol *dur.

4. Adacay1 ozellikle bogaz ve agiz igi iltihaplarinda giinde birkag defa adagayiyla

hazirlanip sogutulmus ¢ayla .................... yapmak iyi gelecektir.

5. Adacaymin ¢icekleri her salkimda 4-8 adet gigek .........ccceueenneen. bulunmaktadir.

6. Adagayinin yaz aylarinda agan ............c.ccceveennene mor renktedir.

7. Adagay1 tilkemizde Akdeniz ve Ege Bolgeleri’ nde;.......covevveneinencnieniene , steplerde,
tarim arazileri civarinda ve ..........ccocceoeiineneennn, sahalarda yetismektedir.

8 Adacayt .....cceeeevireireeenen. seven cok yillik bir bitkidir.

9. Adacayt hem ..........cceevvnneee. hemde ....oooevvvevverieen, olarak iireyebilen bir bitkidir.

10.  Adagayl .....cceceevievienienieieeenn sonra sulanmalidir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastirmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”’ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIiRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazinmz.

1. NaNe DItKIS .......ocvveiiiiiiececee familyasindan, nemli yerlerde yetisen,
rizomlu ¢ok nadiren bir yillik otsulardir.

2. Kekik tohumlari ilkbaharda ....................... topraga serpilir.

3. Mercankogk bitkisinin sadece bitki .......cccocceeeiiiiiiinienienen. giineste kurutulur ve
kurur kurumaz hemen paketlenip depolanmasi gerekir.

4. Defne bitkisinde siirgiinlere yapraklar ...........c.ccococveenenne. olarak dizilmistir.

5. Endiistride kullanilacak sumak bitkisinde yapraklar ............ccccovvevieerieniienieennenne birlikte
toplanmalidir.

6. Dereotu bitkisinin ¢igekleri nisan-haziran aylarinda acar, meyveleri ...................
sonlarinda toplanir.

7. Biberiye bitkisi her tirli .........c.cooeveiviiiinnennn, dayanr.

8. Sindirim, dolasim problemleri, kabizlik, idrar yollar1 enfeksiyonlari, ndralji,
depresyon, halsizlik, unutkanlik, uykusuzluk, egzama, siyatik, seliilit, sa¢ dokiilmesi,
romatizma, kas agrilari, hafif spazmlar, kolestrol, karaciger, migren, seker, astim,
bronsit, nefes darligi, kansizlik, agri, diseti iltihaplar1 ve yara tedavisinde
......................................... bitkisi kullanilmaktadir.

9. Adacayl, ....coeeeevieiieeieieeeins stiresince sulanmalidir.

10.  Adagayinda bitki yapraklart ..........cccceevnrenene Oncesi, mayis-haziran aylarinda toplanir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirmmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayinmiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek i¢in 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI-1’iN CEVAP ANAHTARI

yapraklari-ucucu yag
ilac-baharat
yaprak-dal
humusca
celik
cay
kalitesi
4-4
erken
ciceklenme-yag

OO (NO|OTRWIN|F-

=
o

OGRENME FAALIYETIi-2’NiN CEVAP ANAHTARI

Akdeniz
cali-otsu
ilac
carvacvol
baharat
tiiysiiz
aromasi
mekanik
kurak
ciceklenme

OO (N |UTPR WIN|F-

(SN
o

OGRENME FAALIYETIi-3°UN CEVAP ANAHTARI

Anadolu
kok siirgiinii
kokleri
iklim
salkim
golgeli
tohumlarim
sabah
giines
hasadi

OO (NO|OTPR WIN|F-

=
o
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OGRENME FAALIYETI-4"UN CEVAP ANAHTARI

Anadolu
meyvesinden
parazitlerini

fazla
1-3
her dem
disi
meyveleri
meyveleri
ekim

OO (N[OOI WIN|F-

=
o

OGRENME FAALIYETI-5’IN CEVAP ANAHTARI

zehirli
kisin
kadifemsi
erkek
kasim
eksi
ayri
10-15
dayamiklh
drene

OO (NDO|UTPR WIN|F-

(SN
o

OGRENME FAALIYETI-6°NIN CEVAP ANAHTARI

maydanozgillerden
yesilligi
eterik
Giiney Avrupa
eyliil
pektin
saph
kazik
generatif
kirecli

OO N[OOI (W|IN|F-

=Y
o
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OGRENME FAALIYETIi-7’NiN CEVAP ANAHTARI

dokmeyen
calimsi
yapraklar
cam
tanen
yagish
drenaji
tohumla
hafif
islenmemis

OO (N[OOI WIN|F-

=
o

OGRENME FAALIYETI-8’iN CEVAP ANAHTARI

salvia officinalis
15
kafur
gargara
Kiimesi
cicekleri
daglarda-ormanhk
sicagl
generatif- vejetatif
bicimlerden

OO (NO|UTPA WIN|F-

(WY
o

MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI

ballibabagiller
kumlu
kokleri
sarmal
filizleriyle
eyliil
Budamaya
Biberiye
Vejetasyon
ciceklenme

OO |INO | WIN|F-

[EEN
o
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