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A¢IKLAMALAR 
 

KOD 523EO0268 

ALAN  Biyomedikal Cihaz Teknolojileri  

DAL/MESLEK  Yaĸam Destek ve Tedavi Cihazlarē 

MOD¦L¦N ADI Yapay Solunum (Ventilatºr) Cihazlarē 

MOD¦L¦N TANIMI 

Yapay solunum cihazlarēnēn ­eĸitlerini, yapēlarēnē, kullanēmēnē 

ve arēzalarēnēn giderilmesini, cihaz bakēm ve kalibrasyonlarēnē 

uluslararasē standartlar d©hil´nde a­ēklayan ºĵrenme 

materyalidir. 

S¦RE 40/32 

¥N KOķUL 
Ameliyathane ve Yoĵun Bakēm, Acil Servis ve Hasta Nakil 

Ara­larē, Medikal Gazlar ile alan ortak mod¿llerini baĸarmak 

YETERLĶK 
Yapay solunum cihazlarēnēn tamirini yapmak, cihazlarēn 

bakēm ve kalibrasyon tekniklerini uygulamak 

MOD¦L¦N AMACI 

Genel Ama­ 

Bu mod¿l ile gerekli ortam saĵlandēĵēnda yapay solunum 

cihazlarēna tamir, bakēm ve kalibrasyon tekniklerini 

uygulayabileceksiniz. 

Ama­lar 

1. Ventilasyon istasyonunun temel bileĸenlerini ve modlarēnē 
ayērt edebileceksiniz 

2. Yapay solunum cihazēnē kurarak ilk kullanēm i­in 

hazērlayabileceksiniz. 

3. Yapay solunum cihazlarēnēn kontrol ve gºsterge panelini 
kullanabileceksiniz. 

4. Yapay solunum cihazlarēnēn arēza kodlarēnē 

okuyabileceksiniz. 

5. Ventilasyon istasyonuna ait pnºmatik birim arēzalarēnē 

giderebileceksiniz. 

6. Ventilasyon istasyonlarēnda bulunan, elektronik ¿nite 

birim ve kart arēzalarē ile  algēlama arēzalarēnē 

giderebileceksiniz. 

7. Yapay solunum cihazlarēnēn g¿venlik testlerini standart 
deĵerlere uygun olarak ger­ekleĸtirebileceksiniz. 

8. Yapay solunum cihazlarēnēn periyodik bakēm ve servis 

bakēmlarē ile  kalibrasyonlarēnē yapabileceksiniz. 
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EĴĶTĶM ¥ĴRETĶM 

ORTAMLARI VE 

DONANIMLARI  

Ortam : Yaĸam destek ve tedavi cihazlarē dal atelyeleri, 
hastanelerin biyomedikal ¿niteleri, firmalarēn tēbbi cihazlar 

atºlyesi  

Donanēm: ķartnameler, yºnetmelikler, yºnergeler, servis el 

kitabē,  el aletleri, ventilatºr cihazē, cihaz aparatlarē, 

kalibratºrler, ºl­¿ aletleri, ventilatºr bakēm cetvelleri  

¥L¢ME VE 

DEĴERLENDĶRME 

Mod¿l i­inde yer alan her ºĵrenme faaliyetinden sonra verilen 

ºl­me ara­larē ile kendinizi deĵerlendireceksiniz. 

¥ĵretmen mod¿l sonunda ºl­me aracē  (­oktan se­meli test, 

doĵru-yanlēĸ testi, boĸluk doldurma, eĸleĸtirme vb.) kullanarak 

mod¿l uygulamalarē ile kazandēĵēnēz bilgi ve becerileri 

ºl­erek sizi deĵerlendirecektir.  
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GĶRĶķ 
 

Sevgili ¥ĵrenci, 
 

Yapay solunum cihazlarē; ameliyathane, yoĵun bakēm, acil servis ve hasta nakil 

ara­larēnda kullanēlmaktadēr. Yoĵun bakēm ¿nitelerinin vazge­ilmez bir cihazē olan yapay 

solunum cihazēnēn gºrevi, hasta solunumuna yardēmcē olmak veya hastanēn durumuna gºre 

solunum fonksiyonunu tamamen ¿stlenmektir. 
 

Ge­miĸte hi­bir elektronik sistemi bulunmayan ve mekanik etkilerle kontrol edilen 

yapay solunum cihazlarē, g¿n¿m¿zde mikro denetleyici ile kontrol edilen cihazlar h©line 

dºn¿ĸm¿ĸ,  kullanēmē kolay ve daha g¿venilir bir yapēya sahip olmuĸtur. 
 

Piyasada ­ok deĵiĸik ­eĸit ve ºzelliklerde yapay solunum cihazlarē bulunmakta fakat 

hepsi birbirine benzer yapēlara sahip olup aynē amaca hizmet etmektedir. B¿t¿n yapay 

solunum cihazlarē pnomatik sistem, elektronik sistem, gºr¿nt¿leme birimi ve hastaya 

baĵlanacak aparatlardan oluĸmaktadēr. Gºr¿nt¿leme ve kontrol birimi olduk­a geliĸmiĸ olup 

kullanēcē hasta ve cihaz hakkēndaki b¿t¿n verileri kontrol edebilmekte hatta gerekli 

kalibrasyonlarē yapabilmektedir. Haberleĸme ¿niteleriyle hasta bilgilerini uzaktan takip 

edilebilen yapēyla donatēlmēĸtēr. Her hastaya aynē solunum modu uygulanmayacaĵē i­in 

ventilatºrler farklē solunum modlarēnē da i­erebilmekte ve kullanēcē tarafēndan olduk­a kolay 

ayarlanabilmektedir.  
 

T¿m elektronik ve mekanik sistemler belirli bir ­alēĸma s¿resinden sonra bakēma 

ihtiya­ duyduĵu gibi elektronik ve pnomatik sistemden oluĸan yapay solunum cihazlarēnēn 

da bakēma ihtiya­ duymasē ka­ēnēlmazdēr. Servis el kitaplarēnēn talimatlarē doĵrultusunda 

yapēlan periyodik bakēmlar teknik servis elemanēnēn dikkatle uygulamasē gereken 

iĸlemlerdir. 
 

Bu mod¿lle olduk­a geliĸmiĸ bir yapēya sahip, kullanēmē g¿ncel olan bir ventilatºr¿ 

inceleyecek, bakēm ve onarēmlarēnē ºĵreneceĵiz. 
 

GĶRĶķ 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
 

 

 

Ventilasyon istasyonunun temel bileĸenlerini ve modlarēnē ayērt edebileceksiniz. 
 

 

 

 

ü ¦retici firmalardan gerekli teknik bilgileri ve dok¿manlarē alarak farklē 

ventilatºrlerin resimlerinden temel teknik bilgileri de i­eren bir katolog 

oluĸturunuz.  

ü Hastalarēn durumuna gºre uygulanmasē gereken ventilasyon modlarēnē 

araĸtērēnēz. 

1. VENTĶLAT¥R CĶHAZLARI 

 

Resim 1.1: Yapay solunum cihazē 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
 

AMA¢ 

ARAķTIRMA  
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Ventilasyon geliĸimi tarihsel olarak M¥ 460 yēllarēnda Hipokratôēn havayē bilimsel 

olarak deĵerlendirmesi ve suda boĵulma durumlarēnda nefes borusuna yerleĸtirilecek bir 

kan¿l vasētasēyla hastaya hava gºnderilmesi gerektiĵini bildirmesiyle baĸlar. 
 

Aristoônun hayvanlarēn havasēz odada ºld¿ĵ¿n¿ gºzlemlemesi ve yaĸam i­in hava 

gerekliliĵini belirtmesi M¥ 380ôlere rastlar. 
 

Ķlk denemeler 1493ôte Paracelcus ile yangēn kºr¿ĵ¿ kullanēlarak yapēlmēĸtēr. Mekanik 

ventilasyon uygulamasēnēn ilk ºrneĵi ise Vesalius tarafēndan 1541ôde bir kºpeĵin trakeasēna 

yerleĸtirilen kan¿lle kalp atēĸēnēn d¿zelmesine yºnelik olmuĸtur. 1635ôte Hook tarafēndan 

yapēlan ­alēĸmada toraks hareketsiz olsa da hava uygulamasē ile hastanēn yaĸamaya devam 

ettiĵini gºzlenmiĸtir. 1786ôda Kite ilk defa ventilasyonda volum sēnērlamasēnēn ºnemini 

ortaya koymuĸtur.  

   

Resim 1.2: Eisenmenger Lancet (1904)  ve  1911ôde Dragerôin geliĸtirdiĵi pulmotor  

Courtois 1790ôda ilk kez kºr¿k yerine piston silindir kullanarak yapay ventilasyonu 

ger­ekleĸtirmiĸtir. 1864'te Alfred Jones "spirophore" adē verilen ve v¿cudu i­ine alan ilk tank 

ventilatºr¿ yani negatif basēn­lē ventilatºr¿ tanētmēĸtēr. 1876'da Woillez ­elik akciĵerin ilk 

prototipi olan ñspiroforòu geliĸtirmiĸtir.  

   

John Emersonôun mavi tankē          Hazērlēk  yaparken (1940) Ayna eklenmiĸ  bir tank   

Resim 1.3: ¢eĸitli ventilatºrler 
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Crafoord, Frenckner ve Andreason 1940 yēlēnda ñspiropulsatºrò olarak adlandērēlan ve 

ñaralēklē pozitif basēn­ò uygulayan bir ventilatºr¿ kullanēma sokmuĸlardēr. Mºrch  1941ôde 

ñaralēklē pozitif basēn­ò uygulayan ilk piston ventilatºr¿ yapmēĸtēr.  
 

Modern anlamda pozitif basēn­lē mekanik ventilasyon ilk olarak 1952 Danimarka ve 

1953'te Ķsve­'te ortaya ­ēkan hastalēklarda Engstrºm tarafēndan uygulanmēĸtēr. 1980ôden 

itibaren  mikroiĸlemci  ventilatºrler hēzla yaygēnlaĸmēĸ, ñbasēn­ kontroll¿ò ve ñbasēn­ 

destekliò ventilasyon gibi yeni modlarla g¿n¿m¿ze kadar gelinmiĸtir. 
 

1.1. Solunum Mekaniĵinde Temel Kavramlar 
 

ü Ventilasyon 
 

Spontan solunum ya da spontan ventilasyon, havanēn akciĵer i­ine ve dēĸēna 

hareketidir. Ventilasyonda temel ama­, oksijenden zengin havanēn akciĵerlere alēnmasē ve 

y¿ksek oranda karbondioksid i­eren solunum havasēnēn dēĸarē atēlmasēdēr.  
 

ü Respirasyon  
 

Respirasyon inhale edilen gazēn membrandan ge­iĸ hareketidir. Eksternal ve internal 

respirasyon olmak ¿zere ikiye ayrēlēr.  

¶ Eksternal respirasyon: Oksijenin akciĵerlerden kan dolaĸēmēna, 

karbondioksidin ise dolaĸēmdan alveollere hareketidir.  

¶ Ķnternal respirasyon: H¿cresel d¿zeyde oksijenin kandan h¿cre i­ine, 

karbondioksidin ise h¿cre dēĸēna ve dolaĸēmēna ge­iĸidir.  

 

ķekil 1.1: Nefes alēĸ veriĸ 

ü Ķnspirasyon  
 

Ventilasyon sērasēnda, akciĵerlere hava giriĸi inspirasyon olarak adlandērēlēr. Spontan 

ventilasyonda, inspirasyon toraks ve gºĵ¿s boĸluĵunun ekspansiyonu ile saĵlanēr. Bunun 

i­in  inspiratuar kaslarēn ºzellikle diyafragma ve eksternal interkostal adalelerin kasēlmalarē 

gerekmektedir.  
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ü Ekspirasyon  
 

Akciĵerlerden hava ­ēkēĸē ekspirasyon olarak adlandērēlmaktadēr ve normalde pasif bir 

olaydēr. Ekspirasyon sērasēnda, solunum kaslarē gevĸer, toraks boĸluĵunun hacmi azalēr ve 

solunum havasē alveol dēĸēna itilir.  
 

ü Akciĵerde hava hareketleri 
 

Akciĵerde oluĸan hava hareketlerinin temeli basēn­ deĵiĸiklikleridir. Gaz ve sēvēlarēn 

daima y¿ksek basēn­ bºlgelerinden, d¿ĸ¿k basēn­ bºlgelerine doĵru hareket edeceĵi 

d¿ĸ¿n¿l¿rse ventilasyon sērasēndaki hava hareketi de aĵēz ve burunla baĸlayan ñiletici 

havayollarē" ile alveoller arasēndaki basēn­ farklarē ile ortaya ­ēkmaktadēr. Nitekim aĵēz ve 

alveol arasēndaki basēn­ farkē ortadan kalktēĵēnda hava akēmē da durmaktadēr.  
 

1.1.1. Ventilasyon Sērasēnda Oluĸan Basēn­ Deĵiĸikliklerinde Kullanēlan 

Birimler  
 

Ventilasyon sērasēndaki basēn­ deĵiĸikliklerinin deĵerlendirilmesinde birim olarak 

genellikle "santimetre su (cmH2O)"  kullanēlēr. Ayrēca her basēn­ i­in bir ñbaselineò yani  

ñsēfērò deĵerine ihtiya­ vardēr. Bu sēfēr referans noktasē bir atmosfer basēncēna eĸittir ve 

deniz seviyesinde *760 mmHg = 1034 cmH2Oôdur (*:1 cmH2O= 1,36 mmHg).  

 

ķekil 1.2: Solunum mekaniĵinde gaz akēmēnē saĵlayan basēn­lar ve basēn­ gradiyentleri  

 

ü Solunum mekaniĵinde gaz akēmēnē saĵlayan basēn­lar  
 

Solunum mekaniĵinde baĸlēca dºrt basēn­ ve bunlarēn birbirleri ile etkileĸimleri ºnem 

taĸēr (ķekil 1.2).  

¶ Aĵēz basēncē (Pm): Genelde "hava yolu a­ēlma basēncē (Pawo = Airway 

Opening Pressure) veya "hava yolu basēncē (Paw = Airway Pressure)" 
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olarak adlandērēlmaktadēr. Bu deĵer ¿st hava yolu ya da proksimal 

havayollarēna ait basēn­ olarak deĵerlendirilir ve ¿st havayoluna pozitif 

basēn­ uygulanmadēĵē s¿rece ñPawoò deĵeri sēfērdēr.  

¶ V¿cut y¿zeyi basēncē (Pbs = Body Surface Pressure): Hasta hiperbarik 

oda gibi basēn­lē bir odada bulunmadēĵē veya negatif basēn­lē ventilasyon 

uygulanmadēĵē s¿rece bu deĵer de atmosferik basēnca eĸittir ve sēfēr kabul 

edilir.  

¶ Alveoler basēn­ (PA): "Ķntrapulmoner basēn­" olarak da adlandērēlēr. 

Alveol y¿zeyine yansēyan basēn­ deĵerini ifade eder.  

¶ Ķntraplevral basēn­ (Ppl): Parietal ve visseral plevra arasēndaki 

potansiyel boĸluĵun basēncēdēr. Normal Ppl ekspirasyonun sonunda ñ-5 

cmH2Oòdur. Spontan inspirasyon sonunda bu deĵer yaklaĸēk ñ-10 

cmH2Oò deĵerine ulaĸēr.  
 

Akciĵer vol¿mlerinin oluĸmasē basēn­ farklarē sonunda oluĸan gaz akēmlarē ile 

m¿mk¿nd¿r yani ventilasyonun ger­ekleĸmesi basēn­ farklarēna (gradientlerine) baĵlēdēr. 

Buna gºre solunum mekaniĵinden baĸlēca dºrt temel basēn­ farkē sorumludur (ķekil 1.1).  

ü Transtorasik basēn­ (Pw) : Pw = PA - Pbs  

Alveolar boĸluk ve v¿cut y¿zeyi arasēndaki basēn­ farkēdēr. Bu deĵer akciĵerler ve 

gºĵ¿s duvarēnēn aynē anda ekspanse  olmasē i­in gerekli basēncē gºsterir.  

ü Trans hava yolu basēncē (PTA) : PTA = Paw - PA  

Hava yolu ve alveoller arasēndaki basēn­ farkēdēr. Bu form¿lde paw genellikle hava 

yolu a­ēkken ºl­¿len deĵerdir. ñPTAò havanēn havayollarēnda iletiminden sorumludur ve 

hava yollarēnda akēma karĸē oluĸan dirence baĵlēdēr.  

ü Transrespiratuar basēn­ (PTR): Pawo ï Pbs,    hava yolu a­ēlma basēncē ve 

y¿zey basēncē arasēndaki basēn­ farkēdēr. Bu deĵer ºzellikle pozitif basēn­lē 

ventilasyonda inflasyon i­in gerekli basēn­ deĵerini gºsterir. Buna gºre "Pbs" 

atmosferik basēn­dēr ve genellikle sēfēr kabul edilir. "Paw" ise mekanik 

ventilasyon sērasēnda ventilatºr gºstergesinde okunan basēn­ deĵeridir.  
 

Transrespiratuar basēn­ iki komponenti i­ermektedir:  

¶ Pw: Elastansē yenmek i­in gerekli basēn­ yani transtorasik basēn­ 

gradientidir.  

¶ PTA: Havayolu rezistansēnē yenmek i­in gereken kuvvet aynē  trans hava 

yolu basēncēdēr. Buna gºre  

PTR = Pw + PTA = (Pawo - Pbs) = (PA - Pbs) + (Paw - PA)       olarak form¿le 

edilebilir.  

ü Transpulmoner basēn­ (PL): Akciĵer i­i ve dēĸē arasēndaki basēn­ 

gradiyentidir. Bir baĸka deyiĸle alveol (PA) ve plevra boĸluĵu (Ppl) arasēndaki 

basēn­ farkē olarak tanēmlanabilir. PTP olarak da kēsaltēlmaktadēr. ñPTP=PL= 

PA- Pplò olarak form¿le edilebilir. PL alveolar insuflasyonu s¿rd¿rmekten 

sorumludur ve ñalveolar distansiyon basēncēò olarak da adlandērēlēr.  
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1.1.2. Solunum Mekaniĵine Ait Parametreler  
 

ü Maksimum inspiratuar basēn­ (MIP veya PImax): Ķnspiratuar  kuvvet (IF) 

veya negatif inspiratuar kuvvet (NIF) olarak da bilinmektedir. MIP ventilasyon 

sērasēnda havanēn akciĵer i­ine veya dēĸēna hareketi ve ºks¿rme i­in hastanēn 

mekanik yeterliliĵinin deĵerlendirilmesinde ºnemli bir gºstergedir.  
 

MIP genellikle bourdan basin­ manometresi ile ºl­¿l¿r. Bu ama­la sºz konusu alet bir 

maske veya endotrakeal t¿ple hastanēn havayoluna baĵlanēr. Alet ¿zerinde oda havasēna 

ekshalasyonu saĵlayan tek yºnl¿ bir valv sistemi mevcuttur. MIP en negatif deĵere 

ulaĸtēĵēnda ºl­¿m durdurulur. Hastanēn hata yapmadēĵēndan emin olunmalēdēr. Normal 

deĵeriñ-50,-100 cmH2Oòdur. ñ0 ile-20cmH2Oò arasēndaki deĵerlerde ºks¿rme i­in gerekli 

tidal vol¿m oluĸturulamadēĵēnē gºsterir.  
 

ü Pik ekspiratuar akēm hēzē (PEP): Solunum mekaniĵinde direkt olarak yer 

almasa da hava yolu a­ēklēĵēnēn saptanmasēnda m¿kemmel bir metottur. ñPeak 

flowmetreò ile deĵerlendirilir. Kabul edilebilir deĵerler 500-600 l/dk.dēr. PEP 

deĵerinin azalmaya baĸlamasē hava yolu rezistansēnēn arttēĵēnē iĸaret eder hatta 

75-100 l/dk.dan daha az deĵerler ĸiddetli havayolu obstr¿ksiyonunun ºnemli bir 

gºstergesidir. Effektif  bir ºks¿rme i­in PEP deĵerinin ñ40 cmH2Oòdan b¿y¿k 

olmasē gerekir. MIP'in ºl­¿lebildiĵi klinik uygulamalarda PEP yaygēn olarak 

kullanēlmamaktadēr.  

ü Vital kapasite (VC): Zorlu bir inspirasyonu takiben zorlu bir ekspiryum 

sonunda okunan vol¿m deĵeridir. VCônin normal deĵeri 65 - 75 ml/kg'dēr. 15 

ml/kg'ēn altēndaki deĵerler normal ventilasyon ve ºks¿r¿k mekanizmalarēnē 

s¿rd¿rmek i­in yetersizdir. Vital kapasite ºl­¿m¿ i­in basit bir respirometre 

yeterli olabilir. Ancak ºl­¿m sērasēnda hastanēn koopere olmasē ĸarttēr.  

ü Solunum frekansē: Bir dakika i­inde yapēlan solunum sayēsēdēr. Normal deĵeri  

eriĸkinler i­in 12 - 15 soluk/dk.dēr. 35 soluk/dk.nēn ¿zerindeki deĵerler 

hipoksemi veya yetersiz dakika ventilasyonunu iĸaret eder.  

ü Tidal vol¿m (VT): Bir soluk sērasēnda akciĵerlere giren ve ­ēkan hava 

vol¿m¿n¿ gºsterir. Normal deĵeri 5 - 8 ml/kgôdēr. 5ml/kgôdan d¿ĸ¿k deĵerler 

mekanik ventilasyon i­in endikasyon oluĸturur. Respirometre ile kolayca 

ºl­¿lebilir.   

ü Alveoler ventilasyon (VE): Bir dakika i­inde akciĵerlere giren ve ­ēkan hava 

vol¿m¿n¿ gºsterir. Tidal vol¿m ve frekansla direkt iliĸkilidir (VE = VT X f). 

Normal VE deĵeri 5 ï 6 L/dk.dēr. Stabil bir PaCO2 i­in en ºnemli parametredir.  

ü 1.saniye zorlu ekspirasyon vol¿m¿ (FEV1): Zorlu bir ekspiryum ile ilk bir 

saniye i­inde ekspire edilen vol¿m¿ gºsterir. Normal deĵeri VC'nin % 83ô¿ 

veya ideal v¿cut aĵērlēĵēnda 50 - 60 ml/kg'dēr. FEV1<10 ml/kg  kritik deĵerdir.  
 

1.2. Mekanik Ventilasyon (MV)  
 

 Mekanik ventilasyon (MV) yaĸamsal bir fonksiyon olan solunum iĸleminin yapay 

olarak ñventilatºrò adē verilen bir cihaz yardēmē ile s¿rd¿r¿lmesidir. Bu cihaza ñrespiratºrò 

adē da verilmektedir. G¿n¿m¿zde ºzellikle yoĵun bakēm hekimliĵindeki hēzlē geliĸmeler 

ventilasyon uygulamasēnē tedavinin ayrēlmaz bir par­asē yapmēĸtēr.  
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ķekil 1.3: MV cihazē temel bileĸenleri 

 

Ventilatºr cihazlarē birden fazla bloku barēndēran cihazlar olduklarē i­in bu mod¿lde 

yer yer ventilatºr cihazē yerine ventilasyon istasyonu ifadesi de kullanēlacaktēr. Bu iki ifade 

t¿r¿n¿n de aynē cihazē kastettiĵi unutulmamalēdēr. 
 

Bir ventilasyon uygulamasēnda aĸaĵēdaki bileĸenlere ihtiya­ duyulmaktadēr. 
 

ü Ventilatºr: Hasta solunumunu saĵlar. 

ü Haric´ oksijen kaynaĵē:  Sisteme dēĸarēdan oksijen uygular.  

ü Karēĸtērēcē: Ventilatºr¿n hava ile oksijeni karēĸtērmasē gerekli kēsmēdēr. 

ü Kullanēcē aray¿z¿: Hastadan ve cihazdan alēnan verilerin gºsterilebildiĵi aynē 

zamanda gerekli ventilasyon modlarēnēn ayarlandēĵē birimdir. Monitºr 

¿zerinden iĸlemleri ger­ekleĸtirebilir. 

ü Nemlendirici ve soluk sistemi: Ventilatºr ve hastayē birbirine baĵlayan 

sistemdir.  Aygētta oluĸan teknik ve iĸlemsel hatalarē tanēmada kullanēlēr. 
 

 

ķekil 1.4: Bir ventilasyon istasyonunun temel bileĸenleri 
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Mekanik ventilasyon pozitif ya da negatif basēn­lē ventilatºrler ile ventilasyon 

uygulanarak yapēlēr. Ventilasyonun her iki tipi de aĵēz ve alveoller arasēnda bir basēn­ 

gradienti oluĸturarak havanēn akciĵerlere akmasēna olanak saĵlar.  

 

ķekil 1.5: Nefes alēĸ veriĸte gºzlenen sinyal ĸekli 

Mekanik ventilasyonun ama­larē: 
 

ü Gaz deĵiĸimini d¿zeltmek, yeterli oksijenasyon ve/veya karbondioksit 

eleminasyonu saĵlamak 

ü Solunum yetmezliĵine yol a­an patoloji ortadan kaldērēlēncaya kadar solunum 

iĸini azaltmak 

ü Normal asit baz dengesi saĵlamak 

ü Havayolu a­ēklēĵēnē korumak 
  

Uygun tip ventilatºr se­iminde ºncelikle hastaya uygulanacak ventilasyonun t¿r¿n¿n 

belirlenmesi gerekir.   
 

1.3. Negatif Basēn­lē Ventilatºrler 
 

Negatif basēn­lē ventilatºrler respiratuar kaslarēn fonksiyonlarēnē taklit etmekte ve 

hastanēn fizyolojik mekanizmalara gºre solunumuna izin verilmektedir. Negatif basēn­lē 

ventilatºrlerin klasik ºrneĵi ñiron lung (demir akciĵer)òdir.   

 

 

Resim 1.4: Salt lake city, Utah hastane 

koĵuĸu ­ocuk felci hastalēĵēnda 

kullanēlan tank ventilatºr 

Resim 1.5: Demir akciĵer 
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Negatif basēn­lē ventilatºrlerin prototipi, toraks dēĸēna uygulanan negatif basēn­la 

toraksēn geniĸlemesini saĵlayan ve hastanēn baĸ ve boynu hari­ t¿m v¿cudunu i­eri alan 

­elik ciĵer veya tank respiratºrleri adē verilen silindir ĸeklinde tanklardēr. ¢oĵu tank 

ventilatºrler kontroll¿ ventilasyon saĵlar ve  hastanēn spontan solunum eforuna izin vermez.  
 

Tidal vol¿m ancak akciĵerlerin kompliyans ve rezistans ºzelliklerinin izin verdiĵi 

kadarēyla toraks bºlgesi ¿zerine uygulanan negatif basēn­ miktarēna baĵlē olarak saptanabilir. 

Negatif basēn­lē ventilatºrler nºrolojik nedenlerden dolayē hipoventilasyonu olan normal 

akciĵere sahip hastalarda yeterli gaz deĵiĸimini s¿rd¿rmek i­in iyi bir se­im olabilir. 
 

ü Avantajlarē: Bu  ventilatºrler saĵlamlēk, kullanēm kolaylēĵē ve g¿venlik 

a­ēsēndan avantajlara sahiptir. Ent¿basyon ve nemlendirmeye gereksinim 

gºstermemeleri dolayēsē ile avantaj saĵlar. Bu yºntemde  hastalar konuĸabilir, 

rahatlēkla beslenebilir.  
 

ü Dezavantajlarē: Tank ventilatºrlerin b¿y¿k ve hantal oluĸlarē en ºnemli 

dezavantajlardēr. 
 

 

Resim 1.6: 1940ôlarda ABD ­ocuk felci hastalēĵēnda kullanēlan tanklar 

"Chest cuirass" tipi ventilatºrler, tank respiratºrlerin potansiyel sorunu olan tank 

ĸokunu ºnlemek ve hastaya daha kolay eriĸmek i­in geliĸtirilmiĸ ventilatºrlerdir. ñCuirassò 

hastanēn gºĵs¿ne yerleĸtirilen ve abdomenin ¿st kēsēmlarēyla da temas eden, gºĵs¿ kabuk 
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gibi saran sert plastik giysidir. Bununla gºĵ¿s duvarē arasēnda bir boĸluk vardēr. Bu tasarēm, 

negatif basēncēn yalnēzca torasik bºlgede meydana gelmesini saĵlar.  

       

Resim 1.7: ¢elik yelekler   ve  1950 ­ocuk respiratºr¿ (ABD) 

Bazē modeller, hastanēn burun deliklerindeki akēm veya basēnca duyarlē olarak 

fonksiyon gºren asiste modlara da sahiptir. Hastanēn inspiratuar eforu sērasēnda hava 

akēmēndaki k¿­¿k deĵiĸiklikler ventilatºr tarafēnda saptanēr ve asiste solunum uygulanēr. 

 

 

Resim 1.8: Yaĵmurluk tipi ventilatºr 

 

Resim 1.9: Deniz kabuĵu tipi ventilatºr Resim 1.10: Hava kemeri 

Sallanan yataklar (osile eden) ­oĵu kez negatif basēn­lē ventilatºrlere d©hil edilir. 

Ger­ekte diafragmanēn  fonksiyonuna yardēm eden aygētlardēr. 
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Resim 1.11: 1950ôlerden ve g¿n¿m¿zden sallanan yatak ºrnekleri 

1.4. Pozitif Basēn­lē Ventilatºrler 
 

Negatif basēn­lē ventilasyonun ­eĸitli sēnērlamalarē olmasē, pozitif basēn­lē ventilasyon 

yapmaya yarayan aygētlarēn geliĸmesine yol a­mēĸtēr. Pozitif basēn­lē ventilasyonda 

ventilatºr ile  hava yollarēna atmosfer basēncēnēn ¿st¿nde bir basēn­ uygulanarak alveol ve 

hava yolu arasēnda bir basēn­ gradienti oluĸturulur. 
 

Mekanik soluklarda solunum, ventilatºr tarafēndan baĸlatēlēr veya tetiklenir, ventilatºr 

tarafēndan kontrol edilir ve sonlandērēlēr. Solunum iĸinin tamamē ventilatºr tarafēndan 

karĸēlanēr. Asiste soluklarda ise soluk hasta tarafēndan tetiklenir ancak soluĵun kontrol¿ ve 

sonlandērēlmasē  hasta yerine ventilatºr tarafēndan belirlenir. ¦­¿nc¿ solunum ĸekli olan 

spontan solunumda ise her soluk tamamen hasta tarafēndan belirlenir. Bununla beraber 

spontan solunumlar istendiĵinde ºnceden belirlenen bir basēn­ ile desteklenebilir. 
 

Ventilatºrler inspirasyonu, basēn­ veya hacim kontroll¿ soluklar ĸeklinde hastaya 

uygulayabilir. Ventikatºrler, inspirasyondan ekspirasyona ge­iĸ mekanizmalarēna gºre 

zaman, basēn­, akēm veya hacim devirli olarak sēnēflandērēlēr. Zaman devirli, ºnceden 

ayarlanan bir zamanēn tamamlanmasēndan sonra inspirasyon durur, ekspirasyon baĸlar.  
 

Pozitif basēn­lē ventilasyon i­in gerekli ekipmanlar ĸunlardēr: 
 

ü Maske ve maskeyi tutan aparat 

ü Ventilatºr 

ü Ventilatºr devresi 

ü Aksesuarlar 

¶ Oksijen sistemi 

¶ Nemlendirici 

 

Resim 1.12: Maske kullanēmē 
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ü Vol¿m (hacim) ayarlē ventilatºrler 
 

Bunlar, genellikle akēm jeneratºrleriyle ­alēĸēr. Volum ayarlē ventilatºrler akēm 

jeneratºrleri tarafēndan oluĸturulan sabit veya deĵiĸken akēm modelleri ile hasta 

akciĵerindeki deĵiĸikliklerden baĵēmsēz olarak sabit tidal vol¿m saĵlayabilme gibi bir 

avantaja sahiptir. Bu tip ventilatºrler genellikle vol¿m ya da zaman siklusludur. Hacim 

ventilatºrleri, her inspiryumda  ºnceden belirlenen hacimde hava oksijen karēĸēmēnē ºnceden 

ayarlanan solunum frekensēnda, sistem i­inde oluĸan basēn­tan baĵēmsēz olarak hastaya verir. 

Hacim ventilatºrlerinin bazēlarēnda VT, dakikadaki solunum frekansē ve akēm ayarlanērken 

diĵer bazēlarēnda VE, F ve inspirasyon zaman y¿zdesi ayarlanēr.  
 

Hacim devirli ventilatºrler akciĵerlerin ve gºĵ¿s duvarēnēn elastik ºzellikleri ve 

havayolu direcindeki deĵiĸikliklerden etkilenmezsizin belirli hacimdeki gazē akciĵerlere 

verme avantajēna sahiptir. Modern ventilatºrlerde hava yolu basēncēnēn ­ok artmasē h©linde 

inspirasyonda gaz akēmēnēn kesilmesini ve geriye kalan verilmemiĸ VTônin atmosfere 

ka­masēnē bºylece havayolu basēncēnēn tehlikeli d¿zeylere ­ēkmasēnē ºnleyen bir emniyet 

sistemi mevcuttur. Gazēn kompressibilitesi ve sistemden gaz ka­aklarēnēn olmasē, yeterli 

soluk hacmi verilmesini ºnleyebileceĵinden bu aygētlar ekspirasyon hacmini s¿rekli olarak 

izlemeye yarayan d¿zeneĵe sahiptir. Uzun s¿re akut solunum yetmezliĵi olan hastalarda, 

ºnceden belirlenen dakika hacminin hastaya verilmesini garanti etmesi nedeniyle hacim 

ayarlē ventilasyonun en uygu se­enek olduĵuna inanēlmēĸtē. G¿n¿m¿zde ise hacim ayarlē 

ventilasyonun akciĵerin mekanik ºzelliklerinin atelektazi, ºdem veya bronkokonstriksyona 

baĵlē olarak deĵiĸmesi h©linde y¿ksek inflasyon basēn­larē oluĸturarak barotravmaya yol 

a­tēĵē ve hastanēn gereksinimine gºre solunuma olanak saĵlayamadēĵē  kabul edilmektedir.  
 

ü Basēn­ ayarlē ventilatºrler (PCV) 
 

Basēn­ ventilasyonda, ventilatºr ºnceden belirlenen ve aygēt ¿zerinde ayarlanan bir 

hedef basēnca eriĸinceye kadar hastanēn havayoluna pozitif basēn­  uygular ve inspirasyonu 

saĵlar. PCV de b¿t¿n soluklar basēn­ sēnērlē zaman sikluslu ve zaman veya hasta tetiklidir. 

Basēn­, kullanēlan moda baĵlē olarak zorunlu veya spontan solukla uygulanabilir. Bu tip 

ventilasyonda  VT ve inspiratuar akēm profili respiratuar sistemin direnci ve hastanēn 

inspiratuar g¿c¿ne gºre deĵiĸir. Ancak hacim ventilasyondan farklē olarak basēn­ 

ventilasyon, alveollerin aĸērē gerilmesini ºnleyen basēn­ sēnērlandēĵēndan barotravma riskini 

artērmaz. Bu ventilatºrler de sabit ve deĵiĸken basēn­ ventilatºrleri olmak ¿zere iki tiptir.  
 

Sabit basēn­ ventilatºrleri dºrt ºnemli ºzelliĵe sahiptir: 
 

¶ Sabit dalga ĸekli saĵlar. 

¶ Dalga ĸekli ve basēn­ hastanēn akciĵerindeki rezistans deĵiĸikliklerinden 

etkilenmez. 

¶ Akēm daĵēlēm hēzē hastanēn akciĵer ºzelliklerine baĵlē olarak deĵiĸir. 

¶ Akēm dalga ĸekli y¿ksek hēzda baĸlar ve inspirasyon (hastanēn nefes 

almasē)  s¿resince azalēr. Basit­e bir kºr¿ĵe uygulanan aĵērlēkla hastada 

inspiryum oluĸturan eski model ventilatºrler  sabit basēn­ jeneratºrlerine 

ºrnek olarak verilebilir.  
 



 

15 

 

Deĵiĸken basēn­ kontroll¿ ventilatºrleri inspirasyon sērasēnda rektang¿ler veya sabit 

olmayan basēn­ dalgasē ĸekline sahiptir. Deĵiĸken basēn­ kontroll¿ler ¿­ ayērēcē ºzellik 

taĸērlar: 

¶ Basēn­ eĵrisi rektang¿ler sabit dalga olmayan yapēya sahiptir. 

¶ Basēn­ eĵrisinin dalga ĸekli hastanēn akciĵer parametrelerindeki 

deĵiĸiklikler ne olursa olsun aynē kalēr. 

¶ Akēm ve vol¿m daĵēlēmē, basēn­ dalga ĸekli, hastalarēn akciĵer ºzellikleri 

ve belirlenen inspirasyon zamanēyla deĵiĸir.  
 

Bu ventilatºrlerin ºzellikleri verdikleri vol¿m¿ ºl­meleridir. Daha ºnceden 

belirlenmiĸ bir hacimdeki hava akciĵere uygulanēr. Bu tip ventilatºrler, akciĵer 

mekaniklerinin deĵiĸmesi karĸēsēnda sabit bir vol¿m oluĸturabilir. Vol¿m daĵēlēmē i­in 

genelde piston veya kºr¿k kullanēlmaktadēr. Ancak burada akēm ºl­¿p vol¿m ºl­meyen 

ventilatºrlerin vol¿m kontroll¿ ventilatºr olmadēĵēnē ºzellikle belirtmek gerekir. 
 

ü Hem vol¿m hem de basēn­ ayarlē ventilatºrler 
 

Bu ventilasyon modunda hem vol¿m, hem de basēn­ ayarē yapmak m¿mk¿nd¿r. 
 

ü Y¿ksek frekanslē ventilatºrler (hfv) 
 

Bu tip ventilasyonun hava yolu b¿t¿nl¿ĵ¿ bozulan hastalarda veya laringoskopi, 

bronkoskopi gibi iĸlemler sērasēnda faydalē olabildiĵini bildirilmektedir. HFV'nin eriĸkinde 

kullanēmē sēnērlēdēr ve deneysel ­alēĸmalar devam etmektedir. Bu ventilasyon modu ºzellikle 

infantlarda kullanēlmaktadēr.  
 

ü Akēm kontroll¿ ventilasyon 
 

Akēm kontroll¿ ventilatºrler hastaya giden gaz akēmēnē kontrol eder. Eĵer akēm 

inspirasyon sonlanmadan ºnce sabit bir deĵere ulaĸērsa ventilatºr¿n akēm kontroll¿ olduĵu 

d¿ĸ¿n¿l¿r. ¥rneĵin, lineer olarak hareket eden pistonun ºne doĵru sabit hareketi belirli bir 

zaman periyodunda sabit bir gaz daĵēlēmē saĵlar. Oluĸturduklarē akēm paternleri deĵiĸmez ve 

hastanēn akciĵer ºzelliklerden etkilenmez. Basēn­ paterni ise ancak rezistansdaki 

deĵiĸikliklerden etkilenecektir. 
 

1.5. VentilasyonModlarē 
 

Ventilasyon modu ventilatºrlerin nasēl davrandēĵēnē tanēmlamak i­in kullanēlan bir 

terimdir. Tarihsel geliĸim i­inde inspirasyonun baĸlamasēnē saĵlayan yºntemler ñmodò 

olarak tanēmlanmēĸlardēr.  
 

Ventilasyon modlarē genel olarak gºĵ¿s i­inde oluĸan basēn­ ĸekline(pozitif basēn­lē 

ventilasyon, negatif basēn­lē ventilasyon), hasta ventilatºr baĵlantēsēna(noninvazif 

ventilasyon, invazif ventilasyon), inspirasyon akēmēnēn baĸlama ĸekline, inspirasyon 

akēmēnēn hedefine, inspirasyondan ekspirasyona ge­iĸ ĸekline gºre farklēlaĸēr. 
 



 

16 

 

1.5.1. Ķnspirasyon Akēmēnēn Baĸlama ķekline Gºre Ventilasyon Modlarē 
 

ü Ķnspirasyonu ventilatºr baĸlatēr. 

¶ Zaman tetikli (kontrole ventilasyon) 

o Vol¿m kontrole 

o Basēn­ kontrole 

ü Ķnspirasyonu hasta baĸlatēr. 

¶ Hasta tetikli (yardēmlē ventilasyon) 

o Asist kontrole ventilasyon 

o Senkronize aralēklē zorunlu ventilasyon (SIMV) 

o Basēn­ destekli ventilasyon (PSV) 

¶ Spontan ventilasyon 

o CPAP, BIPAP 
 

1.5.1.1. Ķnspirasyon Akēmēnēn Baĸlamasēna Gºre Modlar 
 

 

ķekil 1.6: Ventilatºr (zaman) tetiklemeli 

 

 

ķekil 1.7: Hasta tetiklemeli 
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1.5.1.2. Ķnspirasyon Akēmēnēn Hedefine Gºre Ventilasyon Modlarē 
 

ü Vol¿m hedefli 

¶ Vol¿m kontrole ventilasyon 

¶ Vol¿m asist kontrole ventilasyon 

¶ Vol¿m kontroll¿ SIMV 

¥zellikleri: 

ü Ķnspirasyon akēm hēzē sabittir. 

ü Ķnspirasyon akēm ĸekli karedir. 

ü Tidal vol¿m sabittir. 

ü Basēn­ deĵiĸkendir. 
 

 

Resim 1.13: ¢eĸitli ventilatºrler 
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ķekil 1.8: Basēn­ hedefli ve vol¿m hedefli ventilasyon modlarē 

 

ü Basēn­ hedefli (BĶPAP, PAV,CPAP) 

¶ Basēn­ kontrole ventilasyon 

¶ Basēn­ asist kontrole ventilasyon 

¶ Basēn­ kontroll¿ SIMV 

¥zellikleri: 

ü Ķnspirasyon akēm hēzē deĵiĸkendir. 

ü Ķnspirasyon akēm ĸekli yavaĸlayan akēmdēr. 

ü Havayolu basēn­larē sabittir. 

ü Tidal vol¿m deĵiĸkendir. 
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1.5.2. Ķnspirasyondan Ekspirasyona Ge­iĸ ķekline Gºre Ventilasyon Modlarē 

 

ķekil 1.9: Zaman sikluslu ventilasyon 

ü Siklus mekanizmasē 

¶ Vol¿m 

¶ Basēn­ 

¶ Zaman 

o Vol¿m-basēn­ kontrole 

o Vol¿m-basēn­ asist kontrol 

o Vol¿m-basēn­ kontroll¿ SIMV 

¶ Akēm 

o Basēn­ destekli 
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ķekil 1.10: Akēm sikluslu ventilasyon 

1.5.3. Yeni Ventilasyon Modlarē 
 

ü Volume support (VS): Basēn­ limitli akēm sikluslu ventilasyondur. Tidal 
vol¿m, basēn­ destek seviyesinin kontrol¿ i­in geri bildirim saĵlar. 

  Ventilatºr ¿zerinde ayarlanan parametreler: 

¶ Tidal vol¿m (dakika ventilasyonu) 

¶ Y¿ksek basēn­ alarmē (¿st basēn­ seviyesi) 

¶ FiO2 

¶ PEEP 

¶ Solunum hēzē 

¶ Tetik 

 

ķekil 1.11: VS ĸekilleri 
































































































































































































































