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GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Birinci basamak saglik hizmeti, insanlarin yasadigi ve calistig1 yerlere miimkiin olan
en yakin yerlerde saglik hizmeti sunmakta olup birey, aile ve toplumlar i¢in ulusal saglik
sistemi i¢inde ilk bagvuru yeridir.

Toplum sagligi hizmetleri hastaliklar hakkinda sistematik bir sekilde veri toplamak,
ortaya ¢ikis sikliklarin1 ve davranig modellerini gérmek, planlama yapmak, kaynak ayirmak
ve aktarmak, salginlar1 6nceden tahmin etmek, koruma ve kontrol programlarimi gelistirmek
ve uygulamak igin yasamsal mekanizmalardir. Burada toplum sagligi hemsiresinin ¢alismis
oldugu alanlarda topladig1 bu verileri, dogru ve zamaninda ilgili birime iletmesi énem arz
etmektedir.

Bu o0grenme materyalinde toplum sagligt hemsireligi ve toplumu tanima
anlatilmaktadir.






OGRENME FAALIYETi-1

( AMAC )

Toplum saglig1 hemsireliginin 6nemini kavrayabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

> Bulundugunuz bolgedeki toplum sagligi merkezlerine giderek hemsirelerin
gorev, yetki ve sorumluluklarini arastirmiz. Yaptiginiz arastirmayi sinifinizda
arkadaslarinizla paylaginiz.

> Toplum sagligi hemsiresinin is birligi yaptigi kisi, kurum ve kuruluslari

ogrenerek bir sunu hazirlayiniz. Sununuzu sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

1. TOPLUM SAGLIGI HEMSIRELIGIi

Toplum saghgi; hastaliklar hakkinda sistematik bir sekilde veri toplamak, planlama
yapmak, kaynak ayirmak, salginlar1 6nceden tahmin etmek, koruma ve kontrol programlarini
gelistirmek ve uygulama gibi hizmetleri sunmaktadir. Burada toplum sagligi hemsiresinin
caligmis oldugu alanlarda topladigi verileri, dogru ve zamaninda ilgili birime verme gibi
sorumluluklar1 vardir.

1.1. Toplum Saghg Hemsireliginin Amaclar:

Ulkemizde saglik hizmetleri; insan sagligina zarar veren gesitli etkenlerin yok
edilmesi ve toplumun bu etkenlerin zararli etkilerinden korunmasi, hastalarin tedavi
edilmesi, bedensel ve ruhsal yetenek ve becerileri azalmig olanlarin rehabilite edilmesini
amaclar.

Hemgirelik hizmetleri ise birey, aile ve topluma sagligin korunmasi, devam ettirilmesi,
gelistirilmesi, hastaliklarin Onlenmesi, hasta bireylerin bakim ve tedavisi, hastalik veya
rahatsizliktan sonra bireyin arta kalan giiclini en {ist diizeyde kullanmast igin
rehabilitasyonuna yardime1 olmak i¢in verilen hizmetlerdir.

Hemsirelik ve saglik hizmetlerinin amaglarina ulagmasi igin personel yetistirilmekte
ve hizmetin yiriitilmesinde bu kisilerden bilgi ve becerileri ile katkida bulunmalari
istenmektedir. Topluma sunulan saglik hizmeti bir ekip halinde yiiriitiilmektedir. Toplum
saglig1 hemsiresi de bu ekibin iiyelerinden biridir ve topluma sunulan saglik hizmetlerinde
rol almaktadir. Saglik sistemi icerisinde toplum sagligi hemsiresinin rolii s0yle agiklanabilir:
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> Toplum saghg hemsiresinin bakim verici rolii

Toplum saglig1 hemsiresi hizmetini verirken toplumda saglik diizeyini yiikseltmek ve
olast sorunlar1 dnceden goriip 6nlem almak icin toplumda gereksinimi daha ¢ok olan ve risk
altinda bulunan bireylere oncelik verir. Boylece toplum sagligi hemsiresi toplumda yasayan
her bireye bakim verme roliinii yliklenmektedir.

Toplum sagligi hemsiresi bakima yonelik rolii igin saglik hizmeti ve hemsireligin
amaglart dogrultusunda hareket eder, aileyi bir biitiin olarak ele alir ve bakim verir. Hem
saglik hizmetinin hem de hemsireligin temel amaci dogrultusunda oOncelikle sagligin
geligtirilmesine yonelik bakim hizmetlerini yonlendirir, bireyin veya ailenin herhangi bir
nedenle sagligi bozulmus ise bakim ve tedavisini yapar.

> Toplum saghgi hemsiresinin egitici rolii

Toplumun, ailenin ve bireyin sorunlarina yonelik saglik egitimi yapar. Egitim toplum
saglig1 hemsiresinin 6nemli rollerinden biridir.

> Toplum saghg hemsiresinin sozciiliik rolii

Toplumun saglikla ilgili savunmasini yapar, toplumda var olan veya olasi sorunlar i¢in
toplumu duyarli hale getirir. Bu sorunlarin ¢oziimlenmesi igin gerekli iist kaynaklara
basvurmalari i¢in damigmanlik yapar. Gerektigi durumlarda toplumun sozciiliiglinii yaparak
toplumdaki saglik sorunlarinin fark edilmesini ve ¢oziimlenmesi i¢in gerekli kaynaklarin
kullanimini saglar.

> Toplum saghg hemsiresinin damigsmanlik rolii

Toplumda birey ve aileler, zaman zaman c¢dziimlemede giicliikk ¢ektikleri saglik
sorunlari ile yiiz ylize gelebilir. Béyle durumlarda birey ve aileyi rahatsiz eden bu saglik
sorunlarinin ¢éziimlenmesinde toplum sagligi hemsiresi danismanlik yapar.

> Toplum saghg hemsiresinin yonetici rolii

Biitlin diger hemsirelik alanlarinda oldugu gibi toplumda birey ve ailelere sundugu
bakim hizmetlerinin yonetiminden sorumludur. Toplum saghigi hemsiresi yiiklendigi
sorumluluklar dogrultusunda birlikte hizmet ettigi ekip elemanlari arasinda iletisimi saglar.

> Toplum saghg hemsiresinin is birligi rolii

Toplum sagligi hemsiresi hizmetini sunarken tek basina ¢aligmasi olasi degildir.
Calismalarimi diger saglik personeli ile birlikte yiiriitiir. Saglik ekibi i¢inde toplum sagligi
hemsiresi is birligi roliinii iistlenir. Hizmet sunumu sirasinda diger ekip elemanlari ile birlikte
bir diizen i¢inde calisilmasini saglar. Saglik hizmetlerinde basariya ulasmak igin ekip
igindeki her elemanin ortak amag¢ dogrultusunda caba gdstermesi onemlidir ¢iinkii saglik
sorunlarmin ¢dziimiinde saglik ekibi i¢inde yer alan her elemanin katkis1 dnemlidir.
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> Toplum saghgi hemsiresinin liderlik rolii

Problem c¢ozmede rehberlik, sagligin gelistirilmesi i¢in uyaran olma, sagligin
korunmasi i¢in programlar yapma, saglik politikasinda etkin olma gibi durumlar toplum
saglig1 hemsiresinin liderlik roliinii belirgin olarak ortaya ¢gikarmaktadir.

> Toplum saghg hemsiresinin arastirici rolii

Saglik sorunlarinin bilimsel olarak godsterilmesi icin hizmet verilen toplumda
arastirmalarin yapilmast zorunludur. Toplum sagligi hemsiresi, uygulamalar1 sirasinda
yaptig1 gozlemlere dayanarak toplumda arastirilmasi gereken sorunlarin ve hatalarin
onlenmesi i¢in katkida bulunur.

1.2. Toplum Saghg Hemsiresinin Gorev Yetki ve Sorumluluklar:

Ulkemizde uygulanan saglk sistemi icinde, saglik hizmetini en u¢ noktaya gotiiren
saglik evleri bulunmaktadir. Toplum sagligi hemsiresi bu sistem ig¢inde saglik evlerinde,
toplum sagligi merkezlerinde bakmakla yiikiimli oldugu niifusa dogrudan saglik hizmeti
gotiirmekte ya da saglik grup baskanliklarinda denetici ve egitimcei olarak gorev almaktadir.

08.03.2010 tarihinde Hemsirelik Yonetmeligi’nin yiiriirlige konulmasi ile saglik
hizmeti sunulan kurum ve kuruluslarda gorev yapan hemsirelerin ¢alisma alanlarina,
pozisyonlarina ve egitim durumlarina gore gorev, yetki ve sorumluluklart belirlenmistir.

Toplum sagligi hemsireligi; evde bakim, ana ¢ocuk sagligi ve aile planlamasi, toplum
ruh saghgi, is saghigi, okul saglig: ile ceza ve tutukevi hemsiresi olarak gorev yapar. Bu
hemsirelerin gorev, yetki ve sorumluluklari sunlardir:

> Evde bakim hemsiresi

Yataga bagimli veya kendi ihtiyaglarin1 bir bagkasinin destegi olmaksizin
karsilayamayacak durumda evde bakim gereksinimi olan bireylere hemsirelik hizmetlerinin
sunumundan sorumludur.

Hemsirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarimin yan sira;

o Ev ortamini hastanin gereksinimlerine uygunluk yoniinden degerlendirir
(1s1, 151k, havalandirma, hijyen, tekstil, zemin, duvarlar vb.). Giiriilti, 151k,
1sinma, havalandirma gibi ¢evresel uyaranlarn kontrol altina alarak
hastanin uyku ve dinlenmesini saglar.

o Bireyin giinliik yasam aktivitelerinin karsilanmasi, ¢evre diizenlemesi ve
sosyal gereksinimlerin kargilanmasina yonelik gorev alan bakim destek
elemanlarimin  denetimini yapar, gerektiginde ilgililere bildirimde
bulunur.



Birey ve ailenin egitim ve danigmanlik ihtiyacimin belirlenmesini ve
yerine getirilmesini saglar. Bireyin Oneri, istek ve sikayetlerini dinler ve
degerlendirir ve ilgili birimlere yonlendirir.

> Ana ¢ocuk saghgi ve aile planlamasi merkezi hemsiresi

Hemsirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

Hemsirelik bakimi

o

Sorumlu oldugu bolgedeki toplumun saglik diizeyi 6l¢iitleri, ana-
cocuk sagligi durumu, sosyal, kiiltiirel, ekonomik durumu, ulagim
durumu gibi 6zelliklerine iligkin veri toplar ve degerlendirir.
Sorumlu oldugu ailelere ev ziyaretleri yaparak kapsaml
degerlendirme yapar.

Birey ve ailelerin ana-gocuk sagligi ile ilgili gereksinimleri ve
sorunlarini, oncelikleri belirler.

Birey ve ailelere iliskin tiim kayitlar1 dogru, eksiksiz ve zamaninda
tutar.

Ailedeki hasta ana-cocuklarin konsiiltasyon igin gereksinimlerini
belirler ve ACS-AP merkezi hekimine sevk eder.

Hizmetlerin siirekliligi ve koordinasyonunu saglamak i¢in diger
saglik ekibi iiyeleri ile ve kurum i¢i, kurum dis1 diger hizmet
birimleri ile iletigim kurar ve gelistirir.

Aile planlamasi1 hizmetlerini yiiriitiir.

Dogum oncesi izlem, evde dogum ve dogum sonrasi anne ve
bebegin izlem hizmetlerini yiiriitiir.

Kadin saghgimna yonelik tarama (Pap smear, kendi kendine meme
muayenesi vb.) programlarina katilir.

Cocuk izlem hizmetlerini yiiriitiir.

Bagisiklama hizmetlerini yiiriitiir.

Ana ve c¢ocuk yas gruplarim ilgilendiren kronik hastaliklarin
takibini yapar, hekim tarafindan recete edilmis ilag ve tedavileri
uygular.

Merkez bolgesinde ana-cocuk sagligi hizmetleri ile ilgili yapilacak
arastirmalara katilir.

Hizmet i¢i egitim programlarina, mesleki seminer, konferans, gibi
etkinliklere katilir.

Hemsirelik bakiminda gerekli olan asepsi, sterilizasyon,
dezenfeksiyon gibi tekniklere uyar ve uyulmasini saglar.

Tiim uygulama ve islemlerini etik kurallara uyarak birey/grup
haklar1 dogrultusunda yapar.



. Tibbi tan1 ve tedaviye katilma

o Onemli cocukluk hastaliklarmin (ishal, akut solunum yolu
enfeksiyonlari, as1 ile Onlenebilir hastaliklar, beslenme
bozukluklaria bagli hastaliklar, paraziter hastaliklar ve ¢ocukluk
donemi bulagici hastaliklar1 vb.) muayene ve takibini yapar, hekim
isteminde yer alan ilag ve tedavileri uygular.

o Ana ve cocuk yas gruplarim ilgilendiren kronik hastaliklarin
tedavisinde hekim tarafindan regete edilmis ilag ve tedavileri

uygular.
. Egitim ve damsmanhk
o Merkez sorumlu hemsiresinin gozetiminde halka, sagligin

gelistirilmesi, hastaliklarin 6nlenmesi, hastaliklarin bakim, tedavi
ve rehabilitasyonu amaciyla bireysel ve grup saglik egitimini
planlar, egitim ortamini hazirlar, uygular ve degerlendirir.

o Cinsel yolla bulasan hastaliklarin 6nlenmesinde ve AIDS ile
miicadelede egitim ve danismanlik yapar.

o Sorumlu iireme ve cinsel danismanlik ve sorumlu ebeveynlik igin
egitim ve danigmanlik yapar.

o Kadin yagam evrelerine gore cinsel saglik/ireme saglig1 sorunlarini

belirler, egitim ve danismanlik hizmetlerini yiiriitiir.
> Toplum ruh saghg merkezi hemsiresi

Birey, aile ve toplumun ruh sagligin1 koruma, gelistirme ve siirdiirmede gorev yapan
saglik ekibi tiyesidir.

Hemgirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

o Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik bolgede yasayan, gocle gelmis, madde
bagimliligi agisindan riskli, ¢ocuk, ergen, kadin, yash, issiz ve engelli
gibi ruh sagligi bozulma riski tasiyan tiim gruplarn, ruh saghiginin
korunmasinda ve siirdiiriilmesinde gorev alir ve destekleyici programlar

olusturur.

o Gelisimsel donem o6zelliklerini bilir ve bu o6zellikler dogrultusunda
¢ocugun, ergenin biyo-psiko-sosyal gelisimini izler.

o Ergenlik doneminde ortaya ¢ikabilecek riskli davranislar (sigara, alkol ve

madde bagimliligi, intihar, siddet davranisi, riskli cinsel davranislar vb.)
konusunda koruyucu miidahaleleri gergeklestirir. Bu dogrultuda ergene,
aileye ve topluma danmismanlik yapar.

o Orta yashilik ve yaglilik donemindeki bireylere bu donem o6zellikleri
hakkinda bilgi verir. Bu dénemde ortaya ¢ikabilecek fiziksel, duygusal ve



sosyal problemlerle bas etme yoOntemleri hakkinda destek olur ve
danismanlik yapar.

Ruhsal bozukluklarin, fiziksel hastalik siirecinin erken belirtisi ya da
hastaligin etkeni olabilecegini bilir, hastalarin ve saglikli bireylerin genel
saglik diizeyini degerlendirir, risk faktorii analizi yapar.

Gebelik ve dogum siireci ile ilgili gelisebilecek ruhsal durumlara yonelik
annelere egitim Verir.

Birey ve aileye yardim i¢in toplumsal destek sistemlerini orgiitler.
Toplumdaki bireylerin kullandigi ilaglar, bitkiler, alternatif tedaviler,
vitaminler veya besinsel destekleri gibi alternatif tip uygulamalarini
degerlendirir.

Riskli davraniglara (intihar, siddet, kendine ve/veya c¢evresine zarar
verme, kotiiye kullamim, ihmal) iliskin Oykii alir, risk diizeyini
degerlendirir.

Hastayla biyo-psiko-sosyal bir biitiinliik igerisinde terapotik iletisim
tekniklerini ve kanita dayali degerlendirme araglarini kullanarak siirekli
ve sistematik bi¢imde veri toplar, gereksinimlerini ve sorunlarini belirler,
hemsgirelik bakimini planlar ve uygular.

Gelisimsel, durumsal ve sosyal krizler icin bireysel ya da grup
danigsmanligi yapar, destek gruplart olusturur, psikososyal destek sunar.
Hastanin tibbi tedavisine uyumunu, ilaglarin etkilerini ve yan etkilerini
takip eder, yan etkilerle basa ¢ikmada yardimei olur.

Ruhsal sorun yasandiginda uygun destek hizmetlerinin birey tarafindan
kullanimini saglar.

Psikiyatrik hastaligin yeniden alevlenmesine neden olabilecek durumlari
(bilgi  eksikligi, tedaviye uyumsuzluk, stres vb.) saptar ve
alevlenmeleri 6nlemede aile ile is birligi saglar.

Kronik psikiyatri hastaligi olan bireylerin taburculuk sonrasi toplum
icinde uyumlarim saglamalarina yardimei olur.

Psikiyatrik tedavi goren hastanin taburculuk sonrasi hazirlanan ev
programinin uygulanmasinda goérev alir, hastanin toplumsal uyumunu
saglamaya yonelik girisimlerde bulunur ve rehabilitasyon ekibi ile is
birligi saglar.

Iyilesme ve yeni duruma uyum siirecinde aileye ve bireye destek olur.
Ruhsal bozuklugu olan bireyleri toplumsal destek kaynaklarini
kullanmasi i¢in yonlendirir, destekler.

Psikiyatrik tedavi goren hastalarin topluma yeniden kazandirilmas: ve
iretkenliklerini saglamak igin isverenler ve kuruluslar ile ortak
caligmalarda bulunur.

Ruhsal bozuklugu olan hastalarin topluma yeniden kazaniminda rol alan
dernekler ile is birligi yapar ve hastalar1 yonlendirir.

Ruh sagligi ile ilgili yasalar1 takip eder, hasta ve aileyi yasalar hakkinda
bilgilendirir.



o Koruyucu ruh sagligina yonelik egitim hizmetleri igin ilk ve orta dereceli
okullarda, cesitli sivil toplum orgiitlerinde, basin ve medya araciligiyla
topluma bilgi aktarir.

o Birey, aile ve gruplarda olumlu saglik davramislari gelistirmek igin
toplumdaki liderlerle is birligi yapar ve onlari harekete gegirir.

o Uygun aile ortami saglamaya yonelik programlarda gorev alir.

o Toplumun ruh saghigi, inanglari, tutumlart ve damgalama ile miicadele
programlar yiiriitlir ve gorev alir.

o Stres ile basa ¢ikma, 6tke kontrolii, kriz yonetimi, evlilik egitimi gibi
konularda egitim ve danismanlik hizmetleri verir.

> Is saghig1 hemsiresi
Hemsirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;
. Calisma ortamu ile ilgili sorunlarin saptanmasinda ve Onceliklerin

belirlenmesi konusunda diger is sagligi hizmet ekibi iiyeleri ile birlikte
caligmalar yiirtitiir.

o Saglikli ve giivenli bir is yeri saglamak icin, isverenin de katilimini
saglayarak gozlem yapar ve galisan sagligini tehdit eden riskleri saptar.
. Isci ve ailelerinin saghk sorunlarini ¢dzmede, gereksinimlerini

kargilamada onlara rehberlik eder.

o Is yeri calisanlarinin sosyo-demografik, 6z/soy gecmis ozellikleri,
calisma yasamu ile ilgili 6zellikleri saglik diizeyleri hakkinda bilgi toplar
ve bunlarin kayitlarin1 tutar.

o Calistig1 is yerinde yapilan is, is siirecleri ve yonetim ozellikleri ile ilgili
bilgi toplayarak galisanin sagligini olumsuz etkileyebilecek tehlike ve
riskleri belirler. Yapilan igin niteligine gore ise giris ve periyodik
muayeneleri is yeri hekimi ile birlikte planlar ve yapar. Elde edilen
verilerle hasta ve saglam bireyleri ayirarak herhangi bir hastalik
semptomu gosterenleri daha ileri bir tetkik ve tedavi i¢in sevk eder.

o Is yeri ortaminin etkisi ile olusan saglik sorunlarinda alinacak 6nlemler
konusunda 6neride bulunur ve bu 6nerilerin uygulanmasini saglar.

. Calisanlarin  hastaneye sevk islemlerini saglar, tedavisini izler ve
rehabilitasyon hizmetlerine katilir.

o Is yeri saglik birimine bagvuranlarin saglik muayenelerinin yapilmasina
yardim eder, hekim tarafindan regete edilen ilaglar1 uygular.

o Ise bagl olan ya da olmayan kazalarin &nlenmesi igin diger is saghig
hizmet ekibi tiyeleri ile birlikte koordineli galigir.

o Meslek hastaliklarinin 6nlenmesi, tedavisi ve izlemi ile ilgili hemsirelik
girisimlerini planlar, uygular ve degerlendirir.

o Caligsanlarin  ruh saghigimi koruma ve gelistirmeye yonelik saglik

programlari diizenler.



Beslenme ve kilo kontrold, diizenli egzersiz, stres yonetimi, sigara
birakma gibi saglik davramiglarmi gelistirmeye yonelik olarak sagligi
gelistirme programlari planlar, uygular ve degerlendirir.

Is yerinde olusan kiigiik yaralanma ve hastaliklarda ilk miidahaleyi yapar,
is yerinin ozelligine gore uygun ilk yardim {initesini ve malzemelerinin
teminini ve kullanima hazir olmasini saglar.

Is yerinde calisanlardan ilk yardim grubu olusturur ve bu gruba ilk
yardim aninda yapilacaklar konusunda egitim verir.

Cevre kosullariin diizeltilmesi i¢in diger ekip tiyeleri ile is birligi yapar,
cevrede zararli olabilecek maddelerden numune alir, ¢alisma ¢evresinde
saglig1 bozan faktorleri saptar ve gerekli dnlemleri alir.

Is yerinde calisan kronik hastalikli bireylerin bakimu ile ilgili hemsirelik
girisimlerini planlar, uygular ve degerlendirir.

Is saghg ve is giivenligi bilincinin gelistirilmesi konusunda ilgili
birimlerle is birligi halinde ¢alismalar yapar.

Is yerine bagl kres Ve anaokulunun saglik kontroliinii yapar.

Is yeri yemekhanesinde gérev alan personele kisisel hijyen, mutfak
hijyeni ve besinlerin satin alinmalari, saklanmalari, isleme, islendikten
sonra saklama konularinda saglik egitimlerini planlar, yiriitir ve
denetler.

Is yeri saglik giivenlik kurullarinin etkin iiyesi olarak toplantilara katilir.
Is yeri saglik biriminin ¢alismalari ile ilgili istatistikleri olusturur ve ilgili
birimlere rapor eder.

Caliganlarin  saglik sorunlarinin  belirlenmesi ve ¢6ziim yollarmin
gelistirilmesine yonelik konularda arastirmalar planlar, sonuglarini
raporlandirir.

Saglik merkezinde kiitiiphane olusturulmasini destekler.

Is yerinde c¢alisan gebe ve emzikli kadinlarin izlenmesi ve zararh
maddelerden korunmasi i¢in gerekli tedbirlerin alinmasini saglar.
Calismalarinda etik ilkeleri gbzetir ve ¢aliganin haklarin1 korur.

Is sagligi hemsiresi olmak isteyen Ogrenci hemsirelerin uygulama
egitimlerini destekler.

> Okul saghg hemsiresi

Hemsirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

Gorev yaptigi okulda okul sagligi hizmetleri ile ilgili sorunlar,
gereksinimleri saptar ve okul idaresine bildirir.

Saglik risklerinin erken tanilanmasi ve uygun girisimlerin planlanmasi,
gereken oOnlemlerin alinmasi konusunda okul idaresiyle koordinasyonu
saglar.

Saglik biriminin malzeme ihtiyag¢ listesini tespit eder ve okul idaresine
bildirir.
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Okula her yeni katilan 6grencinin saglik durumunun degerlendirilmesinde
ve dgrencilerin diizenli olarak periyodik fiziki muayenelerinde gorev alir
ve saglik durumunu kaydeder.

Hastalanan veya acil miidahale gereken Ogrenci ve okul calisaninin,
hekim istemi dogrultusunda tedavi ve bakima yo6nelik hemsirelik
hizmetlerini planlar, uygular, degerlendirir ve hemsire gézlem formuna
kaydeder.

Okul saglik ekibiyle birlikte okulda diizenli olarak gerceklestirilen
bagisiklama ve saglik taramalarinda gorev alir.

Okulda ¢evre sagligini ilgilendiren durumlar1 (okul ¢evresi, oyun alani, su
saglanmasi, ¢oplerin yok edilmesi, tuvaletler, isitma ve havalandirma,
aydinlatma, kazalara neden olabilecek durumlar, siniflarin biiytikligi
vb.) kontrol eder, degerlendirir ve okul idaresini bu konuda bilgilendirir.
Okulda ogrencilere dogru saglik bilgilerinin aktarilmasi ve saglik
konusunda olumlu davranislarin kazandirilmasi amaciyla Saglik Egitimi
(temizligin 6nemi, kazalar ve hastaliklardan korunma, ilk yardim, sigara
ve alkoliin zararlar1 ve cinsel egitim vs.) faaliyetleri planlar ve yliriitiir.
Okulda yapilan ruh saghgr calismalart (madde bagimliligi, yeme
bozuklugu, dikkat bozuklugu, depresyon, anksiyete, antisosyal
davraniglar vs.) sonucunda sorun saptanan 6grenci, 6gretmen ve ailesi
arasinda is birligini saglar ve ilgili durumda saglik danismanligini
yiiriitiir.

Okul kantininde goérev alan personelin kigisel hijyen, kantin hijyeni ve
gida giivenligi gibi konularda saglik egitimlerini planlar, yiiriitiir ve
denetler.

Okul temizligini yiiriiten personele tuvalet temizligi, siif temizligi gibi
konularda saglik egitimi yapar ve onlar1 denetler.

Okul mutfaginda gorev alan personele kisisel hijyen, mutfak hijyeni ve
besinlerin satin alinmalari, saklanmalari, isleme, islendikten sonra
saklama konularinda saglik egitimlerini planlar, yiiriitiir ve denetler.
Diizenli periyodik olarak okulun saglik raporunu olusturur ve okul
idaresine bildirir.

Ogrencilerin fiziksel ve psikolojik potansiyellerini fark edip ortaya
koymalarini saglamak, 6z giivenlerini gelistirmek amaci ile okulda gorev
alan dgretmenler, 6grenci ve aile arasinda koordinasyonu saglar.

Kronik hastalig1 ve alerjileri olan 6grenciler i¢in 6grencinin kendisi, aile
ve oOgretmenine saglik damismanligi yapar. Bulasici hastaliklarin
Onlenmesinde 6grenciler, aileleri ve dgretmenleri arasinda koordinasyonu
saglar ve saglik danigmanligimi yiiritiir.

Kazalardan korunma ve giivenlik 6nlemlerinin gelistirilmesinde dgrenci,
aile, okul yonetimi ve egitimcilerle is birligi igerisinde ¢aligir.
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> Ceza ve tutukevi hemsiresi

Hemygirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

. Caligma ortam1 ile ilgili sorunlarin saptanmasinda ve Onceliklerin
belirlenmesi konusunda hekim ile birlikte ¢alismalar yiiriitiir.

o Saglikli ve gilivenli bir cevre olusturmak i¢in gbzlem ve risk
degerlendirmesi yapar.

. Tutuklu, hiikiimlii, c¢alisan ve ailelerin saglik sorunlarimi ¢6zmede,
gereksinimlerini karsilamada onlara rehberlik eder.

o Tutuklu, hiikiimli ve c¢alisanlarinin 6zellikleri ve saglik diizeyleri

hakkinda bilgi toplar ve bunlarin kayitlarini tutar.

o Belirlenen siklikla periyodik muayeneler yapar. Elde edilen verilerle
hasta ve saglam bireyleri ayirarak herhangi bir hastalik semptomu
gosterenleri daha ileri bir tetkik ve tedavi i¢in sevk eder.

o Hastalik semptomu ortamdan kaynaklaniyorsa alinacak Onlemler
konusunda 6neride bulunur ve alinmasini saglar.

. Calisanlarin  hastaneye sevk islemlerini saglar, tedavisini izler ve
rehabilitasyon hizmetlerine katilir.

o Saglik muayenelerinin yapilmasina yardim eder, hekim tarafindan recete

edilen ilaglar1 uygular.
o Cezaevinde kazalarin 6nlenmesi igin hekim ile birlikte koordineli galisir.
o Emosyonel (duygusal) problemi, alkol, sigara, ilag, uyusturucu kullanma
gibi kotli aligkanligi, kronik hastaligi, cinsel yolla bulasan hastaligi,
beslenme bozuklugu olan tutuklularin tespitini ve takibini yapar.

. Calisanlarin ise devamsizlik nedenlerini arastirir.
o [k yardim {initesi ve malzemeleri hazir bulundurur.
o Calisanlardan ilk yardim grubu olusturur ve bu gruba ilk yardim aninda

yapilacaklar konusunda egitim verir.

1.3. Toplum Sagh Hemsiresinin Is Birligi Yapmas1 Gereken Kisi,
Kurum ve Kuruluslar

Toplum sagligi hemsiresi, topluma verdigi hizmetler bakimindan en 6nemli toplum
liderlerinden biridir. Toplum sagligi hemsiresinin topluma sundugu saglik hizmetlerinde
basartya ulagsmasi i¢in kendisinden beklenen gorevleri yerine getirirken toplumun saglik
sorunlarini iyi saptamak, ¢oziim yollar1 onermek ve bunlart uygulamaya koymak igin
toplumdaki kisi, kurum ve kuruluslar ile is birligi yapmasi ve es giidiim iginde ¢aligmasi son
derece 6nemlidir.
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Toplum sagligi hemsiresinin is birligi yapmasi gereken, topluma hizmet veren diger
kisi, kurum ve kuruluslar sunlardir:

Kaymakam

Belediye bagkani

Ogretmenler

Muhtarlar

Imamlar

Koy ve mahalle ihtiyar heyetleri
Belediye meclis tiyeleri

11 Genel Meclisi iiyeleri

Topluma s6zii gegen sivil toplum kuruluslarinin yoneticileri
Diger saglikla ilgili kisiler (veteriner, dis hekimi, eczaci vb.)
Ozel saglik kuruluslari (6zel hastaneler)
Emniyet giigleri (polisler, askerler)
Milli egitim miidiirliikleri

Miiftiiliikler

Tarim midirlikleri

Bayindirlik teskilat

Karayollar teskilati

Adliyeler

11 Ozel idareleri

Niifus mudirliikleri

Tapu miidiirliikleri

VVVVVVVVVVVVVVVVYVVVVYY
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Asagidaki sorularn dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Yataga bagimlhi veya kendi ihtiyaglarim1 bir bagkasinin destegi olmaksizin
karsilayamayacak durumda evde bakim gereksinimi olan bireylere hemsirelik
hizmetlerinin sunumundan kim sorumludur?

A) Ana ¢ocuk saglig1 ve aile planlamasi hemsiresi
B) Evde bakim hemsiresi

C) Toplum ruh sagligi hemsiresi

D) Is sagligi hemsiresi

E) Okul sagligi hemsiresi

2. Ulkemizde uygulanan saglik sistemi icinde saglik hizmetini en u¢ noktaya gotiiren
kurum hangisidir?
A) Hastane
B) Saglik ocagi
C) Saglik evleri
D) Dispansereler
E) Saglik grup bagkanligi

3. Birey ve ailenin saglik sorunlarinin ¢oziimlenmesinde toplum sagligi hemsiresi hangi
roliinii yerine getirir?
A) Danigsmanlik B) Egitici C) Isbirligi D) Liderlik E) Hepsi

4, Toplum saglig1 hemsiresi ile ilgili agsagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?
A) Toplum sagligi hemsiresi sadece toplumda yasayan engelli bireylere bakim verme
roliinii yiiklenmektedir.
B) Toplum saglig1 hemsiresi hizmetini sunarken tek bagina calismasi olas1 degildir.
C) Aileyi bir biitiin olarak ele alir ve bakim verir.
D) Topluma sunulan saglik hizmeti bir ekip halinde yiiriitilmektedir.
E) Toplum sagligi hemsiresinin egitici rolii bulunmaktadir.

5. Asagidakilerden hangisi toplum sagligi hemsiresinin is birligi yapmas1 gereken kisi,
kurum veya kuruluglardandir?
A) Kaymakam
B) Milletvekili
C) Veteriner
D) Ozel hastaneler
E) Hepsi

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

( AMAC )

Toplumu tanimanin 6nemini kavrayabileceksiniz.

( ARASTIRMA )

>

Saglik kurumlarina giderek tutulan kayitlarla ilgili bilgi aliniz. Veri bildiriminde
kullanilan formlardan 6rnek isteyerek arkadaglarinizla paylasiniz.
Kullanilan formlar1 simuifa getirip arkadaslarimizla birlikte doldurarak birer

ornegini siifinizda arkadaslarinizla inceleyiniz.

2. TOPLUMU TANIMA

Kisilerin ya da toplumun saglik ihtiyag¢larini belirleyebilmede, saglik hizmetlerini
istenen hedefe cabuk ve ekonomik yoldan ulastirabilmedeki basari; o toplumu, kaynaklarini,
geleneklerini tanimayla ilgilidir.

2.1. Toplumu Tanimanin Amaclari

Toplumu tanima c¢aligmalart ile elde edilecek bilgilerle saglik sorunlarindaki
oncelikler belirlenerek bunlarin siralanmasi saglanir. Saglik personeli igin toplumu
tanimanin baslica amagclari sunlardir:

YV V VVVVVVVY

Toplumun karakterini etkileyen faktorleri belirlemek

Toplum sagligini etkileyen faktorleri belirlemek

Toplumun saglik problemlerini ve olasi problemleri dogru ve erken tespit etmek
Toplumun saglik ihtiyaglarini ve dnceliklerini belirlemek

Toplumda sik goriilen hastaliklar1 ve dnemini tespit etmek

Toplumda risk gruplarini ve bu gruplarin 6zel problemlerini tespit etmek,
Toplumun tecriibelerinden faydalanmak

Toplumu olusturan bireyler ile karsilikli giiven ortami iginde iletisim
kurabilmek

Topluma verilecek saglik hizmetleri igin yapilacak planlarin basarili olmasini
saglamak

Topluma verilecek saglik hizmetlerinin adil, kaliteli, verimli ve ucuz olmasini
saglamak

Hizmet verilecek gruplar i¢in hedef kitle terimi kullanilir.
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Saglik personeli toplumu tanirken toplumun genel yapisini, niifus ozelliklerini ve
sorunlarini, toplumun sosyo-kiiltiirel yapisini, toplumun saglik durumunu ve mevcut risk
faktorlerini, toplumun mevcut hizmetleri kullanimi ve toplumun saglikla ilgili bilgi, tutum ve
davranig bigimlerini incelemelidir. Elde ettigi bu veriler 1s18inda toplum sagligi hemsiresi
toplumun saglikla ilgili gereksinimlerini saptamalidir. Bu gereksinimler saglik ekibi ile
birlikte tartisilarak onceliklere karar verilmeli, tiim saglik ekibinin katilimi ile planli ve
programli bir bi¢imde saptanan gereksinimler karsilanmaya ¢alisiimalidir.

2.2. Toplumun Genel Yapisi

Toplumun yapisinin incelenmesi ve toplumu tanima olduk¢a zaman alan bir istir.
Toplumun incelenmesi bir siire¢ olarak kabul edilmeli, gerekli olan veriler bir diizen iginde
toplanmalidir. Belirli bir diizene ve sisteme sahip olmayan gelisigiizel toplanan veriler
amacina hizmet etmez.

Toplumla ilgili genel bilgiler;

Bolgenin tarihsel gecmisi,

Cografi yapisi,

Bolgenin iklim 6zellikleri,

Ekonomik etkinlik ve ekonomik gelisme,

Bolgenin ulasim olanaklart,

Bolgenin fiziksel gevre sartlar1 (evlerin durumu, su kaynaklari, ¢evre sorunlart
vb.),

Bolgenin yerlesim ozellikleri,

Sosyal ozellikler (sosyal yapi, sosyal yardimlagma),
Toplum liderleri,

Tolumun politik yapisinin incelenmesi ile elde edilir.

VVVY VVVVYVYVY

Toplumun biiyiiklik ve yapisini etkileyen faktorler; dogumlar, dlimler, i¢ ve dis
gogler, evlenmeler ve bogsanmalardir. Dogumlar ve 6liimler, niifus sayisini; i¢ ve dis gocler,
hem niifus yapisint hem de niifus sayisini; evlilik ve bosanmalarsa niifusun medeni durumu
ile dogumlarin azalmasi ya da artmasi olaylarini etkiler.

2.2.1. Toplumun Niifus Ozellikleri

Bir ilkenin veya bolgenin niifus yapist ve o6zellikleri saglik hizmetlerinin sunumu
acisindan Onemlidir. Saglik hizmetlerini planlama, orgiitleme, uygulama ve yeniden
diizenleme asamalarinda en c¢ok basvurulan veri, bdlgenin niifusu ve niifus yapisi
ozellikleridir.

Toplumun niifus 6zellikleri;

> Niifus yogunlugu,
> Niifusun kirsal/kentsel dagilimu,
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Farkli dinler/ etnik gruplar,

Toplumda konusulan diller,

Toplumun aile yapisi ve ortalama aile biiytikliigi,

Eriskin niifusun egitim durumu,

Niifusun yas, cinsiyet, meslek ve medeni duruma gore dagilima,
Niifus hareketlerinin incelenmesi ile elde edilir.

VVVYVYYYVY

2.2.2. Toplumun Niifus Sorunlari

Niifus artig1 bircok problemi de beraberinde getirmektedir. Bu problemleri soyle
siralayabiliriz:

Issizlik artar.

Kalkinma hiz1 diiser.

Kisi bagina diisen milli gelir azalir.

Tiketim artar, tasarruf azalir.

I¢ ve dis gog artar.

Insanlarin temel ihtiyaglarmin karsilanmasi zorlasr.
Cevre kirlenmesi artar.

Belediye hizmetleri zorlasir.

Carpik kentlesme goriiliir.

VVVVVVVYY

2.2.3. Toplumun Sosyo-Kiiltiirel Yapisi

Sosyo-kiiltiirel yapi; insan etkilesimi sonucunda olusan normlar, toreler, gelenek ve
kurallar biitiinii ve yine bu biitiiniin insan yasami lizerindeki kontrolii sonucunda ortaya ¢ikan
iligkiler dizgisi olarak tanimlanir.

Toplumun sosyo-kiiltiirel yapisi;

Toplumdaki is imkanlari,

Toplumdaki bireylerin meslekleri ve gelirleri,
Toplumdaki dini inanislar,

Toplumda hala kullanilan geleneksel tedavi yontemleri,
Bolgedeki gelenek ve gorenekler incelenerek belirlenir.

VVVYYYV

2.2.4. Mevcut Hizmetlerin Kullanim Durumu

Mevcut hizmetlerin kullanim durumlarinin belirlenmesi, verilen hizmetin yeterliligini
tespit ederek verilen hizmetin dogru verilebilmesi, kalitesi ve verimliligini artirabilmek adina
onemlidir.

Mevcut hizmetlerin kullanim durumu;

> Saglik hizmetlerinin kullanim siklig1,
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YV V VY VYV

Saglik kurumlarina birey ve ailelerin bagvuru sikligi,

Bolgede mevcut olan ve hizmet veren saglik oOrgiitlerinden diger saglik

orgiitlerine sevk edilme nedenleri ve sikligi,

Toplumdaki degisik gruplarin (6rnegin, anne, ¢ocuk ve yashlarin) saglk

hizmetlerinin kullanmadaki farkliliklar,

Sosyal yardim hizmetleri, bolgede hizmet veren goniillii kuruluslar ve bu

kuruluslarmm saglik hizmetine yaptig1 katkilar,

Bolgede verilmekte olan saglik hizmetleri, bu hizmetler i¢in alinan iicret,
hizmete ulasabilme durumu, sunulan hizmetin alani, kapsami, kalitesi ve

verimlilik durumu arastirilarak tespit edilir.

2.2.5. Toplumda Saghkla Ilgili Risk Faktorleri

Toplumda saglikla ilgili risk faktorleri sunlardir:

VVVY

Toplumdaki saglikla ilgili risk faktorlerinin diginda mevcut saglik

Onemli hastaliklar i¢in bilinen risk faktorlerinin toplumdaki etkinlik derecesi

Hastalik nedenlerine iliskin toplumun bilgisi

Bireylerin saglik ve hastalik durumlarindaki tutum ve davranist

Davraniglardaki zaman i¢inde goriilen degisimlerin gézlemlenmesi

durumunun da bilinmesi gereklidir.

Toplumdaki saglik ve hastalik durumu;

>
>

VVYVY

Bolgenin dogurganlik durumu,
Bolgenin hastalik durumu,

. Sik goriilen hastaliklarin goriilme hizlari,
o Bulasic1 ve sosyal hastaliklar,

Oliim ve 6liim nedenleri

Oliime en ¢ok neden olan hastaliklar,
Bulagsici1 hastalik kaynakli 6liimler,
Kaba 6liim hizi,

Bebek 6liim hizi,

Ana 6liim hizt

Bolgenin beslenme durumu ve beslenme aliskanliklari,
Cocuklarin biiyiime ve gelisme durumlari,

Bireylerin sigara ve alkol aliskanliklari,

Saglik ve hastalik durumlarinda goriilen zaman
incelenerek belirlenir.
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2.2.6. Toplumun Saghkla ilgili Bilgi, Tutum ve Davranis Bicimleri

Toplumun saglikla ilgili bilgi, tutum ve davranig bigimleri sunlardir:

YV VYV VVVVYVYVY

Toplumun saglik hizmeti talebi ve sunulan saglik hizmetinden beklentisi

Saglik hizmetlerinin beklentileri karsilama diizeyi

Toplumun saglik hizmeti kullanim sikligi

Toplumun saglik ve hastalik kavramlarina iliskin bilgi ve biling diizeyi
Bireylerin saglik ve hastalik durumlarindaki davraniglar1 ve davranig
degisiklikleri

Saglik ve hastalik durumlarinda gériilen zaman i¢indeki degisiklikler

Yapilan saglik egitimlerine toplumun katilim yiizdesi ve toplumdaki etkinlik
yiizdesi

Toplumun gelenek ve gorenekleri, yasam bigimleri

2.3. Toplumu Tanimada Elde Edilen Bilgilerin Degerlendirilmesi ve
Toplum Saghg: Hemsireliginde Kullanilmasi

Toplumu tanimada elde edilen bilgiler sagligin temel amaci dogrultusunda kisi, aile ve
topluma verilecek hizmetler i¢in kullanilir. Topluma sunulacak hemsirelik hizmetlerinin
planlanmasinda ve uygulanmasinda sistematik bir problem ¢6zme yontemi olan hemsirelik
stirecinden yararlanilir.

1 2
TANILAMA PLANLAMA DEGERLENDIRME
Hasta / saglikh
birey

Sekil 2.1: Hemsirelik siirecinin asamalari

Toplumu tanima asamasinda veri toplamanin 6nemi biiyliktiir. Saglik personeli veri
toplarken farkli yontemlerden faydalanabilir. Bunlar;

>

Goriisme: Oncelikle hastanin etkin bicimde katilabilecegi, rahat, sakin ve
ozellikle mahremiyetin korunabilecegi giivenilir bir ortam hazirlanmalidir.
Gorligmede hasta ve hemsirenin karsilikli veya yan yana oturmasi, iletisimi ve
dikkatli bir gbzlemi kolaylastirir. Ayrica hasta, kayit formlari
gorebileceginden kendisinden gizli kayitlar tutulduguna dair kuskulara
kapilmaz.

Formlar: Gortisme ve gozlemle elde edilen bilgilerin kaydedildigi hasta
tanilama formu, kurumun isleyis politikas1 ve kurallarina uygun, hemsirelik
hizmetleri yonetiminin benimseyip kararlastirdigi, igerigi tam olarak belirlenen
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formlardir. Hasta ve hemsirenin daha Ozgilirce davranmasini saglar, onlari
kisitlamaz, zaman kazandirir ancak toplanan bilgi yetersiz olabilir.

> Gozlem: Duyu organlari ara¢ yardimi ile alman ipuglarini tanimlayan bir
yontemdir. Hemsire gozlem yapma yetenegini gelistirebilmek icin tiim duyu
organlarini kullanmay1 6grenmelidir. Goriigme ve diger yontemlerle toplanan
veriler gozlemle daha anlamli ve verimli bir duruma getirilir. Bu verim,
ozellikle gozlemleme boyunca iletisimin s6zel olmayan yonleri ile ilgilenerek
sOzel ve sozsiiz iletisim arasindaki farkliliklar algilanarak elde edilir.

> Planlama: Toplumu tanimada elde edilen bilgiler belirlenen amag igin
hemsirelik yaklasimlarinin adim adim uygulandig: sistematik bir yontemdir.
Planlama bir siireci ifade eder ve ne yapilacaginin, nasil yapilacaginin, ne
zaman uygulamaya baslanacaginin, bu ¢aligmalardan kimin sorumlu olacaginin
belirlenmesini ve saptanmasini igerir.

Planlama asamasi da kendi i¢cinde mantikli karar verme siirecidir ve birbirine baglh
dort asamayi igerir. Bu asamalar sunlardir:

> Hemsirelik gereksinimleri ile diger gereksinimlerin iligskisinin belirlenmesi

Birey veya ailenin ekonomik, sosyal, dini, kiiltiirel, saglik, dinlenme, hemsirelik vb.
gibi pek c¢ok gereksinimi vardir. Bu gereksinimler ile hemsirelik gereksinimlerinin iliskisi
incelenmelidir. Bireyin veya ailenin gereksinimlerinin hepsi ayni oncelikte yer almaz, biri
obiiriinden daha Once olabilir. Planin yapilmasi asamasinda toplum sagligi hemsiresi bu
duruma dikkat etmelidir.

> Hemsirelik gereksinimlerinin onceliklerinin belirlenmesi

Birey veya aile igin hemsirelik gereksiniminin dnceliginin saptanmasi igin elde edilen
verilerden hemsirelik gereksiniminin ayristirilmast ve eldeki mevcut olanaklar ile
birlestirilmesi gerekir. Boylece bir gereksinim digerine oranla énemi belirlenir, belirlenen
gereksinimin en iyi sekilde nasil karsilanacagi ortaya ¢ikarilmis olur. Gereksinimler 6ncelik
sirasina konulurken;

o Hayati tehlike gosteren sorunlar,
o Kisa vadeli ve ¢oziimii kolay olan sorunlar,
o Uzun vadeli ve ¢6ziimii zaman gerektiren sorunlar olarak ele alinir.

Bireyin, ailenin ve toplumun deger yargilari, gelenek ve gorenekleri, ekonomik
durumu, sosyal statiisii gibi pek ¢ok etmen birey veya ailenin saptanan hemsirelik sorunun
onceligine etki eder. Bu nedenle birey, aile ve toplum i¢in kapsaml bir sekilde toplanan tiim
veriler Onceliklerin saptanmasinda yardimer olur. Toplumda her bireyin ve ailenin
gereksinimi farkli oldugu gibi bunlarin 6ncelik siralamasi da farklilik gosterir.
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> Hemsirelik amacinin belirlenmesi

Hemsirelik amaci, hemsirelik gereksinimlerine verilecek dncelige gore saptanir. Amag
saptanirken “ne basarilacaginin” yanit1 aranmalidir. Amacin belirlenmesinde, toplum saglig:
hemsiresi birey veya aile birlikte karar vermelidir. Hemsirenin sorunu ¢ozerken belirleyecegi
amagta birey veya ailenin kararlarin1 géz ardi etmesi sonucu olumsuz yonde etkileyebilir.

Genel olarak toplum sagligi alaninda saptanan hemsirelik amaglarinin saglik
hizmetlerinin temel amaci olan sagligin korunmasi, devam ettirilmesi, gelistirilmesi, hasta
olanlarin tedavisi, tedavi sonucu sakat kalanlarin arta kalan gii¢lerini kullanabilmeleri i¢in
rehabilite edilmesine yonelik belirlenmesi gerekir. Belirlenen amaglarin temelini, saglik
personeli ne yapabilirden 6te birey veya aile ne yapabilir diisiincesi olusturmalidir ¢iinkii
toplum sagligi hemgiresinin en Onemli amaglarindan biri, birey veya ailelerin kendi
kendilerine karar vererek sorunlarina ¢éziim getirmektir.

Hemsirelik amaglarinin belirlenmesinde;

Anlagilabilir,

Uygulanabilir,

Ulasilabilir,

Sorun ile ilgili,

Olgiilebilir,

Belli bir siirede gergeklestirilebilir olmas1 6zelliklerine dikkat edilmesi
gerekir.

Sorunun niteligine gére amaglar kisa ve uzun vadeli olabilir. Kisa vadeli amaglar,
uzun vadeli amaglara ulasabilmeyi saglar.

> Hemsirelik eyleminin olusturulmasi

Bu asamada, belirlenen amaglara ulagabilmek igin gerekli hemsirelik eylemleri
(girisimleri) belirlenir. Saptanan sorunun karsilanmasindaki amacini belirleyen toplum
saglig1 hemsiresi bu amaca ulagmak i¢in ne tiir girisimler yapmasi gerektigine aile veya birey
ile birlikte karar vermelidir. Hemsire birey veya aileye ¢esitli segcenekler gosterip en uygun
olant se¢mesinde onlara yardimci olmalidir. Hemsirelik girigimleri, hemsirelik bakimi,
egitim, damigmanlik, rehberlik, yonlendirme, destekleme gibi genel hemsirelik
fonksiyonlarini icermelidir.

Planin uygulama asamasinda belirlenmis amaclara yonelik gelistirilen hemsirelik
girisimleri uygulanir. Toplum saglig1 hemsiresi hazirladigi plani ev ziyaretleri sirasinda birey
ve ailelere uygular. Toplum saglhigi hemsiresi, bireye ve aileye verecegi hemsirelik
bakiminda, egitimde ve danismanlik hizmetlerinde, bireylerin ve ailelerin anlama ve
kavrama kapasitelerini, kiiltiir diizeylerini goz 6niinde bulundurmalidir.
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Toplum sagligi hemsiresi ev ziyareti sirasinda yapilan hemsirelik girisimlerini ve ayni
zamanda yapamadigi hemsirelik girisimlerinin de nedenini kaydetmelidir. Ayrica ev
ziyaretleri sirasinda planda yer almayan fakat ev ziyareti sirasinda ortaya ¢ikan sorunlara
yonelik yapilan hemsirelik girisimleri de kaydedilmelidir.

Degerlendirme asamasi, siirecin son asamasidir. Bu asamada toplum sagligi
hemsiresi planladig1 hemsirelik girisimlerinin uygulanmasi sonucunda belirledigi amaglarina
ulagip ulagmadigini degerlendirir. Yapilan bu degerlendirme sonucunda ya belirlenen
amaglara ulagilarak sorun ¢oziiliir ve oncelik sirasinda gore diger sorunlara gegilir ya da
belirlenen amaglara ulasilamaz ve sorunun ¢6ziilmesi i¢in yeniden plan yapilmasi gerekir.
Belirlenen amaglara ulagilamamasina su nedenler yol agabilir: Toplanan verilerin yetersiz
olmasi, belirlenen amacin gergek¢i olmamasi, Verilen egitimlerin birey/ ailenin durumuna
uygun olmamasi vb. Boyle bir durumda toplum saglhigi hemsiresinin yeniden basa donerek
sorunun nereden kaynaklandigini bulmasi ve plani yeniden hazirlamasi gerekir.

Toplum sagligit hemsiresi tutmus oldugu istatistiki verileri belirli araliklarla
degerlendirmelidir. Bu degerlendirmelerde hizmet gotiiriilen bolgelerde yapilan saglik
hizmetlerinde amaglanan hedefe varilip varilmadig: tespit edilir.

2.4. Form Doldurma ve Karteks Sistemi

Topluma sunulan saglik hizmetlerinin tiimiiniin belirlenmis istatistik formlarina bazen
giinlik bazense kisa araliklar ile kaydedilmesi gerekir. Kayitlarin zamaninda, dogru ve
diizgiin tutulmasinin saglik hizmetleri agisindan yarari biiyiiktiir. Bu yararlar sunlardir:

> Birey, aile ve topluma sunulan saglik hizmetlerinin kaydedilmesi daha sonraki
hizmetlerde karar vermeyi kolaylastirdig1 gibi aile ve toplum i¢in planlanacak
hizmetleri de yonlendirir.

Kaynagindan toplanan veriler toplumda yasayan bireylerin 0zelliklerini
kapsadigindan sistemli bir kayit sistemi elde edilmis olur.

Kaynagidan toplanan bu verilerden hesaplanan saglik istatistikleri topluma
sunulan saglik hizmetlerinin etkinligini ortaya koymasi1 bakimindan énemlidir.
Sahadan toplanan ve kaydedilen veriler toplumdaki saglik sorununu belirlemede
etkili rol oynar.

Yapilacak caligma ve egitim planlar1 toplanan ve kaydedilen verilere
dayanilarak hazirlanmis olur.

vV V VY V¥V

Topluma sunulan saglik hizmetlerini degerlendirmek igin gelistirilen kayit sistemi bir
biitiin olusturmaktadir. Bu biitiin i¢inde kullanilan formlardan bazilar1 sunlardir:

Ev Halki Tespit Fisi ( Form: 001)

Y1l Ortast Niifus Tespitleri (Form: 002-003/A)
Kisisel Saglik Fisi (Form: 004)

Gebe-Lohusa izleme Formu (Form: 005)
Bebek ve Cocuk izleme Fisi (Form: 006)

VVYVYYVYYV
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Halk Sagligi Hemsiresi Aylik Calisma Bildirisi (Form: 010)
0-4 Yas (0-59 Ay) As1 Kayit Figi (Form: 012/A)

5 Yas ve Uzeri As1 Kayit Fisi (Form: 012/B)

Asi1 Sonuglari Cizelgesi (Form: 013)

Bildirimi Zorunlu Hastaliklar Fisi (Form: 014)

Haftalik Bulasic1 Hastalik Bildirme Formu (Form 015)
Bildirimi Zorunlu Hastaliklar Tespit Fisi (Form: 016)
Bildirimi Zorunlu Hastaliklar Cizelgesi (Form 017)

Halk Saglig1 Egitimi Aylik Calisma Formu (Form: 022)
Birinci Basamak Saglik Kurumlar1 Aylik Caligsma Bildirisi (Form: 023)
15-49 Yas Evli Kadin izleme Formu

Aile Planlamasi Caligmalar1 (Form: 102)

YV VVVVVVVVVVVYY

Ev Halki Tespit Fisi (Form: 001)

Bolge niifusunun kaydi ve niifus hareketlerinin (dogum, 6liim ve go¢ gibi) saptanmasi
icin kullanilir. Bu formdan yararlanilarak niifusun sayisi, ozellikleri, yas-cins dagilimu,
6grenim durumu, medeni hali demografik hareketler ve meskene iligkin bilgiler elde edilir.
Bu form saha g¢alisanlar tarafindan bizzat evlere yapilan ziyaretler sonucu doldurulur. Yeni
taginan veya yeni tespit edilen haneler igin yeni bir form doldurulur. Form doldurulurken
niifus clizdani bilgileri dikkate alinir. Ev halkinin bilgileri doldurulurken miimkiin oldugu
Ol¢iide kisilerin kendileriyle goriisme yapilmalidir. Form doldurulurken devamlilik esastir.
Takipler belirli periyodlarda olmali ve degisiklikler islenmelidir. Ziyaretlerde sadece
degisiklik olup olmadig1 sorulmamali, tiim bilgiler yeniden gbzden gegirilmelidir.

Ev Halki Tespit Fisi (ETF); niifusun yas-cins dagilimi, meslek alanlari, 6grenim
durumu, gelir kaynaklari, aile 6zellikleri (genis aile, ¢ekirdek aile vb.), gb¢ hizi, 6liim hizlari,
dogum hizi, hijyen aligkanliklari, kullanma-igme suyu kaynaklari, kullanilan 1sinma aract
gibi ¢ok Onemli verilere kaynak olusturur. Bu veriler sayesinde 6nemli saglik planlamalari
yapilmaktadir. Bu planlamalarin dogru ve tutarli olabilmesi i¢in bu bilgilerin dogru
toplanmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.
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Cizelge 2.2: Ev halki tespit fisi arka yiizii
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» Y1l Ortas1 Niifus Tespitleri (Form: 002-003/A)

Y1l ortasi niifus tespitleri, aile hekimligi bolgesi hakkinda énemli demografik bilgiler
icerir. Bu bilgiler il saglik miidiirliklerinden baglayarak bakanlik birimleri de dahil olmak
tizere planlamada kullanilir. Form 002-003/A yerlesim yerlerine gore diizenlenen ti¢ genel
boliimden olusmaktadir:

o Niifusun yas gruplari ve cinsiyete gore dagilimi

o Niifusun medeni hal ve 6grenim durumuna gore dagilimi

o Mesken bilgileri (i¢ilen suyun ¢esidi, kullanilan hela tipi, kullanilan
1sinma araci vb.)

> Kisisel Saghk Fisi (Form: 004)
ETF'de kayitlt her kisi i¢in bir form diizenlenir. Form kisisel tiim bilgileri icerir. Kisi

bolge degistirirse gittigi bolgeye kart1 nakledilir. Kart bir kez diizenlenir. Kartin dolmasi

halinde kartin i¢ine izlem fisi eklenir. Kisilere yapilan fizik muayene, as1 gibi her tiirlii islem
bu fise kaydedilir.
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SAGLIK BAKANLIGI

Sosyal Givence Durumu

KiSISEL SAGLIK Figi

Form Mo:004 Figin Dizenlendigi Tarih
iL: Cinsiyet
ILGE: KURUM:
Muhtarligi Soyad
Sokad Adi
Ev No Baba Adi
isi Ana Ad
Mesleqdi Dogum Tarihi
Odrenimi Kan Grubu
Telefan Medeni Hali
Yapilan Asilar ve Testler
DBT Polio Kizamik DT Tetanoz BCG PPD
I
l
]
RV
RRNV

izlen mesi ve Bilinmesi Gereken Hastalik ve Kisisel Ozellikleri

Trahom

Hepatit

Kanser

Diyabet

Guatr

Hiretansiyon

Allerji

oo

Sakathk Tand

Joubub

Sakatlk Yizdesi

Ozgegmigi, Soygecmigi ve Notlar:

Cizelge 2.3:Kisisel saghk fisi
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Gebe-Lohusa Izleme Formu (Form

>

Ebeler tarafindan saptanan her gebe i¢in bir izleme formu diizenlenir. Formlar
mubhtarliklara ve gebe kadinin soyadina gore siraya dizilerek saglik evinde saklanir.

Lohusalik bitimine kadar kullanilan bu form daha sonra ayr1 bir dosyada saklanir.
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Gebe-lohusa izleme fisi

Cizelge 2.4
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>  Bebek ve Cocuk izleme Fisi (Form: 006)

Dogan veya bolgeye gelen her bebek i¢in ayr1 bir fis hazirlanir. Ayrica bebek, ETF'ye
eklenir. KSF'si diizenlenir ve form 012/A as1 kayit fisine kayd1 yapilir.

T.C. Sosyal Givence Durumu
SAGLIK BAKANLIGI |
Form No : 006
BEBEK VE GOGUK IZLEME Figi Figin Dizenlendigi Tarih
R L
IL: KURUM: Cinsiyet
ILGE: SAGLIK EVI: |__’_|
Muhtarhid Saoyad
| |
Sokad JAd
Ev No Baba Adi
Telefon |Ana Adi
Dogum Tarihi
IAnne - Baba Akrabalk Derecesi | I Kan Grubu
ANNENIN GEBELIK OYKUSU
. ) Toplam Canli Dogum Olo Degum Yasgayan - Olan Cocuk
Dagurm Tarihi jogrenim Durmu G;at;l: Sayisi Sayisi Cocuk Sayisi Diigik Sayisi Sayie
BEBEGIN DOGUMU ILE ILGILI BILGILER
e e I e e
KAN UYU$MAZLIGI
DBET Palio Kizamik DT Tetanoz BCG PFD
|
i
[T
RIW
RIV
bl
Dogum Agirhd 21
Dogumda Boyu ... 20
1B 19
17 18
16 17
15| 18 LLHT |
AGIRLIK 14 15
13 14 L1
12 bt 5| 11T
1 - u 12 L
10 -—— " T T
') [t MnE
a J" e i 9
7 - L —T"1T"1 8
B LT 7!
5 |t [
4 4.YAS 5. YAS
s|A EEEEEEBEEEEE
24 13) 14|15 e | 17|18 |12 20 |21 |2z |23 |2 3 Y\S
-;slassra!--n-im 2.YAS
/ 1. YAS

Cizelge 2.5: Bebek ve ¢ocuk izleme fisi
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» Halk Saghg Hemsiresi Aylik Calisma Bildirisi (Form: 010)

Hemygire bir aylik ¢aligmalarini bu forma 2 kopya olarak doldurur. Hemsire bu formun
bir kopyasini 6zel dosyasinda saklar, diger kopyas1 form i¢in ayrilmig dosyada saklanir.

Formun oOn yilizii hemsirenin gilinlik ¢aligmalarini, arka yiizii aylik Ozetleri
icermektedir. Hemsire kendisine bagli muhtarliklara yaptig1 gezileri ve yaptigr islemleri
formun 6n yiiziine giinliik olarak igler. Resmi tatil giinleri ile hemgirenin izinli ya da raporlu
oldugu giinlere iligkin satirlar boydan boya cizilerek belirtilir.

Hemsire giinliik olarak yaptigi ¢alismalarin sayisal olarak dokiimiinii bu formun 6n
yiiziine isler. Hemsirenin ¢alistig1 yerin adi (saglikevi - muhtarlik), gezilen ev sayisi, izleme
ve muayene sayilari, yaptirdigi dogum sayisi, ebeye dogumda yardim sayisi, ebeyi kontrol
ve egitim sayilari, laboratuvar muayene sayilari ile sitma kani, BCG, pansuman, enjeksiyon
sayilari, taktig1 RIA sayisi ilgili siitunlara yazilir.

Aile planlamasi ve yaptigi grup egitimi calismalari ile izlenen hasta sayilarini
hastaliklara gore bu tabloya yazar.

» 0-4 Yas (0-59 Ay) As1 Kayit Fisi (Form: 012/A)

Saglik personeli tarafindan 0-59 aylik ¢cocuklara yapilan her asi bu forma islenir. Asi
yapilan 0-59 aylik ¢ocuklarin ETF'de bulunan hane numaralar1 ve kimlik bilgileri yazilir.
Asinin yapildigi tarih; aginin tiirline, kaginci as1 ya da rapel oluguna gore ilgili siituna giin, ay
ve yil olarak yazilir. Her ay sonunda yapilan asilar Kisisel Saglik Fisi’ne (Form 004) ve
Bebek ve Cocuk Izleme Formu’na (Form 006) islenir.

> 5 Yas ve Uzeri As1 Kayit Fisi (Form: 012/B)

As1 yapilan 5 yas ve iizeri okul ¢agi ¢ocuklari ile gebe ve risk altindaki eriskinlerin
ETF'de bulunan hane numaralar ve kimlik bilgileri yazilir. Asinin yapildigi tarih; asimin
tiriine, kacginci as1 ya da rapel olusuna gore ilgili siituna giin, ay ve yil olarak yazilir.
Gebeye yapilan tetanos asisinin tarihi gebe siitununa, digerleri diger siitununa yazilir. Her ay
sonunda yapilan agilar Kisisel Saglik Fisi’ne (Form 004), 5-6 yas ¢ocuklar ayrica Bebek ve
Cocuk izleme Formu’na (Form 006), gebeler igin ayrica Gebe-Lohusa izleme Formu’na
(Form 005) islenir.
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Cizelge 2.7




> Asi Sonuglar Cizelgesi (Form: 013)

Bolgeye bagli bulunan niifustan ayda kag kisinin hangi as1 ile asilandigini ve kaginci
uygulamasi oldugunu gosteren bu form iki kopya olarak doldurulur. Kopyalardan biri ay
sonunda i1 Saghk Miidiirliigiine gonderilir. Kalan kopya dosyada saklanir. Formun on
yliziine asilar, arka yiiziine ise ag1 ve serum mevcutlari islenir.

Formun en iistiine toplam niifus, 0-11 aylik bebek niifusu yazilir. Agilar, ag1 yapilan
kisilerin hangi as1 ile asilandigi ve kaginci uygulama oldugunu belirten satirlara yas
gruplarina gore yazilir. Bu forma yazilacak bilgiler Form 012A ve 012B'den alinr.

Formun arka yiiziinde as1 ve serum ¢esitlerinin mevcut durumu ve gereksinimler yer
almaktadir.

> Bildirimi Zorunlu Hastaliklar Fisi (Form: 014)

Umumi Hifzissthha Kanunu'nda, bildirimi zorunlu kilinan hastaliklarin bildirimi ile bu
vakalara ait verilerin bildirilmesi islemleri birbirinden ayrilmustir. Bildirimi Zorunlu
Hastaliklar Fisi, Kanun’da belirtilen vakalarin bildirimi i¢in kullanilir. Aile hekimi vakanin
tespit edildigi giin Form 014 ile (ilgili TSM ve Aile hekimine ulastirilmak {izere) Il Saglik
Midiirliigiine bildirim yapmalidir.

Aile hekimleri kendi tespit ettikleri ya da disaridan ulasan vakalar1 Form 017 ile i1
Saglik Midiirliigiine bildirirler.

> Halk Saghg Egitimi Ayhik Calisma Formu (Form: 022)

Saglik personelince yapilan saglik egitimi caligmalarinmi iceren bu form iki kopya
olarak hazirlanir. Bir kopyas1 kurumda saklanir, digeri il Saghk Miidiirliigiine génderilir. il
Saglik Midiirliigii gelen bu formlarin genel degerlendirmesini yaparak iki kopya olusturur ve
bir kopyasin1 Saglik Bakanligina génderir, digerini 11 Saghik Miidiirliigiinde saklar.

> 15-49 Yas Evli Kadin izleme Formu

15-49 yas grubu ve evli tiim kadinlarin islendigi bir formdur. Formun hangi muhtarlik
bolgesine ait oldugu formun st kismma yazilir. 15-49 yas evli kadinlarin adi ve soyadi,
adresi ve telefonu aynen yazilir. Bu kadmlarn yasi, dogurdugu ve yasayan ¢ocuk sayilari,
yaptig1 diistik sayisi, isteyerek sonlandirdigi gebelik sayisi, son dogumunun tarihi ve 6grenim
durumu ilgili siitunlara yazilir.

33



gxes] 200000 |
0 T O [LERECEES
O e I I
- O Jafig USRS WY
O ol Epusy 0O | s ung
O sndnuars) k3 O Jofiazag _ _ JONITYH 309
O HIPIEIY O ¥éng _ _
O ®eAeeeia 0O wnfog Dy _ _ _ _ 3, m3 g
[ L R O unog e 7 _ _ _ mue Sog
(N3N YNANY TN I I THITY LS YH JON[THH D00
INILNDA d¥ W[13EID MO HNLSIS
EYE P Fa—— P i Eades
et muies 1EIkES mifeg 1=ifeg
1z ywe ) 16ippdes, ynoed uHg isaies yokng weoededm,, | wnfiog g wnfiog 11uEg H_NM_MQ
O _n.f.._. _..___._-n-n_a_.ud_.__w—_w._. 18
[CENEAEERELRLL]
e S ] SRR
S —— S— . P
- = nwnng wisifig - uaafig
R = . ) wnfog
. -
—  um [ howaos
; oW A [ B L3 e —
AR R A ._mﬂE
S E— - 0N WH04
T 0N BAg _w_m WN3TZ] NIOYH SVABIFSL PINYAYE HINDYS

34

Cizelge 2.8: 15-49 yas kadin izlem fisi




> Aile Planlamasi1 Calismalar1 (Form: 102)

Aile planlamasi hizmetlerini sunan saglik kuruluslar1 tarafindan, aile planlamasi
hizmetlerinden yararlanan kisi sayist ve malzeme stoklar1 hakkinda bilgi vermek icin
kullanilmaktadir.

Illerde aile planlamasi hizmeti sunan ACSAP merkezleri, aile sagligi merkezleri,
toplum saglig1 merkezleri, devlet hastaneleri ve dogumevleri, diger kamu kurum ve kurulug
hastaneleri, tniversiteler, 0zel muayenehane, poliklinik, hastanede aile planlamasi
hizmetlerinin sunumundan sorumlu ebe/ hemsire veya hekim tarafindan aylik olarak
doldurulur ve kurum/ kurulus amiri tarafindan onaylanir. Onaylanan form takip eden ayn ilk
is giiniinde diizenli olarak 1 Saglik Miidiirliigiine gonderilir.
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Cizelge2.9: Aile planlamasi cahismasi fisi
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Asagidaki sorularn dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi toplumun biiyiikliikk ve yapisini etkileyen faktorlerdendir?
A) Dogumlar
B) Oliimler
C) Gogler
D) Evlenmeler ve bosanmalar
E) Hepsi

2. Asagidakilerden hangisi toplumu tanimanin amaglarindan degildir?
A) Hastaliklar1 tedavi etmek
B) Toplumun sagligini etkileyen faktorleri belirlemek
C) Toplumun saglik problemlerini erken tespit etmek
D) Toplumun saglik ihtiyaglarim belirlemek
E) Toplumda sik goriilen hastaliklar tespit etmek

L.Niifus yogunlugu

II.Farkli dinler/etnik gruplar
II.Toplumda konusulan diller
IV.Niifusun yas ve cinsiyeti

Yukaridakilerden hangileri toplumun niifus 6zelliklerini gosterir?
A) I-11

B) 1I-111

C) H--1v

D) I-1I-11I-1V

E) I-11-111

4, Bolge niifusunun kaydi ve niifus hareketlerinin saptanmasi i¢in hangi form kullanilir?
A) Bebek ve ¢ocuk izleme fisi
B) Kisisel saglik fisi
C) Ev halki tespit fisi
D) Evli kadin izleme formu
E) Gebe-lohusa izleme formu

5. Bildirimi zorunlu hastaliklar tespit fisi hangi form numarasiyla kodlanmigtir?
A) Form: 001
B) Form: 004
C) Form: 005
D) Form: 016
E) Form: 013

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise degerlendirmeye geciniz.

37



MODUL DEGERLENDIiRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

Toplumun sosyo-kiiltiirel yapisi asagidakilerden hangisinin incelenmesi ile belirlenir?
A) Niifusun kirsal/kentsel dagilimi

B) Farkli dinler/ etnik gruplar

C) Toplumda konusulan diller

D) Toplumun aile yapisi ve aile biiytikligii

E) Toplumdaki is imkanlari

Asagidakilerden hangisi toplum saglig1 hemsireliginin amaglarindan degildir?
A) Hasta bireylerin bakimi

B) Cerrahi miidahale

C) Saghigin korunmasi ve devam ettirilmesi

D) Hastaliklarin 6nlenmesi

E) Sagligin gelistirilmesi

Gebe-lohusa izleme formu hangi form numarasiyla kodlanmigtir?
A) Form: 001
B) Form: 004
C) Form: 005
D) Form: 007
E) Form: 010

Asagidakilerden  hangisi toplum saghigi  hemsiresinin  gdrev, yetki ve
sorumluluklarindan degildir?

A) Ambulans hemsiresi

B) Evde bakim hemsiresi

C) Toplum ruh sagligi merkezi hemsiresi

D) Is saglig1 hemsiresi

E) Okul sagligi hemsiresi

Asagidakilerden hangisi toplum sagligt hemsireligi amaglarinin belirlenmesinde
dikkat edilmesi gereken 6zelliklerdendir?

A) Anlagilabilir.

B) Uygulanabilir.

C) Ulasilabilir.

D) Olgiilebilir.

E) Hepsi
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Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen

bilgiler dogru ise D, yanls ise Y yazimz.

6. () Birey ve ailenin saglik sorunlarinin ¢éziimlenmesinde toplum sagligi hemsiresi
danismanlik yapar.

7. (' ) Ana gocuk sagligi ve aile planlamasi merkezi hemsiresi sorumlu oldugu bélgedeki
toplumun saglik diizeyi Olciitleri, ana-cocuk sagligi durumu, sosyal, kiiltiirel,
ekonomik durumu, ulasim durumu gibi O6zelliklerine iliskin veri toplar ve
degerlendirir.

8. () Rehabilite edici saglik hizmetlerinde toplum sagligi hemsiresinin sorumlulugu
yoktur.

9. () 15-49 yas grubu ve evli tiim kadmlarin islendigi form, gebe-lohusa izleme
formudur.

10. () Toplumu tanima asamasinda veri toplamanin dnemi bilyiiktiir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarmizin timii dogru ise bir sonraki 6grenme materyaline gegmek i¢in 6gretmeninize
basvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI 1’iIN CEVAP ANAHTARI
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