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ACIKLAMALAR

ALAN Hayvan Yetistiriciligi
Biiyiikbas Ve Kiiciikbas Hayvan Yetistiricisi/ Biiyiikbas
Dl dlEsLES Ve Kiiciikbas Hayvan Yetistiriciligi
MODULUN ADI Pansuman ve Bandaj Yapma
Hayvanlara pansuman ve bandaj yapilmasina yardim etme ile
MODULUN TANIMI ilgili, temel bilgi ve becerilerin kazandirildigi 6grenme
materyalidir
SURE 40/24
ONKOSUL Bu modiiliin 6n kosulu yoktur.
YETERLIK Pansuman Ve Bandaj Yapmaya Yardim Etmek
Genel Amag
Ogrenci bu modiil ile gerekli ortam saglandiginda
yaranin fiziksel temizligini, pansuman ve bandaj yapmaya
yardim edebilecektir.
MODULUN AMACI
Amaclar
1. Yaranmn fiziksel temizligini yapabileceksiniz..
2. Pansuman yapmaya yardim edebileceksiniz.
3. Bandaj yapmaya yardim edebileceksiniz.
Ortam: : Hayvan barinaklari,agik ve kapali alan, sinif ortami,
EGITIM OGRETIM
ORTAMLARI VE Donamim: Sabun, su, kova, pens, penset, gazli bez, oksijenli
DONANIMLARI su, dezenfektan madde, projeksiyon, sicak su, sabun,
pansuman pensi, antiseptik madde, sargi bezi, flaster, bandaj
CLERTT somund Sgme aragan Kullan ek lome ve degerlendirme
DEGERLENDIRME

yapilacaktir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Bu modiilde; cerrahinin temel konularindan birisi olan, tarihi insanlik tarihi kadar eski
olan yaranin bakimi, pansuman ve bandaj hakkinda temel bilgileri 6greneceksiniz.

Evcil hayvanlarin hangi ¢esidinde olursa olsun, "Yaralanmalar" olduk¢a sik
karsilagilan saglik problemlerinden biridir. Pansuman ile hayvanin iyilesmesini olumsuz
yonde etkileyen faktorler ortadan kaldirilarak en elverigli ortam saglanmis olur.

Bandaj uygulamasi, enfeksiyon riskinin az, kolay uygulanabilir ve ucuz olmasi gibi
bir ¢cok avantaji icin ilk yardimda, operatif miidahale sonrasinda veya bazi kiriklarin
stabilizasyonunda siklikla kullanilmaktadir.

Bu modiili tamamladigimizda; yara gesitleri, bandaj cesitleri, pansuman ve bandaj
uygulanmasina yardim etme konusunda bilmeniz gereken 6nemli noktalar1 yaranin fiziksel
temizligi ve bakimi ile pansuman ve bandaj uygulamalarina yardim etmede ki genel bilgi ve
beceriye sahip olacaksiniz.



OGRENME FAALIYETi-1

AMAC

Gerekli ortam ve donanim saglandiginda yaranin fiziksel temizligini yapabileceksiniz.

ARASTIRMA

Hayvanlara ilk yardim uygulamasinda, yara tedavisinin 6nemini arastiriniz.
Aragtirma sonuglarinizi bir dosya olusturarak siniftaki arkadaslarinizla paylasiniz.

1. YARANIN FiZiKSEL TEMIZLIiGi

Yumusak dokularin kesici, yaralayici aletlerle birbirinden ayrilmasina yara denir.
Bagka bir deyisle yara, yumusak dokularin normal yap1 ve fonksiyonun bozulmasidir.

1.1.Yaralar

Yara keskin bir aracla yumusak dokular iizerinde {i¢ ayr etkiyle; basing, siirtme ve
batirma islemi ile olusur. Evcil hayvanlarda yaralanmalar bigak, teneke, balta, jilet gibi
kesici ve batict cisimlerle meydana gelir. Ayrica ¢ifte atma esnasinda keskin nal uglarinin
darbesi ve trafik araglarinin ¢arpmasi sonucunda da yaralanmalar olusabilir.

Yaralar; kesik yaralari, sivri cisim yaralari, atesli silah yaralari, zehirli yaralar, ezik
yaralar1 ve enfekte yaralar seklinde gruplandirilabilir.

Yara iyilesmesinde amag, bozulan biitinliigiin tekrar saglanmasidir. Hiicre
kayiplarina, hiicre ¢ogalmasi ile cevap verilir, bdylece doku fonksiyonu tekrar baslayabilir.
Genelde antiseptik kullanmaktan kaginmali, zorunlu durumlarda ise, diisikk yogunluklarda
kullanilmalidir.

1.1.1. Kesik Yaralar

Kesici aletlerle (ustura, jilet, bigak, cam gibi yalniz kesici vasfi olan aletlerle) ve
keskin kenar1 bulunan her tiirlii aletle agilan yaralara “kesik yaralar” denir.



Resim 1.1: Genis alana yayilmis kesik yaralari

Yaralar; aletin biiyiikliigline ve lizerine tatbik edilen kuvvete gore degisik biiyiikliik ve
derinliklerde olabilirler.

Kan damarlari kesildiginde siddetli kanamalar goriiliir. Damarlarin etrafinda ezik ve
yirtilma yaralarinda oldugu gibi doku pargalar1 bulunmadigi igin bu tip kanamalar ani ve
stirekli olur.

[k yapilacak is yara kenarlarmi ug uca getirecek sekilde parmakla bastirmaktir. Sonra
yaraya hafif bir antiseptik uygulanarak gazli bezle kapatilir.Uzerine pamuk koyarak sikica
sarilir.. Sargiy1 sararken uglarin yaklagsmasina dikkat etmelidir. Yara bir santimden uzun ve
derinse, yerine gore dikilmesi icap edeceginden veteriner hekime gitme zorunlulugu vardir.

1.1.2. Sivri Cisim Yaralan

Sivri ve batici cisimler tarafindan olusturulan yaralardir. Genellikle degisik boydaki
igneler, kama, ¢ivi, odun kamalar1 ve benzeri araclarla olusur. Sivri cisim yaralari su
Ozellikleri gosterir.

Deri tizerinde degisik capta delik/delikler halinde goriiliir.

Derinlikleri yaralayan cismin boyuna ve etkinin siddetine baglidir.
Yaralayan cismin ¢apina gore agr1 ve kanama farkli olur.

Sivri cisimler felg i¢ kanama ve organ yaralanmalarina neden olabilirler.
Sivri cisim yaralarinda ¢ogunlukla enfeksiyon olusur.
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Resim 1.2 : Tek ve ¢ift tirnakh hayvanlarin ayagina batan ¢ivi ve sematize sekli

Sivri cisim yaralanmalar1 sonrasinda, apse, flegmon, tetanos, eklem iltihaplari,
septisemi ve fistiiller goriilebilir. Koruyucu olarak Tetanoz serumu yapilir.

Resim 1.3: Cesitli sivri cisim yaralar:



1.1.3. Atesli Silah Yaralan

Tabanca ve tiifekle atilan kursun, sagma gibi cisimlerin acgtig1 yaralara “atesli silah
yaralar1” denir. Atesli silahlarin tiiriine gore viicutta degisik vasifta yaralar agilir.

1.1.4. Enfekte (Bulasik) Yaralar

Patojen mikroorganizmalarin yarali dokuya girmesi ve iiremesi sonucunda enfekte
yaralar meydana gelir .

Patojen mikroorganizmalarin {iremesi sonucunda mikrop ve toksinlerin organizmaya
yayilmalarim engellemeye calismak en 6nemli islemlerden biri olmalidir. Oncelikle yara, bol
olarak steril sularla ve kuvvetli antiseptik soliisyonlarla temizlenerek varsa irin uzaklastirilir
ve yaradaki 6lii dokular atilir.

1.1.5. Zehirli Yaralar

Yaralanma ile birlikte dokulara hayati tehlike doguracak zehirli bir maddenin
karismasiyla olusan lezyonlara zehirli yaralar denir.

Cogunlukla bu tir yaralanmalarda genellikle hayvansal zehirler (yilan, ar1) soz
konusudur

> Yilan sokmasi; evcil hayvanlarda yilan sokmalari ile ilgili olarak olusan yara
ve zehirlenmelere oldukga sik rastlanir. Yilan i1sirmalarina  genellikle
hayvanlarda memeler ve ayaklarda rastlanmaktadir. Daha ¢ok ilkbahar ve yaz
aylarinda rastlanir. Isirilan yerde gozle goriilebilen iki nokta halinde, aralarinda
ortalama 1 cm aralik olan dis izinin yani sira kanama, agr1 ve giderek artan bir
sigkinlik gozlenir.

Sokulan yer hareket ettirilmeden yikanir. Isirilan yerin birka¢ cm yukarisina bogucu
sargi uygulanir. Isirik yeri 0,5 cm kesilerek ve elle sivazlanarak zehrin kismen ¢ikmasi
saglanir. Yaranin emilmesi etkili degildir ve zararl olabilecegi i¢in uygulanmamalidir. Isirik
yerine buz uygulanabilir. Genel sagaltim i¢in veteriner hekime bagvurulmalidir.

»  Arn sokmasi; birden fazla arinin sokmasiyla olusan ve toksik belirtilerle
kendini gdsteren bozukluklara ar1 sokmasi denir.
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Resim 1.4: Ar1 sokmasi sonucu deride olusan alerjik reaksiyonlar

}

Ozellikle yutma sirasinda olusan ve fazla sayida ar saldirisiin séz konusu oldugu
durumlarda hayati tehlike yaratabilen ar1 sokmalarinda erken miidahale yapilmasi 6nem
tasimaktadir. Oncelikle zehirin genel etkisine karsi antihistaminikler ve dolasimi uyaran
ilaglar yaninda, solunumun rahatlatilmasi1 énemlidir.

1.1.6. Ezik Yaralar

Travmaya neden olan aracin dokuyu belirli bir basing altinda ezerek biitiinliiglinii
bozmasi veya 0gelerine ayirmasi olgusuna ezik yarasi denir.

Degisik agirliklarda kiit nitelikteki cisimler, gifte darbeleri, boynuzla vurmalar, trafik
araclari, tokezleyerek diismeler veya operasyon amaciyla kusurlu yatirmalar, ezik yaralarinin
nedenlerini olustururlar.

[lk bakista etkiyen nedene ve bunun siddetine gore degisik goriiniiste lezyonlar
saptanir. Bundan dolay1 deri de altindaki damarlar da par¢alanmustir, yara tesekkiil etmistir.
Kanama disar1 oldugu kadar doku icine de olur. Igeri dogru olan kanamalar koyu renktedir.
Agik renkli hayvanlarda, deride morarmalar goriilir.

1.2. Yaralarin lyilesmesi

Basit bir yaranin iyilesmesi sirasinda 6nce kiigciik damarlar genisler, kilcal damar
duvarinin gegirgenliginin artmasiyla serum ve akyuvarlar yarali sahaya gecer. Yara
kenarinda tesekkiil eden fibrin ag1 o bolgeyi 6rtmekle kalmaz, ayn1 zamanda agilmis olan
kiiclik kan damarlarini da tikar. Boylece kanamanin durmasina da yardim eder. Zamanla yara
kenarlarinda bulunan bag dokusunun hiicreleri ¢ogalirlar ve fibrin agmin iizerine
yerlesmeleri sonucunda yara kapanir.
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Tablo 1.5: Yara iyilesmesi

Yara iyilesmesi travma ile baslayan ve yeni doku olusumu ile sonuglanan hiicresel ve
biyo-kimyasal olaylar siirecidir. Operatif veya travmatik olarak dokunun hasar gérmesini
takiben, her organizmanin oOncelikli gorevi; kanamayi durdurma, enfeksiyonu oOnleme,
bozulan anatomik biitiinliik ile fonksiyonel yapiy1 onarmaktir.

Yara iyilesmesinin evreleri tiim memelilerde benzerdir. Bununla birlikte yaranin
ozelligi ve cevresel faktorler yaranin iyilesmesini etkiler.

>

Enfeksiyon; iyilesmenin ilk sarti yarada enfeksiyon yapabilecek biitiin
unsurlarin  ortadan kaldirilmasi, yeterli drenaj saglanmasi, ve uygun
antibiyotiklerin verilmesi olmaktadir.

Kan dolasimi; yaranin iyilesmesi o bolgedeki kan dolagiminin tam olmasina
baglidir.

Tabakalar halinde dikilme; yara kapatilirken kenarlarinin tabakalar halinde ve
ayni tiir iki dokunun karsilastirilip gergin olmaksizin ince dikis materyali ile
dikilmesi gerekir.



> Beslenme durumu; ileri derecede beslenme bozuklugu olanlarda, vitamin A
eksikliginde, yara iyilesme siireci ¢ok yavaslar.

Yara iyilesmesi, yaranin siddet ve durumuna bagl olarak birincil ve ikincil olmak
tizere iki tipte olabilir. Birincil yara iyilesmesi yara iyilesmesinin istenilen ¢esididir.

Resim 1.6: Primer ve sekonder yara iyilesmesi

1.2.1. Birinci Derece Yara lyilesmesi Icin Gerekli Sartlar

Yaranin kenarlar1 diizglin ve aymi hizada bulunmali, yara temiz ve iyi pansuman
yapilmis olmalidir. Birinci derece yara iyilesmesi, hissedilir hi¢gbir yangi olmadan yaranin
4-6 glinde hizh bir sekilde kapanmasiyla sonuglanir. Cok az kabuk baglama meydana gelir
ve yapi ile fonksiyon biiyiik oranda eski haline doner.

1.2.2. Primer Yara lyilesmesi

Yara kenarlarinin bantla karsilikli getirildigi, yaranin enfekte olmadan en az doku
kaybiyla iyilestigi seklidir. Buna primer yara iyilesmesi denir. lyilesme siireci asagidaki
gibidir.

> Kilcal damarlarin cevabi; yaralanmada olusan kanamaya ilk cevap damar
biiziismesidir. Bu siire¢ 5-10 dakika sitirer. Bu arada ¢alisan pihtilasma
mekanizmasi, trombositler araciligi ile pihtt olusur. Meydana gelen damar
bilizligmesinin ardindan damarlarda genisleme meydana gelir ve kilcal
damarlarin gecirgenligi artar. Akyuvarlar yapiskan bir durum alir ve toplar
damarlarin ¢eperi bu hiicrelerle kaplanir.

»  Hiicresel cevap; yaralanma meydana geldikten sonraki dordiincii veya besinci
giinlerde bagdoku i¢inde Kollajen iplikcikleri sentezlemeye baslar. Kollajen
lifleri yara kenarlarini yapistirarak dayanikliligini saglar.



KABUK BAGLAMA

YENILENEN EPITEL

FiBROBLASTLAR

GRANULASYON DOKUSU

YENIDEN DALLANAN
KAPILLER

Resim 1.7: Graniilasyon dokusunun olusumu

»  Epitel yenilenmesi; yaranin iistiinden bir giin gegtikten sonra epitel uzantilari
ince hiicreler seklinde yaranin igine dogru ilerler. Bu hiicreler canli ve 6li
tabakayi birbirinden ayirarak yara iizerindeki kabugu yukari ve disa dogru iter.

»  Cilt alti dokularin yenilenmesi; iyilesme dokusu tanecikli yapida ve pembe
renklidir. Graniiller (tanecikler) yeni olusmus kapiller damar olugumlaridir ve
cok kolay kanarlar.

1.2.3. Sekonder (ikincil) Yara Iyilesmesi

Ikincil yara iyilesmesinde yara dikilmez ve agik birakilir. Giinliik pansumanlarla
yaranin kendi kendine kapanmasi saglanir. Bazi enfekte yaralarda sekonder iyilesme tercih
edilir. Doku kaybi, hizasi bozuk yara kenarlari, enfeksiyon veya kan beslemesinde
yetersizlik varsa, ikincil yara iyilesmesi meydana gelir. ikincil yara iyilesmesi bir haftadan
uzun siiren ve genellikle iki veya ii¢ haftayr gegmeyen gecikmeli bir iyilesme siireciyle
taninir.

Ikincil yara iyilesmesi degismez olarak fonksiyon gérmeyen biiyiikk bir kabugun
tesekkiiliiyle sonuglanir.

1.3. Yaranin Fiziksel Temizligini Yapma

Yaranin baslangigta bol temiz su ve sabunla yikanarak temizlenmesi iltihap riskini
onemli Olgiide azaltir. Daha sonra yaradaki nekrotik ve 6li dokular ile yabanci cisimler
yaradan uzaklastiriimalidir. Yara hafif bir antiseptik maddeyle yikanir. Eger yara ¢ok genigse
bu yikama biraz pamukla hafif bir silme seklinde yapilir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Islem Basamaklari Oneriler
» Hayvanin zapti raptini saglayiniz. > Zaptirapt teknigine uyunuz,
» Yara lizerindeki yabanct maddeleri | > Steril su ve steril pamuk kullaniniz.
uzaklastiriniz.
» Yaranin fiziksel temizligini yapacak | » Su ve sabun temin ediniz.
malzemeyi temin ediniz.
» Yara civarindaki kil / tiiyleri kesiniz. > Makas temin ediniz.
» Pansuman malzemelerini temin ediniz.
» Yaranin pansumanini yapiniz.
» Yarali hayvan i¢in ayrt bir bdlme
» Hayvani 6zel bolmelere aliniz. olusturunuz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanls ise Y yaziniz.

1. Yumusak dokular1 olusturan 6gelerin kesici, yaralayict veya buna benzer ara¢ ve
gereglerle birbirinden ayrilmasi olgusuna yara denir. ()
2. Tabanca ve tiifekle atilan kursun, sagma gibi cisimlerin agtig1 yaralara “ sivri cisim

yaralar1” denir. ()

Asagidaki sorulari dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1)  Asagidakilerden hangisinde evcil hayvanlarda yaralanmalara neden olan
araglardan birisi degildir.

A. Su
B. Balta
C. Jilet
D. Tekme atma
2)  Asagidakilerden hangisi ikincil yara iyilesmesine ait 6zelliklerden biri degildir?
A. Yaranin ince kabuk baglamasi
B. Yaranin biiyiik kabuk baglamasi
C. Bozuk yara kenarlari
D. Gecikmeli iyilesme

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii
yaziniz.

3)  Kesici aletlerle (ustura, jilet, bigak, cam gibi yalniz kesici vasfi olan aletlerle) ve

keskin kenar1 bulunan her tiirlii aletle agilan yaralara “.................... ” denir.
4) lifleri yara kenarlarimi yapistirarak dayanikliligimi saglar
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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AMAC

OGRENME FAALIYETIi-2

Gerekli ortam ve donanim saglandiginda, teknigine uygun olarak pansuman yapmaya
yardim edebileceksiniz.

ARASTIRMA

>
>

Yara tedavisi ve operasyon sonrasi bakimda pansumanin énemini arastiriniz.
Aragtirma sonuglarini sinifta arkadaglarinizla paylasiniz.

2. PANSUMAN YAPMAYA YARDIM ETME

Basarili bir yara iyilesmesi i¢in iyi pansuman sarttir.Pansuman yapimina yardim
etmek sureti ile yapilan islemin diizgiin ve kisa siirede bitirilmesi saglanmis olur.Kisaca
pansumani yapan veteriner hekime teknik yonden yardimci olmaktir.

2.1. Pansumanin Tanim

Operasyon ve travmaya bagli yaralari veya hastalikli bir bolgeyi her cesit dig
etkenlerden ve mikropla bulasma sonucu iltihaplanmadan koruyan, yaradan gelen kan ve
cerahat gibi sivilart emen, gerektiginde yara {izerine ve etrafina basing uygulanmasini
saglayan ve bazi ilaglarm yara iizerine uygulanmasim kolaylastiran mikropsuz (steril)
materyallere yapilan yara bakimina "pansuman denir. Pansumanin 6zellikleri sunlardir:

1)

Yaranin kurumasina izin vermeksizin fazla siviy1 ve zararli maddeleri ortamdan
uzaklagtirmali,

Kokuyu énlemeli,

Yara yiizeyinin sicakligini korumali,

Havadan yara yiizeyine mikro-organizma gegisine izin vermemeli,
Oksijen degisimine izin vermeli,

Hematom(kan oturmasini) 6nlemeli,

Pansuman degisimi sirasinda yaraya zarar vermemeli,

Yara kenarindaki tahris etmemeli,

Agriy1 azaltmali,

Kolay bulunan, uygulanan ve pahali olmayan bir iiriin olmalidir.

12



Yara pansumani hakkindaki fikirler son zamanlarda bir hayli degismistir. Eskiden
oldugu gibi hemen tentiirdiyoda sarilmak artik tamamen terk edilmistir. Biiyilk kanama
olmadikga, yara pansumani ve gereken temizlik, dzetle su sirayi takip etmelidir:

> Yara iizerine yavas yavas hafif antiseptik madde dokiiliir. Bu sekilde yikama
birka¢ dakika devam eder. Eger yara ¢ok genisse bu yikama biraz pamukla hafif
bir silme seklinde yapilir.

> Yara siyrik seklinde ise yukaridaki pansuman yeter. Eger, yara derinde
kantyorsa, kenarlarina birbirine degmeyecek kadar biiyiikse, yukaridaki
pansumandan ayr1 dikis de gerekebilir.

Resim 2.1: Yara yerinin oksijenli su veya serum fizyolojikle yikanmasi

2.2. Pansuman Cesitleri

Olusan yaranin hizli1 ve dogru tedavisi i¢in yaranin durumuna gore pansuman tiiriinii
secilmelidir. Pansumanlar genel olarak yara 6zelligi dikkate alinarak istenen amaca gore;

> Koruyucu pansuman

> Emici pansuman

> Basingli pansuman

Pansuman materyalinin niteligine gore;
> Kuru pansuman
> Yas pansuman

Yara yiizeyinin pansuman ile ortiiliip ortiilmedigine gore;

> Acgik pansuman
> Kapali pansuman seklinde cesitlendirilebilir.
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2.2.1. Koruyucu Pansuman

Yaray1 dis ortamdan korumak i¢in yapilir. Amag yaranm ikinci defa kirlenmesini
onlemektir. Akintisi olmayan ameliyat yaralari ile kabuklu kuru yaralar {izerine uygulanir.
Koruyucu pansuman uygulanirken yaranin {izerine ve gevresine antiseptik maddeler tatbik
edilir.

Resim 2.2: Koruyucu pansuman

Iki gazli bez arasma pamuk koyarak pansuman hazirlanir ve yaramin iizerine
yerlestirilerek sargi veya flasterlerle tutturulur. Yarada sivi akintist ve kanama yoktur.
Akintist olmayan ameliyat yaralar1 ile kabuklu kuru yaralar tizerine uygulanir. Koruyucu
pansumana yara tamamen iyilesinceye kadar devam edilir.

2.2.2. Emici Pansuman

Akintist olan ve derin yaralara uygulanan ve emici katmanlar1 olan pansumanlardir.
Yaradan gelen akintinin emilmesini saglayan pansumandir. Bol antiseptik soliisyon ya da
sabunlu su ile yaranin i¢i ve etrafi yikanir ve temizlenerek uygulanir ve pansuman her giin
degistirilir.

Resim 2.3: Emici pansuman
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Emici pansumanla birlikte bazen yerine fitil ve drenler de konur.

Resim 2.4: Yara i¢ine fitil konularak akintinin absorbsiyonu

2.2.3. Basin¢h Pansuman

Yaradan gelen kanamayi durdurmak, yarada ve etrafindaki sisligi azaltmak, yara
tabakalarinin birbiri iizerine iyice oturmasini saglayarak daha cabuk iyi olmasim saglamak
amaci ile uygulanan pansumandir. Bu pansumanlarda basing her yere esit oranda
uygulanmalidir. Ozellikle ayaklardaki yaralarda, ayaklarin alt ucundan baslayp yara
bolgesinin yukarisina kadar esit basing uygulanmalidir. Bu basing kan dolasimini
etkilemeyecek ve sinirlere asir1 basing yapmayacak derecede olmalidur. .

2.2.4. Kuru Pansuman

Pansuman materyali yara {lizerine kuru olarak uygulanir. Cogu kez koruyucu
pansuman olarak kullanilir. Giiniimiizde en sik yapilan pansuman seklidir.

Resim 2.5: Kuru pansuman ve tutturulmasi
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2.2.5. Yas Pansuman

Bu pansuman &zellikle iltihapli yaralarda ¢ok etkilidir. Bu tip pansumanlar yaralarin,
enfekte bolgeleri ve kan oturmasi olan yerlerin iizerine, sicak ya da soguk, ilagh ya da ilagsiz
1s1 uygulanmasi ile yapilir. Yas pansuman ile yaradan akintinin emilmesi daha kolay olur.
Ayrica yas pansuman yara Uzerinin kabuk olmasini onleyerek nemli ortamda yara
kenarlarindaki ve yara iizerindeki hiicrelerin cogalarak ¢abuk yara yiizeyini drtmesini saglar.

Resim 2.6: Antibiyotigin uygulandigi yas pansuman

2.3. Pansuman Malzemeleri

Bir yara icin pansuman materyali segerken ilk olarak yaraya en uygun olanlari
secilmelidir. Pansuman igleminde kullanilan materyaller Oncelikle steril edilebilme
ozelliginde olmalidir. Bunun yani sira emici yaray: disaridan gelebilecek mekanik etkiler ile
mikroorganizmalara karsi koruyabilme 6zelliginde olmalidir.

Resim 2.7: Temel pansuman materyalleri
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En ¢ok kullanilan pansuman meteryalleri sunlardir:
> Gazh bez ve cesitleri; emici 6zelligi olan pamuk ipliginden seyrek olarak
dokunmus bezdir. Paketler icinde sterilize edilmis olarak satilir.  Bunlarin

antiseptik soliisyon emdirilmis ¢esitleri vardir.

> Flaster; pansuman materyalini yara lizerinde tutmak i¢in kullanilmaktadir.

Resim 2.8Elastik bant

> Lastik (elastik-sitokinet) bant; pamuk ipliginden tiip seklinde yapilmis, alg1
ve bandaj isleminde kullanildig1 gibi sargi materyali olarak da kullanilir. Ancak nemi kolay
emmesi ile bolgeyi fazla sicak tutmasi sonucu, nem ile deriyi tahris etmesi gibi bir sakincasi
bulunmaktadir.

Resim 2.9: Lastik bant ve sitokinetin uygulandigi pansuman degisimi

Pet; dnceden hazirlanms iki yiizii gazli bez ile sarilmig arasinda emme
Ozelligi olan pamuk igeren materyaldir. Bunlarin disa gelen yiiziine, emici olmayan
pamuktan tabaka konmak suretiyle yara akintisinin disar1 sizarak gevreyi kirletmesi dnlenir.
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Resim 2.10: pet

Pamuk ve ¢esitleri; emici 6zelligine gore ikiye ayrilir. Birincisi atel ve alg1 isleminde
kullanilan yagi ve mumu almmamig pamuktur. Digeri emme &zelligi olan yas pansuman
uygulamasinda, yaralarin yikanip temizlenmesinde kullanilan hidrofil pamuktur.

Resim 2.11: Cesitli boy ve ebatta sarg: bezleri

Sargi bezi ve cesitleri; kullanis amacina gore sik ve seyrek dokunmusolabilir.
Cogunlukla yara pansumanlarinda seyrek dokunmus olanlar kullanilir. Degisik enlilikte
silindirik sekilde sarilmig ve paketlenmis olarak bulunur.

2.4. Pansumam Yerinde Tutturmak icin Kullanilan Tespit Araclar

Yaranin {izerini Orten steril gaz ve kompreslerin yarayla siirekli olarak temas halinde
bulunmasi gerekir. Pansumanin kaymamasi, siirtiinmeyle yaranin tahrig edilmemesi ve
tizerinin agilip kirlenmemesi igin pansumanin sabit olmasi sarttir.

Genellikle hareketli olan eklem bolgeleri, bas, sirt, gégiis ve karin iizerindeki yaralarin
pansumani i¢in hayvanin biylikligiine goére hazirlanmis bandeletlerden yararlanilir.

Bu araglarm kullanimi oldukga kolaydir.

Pansumanlart yerinde koruyabilmek, herhangi bir bdlgeye basing yapmak ya da
organlart belirli bir bigimde tutmak i¢in kullanilan araglar;
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Resim 2.12: Cesitli flasterler

Flaster koruyucu pansumanlari tesbit i¢in kullanilir. Viicudun kilsiz bélgelerinde
kuvvetli tutucu giice sahiptirler. Hayvanlarin killi kisimlarindaki pansumanlarin flasterlerle
tutturulmasinda uzun killarin kesilmesi gerekir. Islak deri {izerine flaster yapigsmaz. Flasterin
yapigkan yiiziine bir kag damla alkol, eter damlatmak suretiyle yapiskan madde eritilerck
deriden kolayca kaldirilir.

L N AR

) /l‘»._

Resim 2.13: Ucgen sargi bezi ve pansumanin tutturulmasi

Sargl; emici, yas ve basincli pansumanlar, sargi ve bandajlarla tutturulur. Bunlar
cesitli uzunlukta ve sekilde yapilir. Silindir sargilar, iiggen sargilar bandaletli sargilar,
korseler, T sargilar, simit sargilar gibi gesitleri vardir. Hayvanlar i¢in en ¢ok kullanilan
bandaletli sargilardir.

2.5. Pansumanlarin Korunmasi

Bu amagla biiyiik hayvanlarin pansuman uygulanan taraflar1 duvara gelmeyecek
sekilde bir boksa baglanir. Gerektiginde agzi ile pansuman zarar vermesin diye yularindan
kisa olarak baglanir veya boyun hareketini kisitlamak amaciyla boyuna degnekli gerdanlik
takilir.
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2.6. Pansumanin degistirilmesine yardim etmek

Operasyondan sonra dikisli bir yarada pansuman degistirilmesi 6zel bir durum
olmadik¢a ( mikrobik, kan oturma ) dikislerin alindigi giin yapilir. Drenaj yapilmis ve
iltihaplh yaralarda pansumani her giin degistirmek gerekir.

Resim 2.14: Pansumanin degistirilmesi

Pansumanin kirlenmesi, i1slanmasi; kapatma &zelligini kaybetmesi; kanama olmasi
durumlarinda pansuman degistirilmelidir. Bu gibi durumlarda veteriner hekimin pansumanin
degistirilmesi i¢in istedigi teknik yardimin yapilmasi gerekmektedir. Bu yardim genellikle
istenilen malzemenin temin edilmesi ve pansuman yapilacak bdlgenin teknigine uygun
tutulmasindan ibarettir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Islem Basamaklan Oneriler

Hayvanin zapti raptini saglayiniz. » Agrili veya huysuz hayvanlar lizerinde
yapilacak islemlerde hayvani analjezik
ve sedatif bir ilagla sakinlestirip,
gerekirse lokal anestezi uygulayiniz.

Steril pansuman malzemelerini | > Gazli bez, flaster, pamuk, sargi bezi,

hazirlayiniz. pet gibi malzemeleri hazirlaymiz.

Pansuman yapmaya yardim ediniz » Hayvanin zapturaptina, yaranin
temizlenmesine ve pansuman
malzemesi teminine yardime1 olunuz.

Pansumani  degistirmeye  yardim | > Hayvanin zapturaptini saglayiniz.

ediniz > Istenen pansuman malzemesini temin
ediniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii

yaziniz

1. Basarili bir yara iyilesmesi igin iyi .................. sarttir.

2. Olusan yaranin hizli ve dogru tedavisi i¢in yaranin durumuna gére pansuman ..........
secilmelidir.

3. Yas pansumanile .................. akintiin emilmesi daha kolay olur..

4. Pansuman isleminde kullanilan degisik materyaller oncelikle ............ edilebilme

ozelliginde olmalidir.

5. Islak deri tizerine ............... yapismaz .

6. Genellikle hareketli olan eklem bolgeleri, bas, sirt, gogiis ve karin lizerindeki yaralarin
pansumant i¢in hayvanin biiyiikliigiine gore hazirlanmis ....................... yararlanilir.

7. Kiigiik hayvanlarin  boyun gévde ve ekstremitelere konan pansumanlarin tutturulmasi
110311 R yaralanilir.

8. Bir yara i¢in pansuman materyali secerken ilk olarak yaranin .................

degerlendirilmelidir

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

AMAC

Gerekli ortam ve donanim saglandiginda operasyon sonrasinda ve ortopedik kokenli
gerekli durumlarda bandaj yaptirabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Hayvanlarda bandaj uygulama y6ntemlerini arastiriniz.
> Aragtirma sonuglarinizi siniftaki arkadaslarinizla paylaginiz.

3. BANDAJ YAPTIRMA

Bacaklarda yapilan kirik, ¢ikik, eklemlerde operasyondan sonra ilgili bdolgenin
hareketsizligini saglamak amaci ile yaptirilan bir gesit sargi islemine bandaj uygulamasi
denir.Bu islemin yaptirilmasina da bandaj yaptirma denir.

3.1. Bandaj Uygulanmasinin Onemi

Bandaj uygulamasinin yararlar1 sunlardir:

Operative yaklagimlara gore daha az doku ve damarlarda hasar olusturmasi,
Enfeksiyon riskinin az olmasi,

Kolay uygulanabilir ve ucuz olmasi,

Akut travmatik yaralanmalarda 6dem, agr1 ve yumusak doku hasarini azaltmasi,
Kapali kiriklarin agik kiriga doniismesini engellemest,

Kiriklarin sabitlenmesi gibi konularda avantajlara sahiptir.

ISR .

3.2. Bandaj Cesitleri

Biiyiikbas ve kiiglikbas hayvanlarda yaygin olarak kullanilan bandaj gesitleri sunlardir:

> Destekli Bandaj
»  Algili Bandaj
> Pencereli Bandaj dan ibarettir.
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3.3. Bandaj Uygulanmasinda Genel Kurallar

Bandajlar kan dolagimini engellemeyecek sekilde olmali, uygulandigi bolgenin her
tarafina esit oranda basing yapmalidir. Bandaj materyalinin agir1 basinci veya ayagin kan
dolasgimimin engellenmesi, deri ve altindaki dokularda nekroza sebep olabilir. Bandaj
hayvanin hareketleri ile yer degistirmemeli ve agilip dagilmamalidir.

Resim 3.1: Bandaj uygulamasi i¢in genel anesteziye alinan ve yan yatirilan hasta

Genellikle bir hayvana bandaj uygulamak i¢in yan yatis pozisyonunda genel
anesteziye alinmasi veya hareketinin kisitlanmasi gerekir. Bazi istenmeyen durumlarda kas,
tendo ve kemikler arasindaki yapismalar, eklemin hareket yetenegini sinirlayabilir. Cebire
uzaklastirildiktan sonra eklem sertligi mevcutsa, genellikle yiiriiylis yaptirilmas: eklem
sertligini hafifletir.

3.4. Bandaj Materyalinin Sec¢imi

Hastanin ihtiya¢ duydugu en uygun bandaj materyalinin se¢imi, hastaya ve bircok
cevresel faktore gore belirlenir. Yumusak dokuda siddetli yangi oldugu diistiniilityorsa, iyi
desteklenmis bir cebire kullanilmas1 yararli olur.
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Resim 3.2: Cesitli bandaj malzemeleri

Gegici bandaj materyalleri, darbeli yaralanmalarda 6dem, agr1 ve yumusak doku
hasarinin azaltilmasi, yaranin kontamine olmasinin engellenmesi, kapal kiriklarin agik kiriga
doniismesinin engellenmesi ve kiriklarin sabitlenmesi amaciyla kullanilirlar.

Resim3.3: Polivinyl chlorid (PVC) malzemeden yapilan, 6n ve arka ekstremiteye ait bandaj
destek materyalleri

Kirik kaynamasi icin, yeterli hareketsizligin yeterli siirede saglanmasi sarttir. Bu
durum bandaj ¢esidinin se¢imini etkilemektedir. Kirigin tam hareketsizligi istendiginde
cebire veya ayak askisi yerine al¢ili bandaj kullanilmalidir.
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Resim 3.4: Aliiminyum atelden hazirlanan, 6n ve arka ekstremiteye ait bandaj destek materyali

3.5. Bandaj Yapma Teknigi

Her bandajin yapma tekniginin farkli olmasindan dolay1 bandajlarin yapim teknigini
ayr1 ayri inceleyecegiz.

Destekli Bandaj Teknigi; destekli bandaj uzun bacak kemikleri,tarak kemikleri ile
parmak kemiklerinin basit ve enine kiriklarinin karsi karsiya getirilmesinde kullanilir.

Yas aga¢ kirigi gibi nispeten sabit kiriklarda ve 6zellikle geng hayvanlarda kemik
zarmnin zarar gérmedigi hallerde,diz eklemi gibi bazi eklemlerin zedelenmesinde bandaj
uygulamasi yapilir. Destekli bandaj eklemlerin hareketsizligini arttirmak igin genellikle sert
bir materyal ile desteklenir. Bu destek sayesinde geleneksel bandajin hantal ve agir
goriintiisii ortadan kaldirilir.

Resim 3.5: Destekli bandaj teknigi
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Destek materyali, genellikle rulo pamuk, flaster ve elastik sargi bezi sarildiktan sonra
onun iizerine uygulanir. Hafif bandaj, aluminyum atelle desteklenir, bu ¢ubuklar bandajin
yan ya da i¢ yliziine uygulanacak sekilde kolayca biikiiliir. Bu, genellikle yan destek
saglamak amaciyla kullanilir.

Alcih Bandaj Yapma Teknigi:; al¢ili bandajlar, gen¢ ve c¢abuk iyilesme
gosterenhayvanlarda,uzun kemiklerinin diizgiin kiriklarinda basar ile uygulanirlar. Kirik
bolgesinde yaygin yumusak doku hasar1 varsa ve siddetli yangi sekillenmigse asla algilt
bandaj uygulanmamalidir. Ekstremitede sekilenecek 6demin, dolasim bozukluguna ve
nekroza neden olacagi unutulmamalidir. Algili bandaj, ekstremiteye orta derecede basing
olusturacak sekilde hizli olarak uygulanir. Ekstremitenin eklem bolgelerinde galisirken algilt
bandajin katlanmasindan kaginmak gerekir. Bandajin iist kenarinda, alcili bandaj, algi
pamugundan 1 cm kadar kisa birakilmalidir.

Resim 3.6: Radius-Ulna kirigi bulunan bir olgunun mediolateral (ML) pozisyondaki
radyografik goriiniimii ve atelin pozisyonu

Uygulama sonrasinda bandajin altinda derinin yagilasmasini engellemek amaciyla
bandaj temiz ve kuru tutulmalidir. Hayvan disariya gikarildiginda bandajin islanmasini
onlemek icin alt kismi kalin plastikle veya naylonla korunmalidir. Bandajin alt ve iist
kenarlar1 deri yaralanmalarma karst sik sik kontrol edilmelidir. Bandajin altindaki deride
basinca baglh {ilserler sekillenirse, disariya sizinti yapacagindan kotii koku duyulacaktir.
Parmaklarin her giin 6dem yoniinden kontrol edilmesi dolasim bozuklugu agisindan da
onemlidir. Ozellikle algili bandaj uygulamalarinda eklem sertligi, eklem gevsekligi, basinca
bagli 6dem ve yaralanmalar, kaynamanin gecikmesi gibi komplikasyonlarla da
karsilasilabilir.

Komplikasyon gelisirse, bandajin degistirilmesi veya uzaklastirilmasi sarttir.
Ancak uygun bir sekilde takip edilebiliyorsa, al¢ili bandaj eriskin bir hayvana 1 ay siireyle
uygulanabilir. Bliyime ¢agindaki hizli gelisen olgularda ise, tam bacak algilar1 2 haftada bir
degistirilmelidir.
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> Pencereli bandaj teknigi; bir yaranin veya operasyon dikis bdlgesinin zaman
zaman pansumani yada kontrolii gerektigi zaman, bandajin o bdlgeye gelen
kismi agik birakilir. Bandaj islemi bittikten sonra buraya gazli bir bez koyarak
flasterle kapatilir veya sargi ile sarilir.

Resim 3.7: Pencereli bandajda yara yerinin sagitimi

Pansuman zamanlarinda flasterler kaldirilarak gerekli sagitim yapilir. O nedenle
pansumani yapilacak yara karsisina gelen kismi agik birakilan bandajlara “pencereli bandaj”
denir.

Resim 3.8: Pencereli bandaj
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UYGULAMA FAALIYETI

Islem Basamaklari Oneriler
Hayvanin zapti raptini saglayiniz. » Hayvanin hareketsiz kalmasini
saglayimniz.
Bandaj malzemesi temin ediniz. » Hastanin  durumuna uygun bandaj
malzemesi se¢iniz.
Bandaj yapilacak bolgeyi rulo pamuk | > Yeterli gerginlikte {ist iiste gelecek

sariniz.

sekilde yaranin iizerine sariniz.

Kirik destekleri hazirlaymiz.

Kirik bolgesi igin destek malzemesi
temin ediniz.

Destekleri sargi bezleri ile sarmaya
yardim ediniz.

Veteriner hekime yardimci olun.

Sargt bezini flasterle sarmaya yardim
ediniz..

Veteriner hekime yardimci olun.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii

yaziniz.

1. Bacaklarda yapilan kirik, cikik, operasyondan sonra ilgili bolgenin hareketsizligini
saglamak amaci ile yaptirilan bir ¢esit sargi iglemine ...
denir.

2. Bandaj materyalinin agir1 basinci veya ayagin kan dolasgiminin engellenmesi, deri ve
altindaki dokularda .................... sebep olabilir

3. Biiyiikbag ve kiiciikbas hayvanlarda yaygin olarak kullanilan bandaj cesitleri ......
adettir.

4. Bandajlar kan dolasimini engellemeyecek sekilde, uygulandigi bolgenin her tarafina
esitoranda ................... yapmalidir.

5. Hastanin ihtiyag¢ duydugu ............................ bandaj materyalinin se¢imi, hastaya
ve bircok ¢evresel faktore gore belirlenir.

6. Destekli bandaj eklemlerin hareketsizligini arttirmak igin genellikle .......... bir
materyal ile desteklenir.

7. Algili bandaj, ...........ceenennnn. orta derecede basing olusturacak sekilde hizli olarak
uygulanir.

8. Pansumani yapilacak yara karsisina gelen kismi acik birakilan bandajlara
................................ denir.

9.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanhs cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru “Modiil Degerlendirmeye” geciniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisinde yaranin olugmasinda etkili degildir?
A) Basing
B) Cekme
C) Siirtme
D) Batirma
2.  Asagidakilerden hangisi kesik yaralarin olugsmasinda etkili, kesici aletlerden birisi
degildir?
A) Ustura
B) Jilet
C) Tas
D) Cam
3. Asagidakilerden hangisi sivri cisim yaralarin1 meydana getiren sivri ve batici
cisimlerden birisi degildir?
A) Testere
B) igne
C) Civi
D) Siingii
4.  Asagidakilerden hangisinde yaranin iyilesmesinde etkili olan faktorlerden birisi
degildir?
A) Kapiller damar duvarinin gegirgenligini artirir.
B) Akyuvarlar yaral sahaya gecer
C) Bag dokusunun hiicreleri ¢ogalir.
D) Kanamanin durmasini dnler.
5. Pirimer yara iyilesmesi ka¢ basamaktan olugur?
A) Bir
B) ki
C) Ug
D) Dort
Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii
yaziniz.
6. Atesli silahlarn tiiriine gore viicutta degisik vasifta ............................ agilir.
7. Yaranin iyilesmesi o bolgedeki .................... dolagiminin tam olmasina baglhdir.
8. Koruyucu pansuman uygulanmirken yaranin iizerine ve g¢evresine ..................
maddeler tatbik edilir.
9. Pansumanin biiyiikligii .................oo.enel ile orantili olmalidir.



10. Biiyiikbas ve kiigiikbas hayvanlarda yaygmn olarak kullanilan bandaj ¢esitleri
.................. adettir.

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

11.  Yara, yumusak dokularin normal anatomik yapi ve fonksiyonun bozulmasidir. ()
12.  Sekonder yara iyilesmesinde yara dikilmez ve agik birakilir. ()

13.  Koruyucu pansuman; akintisi olan ve derin yaralara uygulanan ve emici katmanlar
olan pansumanlardir. ()

14.  Emici pansuman; yarayi dig ortamdan korumak i¢in yapilir. ()
15. Destekli bandaj eklemlerin immobilizasyonunu arttirmak igin genellikle sert bir

materyal ile desteklenir. ()

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek i¢in 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1’iIN CEVAP ANAHTARI

1 D

2 Y

3 A

4 D

5 Kesik yaralar

6 Atesli silah
yaralari

OGRENME FAALIYETIi-2’NIN CEVAP ANAHTARI

Pansuman
Tirt
Yaradan
Steril
Flaster
Bandaletlerden
Sargi bezinden
Ihtiyaglar

O INOO OB (WIN|F-

OGRENME FAALIYETIi-3°UN CEVAP ANAHTARI

Bandaj
uygulamasi
Nekroza

Ug

Basing)

En uygun

Sert

Bacaklara
Pencereli bandaj

O N[OOI |WIN| -
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MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI

1 B

2 C

3 A

4 D

5 C

6 Yaralar
7 Kan

8 Antiseptik
9 Yara
10 Dort
11 D
12 D
13 Y
14 Y
15 D
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