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ACIKLAMALAR

KOD 622B00145
ALAN Tarim Teknolojileri
DAL/MESLEK Endiistriyel Sebze ve Meyve Yetistiriciligi
MODULUN ADI Lahanagil Sebzeleri Yetistiriciligi 2
MODULUN ?eb;e .y.etls.thc'lhgl icinde yer alan lahanagil sebzele.rl.m.n
TANIMI tiretimi ile ilgili konularin verilerek uygulama becerisinin
kazandirildigi 6grenme materyaldir.
SURE 40/24
ON KOSUL On kosul yoktur.
YETERLIK Lahanagil sebzelerini yetistirmek
Genel Amacg
Gerekli ortam, alet ve malzeme saglandiginda teknigine uygun
olarak lahanagil sebzelerini yetistirebileceksiniz.
PR Amaclar
MODULUN AMACL |1 "5\ 0l yetistirebileceksiniz.
2. Turp yetistirebileceksiniz.
3. Tere yetistirebileceksiniz.
4. Roka yetistirebileceksiniz.
) Ortam: Agik arazi, depo
EGITIM OGRETIM | Donamim: Cesit katalogu, internet, traktér, pulluk, kazayag,
ORTAMLARI VE bel, kiirek, kazma, ip, krizma pullugu, fide, giibre, ilag, ilag
DONANIMLARI pompasi, kova, kasa, ambalaj malzemeleri, tohum, sulama
sistemleri, bigak
Modiil iginde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra verilen
Olgme araclari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE - . ) .
DEGERLENDIRME Ogretmen modiil sonunda 6lgme aract (goktan segmeli test,

dogru-yanlis testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.) kullanarak
modiil uygulamalar ile kazandiginiz bilgi ve becerileri 6lgerek
sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Insanoglu var oldugundan beri yasamini devam ettirebilmesi igin besin maddeleri
ihtiyacinin karsilanmasinda tarim vazgegilmez bir unsur olmustur. Hizla artan diinya niifusu
ile birlikte tarimin 6nemi de artmaktadir. Bu nedenle birim alan basina iiretim miktarini
arttirmak biiyiik 6nem kazanmaktadir.

Tarmmsal tiretimde sebzeler olduk¢a 6nemli bir yer tutar. Ciinkii sebzelerin yerlerine
kullanilabilecek bagka tirlinler bulunmamaktadir. Ayrica son yillarda o6zellikle beslenme
uzmanlarinin diyet programlarinda da sebzeler sikga yer almaktadir.

Gliniimiizde disa bagimli olmanin en koti ve en zor telafi edilir sekli gida
maddelerinde disa bagimli olmaktir. Ulkemizin tarimsal potansiyeli tiim halkinzi rahatlikla
besleyebilecek durumdadir. Ancak tilkemizde sebzelerin ¢esit segiminin uygun yapilmamasi,
hatali tarimsal uygulamalar, pazarlama glg¢liikleri, belli bir standardizasyonun olmamasi,
iireticilerin birlikte hareket etmemesi vb. sebeplerle sebzecilik tiretimi giin gegtikge
gerilemektedir.

Bu modiil sayesinde sebze iiretiminin azalmasina sebep olan en 6nemli etkenlerden
hatali tarimsal uygulamalar azalacak, tilkemizdeki sebze iiretimi 6grendiginiz bilgilerin
sektdre aktarilmasi sayesinde daha da artacaktir.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Gerekli ortam, alet ve malzeme saglandiginda teknigine uygun olarak brokoli
yetistirebileceksiniz.

ARASTIRMA

Bolgenizde brokoli iiretimi yapan igletmeleri geziniz.
Brokolinin bitkisel 6zelliklerini inceleyiniz.

Hangi ¢esitlerin yetistirildigini arastiriniz.

Brokolinin bakim islemlerinin nasil yapildigini arastiriniz.

Brokolinin hasat ve muhafaza islemlerinin nasil yapildigini arastiriniz.

YV V V VYV VYV V

Elde ettiginiz bilgileri arkadaslarmizla paylasiniz.

1. BROKOLI YETISTIRICILIGI

1. 1. Botanik Ozellikleri

1.1.1. Onemi

Brokkoli Cruciferae familyasindandir. Bilimsel ad1; Brassica oleraceae var. italica
dir.

Brokolinin anavatanmin Akdeniz Bolgesi oldugu kabul edilmektedir. Ulkemizde
kislik sebzeler arasinda yer alan brokoli son yillarda iretimi ve tiketimi hizla artan bir
lahanagil sebzesi tiirlidiir. Bir¢ok yerde karnabahara benzetilmekte ve karnabahar azmani
olarak bilinmektedir. Sebze olarak degerlendirilen kisimlari, yesil renkli ve olgunlasmamis
cicek taslaklari ile kalin ve etli ¢igek saptan olusur.

Brokolinin degerlendirilme sekilleri fazla olmayip zeytinyagli, sarimsakli ve limonlu
salatas1 yapilmaktadir. Ayrica son yillarda tursu sanayinde de kullanilmaktadir. Brokoli
iiretimi iilkemizde son yillarda yapilmaya baslanmistir. Bu nedenle ¢ogu kisi tarafindan
taninmayan bir sebzedir.

Brokoli, igerdigi yiiksek protein, A ve C vitamini igerigi bakimindan
kiiglimsenmeyecek bir besin degerine sahiptir. Ayrica brokolinin igerdigi besin maddeleri
incelendiginde ¢ok iyi bir diyet sebzesi oldugu agik¢a goriilmektedir.
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1.1.2. Morfolojik Ozellikleri

1.1.2.1. Genel Goriiniisii ( Habitus )

Brokoli morfolojik olarak karnabahara benzer. Brokoli yesil renkli olgunlagsmamis
cigek taslaklari ile kalin ve etli ¢igek saplar1 yenilen bir sebze tiirii olup lahana ile ayni
familyada yer alir. Brokoli karnabahara olduk¢a benzemektedir. Karnabaharla arasindaki
esas farklilik, her iki sebzede de yenen kisim olan olgunlagmamis c¢icek taslaklarmin
karnabaharda genellikle beyaz olmasina karsilik brokolide grimsi veya mavimsi yesil renkte
olmasidir. Ayrica karnabahardan farkli olarak brokolide kalin etli ¢igek saplari da yeme
degerine sahiptir. Brokolide dallanma ¢ok sayida olur. Cigeklenme bu dallarin ucunda
meydana gelir. Brokolide baslar korunmasiz olarak ag¢ikta gelisir. Brokoliyi karnabahardan
ayrran diger bir oOzellik de ortadaki esas basin kaldirilmasi ile ikinci derecede g¢igek
taslaklarinin hemen olusmasi olayidir. ilk taglanmadan sonra biiyiimenin devam etmesiyle
alttaki yaprak koltuklarinda kii¢iik taclar meydana gelir.

1.1.2.2. Kék

Brokoli bitkisi kok ozellikleri bakimindan lahana ve karnabahara benzemektedir.
Uretim sekli fide ile oldugundan genellikle kazik kokler kaybolmustur. Toprak yiizeyine
yakin bolgede bol miktarda sagak kok olusturur.

1.1.2.3. Govde

Brokolinin govdesi lahana ve karnabaharlardan farklidir. Govde 30-50 cm arasinda
degisen boy alabilir. Govde iizerinde olusan yapraklar aralikli olarak dizilir. Goévde
olgunlagsmamis yesil renkli ana cigek taslaklari (tomurcuklan) ile son bulur. Ana cicek
tomurcugunun kesilmesi ile yaprak koltuklarinda ikincil ¢igek taslaklar1 meydana gelir.
Yaprak koltuklarindan ¢ikan yesil ¢igek tomurcuklarinin ¢aplart ana ¢igek
tomurcugundan daha kiigliktlir. Karnabaharda tag¢ kesildiginde bitki, yaprak koltuklarindan
tekrar siirglin ve tag meydana getirmedigi halde brokolide tag¢ kesildiginde bitki, yaprak
koltuklarindan koltuk siirgiinleri meydana getirir.

1.1.2.4. Yaprak ve Tag

Brokolinin yapraklar1 sapli ve oval olup baz tiirlerde yaprak ayalari pargali da
olabilmektedir. Renkleri lahana ve karnabahara gore daha koyu ve mavimtiraktir.

Karnabaharlarda oldugu gibi brokolide de sebze olarak degerlendirilen
olgunlagsmamis ¢igek tomurcuklarna tag¢ adi verilmektedir. Taglarin ve ¢igeklerin morfolojik
ozellikleri karnabahara benzer. Olgunlasmamis ana ¢igek tomurcuklarinin (tag) biiytikligi
ekim-dikim zamani, dikim siklig1 ve cesit Ozelligine bagl olarak degismektedir. Geg
dikimlerde ve bitkiler aras1 mesafe azaldiginda taglarin biiyiikligii azalir. Ana taglarin
cap1 5-25 cm, agirhig: ise 100-750 g arasinda degisir. Koltuk siirglinlerinin ¢ap1 5-10 cm,
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agirhigr ise 10-100 gramdir. Sebze olarak degerlendirilen taglar yesil, erguvani ve beyaz
renkli olabilir. Yesil renkli olanlar daha ¢ok tercih edilir.

Resim 1.1: Brokolide yaprak ve tag¢
1.1.2.5. Cicek



Brokolinin ¢igek ozellikleri, ¢igeklenme sekli ve déllenme biyolojisi karnabahara ¢ok
benzer. Ancak karnabaharda ta¢ hasat edildikten sonra tohum alinamaz. Brokolide ise ana
tag ve yan siirgiinler hasat edilse bile yanlardan ¢ikan ¢icek tomurcuklari gelisir ve
ciceklenerek tohum olusturur.

Brokolinin meyve ve tohum o&zellikleri karnabahara benzer. Meyve iginde olusan
tohumun sayis1 ve biiyiikliigii yetistirme kosullaria bagl olarak degisir.

Resim 1.2: Brokolide ¢icek
1.1.2.6. Tohum

Tohumlar, sekil ve renk bakimindan lahana ve karnabahar tohumlarina benzer.
Tohumlarin ¢imlenme 6zellikleri karnabaharda oldugu gibidir. Normal kosullarda ¢imlenme
giiclinli 5 y1l muhafaza edebilir. Optimum c¢imlenme sicakligi 20°C'dir. Tohumlar optimum
kosullarda 3-4 giinde ¢cimlenerek toprak yiizeyine ¢ikar.

1.1.3. Déllenme Biyolojisi

Brokolide ¢igekler tacin yan taraflarindan ¢ikar. Ana ¢igek sapr dallanmig 60-90 cm
boydadir. Ciceklenme siiresi yaklasik 3 haftadir. Sicakligin diismesi ile bu siire uzar.
Brokolide siki tagl bitkilerin gigeklenmesi daha geg olur ve uzun siire devam eder.

Cigeklenme donemi cesitlerin erkenci ve gegei oluslarina gore degisir. Ciceklenme
mart, nisan ve mayis aylarinda olur. Tohumluk bitkiler mayis sonu ve haziran aymnda hasat
olgunluguna gelir.

Ciceklerin agilmasindan 3-4 hafta sonra baklada tohumlar olusur. Bir bakla i¢inde 5-
15 arasinda tohum bulunur.

1.1.4. Cesitleri

Brokolide karnabahara benzer olarak yetistirilen gesitler erkenci, orta ve geggi gesitler
olarak smiflandirilmakla birlikte bu gruplar arasinda kesin bir ayrim yapilamamaktadir.
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Yetigsme siireleri ¢esitlerin erkencilik durumlarina gore degismekle birlikte dikimden hasada
kadar gecen giin sayisi, 45-130 giindiir. Cesit segiminde ¢esidin olgunluk dénemi ve bolge
yetistirme kosullar1 6nemlidir.

1.2. Ekolojik Istekleri

1.2.1. iklim istekleri

Brokoli, serin iklim sebzesi olup karnabahara gore iklim ve toprak istekleri
bakimndan daha az segicidir. Brokolinin yetistirilmesi i¢in en uygun hava sicakligi 15-17 °C
olup en fazla 24 °C 'ye kadar dayanir. Brokolinin yesil siirgiinlerinin kalitesinin korunmasi
acisindan yaz aylarindaki kurak ve sicak havalar uygun degildir. Sicak havalarda
siirglinlerdeki ¢igek taslaklari normal gelisme gostermez. Gevsek yapili olur ve hasattan
birkag saat sonra siirgiinlerde pérsiime goriiliir. Bu nedenle yaz aylarinda sicaklik 20 °C'nin
iistiinde olan yerlerde brokoli yetistiriciligi uygun degildir.

Bitkiler, vegetatif devrede ise don tehlikesinden fazla etkilenmez. Sebze olarak
degerlendirilen kisimlar hasat olgunluguna gelmis ise hafif donlardan bile zarar goriir.
Cicek tomurcuklar1 kahverengi renk alir ve ¢iiriir.

Brokolinin gelisimi ve sebze olarak degerlendirilen kisimlar1 {izerine giin
uzunlugunun etkileri kesin olarak bilinmemektedir. Asir1 olmayan yagis, brokolinin
gelisimi ve kalitesi tizerine olumlu etki yapar. Kuraklik, brokolinin olgunlasmamis ¢igek
taslaklari tizerine olumsuz etki yaparak taglarin lifli ve kalitesiz olmasina sebep olur.

1.2.2. Toprak istekleri

Brokoli i¢in en uygun topraklar, iyi derene edilmis kumludan Killi-tinliya kadar
degisen, su tutma kapasitesi yiiksek topraklardir. Gevsek ve besin maddelerince fakir
topraklar1 sevmez. Fakir topraklar kompost ya da organik maddelerle zenginlestirilmelidir.
Gerektiginde kire¢ verilmelidir. Yetistiriciligin yapildig1 topraklarda iyi drenaj yapilmalidir.
Bu durum 6zellikle kis doneminde yetistirilen bitkiler i¢in daha fazla 6nem kazanmaktadir.
pH degeri 6.5'ten yukar1 olan topraklardan hoslanr.

1.3. Yetistirilmesi
1.3.1. Yetistirme Sekli

Brokolinin iiretim sekli lahana ve karnabahara ¢ok benzer. Ulkemizde son yillarda
brokolinin iiretimi ve tiikketimi hizli bir sekilde artmaktadir. Brokoli tohumlar: lahana ve

karnabaharda oldugu gibi temmuz ve agustos aylarinda fide yetistirme tavalarma ekilir. Fide
yetistirme yerlerinin hazirlanmasi, tohum ekimi, kiiltiirel iglemler, esas yetistirme yerlerinin
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hazirlanmasi, fidelerin dikimi ve hasada kadar yapilan kiiltiirel islemler lahana ve
karnabaharda oldugu gibi yapilmalidir.

Yastik veya viyollerde yetistirilen fideler tohum ekiminden ilkbahar {iriinii i¢in 6-8
hafta, sonbahar iiretimi i¢in 4-5 hafta sonra dikim biiyiikliigiine gelir. Fide ile yetistiricilik
yapildiginda bir doniim igin gerekli tohum miktar1 20-30 g iken tarlaya dogrudan ekim
yapildiginda bu miktar 85-140 grama ¢ikmaktadir. Bitkilere verilecek dikim araliklar1 75-
100 cm ve sira tizeri 50-75 cm'dir.

Fideler esas yetistirme yerlerine dikilirken bitkiler arast mesafe ¢ok Onemlidir.
Cesitlerin erkenci veya gegei olusu, hasatta olgunlagsmamis ¢igek taslaklarimin bulunmasi ya
da yaprak koltuklarmdan ¢ikan yan siirgiinlerin hasat edilip edilmeyecegine gore dikimde
uygulanacak bitkiler aras1 mesafeler degismektedir. Erkenci g¢esitler gecei ¢esitlerden daha
kiiciik bitkiler meydana getirdiklerinden daha sik araliklarla dikilmelidir. Sadece
olgunlasmamis ana ¢i¢ek taslaklarinin hasadi disiiniiliiyorsa bitkiler arast mesafeler
azaltilmalidir. Bitkiler arasi mesafeler arttiginda olgunlasmamis ¢icek taslaklarmin
saplarinda koflasma gorilmektedir. Bitkiler arast mesafe cesitlerin gelisme ozellikleri ve
ekolojik kosullara bagli olarak degisir.

Resim 1.4: Dikime hazir brokoli fidesi

1.3.2. Yetistirme Ortam Hazirhg:

Brokoli yetistirilecek topraklarda miinavebeye ve en az 3 yil boyunca ayni tarlada
lahanagillerden bir sebzenin o toprakta yetistirilmemis olmasina dikkat etmek gerekir.
Toprak ylizeyinin altinda olusan sikigtirilmig sert tabakanin derin siiriim yapilarak 2-3 yilda
bir kirilmas1 gerekir. Brokoli yetistirilecek topraklara miimkiinse sonbaharda 2-3 ton ahir
giibresi verilerek derin siiriim yapilir. [lkbahara kadar kesekli bir sekilde birakilir. Ilkbaharda
yagmur ve karlarla dagilan kesekler daha yiizlek bir siiriim yapilarak dagitilir. Bu siiriimden
once fosforlu giibre pulluk altina verilmelidir.



Resim 1.3: Yerine dikilmis brokoli fideleri

1.4. Bakim Isleri

1.4.1. Sulama

Fide dikiminden sonraki ilk birka¢ hafta 2-3 giinde bir sulama yapilmalidir. Sonraki
sulamalar, bitki kokii c¢evresinde c¢atlak meydana gelmeye basladigi zaman yapilir.
Genellikle bu ilk sulamadan sonra bitkilerin gelismesi izlenir. Toprak yapisi, ¢evre kosullari
ve bitkilerin gelisme durumlar1 dikkate alinarak diizenli sulama yapilir. Brokoli suyu seven
bir bitkidir. Yeterli miktarda sulanmayan bitkilerin gelisimi iyi olmamakta, verim ve kalite
diismektedir. Ayrica diizenli olarak ta¢ meydana gelmemektedir.

1.4.2. Capalama

Toprak yapist ve otlanma durumuna gore bir veya iki kez ya da her sulamadan sonra
kaymak tabakasini kirmak tizere capa yapilir. Yagis ve toprak sartlarina gore yaklasik birinci
capadan bir ay sonra ikinci capa, bundan 3-4 hafta sonra 3. ¢apa yapilmalidir. ikinci capamn
arkasindan brokolilere gerbet verilmesi ¢ok faydalidir.

Yetistirme yerlerine dikilen brokolilerin gelisme ve biiyiimesi yeterli diizeyde degil ise
bitkiler ¢capa yapilacak biiyiikliige gelinceye kadar sulama yapilir. Capa biiytikliigiine ulagan
bitkilerde ¢apalama islemi bitkinin sacak koklerinin toprak yilizeyine yakin gelismesi nedeni
ile ylizeysel olarak yapilmalidir. Bu ¢apa isleminden sonra bitkiler hizli bir sekilde gelismeye
baglar.

1.4.3. Giibreleme

Brokolinin giibrelenmesi lahana ile benzerlik gosterir ancak giibre ihtiyaglari gesitlere,
toprak yapisina, topraktaki organik madde icerigine ve bolgelere gore degisiklik gosterir. Bu
nedenle yetistiricilikten Once toprak analiz yaptirilmali ve yapilan tavsiyelere gore
giibrelenmelidir. Giibrelemenin iyi yapilmadig: topraklarda i¢i bos siirgiinler olusur.



Brokoli topraktan karnabahara gore daha fazla besin maddesi kaldirir. Brokoli
yetistiriciliginde bir dekar alana 15-20 kg azot (N), 20 kg fosfor (P.Os) ve 20-22 kg
potasyum (K,0) verilmelidir. Fosforlu ve potasyumlu giibrelerin tamamu ile azotlu giibrenin
ticte biri dikim sirasinda verilmelidir. Azotlu giibrenin kalan miktar1 ise yetisme siiresine
bagl olarak ana baglar hasat edildikten sonra bitkinin yaprak iz diisiimiine iki dénemde
verilmelidir.

Bor ve molibden eksikligi bitkilerin gelismesini olumsuz yonde etkiler. Molibden
eksikliginde yaprak ayasi kiigiiliir. Bor noksanliginda ise yapraklar kivirciklasir, gevrek
yapili olur ve sararir.

1.4.4. Zirai Miicadele

Karnabaharda problem olan hastalik ve zararlilar ayni sekilde brokoliye de zarar
vermektedir. Bunlara karsi miicadelenin ihmal edilmemesi gerekir. Aksi takdirde biiyiik
ekonomik kayiplara ugramilmas: ka¢imlmazdir. Brokolide mantari, viral, bakteriyel ve
fizyolojik hastaliklarla bir¢ok zararlilarin etkileri goriilebilir. Bunlarla kiiltiirel ve ilaglt
miicadele yapilmasi gerekir.

> HastahKlar ve fizyolojik bozukluklar
o Bakteriyel yaprak leke hastaligi
> Zararhlar

o Yaprak biti
1.5. Hasat ve Muhafazasi

1.5.1. Hasat

Brokolide hasat olgunlasmamis ¢igcek taslaklari iizerinde bulunan kiigiik ¢icek
gozleri acilmadan 6nce yapilir. Cigek siirgiinlerinin iyi gelistigi donem hasat i¢in en uygun
donemdir. Hasatta gecikme olursa cigcek taslaklari agilir. Ciceklenme baglar ve sebze
olarak degerlendirilen kisimlar odunlasir ve lezzeti azalir. Once ana cigek siirgiinleri hasat
edilir. Ortadaki ana basin kesilmesi ile birlikte yan taraftaki siirgiinler bilyiimeye devam
ederek daha kiigiik baslar olusturur.

Ana cigek siirgilinleri hasat edildikten sonra ilerleyen donemde yaprak koltuklarindan
yan ¢icek siirglinleri gelisir. Ana ve yan c¢icek siirglinleri hasat olgunluguna geldiginde
diizenli olarak hasat edilmelidir. Hasat bitkinin tamaminin bir defada kesilmesi seklinde de
yapilabilecegi gibi 2-3 giinde bir olmak iizere bir vejetasyon doneminde 4-6 kez seklinde de
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yapilabilir. Hasat edilen siirgiinlerin boylar1 10-15 c¢m, agirliklar ise hasat edilen siirgiinlerin
bliyiikliigline bagl olarak degisir.

Ana siirglinlerin agirliklar1 100-600 gram, yan siirgiinlerin ise 10-50 gram arasinda
degismektedir. Bu sebeple dekara verim; hasat sekline, ¢eside, dikim sikligina ve yetistirme
sartlarina bagli olarak ortalama 2000-3000 kg arasinda degismektedir.

Resim 1.5: Hasat durumuna gelmis brokoli bitkilerinin goriiniimii

1.5.2. Ambalajlama

Ambalajlar tagima sirasinda brokolilerin korunmasini saglayacak, insan saghgina zarar
vermeyecek sekilde ahsap, mukavva, plastik vb. malzemelerden yapilmis olmalidir. Ambalaj
olarak kullanilacak malzeme; yeni, temiz, iiriiniin harici ve dahili zarar gérmesini 6nleyecek
kalitede olmalidir. Brokoli dolu ambalajlar, tiriinii tam olarak muhafaza edecek sekilde
tasarlanmalidir.

Ambalajlarin yapiminda kullanilan her g¢esit malzeme ile iglerine konulacak kagit ve
benzeri madde insan sagligina zararsiz, yeni, temiz, kuru ve kokusuz olmalidir.
Ambalajlamada kullanilan kagit, pul gibi malzemelerin baskisi, etiketlenmesi zehirli veya
insan sagligina zararli olmayan mirekkeple ve tutkalla yapilmalidir. Basili kagit
kullanildiginda yazili yiiziin disa gelmesine ve tirliine degmemesine dikkat edilmelidir. Sebze
yiizeyine etiket uygulandiginda, etiket ¢ikarildiginda meyve yiizeyinde iz, leke ve kabuk
zarar1 olusturmamalidir.

Ambalajlar her tiirlii yabanci maddeden ari olmali, rutubet ve koku ¢eken malzemeden
yapilmamalidir.
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Resim 1.6: Kasalara dizilmis brokoli taclar

1.5.3. Muhafaza

Hasat edilen olgunlasmamus gigek siirgiinleri ya hemen degerlendirilmeli ya da 0 °C
sicaklik ve % 95 nispi nemde 2 hafta siireyle depolanmalidir. Siirgiinler bu sicaklik
kosullarinda ve polietilen torbalarda 3 veya 4 giin siire ile tazeliklerini koruyabilir. Ayni
sicaklik ile % 5-10 CO,: %1-2 O,den olusan kontrollii atmosfer kosullarinda daha basarili bir
sekilde depolamak miimkiindiir. Kontrollii atmosfer kosullarinda depolanan brokoliler yesil
renk ile mevcut kalitelerini normal atmosfere gore daha uzun siire ve daha iist seviyelerde
koruyabilir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Teknigine uygun lahana yetistiriciligi yapmak icin asagida verilen islem

basamaklarim uygulaymniz.

Islem Basamaklan

Oneriler

> Brokolinin botanik 6zeliklerini

belirleyiniz.

Hangi ¢esidi yetistireceginize karar
veriniz.
Bolgenize ve pazara uygun ¢esitleri
seciniz.

Brokolinin iklim isteklerini belirleyiniz.

A\

A\

Bolgenin ilk ve son don tarihlerini tespit
ediniz.

Yetistirme ortaminin fazla nemli
olmasini dnleyiniz.

Bolgenin uzun yillar sicaklik ve yagis
ortalamalarmi tespit ediniz.

Brokolinin toprak isteklerini belirleyiniz.

Toprak tahlili yaptirimz.
Drenaj sistemini yapiniz.

Fide yetistiriniz.

Fidelerin saglikli olmasini saglayiniz.
Miimkiinse tiiplii fide kullaniniz.

Yetistirme ortamlarimin hazirligim
yapiniz.

Topragi derin siiriiniiz.
Masuralari diizgiin olusturunuz.

Fideleri yerlerine dikiniz.

V|V V|V V|V V

Dikim zamanini tiriin ¢ikarmak
istediginiz zamana goére ayarlayiniz.
Fidelerin dikim araliklarini belirleyiniz.
Fideleri derin dikmeyiniz.

Fidelerin koklerini iyice sikistiriniz.
Can suyu veriniz.

Sulama yapiniz.

Sulama sistemini iyi olusturunuz.
Sulamay1 zamaninda yapiniz.
Sulamay1 sabah ve aksam serinliginde
yapiniz.

Ozellikle karik sulamada kok bogazina
su gelmemesine dikkat ediniz.

Su zayiatini en aza indiriniz.

Capalama yapmiz.

Capalamay1 zamaninda yapiniz.
Bitkilere zarar vermeyiniz.

Giibreleme yapiniz.

VV VIVV|V V VVYV|VVVY

Ciftlik giibresini sonbaharda bolca verip
hemen topraga karistirmiz.

Taze ciftlik giibresi kullanmayiniz.

Suni giibreleri zamaninda ve dengeli
kullanimiz.

Zirai miicadele yapiniz.

\ 74

15 giivenligi kurallarma uyunuz.
Ilaglar1 dozunda ve zamaninda
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Y V V

kullaniniz.

Kiiltiirel miicadeleye 6zen gosteriniz.
Yabanci otlarla miicadele ediniz.
[laglamay1 sabah veya aksam
serinliginde yapiniz.

» Hasat yapiniz.

Hasadi pazar isteklerine gére zamaninda
yapiniz.

Hasat sirasinda dikkatli olunuz.

Baslara zarar vermeyiniz.

Baglarin temizligine dikkat ediniz.

» Ambalajlama yapiniz.

Ambalaj malzemelerinin temiz ve
saglam olmasina dzen gosteriniz.
Pazarm istedigi tipte ambalaj kullaniniz.
Baglar1 fazla sikistirmayiniz.

> Muhafaza ediniz.

YV VYV V V|VY VIVVY VY

Muhafaza yerinin temiz ve diizenli
olmasina 6zen gosteriniz.

Muhafaza yerinde koku yayici
maddelerin bulunmasini engelleyiniz.
Brokolileri fazla iist iiste yigmayiniz.
Aralarda ciiriiyenler olursa hemen
ayiklayimz.

Depolarda hava sirkiilasyonu saglayiniz.
Usuliine uygun nem ve sicaklikta
bekletiniz.
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KONTROL LIiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandigimiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢cin Hayrr kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir
1 | Bdlgenize ve pazara uygun gesitleri sectiniz mi?
2 | Bolgenin ilk ve son don tarihlerini tespit ettiniz mi?
3 Toprak tahlili yaptirdiniz m?
4 Sonbaharda topragi derin siirdiiniiz mii?
5 | Masuralar1 diizgiin olusturdunuz mu?
6 |Fidelerin koklerini iyice sikistirdiniz m?
7 Sulamay1 sabah ve aksam serinliginde yaptiniz mi?
8 Su zayiatini azalttiniz nmi?
9 Suni giibreleri zamaninda ve dengeli kullandiniz m?
10 | Tohum ekim zamanini dogru tespit ettiniz mi?
11 | Tohum ekim derinligine dikkat ettiniz mi?
12 | Dikimi {iriin elde etmek istediginiz zamana gore yaptiniz mi1?
13 | Baslarmn zedelenmesine engel oldunuz mu?
14 | Depolarda hava sirkiilasyonu sagladiniz m1?
15 Muhafaz_a _yerir_lde koku yayict maddelerin bulunmasini
engellediniz mi?
DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden geciriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagida verilen ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.
1. Brokolide govde ......................l. cm boy alabilir.

2. Ana gicek tomurcugu kesilince yaprak koltuklarindan ......................coooiii,
meydana gelir.

3. Olgunlagsmamis ¢igek tomurcuklarina .................... denir.
4. Geg dikimlerde tag ............ olur.
5. Tag, hasat edildikten sonrada .........................ee. elde edilebilir.

Asagidaki climlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen bilgiler
dogru ise D, yanlig ise Y yaziniz.
6. ( ) Sicak havalarda yetistirilen brokolilerde ta¢ gevsek yapili olur.
7. ( ) Erkenci ¢esitlerde bitkiler aras1 mesafe fazla olmalidir.
8. () Brokolilerde molibden eksikliginde yaprak ayasi kiigiilir.
9. () Hasatta gecikme olursa gicek taslaklari agilir, lezzet azalir.

10. () Brokoli genellikle fide ile yetistirilir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarmnizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geciniz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC

Gerekli ortam, alet ve malzeme saglandiginda teknigine uygun olarak turp
yetistirebileceksiniz.

ARASTIRMA

Bolgenizde turp tiretimi yapan isletmeleri geziniz.
Turpun bitkisel 6zelliklerini inceleyiniz.

Hangi ¢esitlerin yetistirildigini arastiriniz.

Turpun bakim islemlerinin nasil yapildigini arastirmniz.

Turpun hasat ve muhafaza iglemlerinin nasil yapildigini arastirimz.

YV V V V V V

Elde ettiginiz bilgileri arkadaslarimizla paylasiniz.

2. TURP YETISTIRICILIGI
2. 1. Botanik Ozellikleri

2.1.1. Onemi

Turplar “brassicaceae” familyasi i¢inde yer alan senelik veya iki senelik kiiltiir
bitkileridir. Bilimsel ad1; Raphanus sativus’ tur. Turplar farkli sekil, renk ve irilikte olabilir.
Kiiciik kirmizi olanlarina findik, beyaz olanlarina kestane, siyah olanlarina da bayir turpu adi
verilir.

Orta Asya, Hindistan ve Dogu Asya, turplarin anavatam olarak kabul edilmektedir.
Kiiltiir turplariin ortaya nasil ¢iktig1 tam olarak bilinmemektedir.

Glinlimiizde turp, biitiin iilkelerde oldugu gibi iilkemizde de genis alanlarda
yetistirilmekte yazlik ve kislik bir sebze olarak biitiin y1l boyunca tiiketilmektedir.

100 g taze kirmuzi turpta 1,2 g protein, 0,1 g yag, 93,2 g su, 5 g karbonhidrat, 0,7 g
seliiloz ve A, B1, B2, B6, C vitaminleri bulunmaktadir. Kalori degeri 29’dur. Kirmiz1 findik
ve diger iri yazlik ve kislik turplar da esas besleyici besin maddesi olmayip istah agici
olarak yemeklerle birlikte ¢ig olarak tiiketilir. Ancak Giineydogu Asya ve bazi Avrupa
iilkelerinde pisirilerek yemek olarak da degerlendirilmektedir.
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2.1.2. Morfolojik Ozellikleri
2.1.2.1. Kok

Turplar kazik koklii bitkiler olarak bilinir. Tohumlar ¢imlendikten sonra kazik kok
bazi ¢esitlerde 10-15 cm, bazi ¢esitlerde ise 30-50 cm derinlige kadar inebilir. Kazik koklerin
boyuna biiyimesi doneminde renk beyazdir. Kazik kokiin gesitlere bagl olarak 1/3 ile
2/3'lik kismu gelismenin ilerleyen donemlerinde hipokotil ile beraber yumru haline
doniismektedir. Bazi ¢esitlerde yumru lizerinde yan kdkler meydana gelir. Yumru {izerinde
olusan yan kokler yumru kalitesini diisiiriir. Yan kokler kazik kokiin u¢ kismindan ¢ikar.
Findik turplarinda yan kokler belirgin degildir. Ancak kestane ve bayir turplarinda yan
kokler tam olarak olusmustur.

Turplarda kok gelisimi belli bir diizeye gelinceye kadar yumru gelismesi olmaz. Kok
derinligi findik turplarinda 10-15 cm, bayir ve kestane turplarinda 30-50 cm'ye kadar iner.
Yan kokler 5-15 cm arasinda degisen bir alana yayilir.

Topragin tasl, sert ve ¢ok killi olmasi halinde koklerde gatallanmalar meydana gelir.

Turplarin sekli findik turplarinda yuvarlak, basik-yuvarlak, uzun-yuvarlak, uzun-
konik, uzun-silindiriktir. Bayir turplarinda sekil; yuvarlak, basik-yuvarlak veya uzun-
yuvarlak; kestane turplarinda ise yuvarlak, uzun-yuvarlak ve uzun-koniktir.

Turplarda ¢esit oOzelligi yaninda tohum ekim derinligi ve sikligi da turp seklini
etkilemektedir. Yuvarlak bir ¢esidin tohumlar1 derine ekilirse uzun-silindirik veya uzun-
konik sekle doniisiir. Yuvarlak yumru olusturan cesitlerde birim alanda bulunan bitki sayis1
arttiginda turplarin sekli uzun bir goriiniis kazanir.

Turplarin ¢ap1 findik turplarinda 3-6 cm, uzunlugu 2-3 cm'dir. Bayir turplarinda ise
¢ap 5-15 cm, boy 5-20 cm arasinda degismektedir. Kestane turplarinda turp 5-10 cm ¢apinda
ve 7-15 cm boyundadir. Bazi Dogu Asya kokenli turplarda ¢ap ve boy 30-50 cm'ye kadar
¢ikabilmekledir.

Ulkemizde yetistirilen findik turplarinda agirlik, kiigiik yuvarlak tiplerde 5-40 g, uzun
tiplerde 120-150 g, kestane turplarinda 150-1000 g, bayir turplarinda ise 200-2000 g arasinda
degismektedir.

Turplarda odunlasma ve koflasma cesit Ozelli§i olup istenmeyen bu ozellik
seleksiyonla iyilestirilmektedir. Ayrica hasat olgunluguna gelmis yumrular hasat edilmezse
odunlagma ve koflagma goriiliir.

Turplar sert yapida ve igerdikleri hardal yagina bagh olarak tatlar1 kekremsidir. Bayir

turplar1 kestane turplarindan daha fazla hardal yagi igermektedir. Yine turplari uzun
olanlarda hardal yag1 igerigi yuvarlak olanlara gére daha fazladir.

18



e o

Resim 2.1: Turplarda degisik kok ve yumru sekilleri
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2.1.2.2. Govde

Turpun govdesi; yumrunun hemen tizerinde, yapraklarin ¢iktig1 yerde kiiciik diigme
seklinde yass1 bir yapidadir. Belirgin degildir.

Resim 2.2: Turpta govde

2.1.2.3. Yaprak

Turp yapraklari turpun iizerinden dairesel olarak ¢ikar. Turpun iist kisminda dairenin
en disinda yash yapraklar en icte geng yapraklar bulunur. Yapraklar uzun bir sap iizerinde
birlesik yaprak goriiniimiindedir. Bu yapraklar tiiylii, pargali ve kabarcikli bir yapiya sahiptir.
Yaprak kenarlari disli ve diiz yapida olabilir.

Kestane ve bayir turplarinda turp agirliginin yaprak agirligina oranmi 1/1 iken findik
turplarinda 3/1'dir. Erkenci turplarda gecgi turplara oranla yaprak sayisi ve biytikligii azalir.
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Resim 2.3: Turplarda yaprak sekilleri
2.1.2.4. Cicek

Bitkiler, belli bir biiyiiklige ulastiginda ¢esitlere bagli olarak diisiik sicaklikta ve uzun
giinlerde ¢igeklenmeye baslar. Cigeklenme {izerine diisiik sicakligin etkisi daha fazladir.

Bitkilerde ¢igeklenme olusumunun baglamasi ile turplarmn irilesmesi durur. Geg ekim
yapildiginda ve bitkilerin diisiik sicakliklara maruz kalmalar1 durumlarinda turp olusmadan
cigeklenme baglamaktadir. Cigek siirgiinlerinin boylar1 60-150 cm'ye kadar uzayabilir. Cigek
saplarmin alt kisminda kiigtik yapraklar bulunur.

Cicekler diger “brassicaceae” familyasi sebzelerinde oldugu gibidir. Cigek 4 ¢anak

yaprak, 4 tag yaprak, 6 erkek organ ve 2 karpelli disi organdan meydana gelir. Canak
yapraklar yesil ve yesil sar1, tag yapraklar ise beyaz, sart beyaz, menekse renklidir.
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Resim 2.4 : Turplarda degisik cicekler
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Resim 2. 5: Cicek acmis turplar
2.1.2.5. Tohum

Tohumlar, kapsiil adi verilen meyve icinde diizensiz olarak yer alir. Tohumlari
sekilleri ve biiyiikliikkleri birbirinden farkli bir goriinimdedir. Renkleri ac¢ik sari, sari,
kahverengi ve morumsu kahverengidir. Sekilleri ise kii¢iik yuvarlak veya ovaldir.

Tohumlarin bin dane agirligi 6,5-10 gramdir. Bir gramda bulunan tohum sayis1 60-100
adet arasinda degismektedir. Tohumlarin optimum ¢imlenme sicakligir 20-25°C'dir. Hasat
edilen ve depolanan tohumlar, normal kosullarda ¢imlenme giiciinii 4-6 y1l muhafaza eder.

Yuvarlak basik sekilli koyu kahverengindeki tohumlarimin 1 graminda agirhigr 200
adet bulunur. Iri turplarm tohumlar1 biraz daha iri oldugundan 1 granminda ortalama 100-150
adet tohumlar astlir.

Resim 2.6 : Turpta yesil tohum kapsiilii
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Resim 2.7: Turpta kurumus tohum kapsiilii

2.1.3. Dollenme Biyolojisi

Cigeklenme ve tozlanma sekli lahana grubu sebzelerine benzer. Tozlanma ar1 ve diger
haserelerle olur. Yiiksek oranda yabanci déllenme goriiliir. Cigeklerde optimum tozlanma ve
dollenme 15-20°C sicakliklarda meydana gelir.

Tozlanma ve déllenme sonucu olusan meyve iki karpelli olup bir meyvede ortalama
olarak 5-15 adet tohum bulunur. Meyvelerin boylar1 3-7 cm, genisligi 0,5-1 cm olup ucu
sivridir. Meyveler olgunlastiginda ¢atlamaz, bu nedenle tohum olusturan meyvelerin erken
hasat edilmesine gerek yoktur. Meyvede tohumlarin bulundugu kisimlar siskin yapidadir.
Tohumlar meyve iginde siingerimsi bir yap1 iginde yer alir. Sigkin kisimda bulunan tohumlar
kuslar tarafindan sevilerek yenir. Kuslar tohum iiretiminde biiyiik zararlara yol agabilir.

Findik, kestane ve bayir turpu gesitleri arasinda melezlik vardir. Bunlardan saf tohum

alinmak istenildigi takdirde Dbirbirlerinden en az 500-1000 metre uzakta yetistirmek
gerekmektedir.

2.1.4. Cesitleri

Turplara rengine, sekline, iriliklerine veya yetistirme mevsimlerine gore isim vermek
miimkiinddir.

»  Findik turplarn
Yurdumuzda en fazla yetistirilen turp ¢esididir. Genellikle ceviz iriliginde, yuvarlak

ve mercan kirmizisi rengindedir. Bunun disinda dip tarafi beyaz, silindir veya topag
bigiminde olanlar1 da vardir.
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Normal sartlar altinda tohum ekiminden 30-35 giin gibi kisa bir zamanda hasada gelir.
Yurdumuzda biiyiikk pazarlarin ¢esit ihtiyacimi karsilamak igin her mevsimde yetistirmek
miimkiin olmaktadir.

Resim 2.8: Findik turpu
> Kestane turpu

Iri bir domates biiyiikliigiinde, yuvarlak, basik i¢ ve dis tarafi beyaz renktedir. Normal
kosullarda 3 ayda hasada gelir. Orta derecede baharlidir. Ortalama bir beyaz turp yarim kilo
gelir. Iklim, bakim ve toprak durumuna gore daha kiigiik ve daha biiyiik olanlar1 da vardr.
Tohumu yaz sonlarma dogru ekilirse sonbahar ve kis aylarinda hasatlart miimkiin olur.




Resim 2.9: Kestane turpu

> Karaturp (Bayir turpu):

Bu ¢esidin de tohumu yaz sonuna dogru ekilir. Hasadi i¢in 3-4 aym ge¢mesi
gerektiginden ancak kis basinda pazara ¢ikarilir. Soguklara en fazla dayanan bu ¢esidin dig1
karga karasi, i¢i kar beyazi rengindedir. Lezzetli ve kokusu ¢ok keskindir. Birgok kimse
bilhassa bu 6zelliginden 6tiirii bayir turplarini daha makbul goriir.
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Resim 2.10: Karaturp

2.2. Ekolojik Istekleri

2.2.1. iklim istekleri

Sicak veya soguga dayanikli ¢esitleri varsa da genellikle 1lik-serin iklimden hoslanir.
Fazla sicak ve kurak mevsimlerde iyi yumru yapamaz. Kalitesi diisiik olur ve kisa zamanda
tohuma kalkmak ister. Soguklari fazla sert olan bolgelerde ilkbahar ve sonbaharda
yetistirilmeleri daha uygundur. Yurdumuzda turp tohumlarmin ekimi serin mevsimlere
rastlatilir.

Tohumlarmin ¢imlenebilmesi igin toprakta sicakligin 12-15 °C arasinda olmasi
gerekir. Cimlenmeden sonraki gelisme doneminde bitkiler 14-15 °C sicaklik ister. Sicakligin
artmasi vegetatif bilyiimeyi hizlandirir. 22-25 °C arasindaki sicakliklarda bitkilerde yaprak
sayis1 artar. Yaprak sayisinin artmasi turp biiyiimesine olumsuz etki yapar ve turplarin kiiglik
kalmasina neden olur. Sicaklik derecesi yiikselecek olursa turplar cabuk koflasir, odunlasir
ve acilasir. 14-16 °C'lik sicakliklar kaliteli turp gelismesini saglar. Yiiksek sicakliklar turp
olusumunda oldugu gibi tohum elde etmede de olumsuz etki yapar.

Bitkiler geng devrede diisiik sicakliklara maruz kalirsa bazen turp olusturmadan bazen
de kiigiik bir turp meydana getirdikten sonra siirgiin yaparak ¢iceklenmeye baslar. Sicakligin
10 °C'nin altina diismesi halinde bitkilerde sapa kalkma oram artar. Pazarlanabilir turp elde
edilemez. Turp iiretiminde bitkilerde diisiik sicakligin olumsuz etkisini ortadan kaldirmak
icin ekim zamanim iyi ayarlamak gerekir. Turplarda su yiizdesi fazla, kuru madde miktar1 az
oldugunda bitkiler diisiik sicakliklardan daha ¢ok etkilenir. 14-16 °C sicaklikta yetistirilen
turplarda kuru madde oram en iyi seviyededir.

Turplarda giin uzunlugu da turp olusumu ve ¢iceklenme lizerine etkilidir. Uzun giin
kosullar bitkilerde ciceklenmeyi tesvik eder. Ayrica uzun giin kosullarinda turp olusumu
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gecikmekte, hatta hi¢ turp olusmamaktadir. 15 saatten daha uzun giinde giceklenme baslar.
En iyi turp olusumu 7-12 saat arasindaki giin uzunlugunda meydana gelir.

2.2.2. Toprak istekleri

Toprak istekleri bakimindan segici bir bitkidir. Turpun diizgiin olmasi, tadin ve
aromanin iyi bir sekilde gelismesi icin hafif biinyeli tinli topraklarda yetistiricilik
yapilmalidir. Toprak biinyesi agirlastik¢a turpta sekil bozulmalari, ¢atlamalar yaninda
acilagma ortaya ¢ikar. Bu nedenle killi ve agir topraklarda turp yetistirilmemelidir. Kumlu
topraklarda, organik giibre ve ticaret giibresi kullanimi iyi sonug¢ verir. Besin maddesi
yoniinden fakir olan zayif topraklarda koflasma meydana gelir.

Findik turplar1 ve erkenci turplar hafif tinli ve kumlu topraklarda, bayir ve kestane
turplart ise tinli-killi topraklarda daha iyi gelisir.

Toprak pH'1 6.0-7.4 civarinda olmalidir. Turp yetistiriciliginde toprakta yeterli oranda
suyun bulunmasi gerekir. Suyun diizensiz verilmesi, kurak ve fazla suyun oldugu
periyotlarin arka arkaya gelmesi halinde turpta gatlamalar meydana gelir. Su ihtiyact diger
lahana grubu sebzelerine gore en yiiksek seviyededir.

2.3. Yetistirilmesi

2.3.1. Yetistirme Sekli

Findik turplar1 tahta veya tavalarda yetistirilir. Genis alanlarda iiretim yapilacak ise
diize tohum ekimi yapilabilir. Findik turplarimin tohumlar: 10-15 cm sira arasi, 3-5 cm sira
iizeri mesafelerle 1.5-2 cm derinlige ekilmelidir. Ekim siklig1, ekim zamam, ekim derinligi
turplarda yumru kalitesini 6nemli oranda etkilemektedir. Baslangicta ekim yerlerine fazla
tohum atilmigsa seyreltme yapilmalidir. Tohumlar, hem derine gider hem de sik ekilirse
yuvarlak yumru sayist azalir ve uzun yumrular olusur. Tohum ekimi, genellikle serpme
olarak yapilmaktadir. Hassas mibzerlerle veya elle siraya tohum ekim de yapilabilir. Tohum
ekiminden 3-4 giin sonra tohumlar ¢imlenerek toprak yiizeyine ¢ikar.

Bayir ve kestane turplari tavalarda ya da masuralarda yetistirilir. Tohum ekim yerleri
dikkatli bir sekilde hazirlandiktan sonra tohumlar tavalara serpme olarak masuralara ise
masuralarin boyun noktasina ocak usulil ile ekilir. Genis alanlarda yapilan yetistiricilikte
mibzerlerle sira usulii tohum ekimi de yapilabilir. Bayir ve kestane turplarimin tohumlari
masuralarin boyun noktalarina 30-40 cm sira arasi, 10-15 cm sira tizeri ve 2-3 cm derinlikte
ocak usulii yapilmalidir. Serpme usulii tohum ekimi yapilacak ise tohumlar toprak yilizeyine
serpilir daha sonra tirmikla topraga karistirilir. Findik turplarinda oldugu gibi ekim sikligi ve
derinligi turp kalitesini etkiler.

Findik turplar1 tohum ekimlerinden bir ay sonra, Kestane turplar1 3 ay sonra, bayir

turplar1 da ortalama 3-4-5 ay sonra hasada elverisli irilige ulagir. Turp tohumlar1 bolgede
hangi ay hasat edildiginde iyi para getiriyorsa ona gore ekilir.
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Resim 2.11: Yeni ¢cimlenmis turplar

2.3.2. Yetistirme Ortanm Hazirhg:

Tohum ekim yerleri ¢ok iyi bir sekilde islenip ekim i¢in hazir hale getirilmelidir. Turp
tohumlarmin ekilecegi toprak, yabanci ot ve diger kiiltlir bitkilerinin artiklarindan iyice
temizlenmelidir. Turp tohumlarmin ¢imlenme ve ¢ikisini olumsuz yonde etkileyecek artiklar
temizlenir. Turp tohumu ekiminden 6nce toprak, iyi ¢iirlimiis ¢iftlik giibresi ile giibrelenir.
Pullukla derince siiriilir veya bellenir. Tas, ¢akil ve yabanci otlardan temizlenir. Toprak
yiizeyine ticari giibre serpildikten sonra topragin tohum ekimi i¢in uygun hale getirilmesi ve
ticari giibrenin karigtirilmast amaciyla freze ¢ekilerek diizeltilir. Arka arkaya ayni yere turp
ekilmemelidir. Mutlaka bir baska kiiltiir bitkisi ile nobetlese ekim yapilmalidir.
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2.4. Bakim Isleri
2.4.1. Sulama

Turplarin kaliteli ve uniform (ayn1 biiyiikliikte) sekilde gelisebilmesi i¢in aksatilmadan
diizenli olarak sulanmasi gerekir. Tavalarda salma, tahtalarda ve genig alanlarda
yagmurlama, masuralarda ise karik igine su verilerek yapilir. Bitkilerin gelisme siiresi ve
iklim kosullarina bagh olarak topraktaki su miktar1 dikkate alinarak bir {iretim déoneminde 3-
6 kez su verilir. Sulama sonrasi toprakta olusan kaymak tabakasimn kirilmasi ve yabanci ot
miicadelesi i¢in ¢apa islemi yapilmalidir.

2.4.2. Capalama

Yabanct ot temizligi ve capa islemleri aksatilmadan diizenli olarak yerine
getirilmelidir. Yabanc1 otlar bitkilerin gelismesini engeller. Bitkiler sira arasindaki agikliklari
kapatincaya kadar yabanci ot miicadelesine 6nem verilir.

2.4.3. Giibreleme

Turp yetistiriciliginde organik giibreleme yapilacak ise giibrenin bir 6nceki kiiltiir
bitkisine verilmesi daha basarili olur. Organik giibrelerin tohum ekiminden Once toprak
hazirlama déneminde verilmesi turplarda ¢abuk kollagsma, odunlagsma ve tat degisimi
meydana getirir. Tohum ekiminden o6nce verilen organik giibre turplarda bol yaprak
olusumunu tesvik eder, turplarin kii¢iik kalmasina neden olur.

Turp yetistiriciliginde daha cok ticari giibre kullanilir. Yetistirilen ¢esidin 6zelligine
gore topraga atilacak olan giibre miktar1 degisir. Erkenci ve vejetasyon siiresi kisa olan
turplarda ticari giibrenin tamam ekim Oncesinde dekara 6 kg azot, 4 kg fosfor ve 9 kg
potasyum seklinde topraga verilir. Geggi gesitlerde azotlu gilibrenin yarist1 tohum ekim
oncesi, kalan kismi ise turp olusumu doneminde topraga atilmalidir. Geggi ¢esitlerde dekara
10-12 kg azot, 6-8 kg fosfor, 12-15 kg potasyum ve 6 kg kalsiyum verilir.
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2.4.4. Zirai Miicadele

Turp iiretiminde sorun olan O6nemli bir hastalik ve zararli yoktur. Toprak alti
zararlilar1 ile Ozellikle yapraklar: delerek zarar veren yaprak pireleri ve kokulu boceklere
kars1 kisa siirede pargalanan kontakt etkili ilaglar kullanilarak gerekli dnlemler alinmalidir.

2.5. Hasat ve Muhafazasi

2.5.1. Hasat

Hangi ¢esit turp olursa olsun normal biiylikliigiiniin tgte ikisini alinca hasat
edilmelidir. Daha fazla biiyiisinler diye hasat geciktirilmemelidir. Aksi halde i¢leri hemen
koflasarak kaliteleri ve pazarlamalar1 azalmis olur. Zira igleri koflasan turplarin etleri
mantarlasir, lezzetleri kalmaz ve sindirim organlarimizda fazla gaz yaparak rahatsizlik
meydana getirir. Bu nedenle biiyliyiip irilesmesi igin fazla beklemeden yaprak saplarinin
dibinden, yani toprak hizasindan tutularak yavasg¢a ¢ekilmek suretiyle hasatlar1 yapilir.

Iri turplar kolayca sokiilemiyorsa bel ile sokiim yapilir. Bu gesit turplar tane hesab1
satilir.

Turplarda hasat, genellikle kademeli olarak bir ka¢ defada yapilir. Hasat olgunluguna
gelmis turplar koflagsmadan ve odunlagmadan hasat edilmelidir.

Erkenci kestane ve bayir turplarinda hasat, findik turplarinda oldugu gibi yapilir. Bayir
ve kestane turplarinda yapraklarindan tutulup c¢ekilerek hasat yapilmaz. Yapraklar kopar ve
turp toprakta kalir. Bu nedenle sdkiim, capa veya bel gibi bir alet yardimu ile yapilmalidir.

Findik turplarinda dekardan 1,5-2 ton civarinda iriin alinabilmektedir. Bayir ve
kestane turplarinda ise verim dekardan 6-7 tona kadar ¢ikar. Bu degerler yetistirme kosullar1
ve gesit 6zelligine bagl olarak degisir.

R\ L

Resim 2.13: Yeni hasat edilmis turplar
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2.5.2. Ambalajlama

Findik turplarinda 5-10 adedi, erkenci kestane ve bayir turplarinda 3-5 adedi bir arada
demetlenerek kasalara dizilir, satisa gonderilir. Geggi olan ve iri turp olusturan gesitler de
hasattan sonra turp iizerindeki kazik kok ve yapraklar kesilerek uzaklastirilir. Yikanip
temizlendikten sonra kasalara veya ¢uvallara dizilerek satisa arz edilir.
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Resim 2.15: Satiga hazir turplar

2.5.3. Muhafaza

Iliman bolgelerde turplar hasat olgunluguna gelse bile kig aylarinda tarlada birakilir.
Pazar durumuna gore hasat edilerek satisa gonderilir. Soguk bolgelerde hasat edilen turplarin
donma tehlikesi varsa sicakligi 4-6 °C arasinda degisen depolarda veya kum iginde 2-3 ay
muhafaza edilebilir. Su ile yikanir, temizlenir, Beserli, sekizerli demetler yapilarak satisa
cikarilir.

Turplarda optimum depolama sicakligi 0 °C ve nispi nemde % 95 ya da daha tsti
olmahidir. KA’da depolama sirasinda % 0,52’nin altindaki O, konsantrasyonlarinda zarar
meydana gelebilmekle birlikte faydali seviye % 1°dir. CO.nin % 2,5 civarindaki
konsantrasyonlarindan da olumlu sonuglar alinabilir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Teknigine uygun turp yetistiriciligi yapmak icin asagida verilen islem basamaklarini
uygulayiniz.

Islem Basamaklan Oneriler

» Hangi gesidi yetistireceginize karar
veriniz.

» Bolgenize ve pazara uygun cesitleri
seciniz.

» Bolgenin ilk ve son don tarihlerini tespit

ediniz.

Yetistirme ortaminin fazla nemli

olmasini dnleyiniz.

Bolgenin uzun yillar sicaklik ve yagis

ortalamalarmi tespit ediniz.

Toprak tahlili yaptirimz.

Drenaj sistemini yapiniz.

Topragi derin siiriiniiz.

Masuralar1 diizgiin olusturunuz.

Ekim zamanini {irtin ¢ikarmak istediginiz

zamana gore ayarlaymniz.

Bitkilerin dikim araliklarini belirleyiniz.

Tohumlar1 derin ekmeyiniz.

Tohumlarin iizerini bastirmiz.

Sulama sistemini iyi olusturunuz.

Sulamay1 zamaninda yapiniz.

Sulamay1 sabah ve aksam serinliginde

yapiniz.

Su zayiatini en aza indiriniz.

Capalamay1 zamaninda yapiniz.

Bitkilere zarar vermeyiniz.

Ciftlik giibresini bir dnceki sonbaharda

bolca verip hemen topraga karistiriniz.

Taze ciftlik giibresi kullanmayiniz.

Suni giibreleri zamaninda ve dengeli

kullaniniz.

Is giivenligi kurallarma uyunuz.

flaglar1 dozunda ve zamaninda

kullaniniz.

Kiiltiirel miicadeleye 6zen gosteriniz.

Yabanci otlarla miicadele ediniz.

[laglamay1 sabah veya aksam

serinliginde yapimiz.

» Turpun botanik 6zeliklerini belirleyiniz.

A\

» Turpun iklim isteklerini belirleyiniz.

A\

> Turpun toprak isteklerini belirleyiniz.

» Yetistirme ortamlarmin hazirligini
yapiniz.

» Tohumlar1 yerlerine ekiniz.

» Sulama yapiniz.

» Capalama yapiniz.

» Giibreleme yapiniz.

VV V|IVVIV VVVIVVY VVV|VVY

» Zirai miicadele yapiniz.

VVV VYV
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» Hasat yapiniz.

Hasadi pazar isteklerine gére zamaninda
yapiniz.

Hasat sirasinda dikkatli olunuz.
Yumrulara zarar vermeyiniz.
Yumrularin temizligine dikkat ediniz.

» Ambalajlama yapniz.

Ambalaj malzemelerinin temiz ve
saglam olmasina 6zen gosteriniz.
Pazarm istedigi tipte ambalaj kullaniniz.
Yumrular fazla sikistirmayimniz.

» Muhafaza ediniz.

YV VYV V VIVYVY V|VVVY VY

Muhafaza yerinin temiz ve diizenli
olmasina 6zen gosteriniz.

Muhafaza yerinde koku yayic1
maddelerin bulunmasini engelleyiniz.
Turplar fazla iist iiste yigmayiniz.
Aralarda ciiriiyenler olursa hemen
ayiklayimniz.

Depolarda hava sirkiilasyonu saglayiniz.
Usuliine uygun nem ve sicaklikta
bekletiniz.
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KONTROL LIiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandigimiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢cin Hayrr kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olciitleri Evet Hayir

1 | Bolgenize ve pazara uygun cesitleri sectiniz mi?

2 | Bolgenin ilk ve son don tarihlerini tespit ettiniz mi?

3 Toprak tahlili yaptirdiniz n?

4 Sonbaharda topragi derin siirdiiniiz mii?

5 | Masuralar1 diizgiin olusturdunuz mu?

6 Tohumlar1 iyice sikistirdimiz mi?

7 Sulamay1 sabah ve aksam serinliginde yaptiniz mi?

8 Su zayiatini azalttiniz mi?

9 Suni giibreleri zamaninda ve dengeli kullandiniz m?

10 | Tohum ekim zamaninm dogru tespit ettiniz mi?

11 | Tohum ekim derinligine dikkat ettiniz mi?

12 | Dikimi {iriin elde etmek istediginiz zamana gore yaptiniz nu?

13 | Yumrularin zedelenmesine engel oldunuz mu?

14 | Depolarda hava sirkiilasyonu sagladiniz m1?

Muhafaza yerinde koku yayici maddelerin bulunmasini

15 engellediniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki climlelerin baginda bos birakilan parantezlere, ctimlelerde verilen bilgiler
dogru ise D, yanlig ise Y yaziniz.

1.(....) Turp kazik kokliidiir.

2. (....) Yumru gelisimi kok gelisimi ile beraber baglar.

3. (....) Ekim derinligi ve siklig1 turp seklini etkiler.

4. (....) Turpun govdesi oldukea belirgindir.

5. (....) Erkenci turplarda geggi turplara oranla yaprak sayisi ve biiyiikliigii azdir.
6. (....) Cigeklenme baslayinca turp yumrularinin gelisimi hizlanir.

7. (....) Yiiksek sicakliklarda turplar koflasir, odunlagir ve acilagir.

8. (....) Uzun giinler turp olusumunu hizlandirmaktadir.

9. (....) Turpun su ihtiyaci diger lahanagil sebzelerinden daha fazladir.

10. (....) Turplar tam iriligini almadan hasat edilmelidir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarmizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlhs cevap verdiginiz ya da
cevap verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek
tekrarlaymniz. Cevaplarinizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geciniz.
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OGRENME FAALIYETI-3

AMAC

Gerekli ortam, alet ve malzeme saglandiginda teknigine uygun olarak tere
yetistirebileceksiniz.

ARASTIRMA

Bolgenizde tere iiretimi yapan igletmeleri geziniz.
Terenin bitkisel 6zelliklerini inceleyiniz.

Hangi ¢esitlerin yetistirildigini arastiriniz.

Terenin bakim iglemlerinin nasil yapildigini arastiriniz.

Terenin hasat ve muhafaza islemlerinin nasil yapildigini arastiriniz.

YV V V V V V

Elde ettiginiz bilgileri arkadaslarimizla paylasiniz.

3. TERE YETISTIRICILIGI
3. 1. Botanik Ozellikleri

3.1.1. Onemi

Tere Brassicaceae (Turpgiller) familyasindandir. Bilimsel adi; Lepidium
sativum’dur. Anavatam Asya ve Kuzey Afrika olan tere, dereotu gibi tek yillik sebzeler
grubunda yer alan otsu bir bitkidir. Icerdigi hos koku ve hafif baharath yapis1 nedeniyle
istah acic1 olarak salata veya garnitiir sebzesi seklinde kullanilir. Ulkemizin biitiin
bolgelerinde sicak yaz aylar1 disinda her zaman yetistirilen tere, genelde Ege, Akdeniz
ve Marmara bolgelerinde ticari boyutlarda iiretilmektedir. Ancak biitiin bolgelerde ev
bahgelerinde amator olarak yetistiriciligi de yapilmaktadir. Maydanoz ve dereotu gibi yesil-
lik sebzeleri grubunda yer alan tere, iilkemizde ¢ok yaygin bir iiretim alanina sahip
degildir.

3.1.2. Morfolojik Ozellikleri
3.1.2.1. Kok

Tere etli ve ana bir kazik kdk ile bol miktarda sacak kok meydana getirir. Kokler
topragin 50-60 cm derinligine kadar iner.
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Resim 3.1: Terede kok

3.1.2.2. Govde

Govde; toprak seviyesinde, rozet seklinde ve yesil renklidir. Uzerinde yapraklar1 tasir.
Bitki generatif faza gegince ¢igek siirgiinii iizerinde asagidan yukariya azalan ve kiigiilen
yapraklar meydana getirir. Koltuklardan ¢ikan siirgiinler {izerinde ¢igekler yer alir.

Resim 3.2: Terede govde

3.1.2.3. Yaprak
Ulkemizde yetistiriciligi yapilan terelerde iki farkli yaprak tipi vardir:

> Maydanoz tipli ve par¢ali yaprakl tereler
»  Diiz pargasiz ve uzun-oval (roka yaprakli) yaprakli tereler
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Bu iki grup yaprak o6zellikleri bakimindan farkli olmalarma karsin yetistiricilikleri
aynidir. Yaprak saplari, her iki yaprak seklinde de yuvarlaktir ve bir govde lizerinde ¢ok
fazla sayida uzun saph yaprak olusur. Yapraklari, yaprak saplari ile birlikte tiiketilir.

Maydanoz yaprakl terelerde yapraklar parcali olup daha fazla eterik yag igerir. Buna
karsilik diiz yaprakli terelerde yaprak ayasi tek parca olup kenarlar1 disli veya diizdiir. Roka
yaprakli ¢esitlerde yapraklar daha az eterik yag igerir.

\ [t ol L. ia

Resim 3.3: Terede yaprak

3.1.2.4. Cicek

Cigekler, govde iizerindeki koltuklardan ¢ikan yan dallar ve ana dallar {izerinde
dagilmustir. Cigekleri beyaz ve morumsu renktedir. Ciceklenme i¢in uzun giin (13 saat iizeri)
gerekir. Erselik yapidaki ¢igekler 4 canak, 4 tag yaprak, 6 erkek ve 1 disi organ tasir.

3.1.2.5. Tohum

Tohumlar kiigiik-uzun ve kahve-kirmizi renktedir. Herhangi bir koku igermez. Bir
gramda bulunan tohum sayisi ortalama 400-500 adettir. Tohumlar, uygun kosullarda
depolanmalar1 halinde ¢imlenmelerini 4-5 yil koruyabilir. Kiigiik tohumlu sebze tiirleri
i¢cinde tohumu en hizli ¢imlenen tiirdiir. Optimum kosullarda ekilen tohumlar iki giin sonra
¢imlenerek toprak tizerine ¢ikabilir. Optimum ¢imlenme sicakligi 20-25 °C’dir.

Resim 3.4: Tere tohumu
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3.1.3. Dollenme Biyolojisi

Cimlenme ve bitki gelisim asamasinda yapilan bakim islerinden sonra bitkiler
mart-nisan aylarinda gi¢ek saplarini olusturur ve mayis ayinda ¢igeklenme baglar. Yiiksek
oranda yabanci tozlanma gosterir. Her bir ¢icek tozlanma ve déllenmeden sonra birer yassi
sekilli kapsiil olusturur ve her bir kapsiilde 2 adet tohum bulunur. Once yesil olan kap-
siiller sonra saman rengine doner. Haziran ayi i¢inde meyveler ve tohumlar bitki
saplar1 ile birlikte hasat edilir ve gdlge bir yerde kurumaya birakilir. Iyice kuruyan
kapsiiller harmanlanarak tohumlar ayrilir.

3.2. Ekolojik istekleri

3.2.1. iklim istekleri

Tere tiretimi genelde erken ilkbaharda yapilir. Kis aylarinda ¢ok diisiik sicakliklardan
zarar goriir. Ancak Ege ve Akdeniz bolgeleri gibi kis mevsimi 1lik gegen bolgelerde sicak
yaz aylar1 disinda yilin her mevsiminde tere yetistiriciligi yapilabilir. Dereotu gibi bir kez
veya en c¢ok iki kez bigim yapilabildigi i¢in yil boyunca kademeli tohum ekimi yapilarak
kademeli {iretim gergeklestirilir.

3.2.2. Toprak istekleri

Tere, toprak istekleri bakimindan segici bir bitki degildir. Besin maddesince zengin
tinl1 topraklar, tere iiretimi agisindan ideal topraklardir. 5.0-7.5 pH degerleri arasi uygun
degerlerdir.

3.3. Yetistirilmesi

Once tava veya tahta hazirlanir. Tohumlar m?ye 1-1.5 g hesabiyla serpme veya
siravari olarak ekilir. Siravari ekimde sira arasi mesafesi olarak 12-15 cm yeterlidir.
Tohumlarin ekim derinligi 1-1,5 cm’yi gegmemelidir. Ekilen tohumlar, toprak icine ya
tirmik ile karistirilir ya da tohumlarin {izerine 1 cm kalinliginda kapak atilarak siizgec ile
bolca su verilir. Optimum kosullarda 2 giin i¢inde ¢imlenen tohumlardan olusan bitkiler hizla
gelismeye baglar.

Resim 3.5: Arazide tere
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3.4. Bakim Isleri
En 6nemli iki bakim islemi sulama ve ¢apalama (yabanct ot temizligi) dir.
3.4.1. Sulama

Uretim yapilan bolgenin iklim kosullarina gére sulama, dnce yagmurlama sulama
daha sonra ise salma seklinde yapilir.

3.4.2. Capalama

Swravari ekimlerde sira arasi capalanir. Serpme ekimlerde ise bitkilerin aralari
¢apalanmaz, otlar elle alinir.

Yabanci ot miicadelesi genelde mekanik yontemler kullanilarak yapilir. Ozellikle
tohum ekiminden sonra gelisen yabanci otlar ¢ok dnemlidir. [k asamadaki yabanci otlar el
ile yok edilir.

3.4.3. Giibreleme

Terelerde vejetasyon siiresi kisa oldugundan giibrelemenin her yetistirme déneminde
tohum ekiminden 6nce dekara 12-15 kg azot (N) 10- 12 kg fosfor ( P, Os) ve 15 kg
potasyum (K,0) seklinde yapilmasi gerekir.
3.4.4. Zirai Miicadele

Tere tiretiminde sorun olan 6nemli bir hastalik ve zararli yoktur. Toprak alt1 zararlilari,

ozellikle yapraklar1 delerek zarar veren yaprak pireleri ve kokulu boceklere karsi kisa siirede
parcalanan kontakt etkili ilaglar kullanilarak gerekli 6nlemler alinmalidir.

3.5. Hasat ve Muhafazasi

3.5.1. Hasat

Uygun kosullarda tere yapraklar1 tohum ekiminden 25 —30 giin sonra hasat edilebilir
biiyiikliige ulasir. Bu donemde 15-20 cm boy alan bitkiler toprak iizerinden yaprak saplari ile
birlikte bigilerek hasat edilir. Hasat bir veya en ¢ok iki defa bigilerek yapilir. Ancak ikinci
bigimde verim 6nemli oranlarda diiser.

Verim yesillik olarak kullanilan diger bitkilerdeki gibi demet olarak belirlenir.

Genelde iki bigim yapilabildigi varsayilirsa m® verimi 30-50 demet arasinda degisir. Bir
dekar alandan alinan 20-25 bin demet ideal verim miktaridir.

42



3.5.2. Ambalajlama
Hasat edilen yapraklar saplari ile birlikte demet yapilarak piyasaya sunulur. Bazen

kokii ile bir seferde de hasat edilebilir. Demetler, sepetlerin veya kasalarin igine fazla
sikistiriimadan yerlestirilir. Ustleri nemli bez ile kapatilarak pazarlanr.

3.5.3. Muhafaza

Hasat edilen tereler 3-4 giin siire ile +4 °C’lik sicakliklarda saklanabilir. Uzun siireli
saklamalarda yapraklarda sararma meydana geldigi i¢in pazarlama &zelligini kaybeder.
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UYGULAMA FAALIYETI

Teknigine uygun tere yetistiriciligi yapmak i¢in asagida verilen islem basamaklarini

uygulayiniz.

Islem Basamaklan

Oneriler

Terenin botanik 6zeliklerini belirleyiniz.

Hangi ¢esidi yetistireceginize karar
veriniz.
Bolgenize ve pazara uygun ¢esitleri
seciniz.

Terenin iklim isteklerini belirleyiniz.

A\

Bolgenin ilk ve son don tarihlerini tespit
ediniz.

Yetistirme ortaminin fazla nemli
olmasini dnleyiniz.

Bolgenin uzun yillar sicaklik ve yagis
ortalamalarmi tespit ediniz.

Terenin toprak isteklerini belirleyiniz.

Toprak tahlili yaptirimz.
Drenaj sistemini yapiniz.

Yetistirme ortamlarimin hazirligim
yapiniz.

VYV V|VY

Topragi derin siiriiniiz.

Tava ve tahtalar1 diizgiin olusturunuz.
Ekim zamanini {irtin ¢ikarmak istediginiz
zamana gore ayarlayiniz.

Sulama yapiniz.

Y V VY

Sulama sistemini iyi olusturunuz.
Sulamay1 zamaninda yapiniz.
Sulamay1 sabah ve aksam serinliginde
yapiniz.

Su zayiatini en aza indiriniz.

Capalama yapiniz.

Yabanc1 otlar1 zamaninda aliniz.
Bitkilere zarar vermeyiniz.

Gtibreleme yapiniz.

YV V|VV|V

Ciftlik giibresini sonbaharda bolca verip
hemen topraga karistirmiz.

Taze ciftlik giibresi kullanmayiniz.

Suni giibreleri zamaninda ve dengeli
kullaniniz.

Zirai miicadele yapiniz.

VVYVY VYV

Is giivenligi kurallarma uyunuz.
flaglar1 dozunda ve zamaninda
kullaniniz.

Kiiltiirel miicadeleye 6zen gosteriniz.
Yabanci otlarla miicadele ediniz.
[laglamay1 sabah veya aksam
serinliginde yapiniz.

Hasat yapmz.

A\

A\

Hasadi pazar isteklerine gore zamaninda
yapiniz.
Hasat sirasinda dikkatli olunuz.
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\ A%

Demetleri diizgiin olusturunuz.
Demetlerin i¢indeki yabanci ot
temizligine dikkat ediniz.

» Ambalajlama yapiniz.

Ambalaj malzemelerinin temiz ve
saglam olmasina dzen gosteriniz.
Pazarm istedigi tipte ambalaj kullaniniz.
Demetleri fazla sikistirmayiniz.

> Muhafaza ediniz.

YV VYV VYV V|VV VY

Muhafaza yerinin temiz ve diizenli
olmasina 6zen gosteriniz.

Muhafaza yerinde koku yayici
maddelerin bulunmasini engelleyiniz.
Tereleri fazla ist tiste yigmayiniz.
Aralarda ciiriiyenler olursa hemen
ayiklayimniz.

Depolarda hava sirkiilasyonu saglayimiz.
Usuliine uygun nem ve sicaklikta
bekletiniz.
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KONTROL LIiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandigimiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢cin Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olciitleri Evet Hayir

1 | Bolgenize ve pazara uygun gesitleri sectiniz mi?

2 | Bolgenin ilk ve son don tarihlerini tespit ettiniz mi?

3 Toprak tahlili yaptirdiniz n?

4 Sonbaharda topragi derin siirdiiniiz mii?

5 | Tavalar diizgiin olusturdunuz mu?

6 Yabanc1 otlari elle temizlediniz mi?

7 Sulamay1 sabah ve aksam serinliginde yaptiniz mi?

8 Su zayiatini azalttiniz mi1?

9 Suni giibreleri zamaninda ve dengeli kullandiniz m?

10 | Tohum ekim zamanini dogru tespit ettiniz mi?

11 | Tohum ekim derinligine dikkat ettiniz mi?

12 | EKimi iiriin elde etmek istediginiz zamana gore yaptiniz mi?

13 | Demetlerin temizliginde dikkatli oldunuz mu?

14 | Depolarda hava sirkiilasyonu sagladiniz m1?

Muhafaza yerinde koku yayict maddelerin bulunmasini

15 engellediniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormilyorsamiz Ogrenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki climlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen bilgiler
dogru ise D, yanlig ise Y yaziniz.

1. (....) Terenin gigeklenmesi uzun giinlerde olur.

2. (....) Terenin sadece yapraklar1 kesilerek hasadi yapilir.

3. (....) Tere tohumlari sebzeler iginde en hizli ¢imlenen tohumlardir.

4. (....) Tere zararhlar1 ile miicadelede sistemik etkili ilaglar kullanilmalidir.

5. (....) Tere + 4 °C’de 3-4 giin saklanabilir.

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastirimiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da

cevap verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek
tekrarlayiniz. Cevaplarinizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geciniz.

47



OGRENME FAALIYETIi-4

AMAC

Gerekli ortam, alet ve malzeme saglandiginda teknigine uygun olarak roka
yetistirebileceksiniz.

ARASTIRMA

Bolgenizde roka iiretimi yapan igletmeleri geziniz.
Rokanin bitkisel 6zelliklerini inceleyiniz.

Hangi ¢esitlerin yetistirildigini arastiriniz.

Rokanin bakim islemlerinin nasil yapildigini aragtirimz.

Rokanin hasat ve muhafaza iglemlerinin nasil yapildigini arastiriniz.

YV V V VYV VYV V

Elde ettiginiz bilgileri arkadaglarimzla paylasiniz.

4. ROKA YETISTIRICILIGI
4.1. Botanik Ozellikleri

4.1.1. Onemi
Roka Brassicaceae (Turpgiller) familyasindandir. Bilimsel adi; Eruca vesicaria’ dir.

Roka, Romalilar doneminden bu yana sebze olarak degerlendirilmektedir. Biitiin yil
boyunca yetistiriciligi yapilmakta ve taze yapraklar1 salata ve garnitiir olarak sevilerek
tiiketilmektedir.

Rokanin degisik hastaliklara iyi geldigi ve afrodizyak ozellik tasidigi bilinmektedir.
Uzak dogu iilkelerinden Hindistan ve Cin'de ise yag bitkisi olarak iiretilmektedir.

Tohumlarindan elde edilen yaglar insan beslenmesinde, ila¢ sanayinde ve degisik
sekillerde degerlendirilir. Cogu hastaligin tedavisinde etkili oldugu ve olumlu sonuglar
alindig bildirilmektedir. insan saghgi bakimindan 6neminin son yillarda cogu kisi tarafindan
bilinmesi bu sebzenin iliretim ve tiiketiminin artmasina neden olmustur.

Rokanin anavatam hakkinda kesin bir bilgi olmamakla beraber Akdeniz tilkelerinin bu
sebzenin ana vatam oldugu sanilmaktadir.
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4.1.2. Morfolojik Ozellikleri
4.1.2.1. Kok

Rokanin kokleri toprak yapisina baglh olarak farkli derinliklerde gelisir. Kuvvetli bir
kazik kok ve etrafinda 10-15 cm derinlikte sagak kokler olusur. Sagak kokler zayiftir.
Dogrudan tohum ekimi yontemi ile yetistirildiginden kazik kok kuvvetli geligir.

4.1.2.2. Govde

Rokada govde rozet seklindedir. Sebze olarak degerlendirilen yapraklar, toprak
seviyesindeki rozet gévdeden ¢ikar. Diisiik sicakliklarda gelisen yani kis1 disarida gegiren
veya vernalize olmus bitkiler, ilkbaharda hizla generatif doneme geger.

4.1.2.3. Yaprak

Roka yapraklari sebze olarak degerlendirildigi igin bitkinin diizgiin ve albenisi olan
bir yaprak yapisina sahip olmasi1 gerekir. Tohumlar ¢imlendikten sonra kalp seklinde
kotiledon yapraklar meydana getirir. Daha sonra uzun, oval ve kenarlar1 diiz, yesil renkli
hakiki yapraklar gelisir. Bu yapraklarin sekli ve rengi iklim kosullarina bagli olarak
degisir. Diiz, parcgasiz, seliillozik yapisit az ve ¢ok aromatik madde icermeyen yapraklar
tercih edilir. Birinci hasattan sonra olusan yapraklar pargali bir yap1 kazanir. Kaliteleri
ve sekilleri bozulur. Bu yapraklarin pazar degeri de diiser.

Resim 4.2: Rokada yaprak
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4.1.2.4. Cicek

Cigekler lahana grubu sebzelerinde oldugu gibi ana bir gi¢ek sap1 ve bunun {lizerinde
yanlara dogru dallanmis yan dallar tizerinde olusur. Cicek sekli lahana grubu sebzelerine
benzer. Cicekte 4 ¢anak, 4 ta¢ yaprak, 4+2 erkek organ ve 1 disi organ bulunur. Tag
yapraklar1 beyaz veya krem renklidir. Ana ¢igek sap1 bitkinin gelisme durumuna bagli olarak
60-80 cm arasinda boy alir.

Resim 4.3: Roka ¢icegi

4.1.2.5. Tohum

Tohumlarin sekli ve rengi lahana grubu sebzelerin tohumlarina benzer. Ancak
tohumlar daha kiigiiktiir. Bir gramda 500 civarinda tohum bulunur.

Cimlenme siiresini normal kosullarda 4-5 y1l muhafaza eder. Optimum ¢imlenme
sicakligr 20-25 °C'dir.

4.1.3. Dollenme Biyolojisi

Birinci y1l yapraklar i¢in sofralik olarak tiretilir. Diisiik sicakliklarda kis1 gecirdikten
sonra ilkbaharda generatif doneme geger ve tohum olusturur.
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Dollenme sonucu olusan meyveler haziran-temmuz aylarinda hasat edilebilecek
olgunluga ulasir. Cigek salkimlar1 tizerinde olgunlasan meyveler, ¢atlamadan ve tohumlar
yere dokiilmeden hasat edilmelidir. Tohumlar bakla adi verilen meyveler iginde yer alir.
Roka baklalar1 diger lahana tiirlerinin baklalarma goére daha ince ve sert yapilidir. Cigekleri
tagiyan saplara paralel, dik veya sarkik olarak gelisir.

Resim 4.4: Rokada bakla (meyve)
4.2. Ekolojik istekleri

4.2.1. iklim istekleri

Roka ekolojik kosullara ¢ok duyarli bir sebzedir. Sicakligin 10 °C'nin altina diismesi
héalinde tohumlarin ¢imlenmesi ve bitki gelisimi yavaslar. Bu kosullarda sebze olarak
degerlendirilen yapraklarm aromatik madde oram artar ve yeme kalitesi bozulur. Ayni
sekilde yaz aylarinda yiiksek sicakliklarda da bitkilerin gelisimi olumsuz ydnde etkilenir.
Bitkiler i¢in yeterli kosullar yerine getirilirse yaz aylarinda tohum ekimi ile hasat olgunlugu
arasindaki siire kisalir. Ancak diisiik sicaklik kosullarinda oldugu gibi yapraklarda aromatik
madde miktar1 ylikselir ve kalite bozulur.

[Ikbahar ve sonbahar aylarinda hava sicakliginin ¢ok yiiksek ve ¢ok diisiik olmadig1
kosullarda, toprakta ve havada yeterli rutubetin bulundugu dénemlerde bitkiler ¢ok iyi gelisir
ve kaliteli irtin alimnr.

Roka, diisiik sicakliklara maruz kalir ve daha sonra uzun giin kosullarinda yetistirilirse
hizla generatif doneme gecer. Uzun giin kosullar1 da rokanin yaprak kalitesini diisiirtir.

Yapraklar: degerlendirildigi igin ortamin rutubetli olmasi, yaprak kalitesinin artmasina
yardimcr olur. Yeterli olmayan rutubet yapraklarin kii¢iilmesine, aromatik maddelerin

artmasina ve yapraklarda liflesme ve seliilozlagsmaya neden olur. Artan aromatik madde
orani yapraklarda acilasmaya neden olur.

4.2.2. Toprak Istekleri

Roka, toprak istekleri bakimindan segici bir sebzedir. Yapraklar1 degerlendirildigi i¢in
agir biinyeli ve killi topraklarda roka yetistiriciligi yapilmamalidir. Organik maddece zengin
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ve kumlu-tinli topraklar yetistiricilik igin en uygun topraklardir. pH'1 bakimindan nétr
karakterli topraklar tercih edilmelidir.

4.3. Yetistirilmesi

4.3.1. Yetistirme Sekli

Roka, dogrudan tohum ekim yontemi ile yetistirilir. Baz1 bolgelerde biitiin y1l boyunca
acik tarla kosullarma tohum ekimi yapilarak roka yetistiriciligi yapilabilmektedir.

Roka, soguk bolgelerde kis aylarinda ortii altinda, sicak bolgelerde ise yaz aylarinda
agag altlarinda golgede yetistirilmelidir.

Resim 4.6: Saksida roka yetistiriciligi
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4.3.2. Yetistirme Ortam Hazirhg:

Tohum ekiminden once roka yetistirilecek alanlara dekara 2 ton hesabi ile yanmis
ciftlik glibresi verilir. Tohum ekiminden once toprakta bulunan besin maddeleri dikkate
alarak yeterli miktarda suni giibre uygulanir. Kis aylarinda yetistirme yapiliyorsa veya
yagmurlama sulama yapilacak ise tohumlar tahtalara ya da diiz tarlaya ekilir. Yaz aylarinda
ise tohum ekimi tavalara yapilmalidir. Tahta ve tavalarin biiylikligiiniin kiiltirel islemlerin
kolayca yapilabilmesini saglayacak boyutlarda olmasi istenir.

Hazirlanan tohum ekim yerlerinin yabanci otlarlardan, hastalik ve zararlilardan temiz
olmasi gerekir. Roka tohumlar1 dekara 1-1,5 kg hesabi ile 15-20 cm sira arasi, 4-5 cm sira
lizeri ve 0.5 cm derinlikte olacak sekilde esas yetistirme yerlerine ekilir. Iklim kosullarma
bagli olarak tohumlar, 3-8 giin sonra ¢imlenerek toprak yiizeyine ¢ikar. Bitkilerin gelismesi
icin yeterli sicaklik ve rutubet varsa bitkiler tohum ekiminden 30-40 giin sonra hasat
olgunluguna gelir. Diisiik sicaklik kosullar1 ve elverisli olmayan ekolojik kosullarda hasat
siiresi gecikmekte bu siire 70-80 giine kadar ¢ikabilmektedir.

4.4. Bakim Isleri

En 6nemli iki bakim islemi sulama ve ¢apalama (yabanci ot temizligi) dir.
4.4.1. Sulama

Uretim yapilan bélgenin iklim kosullarina gore sulama énce yagmurlama sulama daha
sonra ise salma seklinde yapilir.

4.4.2. Capalama

Siravari ekimlerde sira arasit ¢apalanir. Serpme ekimlerde ise bitkilerin aralari
capalanmaz, otlar elle alinir.

Yabanci ot miicadelesi genelde mekanik yontemler kullamilarak yapilir. Ozellikle
tohum ekiminden sonra gelisen yabanci otlar ¢ok 6nemlidir. Ilk agamadaki yabanci otlar el
ile yok edilir.

4.4.3. Giibreleme

Tohum ekiminden hasat olgunluguna kadar gegen siire kisa oldugundan ayrica ayni
yerden birden fazla {irlin alindigindan toprakta bulunan besin maddeleri hizla
azalmaktadir. Bu nedenle her yetistirme doneminde tohum ekiminden Once yetistirme
yerlerine dekara 25 kg azot (N), 12-15 kg fosfor (P,Os) ve 15 kg potasyum (K,0) hesabi
ile glibre verilmelidir.
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4.4 .4, Zirai Miicadele

Roka tretiminde sorun olan Onemli bir hastalilk ve zararli yoktur. Toprak alti
zararhlar ile 6zellikle yapraklar1 delerek zarar veren yaprak pireleri ve kokulu boceklere
kars1 kisa siirede pargalanan kontakt etkili ilaglar kullanilarak gerekli dnlemler alinmalidir.

4.5. Hasat ve Muhafazasi

4.5.1. Hasat

Hasat olgunluguna gelmis roka yapraklar1 toprak seviyesinden 1-2 c¢m yukaridan
keskin bir bigakla kesilir. Hasat donemindeki {iriin miktarina gére 50-100 g agirliginda
demetler yapilarak baglamr. Hasat geciktiginde yapraklarda seliillozik yap1 ve liflesme
goriiliir.

Yetistirme donemlerine bagli olarak bir dekar alandan ortalama olarak ilk hasatta 2-4
ton pazarlanabilir roka elde edilir. Bir m? alandan her hasatta ortalama 25-35 demet roka
hasat edilebilir. Ulkemizde roka yetistiriciligi tek hasat seklinde yapilmaktadir. Birden ¢ok
hasat yapildiginda dekardan alinan iiriin miktar1 azalmakta ve kalite diismektedir.

Resim 4.7: Roka hasadi

4.5.2. Ambalajlama
Hasat edilen ve demetlenen roka yapraklari, kasalara veya kamistan yapilmis sepetler

icine konur ve tstleri 1slak bezlerle ortiiliir. Hasat edilen rokalar satisa kadar serin ve golge
yerlerde muhafaza edilmelidir.
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4.5.3. Muhafaza

Rokada sebze olarak degerlendirilen kisimlar taze yapraklar oldugu i¢in uzun siire
muhafaza edilemez. Buzdolabinda ve naylon torba i¢inde en fazla bir hafta muhafaza
edilebilir. ilerleyen giinlerde yapraklar sararir ve yeme kalitesi bozulur. Ayrica bekletilmis
roka yapraklarinda istenmeyen biyokimyasal degisimler ve koku meydana gelir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Teknigine uygun roka yetistiriciligi yapmak icin asagida verilen islem

basamaklarim uygulaymniz.

Islem Basamaklan

Oneriler

Rokanin botanik dzeliklerini belirleyiniz.

Hangi ¢esidi yetistireceginize karar
veriniz.
Bolgenize ve pazara uygun ¢esitleri
seciniz.

Rokanin iklim isteklerini belirleyiniz.

A\

Bolgenin ilk ve son don tarihlerini tespit
ediniz.

Yetistirme ortaminin fazla nemli
olmasini dnleyiniz.

Bolgenin uzun yillar sicaklik ve yagis
ortalamalarmi tespit ediniz.

Rokanin toprak isteklerini belirleyiniz.

Toprak tahlili yaptirimz.
Drenaj sistemini yapiniz.

Yetistirme ortamlarimin hazirligim
yapiniz.

Y V V|V YV

Topragi derin siiriiniiz.

Tavalar1 ve tahtalar1 diizgiin olusturunuz.
Ekim zamanini {irtin ¢ikarmak istediginiz
zamana gore ayarlayiniz.

Sulama yapiniz.

Sulama sistemini iyi olusturunuz.
Sulamay1 zamaninda yapiniz.
Sulamay1 sabah ve aksam serinliginde
yapiniz.

Su zayiatini en aza indiriniz.

Capalama yapiniz.

YVVVIV VVY

Yabanc1 otlar1 zamaninda aliniz.
Bitkilere zarar vermeyiniz.
Sadece siraya ekilenlere capalama
yapiniz.

Gtibreleme yapiniz.

A\

VY VvV

Ciftlik giibresini sonbaharda bolca verip
hemen topraga karistirmiz.

Taze ciftlik giibresi kullanmayiniz.

Suni giibreleri zamaninda ve dengeli
kullaniniz.

Zirai miicadele yapiniz.

VVV VYV

Is giivenligi kurallarma uyunuz.
flaglar1 dozunda ve zamaninda
kullaniniz.

Kiiltiirel miicadeleye 6zen gosteriniz.
Yabanci otlarla miicadele ediniz.
[laglamay1 sabah veya aksam
serinliginde yapimiz.

Hasat yapmz.

A\

Hasadi pazar isteklerine gore zamaninda
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yapiniz.

Hasat sirasinda dikkatli olunuz.
Demetlere zarar vermeyiniz.
Demetlerin temizligine dikkat ediniz.

» Ambalajlama yapiniz.

Ambalaj malzemelerinin temiz ve
saglam olmasina dzen gosteriniz.
Pazarm istedigi tipte ambalaj kullaniniz.
Demetleri fazla sikistirmayiniz.

» Muhafaza ediniz.

VV VYV VYV V|IVV VIVVY

Muhafaza yerinin temiz ve diizenli
olmasina 6zen gosteriniz.

Muhafaza yerinde koku yayici
maddelerin bulunmasini engelleyiniz.
Rokalari fazla iist iiste yigmayiniz.
Aralarda ciiriiyenler olursa hemen
ayiklayimiz.

Depolarda hava sirkiilasyonu saglayiniz.
Usuliine uygun nem ve sicaklikta
bekletiniz.
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KONTROL LIiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢cin Hayrr kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olciitleri Evet Hayir

1 | Bolgenize ve pazara uygun ¢esitleri sectiniz mi?

2 | Bolgenin ilk ve son don tarihlerini tespit ettiniz mi?

3 Toprak tahlili yaptirdiniz n?

4 Sonbaharda topragi derin siirdiiniiz mii?

5 Tavalar1 diizgiin olusturdunuz mu?

6 Tohumlar1 iyice sikistirdimiz mi?

7 Sulamay1 sabah ve aksam serinliginde yaptiniz mi?

8 Su zayiatini azalttiniz mi?

9 Suni giibreleri zamaninda ve dengeli kullandiniz m?

10 | Tohum ekim zamaninm dogru tespit ettiniz mi?

11 | Tohum ekim derinligine dikkat ettiniz mi?

12 | Dikimi {iriin elde etmek istediginiz zamana goére yaptiniz nu?

13 | Demetlerin zedelenmesine engel oldunuz mu?

14 | Depolarda hava sirkiilasyonu sagladiniz m1?

Muhafaza yerinde koku yayici maddelerin bulunmasini

15 engellediniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gdzden geciriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsamiz Ogrenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki climlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen bilgiler
dogru ise D, yanlig ise Y yaziniz.
1. (....) Roka tohumlarmin yaglari ila¢ sanayinde kullanilmaktadir.
2. (....) Rokada govde uzundur ve yapraklar buradan ¢ikar.
3. (....)Yaprak sekli ve yapis1 iklim kosullarina bagli olarak degisir.
4. (....)Tohumlar baklalar i¢inde yer alir.
5. (....) Dusiik sicakliklarda yetisen rokalarda aromatik madde miktar1 artar.
6. (....) Uzun giinler rokanin yaprak kalitesini artirir.

7. (....) Hasat gecikirse yaprak ve saplarda liflesme olur.

DEGERLENDIRME

Cevaplarmmizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymniz.
Cevaplarmizin tiimii dogru “Modiil Degerlendirme” ye geginiz.

59



MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki climlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen bilgiler

dogru ise D, yanlig ise Y yaziniz.

1.  (....) Karnabahardan farkli olarak brokolide kalin etli ¢icek saplar1 da yeme
degerine sahiptir.

2. (....) Brokolide tag kesildiginde bitki, yaprak koltuklarindan tekrar siirgiin ve tag
meydana getirmez.

3. (....) Brokolide erkenci ¢esitler gegei cesitlerden daha kiiclik bitkiler meydana
getirdiklerinden daha sik araliklarla dikilmelidir.

4, (....) Brokolide olgunlasmamis ¢i¢ek tomurcuklarina meyve denir.

5 (....) Turplarda hasat olgunluguna gelmis yumrular hasat edilmezse odunlagma
ve koflagsma gortliir.

6.  (....) Turplarda ekim sikligi, ekim zamani, ekim derinligi yumru kalitesini
onemli oranda etkilemektedir.

7. (....) Tere Sebze tiirleri iginde tohumu en yavas ¢imlenen tiirdiir.

8. (....)Tere zararlilar1 ile miicadelede kontak etkili ilaglar kullanilmalidir.

9. (....) Roka tohumlar1 meyveler iginde yer alir.

10. (....) Rokada hasat gecikirse yaprak ve saplarda kalite artar.

DEGERLENDIRME

Cevaplarmizi cevap anahtariyla karsilastirmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayniz.
Cevaplarmizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gecmek i¢in 6gretmeninize basvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1’iN CEVAP ANAHTARI

1 30-50
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OGRENME FAALIYETIi-4°UN CEVAP ANAHTARI
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MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI
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