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ACIKLAMALAR

ALAN Bahcecilik
DAL/MESLEK Sebzecilik
MODULUN ADI Karnabahar Yetistiriciligi
MODULUN TANIMI Gerekli ortam s.aglz.m.d-lglnda teknl%lfle uygun olarak o
karnabahar yetistiricisi hazirlayan 6grenme materyalidir.
SURE 40/16
ON KOSUL On kosulu yoktur.
YETERLIK
Genel Amacg
Bu modiil ile, gerekli ortam saglandiginda, teknigine uygun
olarak karnabahar yetistiriciligi yapabileceksiniz.
Amaclar
MODULUN AMACI 1. Ekoloj 1.k ve ekonomlk §a1ﬂara uygun karnabahar
bahgesi kurabileceksiniz.
2. Zamaninda ve teknigine uygun olarak kiiltiirel bakim
islemlerini yapabileceksiniz.
3. Teknigine uygun olarak sebzelerin hasadini
yapabileceksiniz.
Ortam: Internet ortam, sinif, agik ortam
L6 I, ROC T Donanim: Televizyon, VCD, DVD, tepegdz, projeksiyon,
ORTAMLARI VE o . )
DONANIMLARI bilgisayar, tepegoz, yazi taht.as1, karpabahar fidesi ve tohumu
traktdr, toprak isleme aletleri, drenaj borulari, kum, ¢akil,
kazma, kiirek, bel, makas
Modiil iginde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra verilen
Ole¢me araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE o . ) .
DECERLENDIRME Ogretmen modiil sonunda 6l¢me araci (¢oktan secmeli test,

dogru-yanlis testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.) kullanarak
modiil uygulamalar ile kazandigimz bilgi ve becerileri
Olcerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Karnabahar yetistiriciligi, diger lahana grubu sebzelerle karsilastirildiginda daha
zordur. Ciinkii karnabaharlar, lahanalar gibi her iklim kosullarinda yetistirilemez.
Yetistiriciligi daha fazla bilgi ister ve ayrica tohumlarimin zor elde edilmesi, bir¢ok sebze
tiirlinden daha pahali satilmasi nedeniyle uzun yillar yetistiricilerimizin ilgisini ¢ekmemistir.
Ancak son yillarda tiiketici taleplerinin artmasi, pazarda diger lahana grubu sebzelere gore
daha fazla fiyatla satilmasi, birim alandan daha fazla gelir getirebilmesi nedeniyle iiretiminde
artig gorilir.

Tarim Bakanhigimin istatistiklerine baktigimizda, Marmara, Ege, Akdeniz ve
Karadeniz Bolgeleri’nde karnabahar {iretimi yapildigi goriiliir. En fazla iiretim sahasi ve
verim Marmara Bolgesi’ndedir. Bunu Akdeniz ve sonra Ege Bolgesi izler. Karadeniz
Bolgesi’nde ise eski yillarda karnabahar iiretimi yapilmazken, 90’11 yillardan itibaren liretim
baslamis ve hizli sayilacak bir sekilde gelismistir.

Diger bolgelerdeki iiretim, iklim kosullarinin karnabahar yetistiriciligine tam uygun
olmamasi nedeniyle yapilmamaktadir. Bazen iklim kosullarinin iyi oldugu senelerde birkag
dekar1 gegcmeyen ve diger sebzelerin parselleri igcinde yer alan ve istatistiklere girmeyen
kiigiik iiretimlere rastlanabilir.

Bu modiille karnabahar iiretimi, Sizlerin 6grendigi bilgilerin sektore aktarilmasi
sayesinde daha da artacaktir.






OGRENME FAALIYETi-1

AMAC
Ekolojik ve ekonomik sartlara uygun karnabahar bahgesi kurabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Karnabahar tohumu temin ederek uygun ortamlarda ¢imlendiriniz.

1. KARNABAHAR YETISTIRICILIGI

Karnabahar, lahana grubu sebzeleri arasinda yer alir. Ulkemizde sonbahar ve kis
doneminde yetistiriciligi yapilmakta ve sebze olarak tiiketilmektedir. Soguk bolgelerimizde
karnabaharin sebze olarak degerlendirilen kisimlar1 zarar gérdiigii i¢in iiretimi yapilamaz.

Fotograf 1.2: Farkh renklerde karnabaharlar

Ulkemizde karnabahar haslanarak, salata seklinde, kizartilarak, yemek, tursu ve
dondurulmus sebze olarak degerlendirilir. Geligmis {ilkelerde karnabaharin {iretimi ve
tiikketimi ¢ok yaygindir. Son yillarda lilkemizde de bu sebzelerin tiretimi ve tiiketimi artma
egilimdedir.

Karnabaharin iilkemizdeki iiretim alani yaklasik 5.000 hektardir. Uretim miktart
yillara gore degismekte olup 80-85 bin ton civarindadir. Bu iiretimin yaklasik %75’ Ege
Bolgesi’nde yapilir.



1.1. Tanmmu ve Onemi

Karnabaharin orijini hakkinda kesin bir bilgi mevcut degildir. Bununla beraber ¢ok
eski zamanlardan beri Akdeniz iilkelerinde yetistiriciliginin yapildigi, anavataninin Akdeniz
iilkeleri oldugu, 6zellikle Giiney Italya ve Giiney Avrupa’nin karnabaharin gen merkezi
oldugu ileri siiriilmektedir.

Karnabaharin sebze olarak degerlendirilen kisimlarina bas, tag, cicek ve cicek salkimi
gibi isimler verilir. Bunlardan ta¢ terimi karnabahar i¢in en uygun ifade seklidir. Ciinkii bas
terimi daha ¢ok lahana ve salatalar i¢in kullanilir. Karnabaharda tag, bitkinin biiyiime konisi
olan u¢ kisminin dallanmasi ile ortaya c¢ikmaktadir. Tacin olugmas: ile yaprak olusumu
durmakta, sadece braketler ve daha Once gelismis olan tacin g¢evresindeki yapraklar
biiylimelerine devam etmektedir.

Fotograf 1.2: Bitkinin genel goriiniisii

Bilimsel siniflandirilmast;

Alem: Plantae

Boélim: Magnoliophyta
Smif:  Magnoliopsida
Takim: Brassicales

Familya: Brassicaceae

Cins: Brassica

Tiir: B. Oleracea Botrytis

Karnabaharin insan sagligina olan yararlari ise sunlardir;

»  Karnabahar, tiim turpgillerdeki sebzeler gibi kansere yakalanma riskini azaltir.
Ozellikle kalinbagirsak ve mide kanserlerine karst etkilidir.

»  Antioksidan madde yoniinden de zengin oldugu igin kalp hastaliklarina
yakalanma, kalp krizi ge¢irme ve katarakta tutulma riskini de azaltir.

> Karnabahar, demir minerali orani yiiksek oldugu i¢in kansizlig1 dnler.
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»  Potasyum minerali yoniinden zengin oldugu i¢in de yiiksek tansiyonu diisiiriir,
tansiyonu belli diizeyde tutar.

100 g karnabaharin icerdigi 6nemli besin degerleri sunlardir:

Protein (Q) 2,7 C vitamini(mg) 55
Yag (g) 0.2 Kalori (g) 27
Karbonhidrat (g) 5,2 Kolestrol 0
Ca (mg) 21 Lif (9) 1
Vit. A (IU) (karoten) 60 Fosfor (mg) 56
Thiamine (mg) B; 0.09 Potasyum (mg) 295
Riboflavin (mg) B, 0.08 Fe (mg) 0,7

Tablo 1.1: 100 g taze karnabaharin besin degeri

Resim 1.1: Karnabaharin morfolojik yapisi

Karnabaharin morfolojik 6zellikleri;
» Kok
Karnabaharda sasirtma yapilmadigi zaman kok; bir ana kazik kdk ve toprak yiizeyine

yakin kisimda yogunlagan bol miktarda sagak kokten olusur. Bitki bu kokleri sayesinde
topraktan maksimum degerde ve topraga ¢ok kuvvetli bir sekilde tutunur.



> Govde:

Karnabaharda govde lahanalarla benzerlik gosterir. Govdenin toprak igindeki 10-15
cm’lik kismi saglam bir selillozik yapiya sahiptir. Bu kisimda yaprak meydana gelmez.
Govdenin iist kisminda ise yogun bir yaprak olusumu goriiliir. Govde; ¢ok dallanmis cigek
demeti saplari ve gigekler ile son bulur. Govde kalinligi 4-8 cm, gévde uzunlugu 40-60 cm
arasinda degisir.

Fotograf 1.3: Bitkinin govde yapis1
»  Yaprak:

Yapraklarin genel 6zellikleri dikkate alindiginda lahanaya ¢ok benzer. Govde {lizerinde
olusan ilk yapraklar disa dogru gelisir. Karnabaharin tacini orten i¢ yapraklar ise ice dogru
kivrilir ve karnabaharin tacini dis etkenlerden korur.

Karnabaharlarda ta¢ olusumu donemine kadar meydana gelen yaprak sayisi
erkencilikle ilgilidir. Erkenci ¢esitlerde gecgi cesitlere oranla daha az sayida yaprak olusur.
Erkenci ¢esitler tag olusumu donemine kadar 15-30 arasinda yaprak meydana getirir.

Fotograf 1. 4: Bitkinin yaprak yapisi
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Karnabahar yapraklar1 genellikle dar, beyzi sekilli ve lahana yapraklarma gore
uzundur. Geng yapraklar sapsizdir ve tacn dip kismindan yukariya dogru biiyiir. I¢
kisimdaki yapraklar daha kiigiiktiir. Bu yapraklar sebze olarak degerlendirilen taci giines
1sinlarindan, sicaktan ve yagislardan korur. Ancak gegei gesitlerin i¢ yapraklarinda, erkenci
cesitlere gore tag kismimi Ortme egilimi daha fazladir. Yapraklarin rengi koyu gri, maviye
yakin yesil olup yapraklarin lizeri mum tabakasi ile kaplidir.

> Meyve:

Tohumlarin bulundugu siliqua tipi meyveler bakla seklindedir. Cigeklerin
acilmasindan 3-4 hafta sonra baklada tohumlar olusur ve bakla maksimum uzunluga ulasir.
Bir bakla icinde 1-30 arasinda tohum bulunabilir. Bakla i¢inde olusan tohum sayisina
yetistirme donemindeki sicaklik, yagis ve bakim sartlart etkili olur. K&tii iklim kosullart
bakla iginde olusan tohum sayisini ve biiyiikligiinii olumsuz yonde etkiler.

Fotograf 1.5: Bitkinin meyvesi
> Tag ve ¢icek:

Karnabaharda sebze olarak yenilen kisimlari olusturan taglarin morfolojik yapilart
tartisma konusudur. Arastirmacilardan bazilari ¢igekleri tag {izerindeki tanecik veya kabarcik
olarak tarif eder. Bunlarin iglevi olmayan ¢iceklerin kalinlasip sekil degistirmesiyle
olustugunu, esas ¢igeklerin ise tag lizerindeki dallardan ¢iktigini bildirir. Ayn arastirict tacin
kisa bogum aralarina sahip olan siirgiin, dal ve brakte sisteminden olustugunu agiklar.

Fotograf 1.6: Bitkinin ¢icek yapisi
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Karnabahar ¢igeklerinin yapisi lahanaya ¢ok benzer. Cigeklerde tag yapraklarin rengi
acik ve koyu sar1 arasinda degisir. Karnabaharda ¢igekler tacin yan taraflarindan ¢ikar. Orta
kisimdan genellikle ¢igek sap1 gelisimi olmaz. Ana ¢igek sap1 dallanmis 60-90 cm boydadir.
Ciceklenme siiresi yaklasik 3 haftadir. Sicakligin diismesi ile bu siire uzar, yiikselmesi ile
kisalir. Karnabaharlarda siki tagli bitkilerin ¢igeklenmesi daha ge¢ ve uzun siire devam eder.

Karnabaharlarda ta¢ biiylkliigii ekim-dikim zamani, dikim siklig1 ve g¢esit 6zelligine
bagl olarak degisir. Ekim ve dikimin erken veya ge¢ yapilmasi, bitkiler arasi mesafenin
azalmasi karnabaharin ta¢ biiylikliiglinii etkiler. Karnabaharin ta¢ genisligi 10-25 cm, agirligt
ise 0.250-5 kg arasinda degisir. Tacin rengi beyaz, kirli beyaz sar1 ve antosiyan igeren
tonlardadir. Hasat edilmeyen ve giines 1sinlarina maruz kalan taglarda renkler sartya doniisiir.
Sariya donilismiis taclarin pazar degeri azalir. Karnabaharda tacin biyiikligi, agirhigr ve
kalitesi tlizerinde; ¢esitler yaninda iklim ve yetistirme kosullarinin da etkisi biiyiiktiir.

Yetistirme doneminde diisiik ve yiiksek sicakliklar cigeklenmeyi etkiler. Diislik
sicakliklardan hemen sonra olusan yiiksek sicakliklar karnabaharin ¢icek tomurcuklarini
yaprak tomurcugu haline doniistiiriir. Bu durumdaki bitkilerde ¢igeklenme ve dollenme
olmaz.

Fotograf 1.7: Bitkinin Ta¢ Yapisi

> Tohum ve ¢imlenme 6zellikleri:

Karnabaharda tohumlar sekil ve renk bakimindan lahana tohumlarina benzer, ancak
biraz daha kiicliktiir. Karnabahar tohumlar1 oval veya yuvarlak 2-3 mm c¢apinda, agik
kahverengi veya koyu kirnmzi kahverengi renktedir.l gramindaki tohum sayis1 250-450
adettir.

Karnabahar tohumlarinin ¢imlenme giicii %90-95’tir. Tohumlar ¢imlenme gii¢lerini
normal kosullarda 4-6 yil muhafaza eder. Cimlendirme sicakligi 10-30 °C olup, optimum
¢imlenme sicakligr 20-25 °C’dir. Diisiik toprak sicakligi ve fazla nem ile yiiksek sicaklik-
larda yetersiz nem c¢imlenmeyi geciktirdigi gibi ¢imlenme oranini da azaltmaktadir. Normal
kosullarda tohumlar 3-4 giinde ¢imlenerek toprak yiizeyine ¢ikar. Tohumlarin ¢imlenmesi ile
toprak yiizeyinde goriilen kotiledon yapraklar kalp seklindedir.

8



&

Fotograf 1.8: Karnabahar tohumu

1.2. Ekolojik istekleri
>  Iklim istekleri:

Karnabahar iklim istekleri bakimindan serin iklim sebzesi olan kislik sebzeler arasinda
yer alir. Ancak karnabahar yetistiriciliginde sicakligin onemi 151k ve neme gore daha
fazladir. Karnabaharin gelisimi ve taglarin olusumu iizerinde 15181n etkileri bilinmemektedir.
Bu nedenle karnabahar bitkisi notr giin bitkisi olarak kabul edilir.

Karnabahar bitkisi 6zellikle tag olusumu devresinde topraktaki suyun fazla olmasini
ister. Hem pazar olgunluguna gelmis taglar hem de ¢iceklenme donemindeki karnabahar
bitkileri fazla yagis ve riizgarl havalardan hoslanmaz.

Karnabahar cesitlerinin generatif faza gegmek icin istedikleri disiik sicak siireleri
farklidir. Hasat, vegetasyon donemindeki sicakliklara baglidir. Sicakligin 20 °C’nin iizerine
cikmasi taclarin kalitesini bozar. Taglarin olusmasi igin optimum sicakligim 15-17 °C
civarinda olmasi istenir. 10-20 °C arasindaki sicakliklarda da ta¢ olusabilir.

Karnabaharlarda ta¢ olustuktan sonra sicaklik yiikselirse bitkilerde vegetatif gelisme
hizlanir. Bu durumda cigek saplarmin iizerindeki brakteler hizla biiylir ve tacin loplari
arasindan yapraklar ¢gikar ve pazar degeri olmayan yaprakli taglar olusur.

Fide doneminde sicakligi yiikselip azalmas1 bitkilerde taglarin kalitesinin bozulmasi
yoniinde etkili olur. Bu kosullarda yetistirilen bitkilerin gelismesi yavaslar, yapraklari
kiigiiliir ve taglar dagmik olarak gelisir. Sonbahar ve kis donemi dikimlerinde sicakligim 0
°C’nin altina diigmesi ile bitkilerde biiylime ucu zarar goriir ve bitkiler sadece yaprak
meydana getirir.

Bunun yaninda fideler birka¢ yaprakli iken sicaklik diiserse bitkilerin biiyiime ucu
kaybolur. Bu bitkilere kor bitki adi verilir. Kor bitkilerin yapraklar1 karbonhidrat
depolanmasi nedeniyle normal yapraklardan daha kalin ve sert yapili olur.



Hasat donemine gelmis bitkiler, fidelere gore diisiik sicakliklara karsi daha duyarlidir.
Taclar pazar olgunlugu dénemine geldiginde sicakligin 0 °C’nin altina tag¢ yiizeyinde havl
bir yapinin olugmasimna neden olur. Diisiik sicakligin devam etmesi halinde taglarda
morlagma meydana gelir ve bu taglarin pazar degerinin diigmesine neden olur.

> Toprak istekleri:

Karnabahar bitkisi toprak istekleri bakimindan segici degildir. Su tutma kapasitesi
yiiksek, derin kumlu-tinli topraklarda basarili bir sekilde yetistirilebilir. Agir biinyeli
topraklarda ozellikle kis donemi yetistiriciliginde yagislar nedeniyle olusan suyun iyi bir
sekilde drene edilmesi gerekir. Kurakliga hassas oldugu icin hafif biinyeli topraklarda
yetistiricilik yapilmamalidir. Aksi takdirde sicakligin yiikselmesi halinde dagmik yapili
taglar meydana gelir.

Karnabahar bitkilerinin gelismesi i¢in optimum pH degeri 5.5-6.5 arasinda olmalidir.
Asidik topraklarda gelisme iyi olmaz.

Toprak yorgunlugu meydana gelmesi nedeniyle aym toprakta iist {iste karnabahar

yetistiriciligi yapilmamalidir. Karnabahar mutlaka farkli familyanin sebzeleri ile
miinavebeye alinmalidir.

1.3. Onemli Cesitleri

Karnabaharlar, botanik yapilarina gore gesitlere, kalite 6zelliklerine gore siniflara ve
iriliklerine gore de boylara ayrilir.

Karnabaharlar botanik yapilarina gore alt1 gruba ayrilir. Bunlar sdyle siralanir:

> Pavillion: Yapraklar tarafindan iyi korunan, iyi gelismis, dolgun bir gesittir.
Derin yenilebilir basa sahiptir.

> Clarke: Cok iyi gelismis, derin ve yogun yenilebilir basa sahip, minyatiir bir
cesittir.
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> Armado: Saglam, kaba yapili, olduke¢a biiyiik, derin, genis ve temiz beyaz bash
lezzetli bir cesittir.
> Pilgrim: Derin, genis ve krem beyazi renkte basli, sik1 yapil bir ¢esittir.

Fotograf 1.11: Armado Fotograf 1.12: Pilgrim

>  Wallaby: lyi gelismis, dolgun yapili, diri gériiniimlii, kolay kesilebilen, temiz
beyaz basli, lezzetli bir ¢esittir.
> Plana: Cok derin ve yogun yenilebilir basa sahip b

ir cesittir.
TR 2 Y

Fotograf 1.13: Wallaby Fotograf 1.14: Plana
1.4. Uretimi

Karnabaharlar, fidelerin yetistirilmesi ve esas yerlerine dikilmesi olmak tizere iki
sathada yetistirilirler. Tohumlar 1lik ve soguk yastiklara ekilir. Ekim zamani bolgelere,
cesitlere ve hasat zamanina bagl olarak degisiklik gosterir. Genel olarak tohum ekimi nisan,
may1s, haziran, temmuz aylarinda yastiklara siraya veya serpme olarak yapilir.

EKIM YETISTIRME HASAT SAXSU
Ocak Mart Haziran/ Temmuz bagi 75 x50
Subat Nisan Haziran sonu/ Temmuz ortas1 | 75 x 55
Mart Mayis/ Haziran basi Temmuz sonu/ Agustos 75 x60
Nisan/Mayis | Haziran/ Temmuz basi Agustos/ Ocak 75 x 60
Haziran Temmuz sonu/ Agustos basi Subat/ Mayis 75 X 65

Tablo 1.1: Aylara gore ekim, dikim ve hasat zamanlar:
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En uygun ekim sistemi 10 cm sira arasi verilerek yapilan siravari ekimdir. Tohumlar
yastiklarda sartlara bagli olarak 8-15 giin igerisinde ¢imlenir. Cimlenme sonrasi sira
iizerindeki bitkiler 3-5 cm aralikla seyreltilir. Karnabaharda kaliteli {iriinii etkileyen en
onemli faktorlerden birisi de iyi yetistirilmis fidelerdir. Fide yetistirme devresinde sicakligin
asir1 yiikselip azalmasi taglarin kalitesiz olmasina sebep olur.

Fotograf 1.15: Cimlenmis tohumlar

Dikimde genel olarak 7-8 yaprakli diizgiin gdvdeli, yapraklart saglikli fideler
kullanilmalidir. Iyi yetistirilmemis ciliz, sar1 yaprakli fidelerden yetisen bitkilerin taglar
kiiciik ve gevsek olur. Fideler genellikle tohnum ekiminden 5-7 hafta sonra dikime uygun hale
gelir.

Karnabaharda en uygun yetistirme yeri masuralar iizerinde yapilan yetistirme seklidir.
Masura genisligi ¢esitlere, tek ve iki sirali dikime gore ayarlanir. Dikimde sira arasi ve sira
izeri mesafeler 50x50 cm olarak yapilir.

Fideler yerlerinden dikkatlice sokiilmeli ve bekletilmeden yerlerine plantuar veya
¢epin yardimi ile dikilmelidir. Kokleri toprakli olarak cepinle dikim daha uygun olur.
Dikimden sonra can suyu verilmelidir. Dikimi takiben birkag giin sonra salma sulama
yapilmalidir.

Fotograf 1.16: Dikime hazir fideler
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Karnabahar c¢apa ve suyu ¢ok seven sebze oldugu icin sulamaya gereken oOzen
gosterilmeli ve muntazam araliklarla yagis durumuna gore sulama yapilmalidir. Dikimden 1-
3 hafta sonra birinci, bundan 1 ay sonra ikinci ¢apa, gerekirse iigiincii ¢apa yapilmalidir.
Karnabahar taglarinin giines 15181 nedeniyle sararmamasi igin i¢ yapraklar kirilarak tacin
lizerine ortiilmeli ve taci ortiilii gesitler tiretilmelidir.

Fotograf 1.17: Karnabahar tarlasi

Karnabaharlarda tohum {iiretimi lahanalardan farkli sekilde yapilir. Tohumluk
karnabahar bitkileri esas yetistirme yerlerine birakilir. Bitkilerin yerleri degistirilmez. Pazar
olgunluguna gelmis, gelismeleri iyi ve saglikli bitkiler tohumluk olarak birakilmalidir. Diger
bitkiler pazar olgunlugu doneminde hasat edilerek yetistirme yerlerinden uzaklastirilir.

Fotograf 1.18: Karnabahar tarlasi
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Karnabaharlarda tohum iiretimi farkli sekillerde yapilir. Ulkemiz kosullarinda erkenci
karnabahar cesitlerinde tohum f{iretimi daha zordur. Pazar olgunluguna gelmis, taglar kig
aylarinda goriilen yagis ve diigiik sicakliklar nedeniyle zarar goriir ve ¢igekleri olusturacak
taglar ¢iiriir. Ozellikle ekim, kasim, aralik aylarinda hasat olgunluguna gelmis karnabahar
cesitlerinde tohum {iretimi agiklanan nedenlerden dolayi istenilen diizeyde yapilamaz.
Yapilan bir ¢alismada erkenci ¢esitlerin taglari pazar olgunlugu dénemine gelmeden yanlari
acik plastik tiineller altina alinmis bitkiler yagis ve diisiik sicakliklardan korunmustur. Bu
bitkilerden hasat edilen tohum miktar1 daha yiiksek olmustur. Plastik tiinel altina alinmayan
bitkilerden ya hi¢ tohum alinamamis ya da ¢ok az tohum elde edilmistir.

Karnabaharlarda tohum verimi geside, birim alanda bulunan bitki sayisina, yetistirme
donemindeki bakim sartlarina bagli olarak degisiklikler gdsterir. Bitki basina ortalama tohum
verimi 20-45 gramdir. Bir dekardan 40-154 kg arasinda tohum alinabilir.

Fotograf 1.19: Tohum iiretimi
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarini takip ederek asagidaki faaliyeti yapiniz.

Islem Basamaklan

Oneriler

Y VY

YV VVYVY

Yetigtirme alanini belirleyiniz.
Tarlay1 ekime hazirlayiniz.
Yetistireceginiz karnabahar ¢esidini
belirleyiniz.

Tohumlar1 temin ediniz.

Ekim seklini belirleyiniz.

Ekim sekline gore tohum miktarini
ayarlayniz.

Tohum ekimi yapiniz.

Tohumlarin {izerini Ortiiniiz.

vV VYV V V¥V

Yetistirme alaninin karnabahar i¢in
uygun olmasina dikkat ediniz
Bolgenize ve topraginiza uygun tohum
seginiz.

Atacaginiz tohumun miktarini iyi
ayarlaymiz.

Tohum derinligine dikkat ediniz.
Tohumlari sikistirmay1 unutmayiniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢in Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Arazi se¢imini yaptiniz mi?

2. Toprak analizi yaptirdiniz mi?

3. Toprak yapisini uygun hale getirdiniz mi?

4. Tohum temin ettiniz mi?

5. Tohum ekim zamanimi dogru tespit ettiniz mi?

6. Tohum miktarini tespit ettiniz mi?

7. Tohum ekim derinligine dikkat ettiniz mi?

8. Tohumlarin tizerini Orttiinliz mii?

9. Gerekli bakim islemlerini yaptiniz m1?

10.Tohumlarin ¢imlendigini gordiiniiz mii?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplariizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz Ogrenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

1. Karnabaharin sebze olarak degerlendirilen kisimlarina ................. s eeeeeeeneene ,
................... ve ¢igek salkimi gibi isimler verilir.

2. Karnabaharin ......................... Latince ismidir.

3. Karnabaharin tacini orten ............... ice dogru kivrilir ve karnabaharin tacini
..................................... korur

4, Karnabaharlarda tag blyUkIligi ...........coovevivinnnn, s et ve

cesit 6zelligine bagl olarak degisir.

5. Karnabahar iklim istekleri bakimindan ..........................c olan kishk
sebzeler arasinda yer alir.

6. Fideler birkag yaprakli iken sicaklik diiserse bitkilerin biiylime ucu kaybolur. Bu

bitkilere ................. ad1 verilir.

7. Su tutma kapasitesi yiiksek, derin .................... topraklarda basarili bir sekilde
yetistirilebilir.

8. Karnabaharlar, fidelerin yetistirilmesi ve ..................c.cooiie olmak {izere iki

safhada yetistirilirler.

9. Dikimde genel olarak ..................... s ettt yapraklart saglikl
fideler kullanilmalidir.

10. Masura genisligi gesitlere, .............cooeevinninin dikime gore ayarlanir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirmmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulari faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC
Zamaninda ve teknigine uygun olarak kiiltiirel bakim islemlerini yapabileceksiniz.
ARASTIRMA

> Karnabaharda goriilen bas veya fizyolojik bozukluklar1 aragtirmiz.

2. KULTUREL iSLEMLER

2.1. Sulama

Karnabahar, kok sistemine siirekli bir nem saglanmasi halinde daha iyi yetistirilir.
Herhangi bir kuraklik déneminde, bitkinin biiylimesindeki durgunluk kolayca goriilebilir.
Karnabahar, yeterli miktarda yapraga sahip olabilmelidir. Ciinkii bitkinin bas kisminin
biiyiikliigli yaprak kalitesine dogrudan baglidir.

Fotograf 2.1: Karnabaharda sulama sistemi

Kullanilan su miktari, yaprak yiizeyindeki artig ile dogru orantili olarak artar. Suya en
fazla, bas kisminin olustugu haftalarda gereksinim vardir. Dehidrasyon olmamasi durumunda
bu donem sonunda, diisiik kalitede mahsul elde edilecektir.

Eger ekildikten sonra kurursa, karnabahari sulamak gerekir (Zararli otlara karsi
ilaclanmadan once sulamak gerekir). Ekiminden sonra, iyi bir mahsul elde edebilmek i¢in
10-15 mm’lik bir uygulamaya (eger miimkiinse) gereksinim vardir. Ayrica sera doneminde
de sulamak gerekebilir. Sulama miktar1 ve sikligi, toprak cesidine, gevresel kosullara,
teknigine vb. faktorlere baglidir.
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2.2. llaclama
Karnabaharda goriilen bas bozukluklari veya fizyolojik arazlar sunlardir;

»  Korlik

Fide déneminde sicakhigm 0 °C’nin altinda veya civarinda seyretmesi ile meydana
gelir. Bu da bas baglamay1 engeller. Ayrica bas baglama doneminde ya diisiik sicaklik ya da
biiyiime noktasinin kuslar tarafindan yenmesiyle korliikk meydana gelir.

> Kiiciikbas (diigme bas)

Erken bas tesekkiiliidiir. Bitki diisiik sicaklikta soguklanma ihtiyacini karsilar. Fakat
bitki fizyolojik olarak gelisimini tamamlamistir. Yine de olusan baslar normalden daha
kiiclik meydana gelir. Diisiik sicakliga maruz kalmas1 bagin kii¢lik ve sar1 olmasinda neden
olur.

> Pirincleme

Bas tesekkiiliinden hemen sonra sicakligin yiikselmesiyle olur. Bas iizerinde sararmig
piring taneleri gibi yapilar meydana gelir.

> Bas arasindaki yesil yapraklar

Bas tesekkiiliinden sonra yiiksek sicaklik nedeniyle vejetatif sathaya geri doniis olur.
Loplarin arasinda brakte yapraklarin goriilmesi olayidir.

> Yesilbas

Basin giines 15181na maruz kalmasiyla basta klorofil tesekkiilityle renkte degismeler
olur.

> Basin sekli

Diisiik sicaklik yassi, yiiksek sicaklik konik yapida bas olusumuna neden olur.

Karnabaharlarda goriilen diger hastalik ve zararlilar sunlardir;
Karnabaharda etkili hastaliklar

1. Karnabahar yaprak lekesi
Hastalanan bitkiler normal bitkilerden biraz farkli olur. Bazilar1 bir hale ile kusatilmig
sar1 lekeler meydana getirirken, digerleri sadece leke olarak goriiliir. Bazi bitkilerde ise bu
lekeler fark edilebilir bir hale ile kusatilmis siyah, mor ya da kirmizi lekeleri meydana
getirir. Nemli havalarda lekeler fungusun havli misel dokusu ile kaplanir. Bitkiler siddetli
enfeksiyonlarda solar ve giinesten yanmis gibi karakteristik goriiniim almaktadir.

-

Fotograf 2.2: Yapraklarda yaprak leke hastahgi belirtisi
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> Miicadelesi

. Kiiltiirel miicadele
o Crucifer familyasina ait yabanci otlar tarladan temizlenerek
miicadele programi uygulanmali.
o) Tarlada ya da bahgede kalan bitki artiklarinin temizlenmesi

hastaligin kontroliinde en 6nemli kiiltiirel tedbirlerin basinda gelir.
Bu yiizden bitki artiklar1 tarlada birakilmamali ya da derin bir
siirim yapilarak toprak altinda birakilmalidir. Yine bu bitki
artiklar bir kimyasal ilag¢ kullanilarak ilaglanabilir.

o Bitkilerin {izeri su tutmayacak sekilde ekim islemleri yapilmalidir.
Bitkilere istten sulama yapilmamalidir. Sulama suyu toprak
seviyesinde yapilmali, yapraklarin islakligi engellenmelidir.

. Kimyasal miicadele
o Hastalik etmenine kars1 organik fungisitler tavsiye edilmektedir.

2. Siyah ¢iiriikliik

Ik olarak yaprak iizerinde birgok kiiciik ve sulumsu lekeler goriiliir. Bu kii¢iik benek
seklindeki lekeler zamanla sar1, kahverengi ya da siyah renkli lekelere doniisiir. Lekelerin
etrafi sulumsu bir doku ile ¢evrilir. Hastalik belirtileri genellikle yaprak damarlar ile sinirl
kalir ve koyu ¢izgiler damarlar boyunca var olur. Kiigiikk damarlar da zamanla hastaliktan
etkilenir. Yaprak kenarlarindaki hastalik belirtileri genellikle u¢ yanikligr ile sonuglanir.
Daha yasli yapraklar kiigiik ve daginik beneklere sahip olabilir ve biiyiikliiklerinde genellikle
artig olmaz.

Fotograf 2.3: Yapraklarda siyah ciiriikliik
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> Miicadelesi

. Kiiltiirel miicadele
o Dayanikli ¢esit, hastaliktan ari tohum ve fideler kullanilmali.
o) Sera ve tohum yataklarinda hastaliktan ari toprak, su ve alet-
ekipman kullanilmali.
o Hastalikli fideler hemen yetistirilme ortamlarinda uzaklastiriimali
ve imha edilmeli.
o Asir1 ve st sulamalarindan kaginilmali ve nem olusumu
engellenmeli.
o Toprak drenaj1 yapilmali.
o) Tarla ve sera kosullarinda bitkiler asir1 derecede islak ise bu
zamanlarda calismaktan ka¢inilmali.
o Bitkileri diizenli olarak beslemeli ve asir1 giibre kullanimindan
kaginilmali.
o Kimyasal miicadele
o Bakirli preparatlar bitkilerde koruyucu olarak ve yayilmasini
engellemek i¢in kullanilabilir.
o Genellikle bakteriyel etmenler ile miicadele zor oldugundan

kiiltiirel Onlemlere ve temiz c¢alismaya oldukca fazla dikkat
edilmelidir.

3. Karnabahar mozaik viriisii

Yapraktaki damar agilmalar1 koyu alanlar ile agik sekilde goriilecek kadar belli olur.
Hastaliga ragmen bas baglayan bitkilerin ise pazar degeri ciddi boyutlarda azalir. Enfekteli
bitkilerde yaprak belirtileri ortaya ¢iksa bile Brassica bitkilerinde bodurluk belirtisi

goriilmez.

> Miicadelesi

Fotograf 2.4: Karnabahar mozaik viriisii

. Kiiltiirel miicadele

o

O O O O

Dayanikli ¢esitlerin kullanima,

Hastaliktan ari fideler sasirtilmali.

Enfekteli bitki artiklart yok edilmeli.

Konukgusu olan yabanci otlar ile miicadele edilmeli.
Seralarda ya da tarlada hastalan bitkiler uzaklagtiriimali.
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o Kimyasal miicadele
o Viriis hastalik etmenlerine kars1 kimyasal miicadele 6nerilmez.

4. Ani solgunluk (cokerten)

Hastalik etmeni bitkilerin yaprak, govde ve kok gibi tlim organlarina saldirabilir ve
bitkilerin ¢imlenmesi sirasinda ya da fide donemlerinde ¢okerten hastaliklarina neden
olurlar. Hastalik bitkilerin kdk bogaz1 bolgelerinde kararmalara ve bu kisimdaki gévdelerin
incelmesine ve fidelerin yan yatmasina neden olur. Bitkilerin tiim kok sistemi 6ldiigi i¢in
bitkiler 6nce yaprak kenarlar1 kirmizimsi mor bir renk alir, Solar, kuruyarak oliir.

Bazen tiim yesil aksam Oliirken, hastalik yaprak kenarlarindan asagi dogru ilerleme
gosterir. Diger zamanlarda bitkinin toprak {istii aksami solar ve renklerinde degisme
olmaksizin oliir. Bitkilerde goriilen iki farkli belirti kok ¢iirimesiyle sonuglanir. Ciiriikliik
geng bitkilerde ortaya cikarsa, bitkilerin tim kok sistemi ciirir. Daha yasl ve biiyiik
bitkilerde ortaya ¢ikarsa ¢liriikliik koklerin bir tarafinda meydana gelebilir.
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Fotograf 2.5: Cokerten
> Miicadelesi

o Kiiltiirel miicadele

o Dayanikl bitkiler, hastaliktan ari, drenaj1 iyi topraklar segilmeli.

o Bitkiler su stresinde birakmamalidir. Asir1 sulamadan kaginilmali,
su birikimi engellemeli ve yapilabilirse damla sulama tavsiye
edilmeli.

Kalsiyum ve magnezyum giibrelemesine dikkat edilmeli.

Nematot ile miicadeleye 6nem verilmeli.

Hastalikl1 bitkiler hemen uzaklagtirilmali ve imha edilmelidir.
Hastalik etmeni genelde lokal olarak ortaya c¢ikitigi durumlarda, o
bolgelerde dikkatli ¢alisilmali, gerekirse Once bulasik olmayan
alanalarda calismaya baslanmali ve daha sonra bulagik alanlarda
caligma yapilmali.

o Alet ve ekipmanlar bulasik boélgelerde ¢alisildiktan sonra iyice

O O O O

temizlenmeli.
o Kimyasal miicadele
o Toprak fumigasyonu dikimden 6nce tavsiye edilir.
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5. Alternaria yaprak lekesi

Cimlenme oOncesi ve sonrast fidelerde meydana gelen yaniklik belirtilerine de
Alternaria tiirleri neden olabilir. Geng fidelerin govdeleri iizerinde ¢ok kii¢iik igne deligi
seklinde koyu lekeler olarak baglar ve daha sonra genisleyerek fideleri 6ldirebilir. Gévde
lezyonlar1 bitkileri gii¢siiz birakacak biiylikliige kadar da genisleyebilir.

Kotiledon yapraklar1 da hastaliktan etkilenir. Etkilenen yapraklar {izerinde kahverengi
ile siyah, yuvarlak ile yar1 yuvarlak bir sekilde olan lekelerdir ve zamanla bunlar yaprak
kaidesine dogru genisler.

Hastalik etmenin gelismis bitki yapraklar {izerindeki belirtileri ise hastaligin en
yaygmn semptomlaridir. Bitkilerin yaprak saplar1 da etkilendiginde koyu ve uzun lekeler
olarak goriliir. Yaprak ayalari iizerinde meydana gelen lekeler biiyiikliikk olarak igne deligi
kadar kii¢iik koyu ya da siyah lekeler olarak baglar. Bunlar bitkiler yaslandik¢a 5-7,5 cm
kadar biiyiik lekelere ulasabilir. Yaprak kenarlarinda olusan yaprak lekeleri siyah ¢iiriikliik
etmeninin yaptig1 lekelere benzer. Fakat Alternaria tarafinda olusan lekelerin kenarlarinda
olusan sar1 haleler daha kesin ve belirgindir. Lekelerin kenarindaki sar1 haleler lezyonu
tamamen kusatabilir ya da kusatmayabilir. Daha biiyiik lekeler {izerinde fungal etmenin koyu
yesil-siyah spor tabakasi meydana gelir ve bunlar lekenin merkezinde konsantrik halkalar
meydana getirmektedir.

Brokoli ve karnabahar bitkilerinin yenilebilir ¢igeklerinde meydana gelen kahverengi-
siyah renk degisimi, eger yapraklarda ortaya cikan lekeler kontrol edilmez ise ortaya
¢ikmaktadir.

Fotograf 2.6: Yapraklarda hastahgn belirtileri
»  Miicadelesi

. Kiiltiirel miicadele

o 3-4 yil {iriin rotasyonu uygulanmali.

o Hastaliktan ari tohum ve fidelerin kullanima,

o Tohumlara sicak su uygulamasi yapilarak {lizerinde ve igerisinde
olan fungal yapilar ya da diger etmenler elimine edilmeli.

o Diizenli giibreleme ve iyi kosullarda bitkiler yetistirmeli.

o Cig olusumundan kacinmak icin havalandirma iyi olmali ve
bitkilerin tizerinde serbest su olusumu engellenmeli.

o Sera ve tohum yataklarinda hastaliktan ari toprak ve alet ekipmani
kullanilmali.
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Karnabahar da goriilen zararhlar;

»  Lahana yaprag bitleri

Ik belirtiler, bitkilerin arka yiizlerinde kolonilestikleri yapraklarim iist yiizeylerinde
goriilen kiicliik sar1 beneklerdir. Salgilanan salya igerisindeki bazi maddeler, bitkinin
gelisiminde bozukluklara neden olur. Yapraklarda, géze hos gelmeyen sislikler belirir.
Ayrica bitlerden gelen yapiskan-salgilar bitkilerin bas kisimlarini, satilamaz hale getirebilir.

> Tirtillar
Yapraklarda diizensiz delikle goriilir ve sonunda sadece biiyiikk damarlar kalir.
Tirtillar, siyah benekli sar1 boceklerdir ve giderek daha biiylik siyah noktalara doniisiir.

> Elmas giivesi

Genelde sanki yapraklar iizerinde pencereler agiliyormus gibi goriiniir. Bitkinin bag
kismindan 6nce ortadaki yapraklarda beslenmeleri durumunda larvalar, mahsulii olumsuz
etkileyebilir. Tirtillar heniiz gengken gerekli kontrollerin yapilmasi gerekir. Tirtillar,
yapraklarm alt ylizlerinde bulunduklar i¢in diizenli ve siirekli bir kontrole ihtiya¢ vardir.

> Lahana kokii sinegi

Bitkilerin kok sistemlerine ve govdelerine zarar verir ve bu kisimlari isgal eder.
Enfeksiyona yakalanan kokler, tiineller ile delik desik olur ve daha sonra ¢iiriir. Geng bitkiler
oOliir, olgunlagmus bitkilerin gelisimi ise ¢ok zayif gerceklesir.

v

Fotograf 2.7: Lahana kok sinegi

2.3. Giibreleme

Karnabahar yetistiriciliginde iiretim alanlarinin dikimden iki-ii¢ ay 6nce ciftlik giibresi
ile giibrelenmesi gerekir. Topragin besin durumu dikkate alinarak dekara 3-6 ton giftlik
giibresi verilir.

Glbre uygulamasinin orani, yakin zamanda yapilmig toprak analizinin sonuglaria

gore belirlenmelidir. Burada belirtilen tavsiye, sadece genel bir yaklagim olarak
degerlendirilmelidir.
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»  Azot

Karnabahar sabit bir hizla biiyiimelidir. Bitkinin yiiksek seviyede azot gereksinimi
(17,5-20 kg N/dekar) vardir. Azot temini, ekimden 3-4 veya 6-8 hafta sonra
gerceklestirilmelidir. Yazin azot (N) genelde, kalsiyum amonyum nitrat seklinde verilir.
Ciinkii bu kimyasal yapi, kalsiyum nitrata gére daha yavas etki eder. Sonbaharda ise, nitrat
formu tercih edilmelidir.

>  Fosfat

Hafif bir stiper-fosfat giibresinin, mahsuliin gelisiminde ve kalitesinde olumlu etkisi
vardir. Dekara 4-10 kg’lik P205 tavsiye edilir. Fosfat giibresi genelde, toprak bitkinin
yetistirilmesi i¢in hazirlandiktan sonra, ancak bitki ekilmeden dnce verilir.

> Potasyum
Potasyum ihtiyaci son derece yiiksektir. Dekara 20-25 kg K,O tavsiye edilir.

> Bor
Bor, karnabahar i¢in gerekli bir mineraldir. Bor eksikligi, meyvenin kahverengiye
doniismesine neden olur. Ayn1 zamanda bitkinin iki kat biiyiimesi olasidir.

> Molibden

Karnabahar iiretiminde molibden eksikligi, yapraklarin kivrilmasina (kirbag kuyrugu)
yol acar. Bu da meyvenin olusumuna engel olur. Bu eksiklik her bir m® turba topragina 20
gram amonyum molibden veya tohum yataginda her m® yine amonyum molibdenden 1 gram
tatbik edilerek giderilebilir. Bu miktar yeterli degil ise geng bitkilere yaprak spreyi olarak her
100 metrekareye 2 g soliisyon tatbik edilmelidir.

2.4. Yabanci Otla Miicadele

Sebze yetistiriciliginde, diger kiiltiir bitkilerinde oldugu gibi karsilagilan sorunlarin
arasinda yabanci otlar yer alir. Bunlar su, mineral besin maddeleri ve 1siktan yararlanma
yoniinden kiiltiir bitkileriyle yaris halindedir. Kiiltiirel islemlerin yerine getirilmesinde
oldukca fazla is giicii gerektirir. Ayrica yabanci otlar hastalik ve zararlilara konukguluk
yaparak kalite yoniinden de zararli olur.

Yabanct ot rekabeti Kkiiltiir bitkilerinin gelisme periyodu ic¢inde yabanci ot
popiilasyonunun goriilmesiyle liriine yansiyan olumsuz bir zarar olarak ortaya ¢ikar.

> Kiiltiirel 6nlemler

Sebze yetistiriciliginde ciftlik gilibresi olduk¢a 6nemli bir yer tutar. Ancak gilibrenin
kullanilmasi, birgok yabanci ot tohumlarmin tarlaya gelmesine yol acar. Bu nedenle ¢iftlik
giibresinin iyice yandiktan sonra verilmesi gerekir. Gerek tarla igcinde gerekse etrafta bulunan
yabanci otlar tohum baglamadan bigilip yok edilmelidir. Aksi halde yabanci ot tohumlar
topraga dokiilerek sonraki yil i¢in popiilasyonun artmasina neden olur.

Kullanilan aletlerin bulagik tarladan ¢ikmadan temizlenmeleri gerekir. Siirlim
esnasinda pulluklara yapisan toprak pargalari bulunacagindan bunlar temizlenmedigi zaman
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temiz tarlalarin bulagmalarina yol acar. Bunlarin yaninda tarlayr derin slirmekle nispeten
yabanct ot kontrolii saglanabilir. Tarlanin siirimii ile tek yillik yabanci otlar imha
edilebilecegi gibi ¢ok yillik yabanci otlarin toprak alti kisimlarinin toprak yiizeyine ¢ikmalari
saglanir. Bunlar toplanabilecegi gibi glineste birakilip kurumalar1 saglanir. Ayrica bunlarin
¢imlenmesi ve tekrar siirmekle imhalari kolaylasir.

Fotograf 2.8: Yabanci ot kontrolii saglanmis bahceler

> Kimyasal miicadele

Dikim oncesi uygulanan ilaglar atildiktan sonra 5-7 cm toprak derinligine
karigtirilmalidir. Bu tip ilaglamalarda tarla sathinin tamamen diiz olmasi, kesekli olmamasi
ve ilaglarin homojen olarak atilmasi gerekir. Bunun icin dekara sarf edilecek su miktart
onceden kalibre edilmelidir.

Ekim sonras1 kullanilan ilaglar ekimle birlikte uygulanir. Ilacin homojen dagilmasi
i¢in 6nceden dekara kullanilacak su miktar1 belirlenmelidir. ilaglamadan sonra herhangi bir
toprak islemesi yapilmamalidir.

Dikim sonras1 kullanilan ilaglar dikimi takiben uygulanacagi gibi (bu ilaglar
uygulandiktan sonra topraga karistirilmamasi gerektiginden) bogaz doldurma isleminin
ardindan da uygulanabilir. Bu sekilde daha iyi netice alinir.

Dikimden sonra uygulanan ilaglarin tatbikinden sonra yapilacak toprak islemleri
ilaclarin aktivitelerini azaltacagindan istenilen yabanci ot kontrolii saglanamaz. Bu hususa
dikkat edilmelidir.

flaglama zamani, sebze tarlalarinda yapilacak ilagh miicadele ilaglarmin 6zelliklerine
gore;

> Dikim 6ncesi

> Dikimden veya ekimden hemen sonra

»  Dikim sonrasi olmak {izere ii¢ donemde uygulanmaktadir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarini takip ederek uygulama faaliyetini yapiniz.

Islem Basamaklan Oneriler

» Sulama miktarina dikkat ediniz.
» Bitkide hastalik varsa uygun yontemi

» Karnabahar yetistirme alanina gidiniz. . 7
e B bulmak i¢in 6gretmeninizden yardim
» Bitkinin ihtiyacina gore sulama yapiniz. isteviniz
» Hastalik ve zararlilar olup olmadigina N yiniz. .. -
bakiniz » Giibreleme yaparken giibre ¢esidine ve
) i . miktarina dikkat ediniz.
» Hastalik varsa uygun yontemi . o
. N » Ekim alaniniz biiyiikse yabanci otla
belirleyerek miicadele yapiniz. . ’ <
< miicadelede traktor ve kazayagi
» Giibreleme yapiniz. wullaniniz
» Yabanci otlarla miicadele yapiniz. ’

» Ekim alaniniz kiigiikse elle yabanci
otlar1 yolunuz.

KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandigimiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢cin Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Yetistirme alanina gittiniz mi?

2. Sulama yaptiniz mi?

3. Hastalik ve zararlilarla miicadele ettiniz mi?

4. Giibreleme yaptiniz mi?

5. Yabanci otlarla miicadele ettiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha goézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz Ogrenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.
1. Kullanilan su miktar1, ......................... ile dogru orantil1 olarak artar.

2. Fide doneminde sicakligim 0 °C’nin altinda veya civarinda seyretmesi ile
....................... meydana gelir.

3. Bag tesekkiilinden hemen sonra sicakligin yiikselmesiyle .................. meydana
gelir.
4. Karnabahar yetistiriciliginde {iretim alanlariin  dikimden iki-iic ay once

........................... ile glibrelenmesi gerekir.
5. Azot temini, ekimden ................ VEYA .iviiiiinnn sonra gergeklestirilmelidir.

6. Yabanci otlar hastalik ve zararlilara ..................... yaparak kalite yoniinden de
zararli olur.

7. Ciftlik glibresinin ............cooiiiiiiiii verilmesi gerekir.
8. flaglamadan sonra herhangi bir ............................. yapilmamalidir.
9. Cimlenme oOncesi ve sonrasi fidelerde meydana gelen yaniklik belirtilerine de

............................ tirleri neden olabilir.

10. Bor eksikligi, meyvenin ................ceieennn. neden olur.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirmmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimil dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETI-3

AMAC

Teknigine uygun olarak sebzelerin hasadini yapabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Karnabaharlarda siniflandirmay1 arastiriniz.

3. HASAT

Karnabaharlarda verim pazarlanabilir durumdaki taglarin sayisina ve biiyiikliigiine
bagl olarak degisir. Erkenci ¢esitlerde taglar daha kiigiiktiir. Bir dekardan 1800-2000 adet
tac hasat edilebilir. Taglarin ortalama agirligi 600-700 gram ile 5000-6000 gram arasinda
degisir. Karnabaharlarda tacin biiyiikliigiinden ¢ok kalitesi 6nemlidir. Yuvarlak, siki, beyaz
taglarin pazar degeri daha yiiksektir. Kalitesi iyi olmayan, hasattan sonra ¢ok beklemis
karnabaharlarda pisme sirasinda kotii bir koku olusur.

3.1.Hasat Zamam

Karnabaharlarda hasat taglar pazar degerini kaybetmeden yapilmalidir. Karnabahar,
taglar dagilmadan, renkleri bozulmadan oOnce hasat edilmelidir. Hasat periyodu iklim
kosullarina baglidir. Ilik havalarda hasat siiresi bir hafta, soguk kosullarda bir aya kadar
stirer. Karnabaharlarda hasat gesitlerin gelismesine gore bir defada ya da kademeli olarak
yapilir.

Fotograf 3. 1: Hasada gelmis karnabaharlar
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3.2.Yapihs1

Hasat sirasinda taglar iizerinde hi¢ yaprak birakilmadigi gibi, uzun mesafelere
gonderilecek karnabaharlar taglari {izerindeki yapraklarin 1/3’{ kesilerek 2/3’1i ta¢ {izerinde
birakilir. Taglar tizerinde hi¢ yaprak birakilmaz ise bu taglarin ¢ok iyi ambalajlanmis olmasi
gerekir. Aksi halde tagima sirasinda taglar zarar goriir.

Karnabaharlarin gelisme durumlar1 asagidaki oOzelliklere imkan verecek sekilde
olmalidir:

> Elle toplamaya, yiiklemeye, bosaltmaya ve tasinmaya dayanikli olmali.
> Gidecegi yere ulastiginda tatmin edici durum gostermelidir.

Fotograf 3.2: Hasadin yapilis1

Karnabahar el ile toplanir. Bu da biiyiik bir zaman ve is giiniine mal olur. Ozellikle de
mahsullerin ortiilmesi ve kesim igleminin belirli bir siirede yapilmasi nedeniyle dnemlidir.
Iki cesit kesim ydntemi vardir:

> Kesim ve tarlada pazarlamak i¢in hazirlamak.
> Bitkiyi, yapraklar ile tarlada kesmek ve ¢iftlikte pazarlamak igin hazirlamak.

Her iki yontemin farkli uygulanis sekilleri vardir ve bunlar bolgeden bolgeye degisir.

Karnabahar, kenar kisimlarinda biiylimeye baslamadan 6nce hasat edilmelidir. Kesim
icin en uygun zaman; mahsuliin durumu, piyasa kosullar1 ve fiyat gibi faktorlere gore degisir.
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Fotograf 3.3: Hasad1 yapilmus karnabaharlar

Hasat edilecek karnabaharlarda aranilan bazi 6zellikler vardir. Bunlar;

Biitlin olmalidar.

Saglam olmalidir.

Temiz olmali, gozle goriilebilir yabanci maddeler ihtiva etmemelidir.
Ceside 0zgii renk ve sekilde olmalidir.

Taze goriiniimlii olmali, sararma ve solma belirtisi gostermemelidir.
Yabanci tat ve koku bulunmamalidir.

D1s yiizeyi 1slak olmamalidir.

VVVYVYVYYVYVY

3.3.Hasat Sonras1 Islemler
Karnabaharlar, kalite 6zelliklerine gore;

1)  Ekstra
2)  Simfl
3) Smif II olmak iizere {i¢ sinifa ayrilir.
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Fotograf 3.5: Simiflandirilmis karnabaharlar

> Ekstra

Bu smifa dstiin nitelikte olan karnabaharlar girer. Bunlar sekil, renk ve boy
bakimlarindan ¢esidin tipik 6zeliklerini gostermelidir. Tag kisimlari;

> Diizgiin gelismis, yapilar diri,

> Cok siki dokulu,

> Beyaz veya hafif krem renkli,

> Hig kusursuz

Ayrica, tam veya kisaltilmis yaprakli olarak piyasaya arz edilen karnabaharlarda
yapraklar diizgiin kesilmis ve taze gortiniislii olmalidir.

> Smif I

Bu smifa iyi nitelikteki karnabaharlar girer. Bunlar sekil, renk ve boy bakimlarindan
cesidin tipik 6zeliklerini gostermelidir. Tag¢ kisimlart;
> Diri yapily,
> Sik1 dokulu,
> Beyazdan fildisine kadar olan renklerde renginin ¢esidin karakteristik 6zelligi
olmalidir.

Ayrica tam veya kisaltilmig yaprakli olarak piyasaya arz edilen karnabaharlarda
yapraklar taze goOriinislii olmalidir. Bunlarda lekeler, tag kisminin arasindan ¢ikmig
yapraklar, bocek yenikleri ve hastaliklarin meydana getirdigi zararlar, don vurmasi ve
berelenmeler bulunmamalidir.

Ancak, hafif sekil, renk ve gelisme 6ziirlerine, ¢ok hafif yumusamaya (kegelesmeye)
izin verilebilir.

3) SmflII

Bu sinifa daha st simflara giremeyen, fakat genel 6zelliklere uyan karnabaharlar
girer. Ta¢ kisimlan hafif sekil bozuklugu gosterebilir. Hafif gevsek yapili ve sarimtirak
renkli olabilir. Bunlarda;
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Hafif gilines yaniklig izleri,

Cigekler arasindan siirmiis en ¢ok bes adet acik yesil renkli yaprak,
Dokunuldugunda nemli veya yagli hissi vermemek sartiyla hafif yumusama
bulunabilir.

Y VYV

Ayrica, irliniin saklanmasi sirasindaki dayanikliligini azaltmamak veya sunum
kalitesini ciddi olarak etkilememek sartiyla;

> Hafif bocek yenigi veya hastalik zarar izleri,
»  Yiizeysel hafif don zarari,

> Hafif berelenmelere izin verilebilir.

Karnabaharlar iriliklerine gore;

> Cok iri
> Iri
> Orta

> Kiiciik olmak iizere 4 boya ayrilir.

Karnabaharlar, ta¢ kisimlarinin enlemesine en genis kisminin g¢aplarina gore Cizelge
1’de gosterilen boylara ayrilir.

Boylar Cap, cm
Cok iri 20’den daha fazla
Iri 17 - 20 (dahil)
Orta 14 - 17 (harig)

Kiigiik 11 - 14 (harig)

Cizelge 3.1: Ta¢ kisimlarinin ¢ap kisimlarina gore boylari

En kiiciik ¢ap 11 cm’den asagi olmamalidir. Clarke gibi minyatiir ¢esitlerde boy
ozelligi aranmaz.

Karnabaharlar ambalajli olarak {i¢ sekilde piyasaya arz edilir;

> Yaprakh olarak
Karnabaharlarin tag kismini kapayip koruyacak uzunluk ve sayida saglikli yesil
yapraklarla ortiilii halde (Sap kismi koruyucu yapraklarin biraz altindan kesilmelidir.)

’r. s

Fotograf 3.6: Yapraklh karnabaharlar
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> Yapraksiz olarak

Biitiin dig yapraklar ve yenmeye elverigli olmayan sap kisimlari ayiklanmis halde
(Ta¢ kismini koruyacak sekilde bulunan taze ve agik yesil renkteki kiigik 5 i¢ yaprak
iizerinde birakilabilir.)

Fotograf 3.7: Yapraksiz karnabaharlar

> Kisaltilmis yaprakh olarak

Karnabaharlarin tag kismin1 koruyacak yeterli sayida saglikli ve yesil yapraklar, tacin
dip kismindan itibaren 3 cm’yi gegmeyecek uzunlukta kesilmis halde ( Sap kismi, koruyucu
yapraklarin biraz altindan kesilmelidir.)

Fotograf 3.8: Kisa yaprakh karnabaharlar

Her ambalaj kabi igindeki karnabaharlar ¢esit, simif, boy, orijin ve ticari tip
bakimlarindan bir 6rnek olmalidir. Ambalajin goriinen kismindaki durum, tiim ambalaj igin
gecerli olmalidir. Ambalajimn tistiinde ve alt kisminda ayni goriiniim ve kaliteye sahip olmali,
her ambalajda goriinen karnabaharlar o ambalajdaki tiim tirtinii temsil etmelidir.
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Fotograf 3.9: Oluklu ambalaj kabi

Ayni ambalaj icerisindeki en kiiciik ve en biiylik basin boy farki 4 cm’den fazla
olmamalidir. Minyatiir ¢esitlerde olabildigince bir 6rnek boyda olmalidir.

Fotograf 3.10: Ambalaj kab1

Ambalajlar tasima sirasinda karnabaharlarin korunmasini saglayacak, insan sagligina
zarar vermeyecek sekilde ahsap, mukavva, plastik vb. malzemelerden yapilmis olmalidir.
Ambalaj olarak kullanilacak malzeme; yeni, temiz, iiriiniin harici ve dahill zarar gérmesini

onleyecek kalitede olmalidir. Karnabahar dolu ambalajlar iiriinii tam olarak muhafaza edecek
sekilde tasarlanmalidir.
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Fotograf 3.11: Degisik ambalaj kaplar

Ambalajlamada kullanilan kagit, pul gibi malzemelerin baskisi, etiketlenmesi zehirli
veya insan sagligina zararli olmayan miirekkeple ve tutkalla yapilmalidir. Basili kagit
kullanildiginda yazili yiiziin digsa gelmesine ve iirline degmemesine dikkat edilmelidir. Sebze
yiizeyine etiket uygulandiginda, etiket cikarildiginda meyve yiizeyinde iz, leke ve kabuk
zarar1 olugturmamalidir.

Ambalajlar her tiirlii yabanci maddeden ari olmali, rutubet ve koku ¢eken malzemeden
yapilmamalidir. Karnabahar ambalajlar1 tizerine en az asagidaki bilgiler okunakli olarak
silinmeyecek ve bozulmayacak sekilde yazilir veya basilir. Ambalajin agz1 agildiginda tekrar
kapatilmayacak veya tekrar kapatildiginda kapatildigi belli olacak sekilde kapatilmalidir.

Firmanin ticari veya kisa adi, varsa tescil markasi

Standardin isaret ve numarasi

Malin adi

Cesidi

Smf

Boyu (istege bagli)

Uretim bdlgesi veya yerel ismi

Parti, seri veya kod numaralarin en az biri

Net kiitlesi

Biiyiik ambalajlardaki kiigiik tiiketici ambalaj sayis1 ve kiitlesi

VVVVVVVYVYYVY

Gerektiginde bu bilgiler Tiirkgenin yani1 sira yabanci dilde de yazilabilir.

Hasattan sonra karnabaharlar 1-3 ay arasinda saklanabilirler. Karnabaharlarda hasat
sliresini uzatabilmek i¢in hasadin normalden birkag giin erken yapilmasi gerekir.
Karnabaharlarda optimal depolama sicakligi 0,5-1 °C’dir. Karnabahar taglar1 %80 nemde 6-8
hafta rahat bir sekilde muhafaza edilebilirler.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarim takip ederek uygulama faaliyetini yapiniz.

Islem Basamaklar Oneriler
» Karnabahar yetistirme alanina gidiniz.
» Hasat zamanini belirleyiniz. » Hasat yapacaginiz zamanda topragin
» Elle hasat yapacaksaniz bigak camur olmamasina dikkat ediniz.
kullaniniz.
» Hasat yaptiginiz bitkileri hasat sonrasi » Bitkilerin ayn1 olgunlukta olmasina
islemler i¢in uygun bir ortama tasiyiniz. dikkat ediniz.
» Sararan yapraklari ve kokleri
temizleyiniz. » Piyasaya uygun ambalaj kab1 kullaniniz.
» Bitkileri tahta kasa ya da tahta kutulara
koyunuz. » Piyasaya arz etmeyecekseniz uygun
» Bitkileri uygun ambalajlarla pazara hazir sicakliklarda muhafaza ediniz.
hale getiriniz.
KONTROL LISTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandigimiz beceriler igin
Evet, kazanamadiginiz beceriler icin Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

Tarlaya gittiniz mi?
Hasada gelmis bitkileri tespit ettiniz mi?

Elle hasat yaptiniz m1?

Kapali bir alana gétiirdiiniiz mii?

Baglar kopardimiz m1?

Boylama yaptiniz m1?

Ambalajlama yaptiniz m1?
Piyasaya arz ettiniz mi?

N~ WM

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarmizi bir daha goézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz Ogrenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.
1. Karnabahar, ........................... , renkleri bozulmadan 6nce hasat edilmelidir.

2. Uzun mesafelere gonderilecek karnabaharlar taglari iizerindeki yapraklarin
........................... 2/3’1 tag iizerinde birakilir

3. Karnabahar ................. toplanir.

4. Kesim i¢in en uygun zaman; mahsuliin durumu, .................. VE iiiiinnn. gibi
faktorlere gore degisir.

5. Karnabaharlar, kalite 6zelliklerine gore ................ s e ve II. Smif olmak
iizere 3 sinifa ayrilir.

6. Her ambalaj kabi i¢indeki karnabaharlar .............. e s e ,
.................... ve ticari tip bakimlarindan bir 6rnek olmalidir.

7. Ambalajlar tasima sirasinda karnabaharlarin korunmasini saglayacak, insan saglhigina
zarar vermeyecek sekilde ............... s e s e vb. malzemelerden
yapilmig olmalidir.

8. Karnabaharlar ................... s e, ve yapraksiz olarak 3 sekilde
ambalajlanir.
9. Hasattan sonra karnabaharlar ............ ay arasinda saklanabilirler.

10. Karnabaharlarda  hasat  siiresini  uzatabilmek i¢in  hasadin  normalden
.................................... yapilmas1 gerekir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarmizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.
1. Karnabahar, ........................ orani yliksek oldugu i¢in kansizligi onler.

2. Yapraklarin rengi ................ g et yakin yesil olup yapraklarin iizeri
mum tabakasi ile kaplidir.

3. Karnabahar tohumlarinin ¢imlenme giici.................... dir.

4, Tohumlar ................ V€ tiieiieiieneaennnn yastiklara ekilir.

5. Sulamanin miktart ve sikligi, ..............c.olll y e teknigine vb.
faktorlere baglidir.

6. Bor eksikligi, ................. kahverengiye doniigmesine neden olur.

7. Karnabaharlarda hasat ¢esitlerin gelismesine gore ..................... ya da kademeli
olarak yapilir.

8. Karnabaharlar ........................ s e ve yapraksiz olarak 3 sekilde
ambalajlanir.

9. Ayni ambalaj igerisindeki en kiicikk ve en bilyiik basin boy farki ............. fazla
olmamalidir.

10. Karnabahar taglari ....... nemde ........... hafta rahat bir sekilde muhafaza edilebilirler.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gecmek i¢in 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1’iIN CEVAP ANAHTARI

1 bas, tag, cicek
2 B. Oleracea Botrytis
3 i¢ yapraklar, dis
etkenlerden
4 ekim-dikim zamamn,
dikim sikhiga
5 serin iklim sebzesi
6 kor bitki
7 kumlu-tinh
8 esas yerlerine dikilmesi
7-8 yaprakh, diizgiin
9 N .
govdeli
10 tek ve iki siral

OGRENME FAALIYETIi-2’NIN CEVAP ANAHTARI

1 yaprak yiizeyindeki
artiy

2 korliik

3 pirin¢lenme

4 ciftlik giibresi

5 3-4 veya 6-8 hafta

6 konukc¢uluk

7 iyici yandiktan sonra

8 toprak islemesi

9 Alternaria
kahverengine

10 - .
doniismesine
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OGRENME FAALIYETIi-3°UN CEVAP ANAHTARI

1 taclar dagilmadan

2 1/3’ii kesilerek

3 elile

4 piyasa kosullari, fiyat

5 Ekstra, I. Stmf

6 cesit, simif, boy, orijin

7 ahsap, mu.kavva,
plastik

8 yaprakl, kisa yaprakh

9 1-3

10 birkac giin erken

MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI

1 demir minerali
2 koyu gri, maviye
3 %090-95
4 1k ve soguk
toprak cesidine, ¢evresel
5
kosullara,
6 meyvenin
7 bir defada
8 yaprakl, kisa yaprakh
9 4 cm’den
10 %080, 6-8
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—( KAYNAKCA )—

»  www.arastirma-yalova.gov.tr/
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