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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen modller;

Taim ve Terbiye Kurulu Baskanligimn 02.06.2006 tarih ve 269 sayili
Karar1 ile onaylanan, mesleki ve teknik egitim okul ve kurumlarinda
kademeli olarak yayginlastirilan 42 aan ve 192 dala ait gergeve dgretim
programlarinda amacglanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik
gelistirilmis 6grenme materyalleridir (Ders Notlaridir).

Moddller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 6grenmeye
renberlik etmek amaciyla Ogrenme materyali olarak hazirlanmus,
denenmek ve gelistiriimek Uzere mesleki ve teknik egitim okul ve
kurumlarinda uygulanmaya baglanmustir.

Modiller teknolojik gelismelere paralel olarak amaglanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim &gretim sirasinda gelistirilebilir ve
yapilmasi Onerilen degisiklikler Bakanlik’tailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki
yeterlik kazanmak isteyen bireyler modillere internet Uzerinden
ulasabilirler.

Basilmigs modaller, egitim kurumlarinda Ogrencilere Ucretsiz olarak
dagitilir.

Moddller hichir sekilde ticari amagla kullanilamaz ve (cret karsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 621EEH056

ALAN Bahcecilik
DAL/MESLEK Sebzecilik
MODULUN ADI | spanak Y etistiriciligi

MODULUN TANIMI

Ispanak yetistiriciliginde; tohum ekimi, kiltirel bakim
islemleri ve sebze hasad: konularinin anlatildigi 6grenme
materyalidir.

SURE 40/16

ON KOSUL On kosul yoktur.

YETERLIK Ispanak yetistimek
Genedl Amag

MODULUN AMACI

Gerekli ortam saglandiginda teknigine uygun olarak 1spanak
yetistiriciligi yapabileceksiniz.

Amaclar

1. Teknigine uygun olarak 1spanak ekimi yapabileceksiniz.

2. Teknigine uygun olarak kllttrel bakim iglerini
yapabileceksiniz.

3. Teknigine uygun olarak sebze hasadi yapabileceksiniz.

EGITiM OGRETIM
ORTAMLARI VE

Ortam: Tepegodz, yazi tahtasi, internet ortami, sinif, sera

Donamim: Televizyon, VCD, DVD, tepegtz, projeksiyon,

DONANIMLARI bilgisayar, mikroskop

Moduiltn icinde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra
. verilen 6lgme araclar ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLGCME VE - , y .
DECERLENDIRME ModiilGin sonunda ise kazandigimiz bilgi, beceri, tavirlar

olcmek amaciyla 6gretmen tarafindan hazirlanacak élgme
araclar ile degerlendirileceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Tarimsal Uretimde sebzeler oldukca dnemli bir yer tutar. Clnki; sebzelerin yerlerine
kullamlabilecek bagka Urin bulunmamaktadir. Ayrica son yillarda 6zellikle beslenme
uzmanlarinin diyet programlarinda da sikga yer almaktadir.

Yerylziinde sebze olarak vyetistirilen bircok bitkinin gen merkezligini 6zellikle
Tarklerin yogun olarak yasadiklart Anadolu, Kafkasya, Turkistan ve Afganistan gibi Ulkeler
yapar. Bu nedenle Tirk halkimn sebzelereilgisi oldukca fazladir.

Yapilan calismalarla insanlarin tlkettigi sebze tlrlerinden 60 tanesi kiltUre alinmustir.
Bu say1 gin gectikce artma egilimindedir. Ulkemizde de bu sebzelerin biytk cogunlugu
rahatlikla Uretilmektedir.

Gunimizde disa bagimli olmanin en kéti ve en zor telafi edilir sekli gida
maddel erinde cisa bagiml1 olmaktir. Ulkemizin tarimsal potansiyeli tim halkimizi rahatlikla
besleyebilecek durumdadir. Ancak; Ulkemizde sebzelerin c¢esit seciminin uygun
yapilmamasi, hatal: tarimsal uygulamalar, pazarlama guicltkleri, belli bir standardizasyonun
olmamasi, Ureticilerin birlikte hareket etmemes vb. sebeplerle sebzecilik Oretimi gin
gectikce gerilemektedir.

Bu modul sayesinde; sebze Uretiminin azalmasina sebep olan en dnemli etkenlerden
hatal1 tarimsal uygulamalar azalacak ve Ulkemizdeki sebze Uretimi, siz degerli Ggrencilerin
ogrendigi bilgilerin sektdre aktarilmasi sayesinde daha da artacaktir.






OGRENME FAALIYETI-1

AMAC

Teknigine uygun olarak 1spanak ekimi ve yetistiriciligi yapabileceksiniz.

ARASTIRMA
»  Bolgenizdeki 1spanak ekim alanlarim arastiriniz.
»  Bolgenizde yetistirilen 1spanak ¢esitlerini arastirinmz.
»  Ispanak bitkisini kdkinden sokerek bitkisel 6zelliklerini inceleyiniz.
»  Cevrenizde ispanak yetistiriciligi yapan ciftcileri ziyaret ederek 1spanak
yetistiriciligi hakkinda bilgi aliniz.
»  Eldeettiginiz bilgileri arkadaslarinizla paylasinz.

1. ISPANAK YETISTIRICILIGI

1.1. Tamm ve Onemi

> Bilimseal siniflandirma:

e Alem : Plantae

o Sinif : Magnoliopsida
o Takim : Caryophyllales
o Familya : Amaranthaceae
o Cins : Spinacia

o Tur . S. oleracea

Ispanak bitkisinin ana vatam Orta Asya dir. Serin iklim sebzesidir. Kis ve ilkbahar
aylarinda Oretimi yapilir. Ispanak Ulkemizin sadece asinn yagis alan Dogu Karadeniz
bolgesinde ¢ok simirli olmak Uzere, bunun disindaki bitin bélgelerimizde yetisebilen ve
biyik miktarlarda Uretilen bir sebzedir. Ulkemizde Uretilen 1spanak miktar: 181.000 ton
civarindadir. Ispanak sicak bolgelerimizde yaz sonlarinda ve kigin, soguk yorelerimizde ise
kis ve ilkbahar déneminde Uretilir. Kis mevsimi boyunca bittin bdlgel erimizde tiketilen bir
sebzedir. Tasima ve ulasim imkanlarimin artmasi ve iyilestirilmesi nedeniyle kis boyunca
guiney ve bat1 bolgelerimizde Uretilen biytk miktarlardaki 1spanak i¢ ve dogu bolgel erimizde
pazarlanmaktadir. 1spanagin dondurulmus olarak pazarlanabilmesi ve bu amaca uygun bir
sebze olusu yannda ¢orba ve cocuk mamasi sanayinde kullanilmasi da dretimi olumlu yénde
etkilemistir.



Asagidaki tabloda besin degerleri dikkatlice incelendiginde 1spanagin insanlar igin ne
denli 6nemli ve mukemmel bir besin kaynag: oldugu ortaya cikar. I1spanak, bedenin kansere
yakalanma rizikosunu azaltir. Yapilan arastirmalar ispanagi bolca tiketen kisilerde bazi
kanser tirlerine yakalanma olasiligimin ¢ok disik oldugunu gostermistir.

100 gr. I'spanak Bitkisinin icerdigi Besin Degerleri
Enerji 25 kalori
Protein 3or.
Karbonhidrat 3.640r.
Kolesterol 0
Yag 0,30r
Lif 2,10
Fosfor 38 mgr.
Kalsyum 170 mgr
Demir 2,2 mgr
Sodyum 50 mgr
Potasyum 500 mgr
A vitamini 8.100 wu
B1 vitamini 0,07 mgr.
B2 vitamini 0,14 mgr
C vitamini 28 mgr
E vitamini 1,7 mgr

Tablo 1.1:Bitkinin besin degerleri

Ispanak, zengin oranli lifiyle peklik (kabizlik) cekenlere iyi gelmektedir. Ayrica
1spanagin, idrart artirici, muashil, tonik (bedeni guglendirici) ve yatistinc etkileri de
bulunmaktadir.Bu denli ¢ok yarari olan 1spanak yiksek oranda oksalat icermesi nedeniyle
her gun degil, haftada iki kez yenilmesi yararli olur. Taze olmayan 1spanaklar kesinlikle
yenmemelidir.

Fotograf 1.1: | spanak
4



Gut hastaligi, safrave bobrek tas: rahatsizliklar: ¢ekenler yiksek oranda oksalat igceren
1spanagi yememelidir.

1.2. Ispanak Bitkisinin Botanik Ozellikleri

Ispanak, dinyada ve Ulkemizde bol Uretilen ve tiketilen sebzelerden biridir. Pek ¢ok
¢esidi bulunan ve oldukca kolay yetistirilen 1spanak, bir yillik otsu bitkidir.

. Kok yapsi: Gucli bir kazik kokl ile buna bagl topragin ylizeyine yakin
gelisen ince sagak kokleri vardir. Kazik kok uygun ortamlarda 40-50 cm
derinlige kadar buylyebilir. Sartlar uygun olmadiginda daha yiizeysel bir
gelisme gosterir.

Fotograf 1.2: I spanak bitkisinin kok yapis

o Govde yapisi: Ispanak bitkisi rozet gdvde yapisina sahip otsu bir bitkidir.
Bakim sartlarina, cesidine ve bitkinin erkek veya disi olusuna gore
gelismes biyuk farklilik gosterir. Erkek bitkilerde gdvde daha erken
donemde gelisir.

Cigek surguni ¢ok az dallanma gosterir. Disi bitkilerde ise gigek stirgiini daha yiksek
boyludur. Erkek ve disi bitkilerde slirglin asagidan yukariya dogru azalan ve ayalar kiigllen
yapraklar tagirlar.



Fotograf 1.3: Ispanak bitkisinin gdvde yapis

Yaprak yapsi: Ispanaklarda yenen kisim yaprak oldugu icin yaprak
Ozellikleri oldukca 6nemlidir. Ispanak yapraklar: oldukc¢a uzun yaprak sapi
ve yaprak ayasina sahiptir. Yaprak ayasi duz olabilecegi gibi kivrik da
olabilir. Yapraklarinin bigim, renk, etliligi bakimindan ve bir de yaprak
ayasinin diz ya da kivircik olmast yoninden 1spanaklar, gesitli tiplere
ayrilir,

Fotograf 1.4: Ispanak bitkisinin yaprak yapisi

Cicek yapisi: Ispanak bitkisinde gigek yapist onemli degisiklikler gosterir.
Cicekler erselik veya monoiktir. Erselik cigeklerde iki form gorilUr.
Birincisinde erkek ve disi organlar normal yapidadir. ikinci formda ise
erkek organlar yumurtalik Gzerinde olusmustur. Monoik cicek yapisina
sahip ciceklerde ise erkek cigeklerde disi organ, disi giceklerde erkek
organ korelmistir.



%

Fotograf 1.5: Ispanak bitkisinin cicek yapist Sekil 1.1: Ispanak bitkisinin organlari

5 -

. Tohum yapisi: Ispanaklarda tohum, yalanci bir meyvedir. Tohum rengi,
yesilimsi kahverengi ve be renkte olabilir. Tohum 3-3.5 cm ¢apindadir.
Ispanagin tohumlar: da dikenli ya da piriizstiz olmak Uzereiki tipte olur.
Tohum normal sartlarda 16-250C’ de 6-8 guinde gimlenir.

Y

Fotograf 1.6: I spanak bitkisinin tohumlari

1.2. Ekolojik istekleri

Ispanak yetistiriciliginde iklim 6nemli bir faktordir. Serin iklim sebzesi olmasina
ragmen asirt soguklar bitkiye zarar verir. Ayrica sicaklik ve kuraklik da bitki gelisimini
olumsuz yonde etkiler.

Ispanak yetistiriciliginde ideal sicaklik 15-18 derecedir. Tohumun ¢imlenmesi icin 5
derece sicaklik gereklidir. Toprak sicakligimin yikselmesi cimlenmeyi hizlandirir ve
cimlenme stiresini kisaltir. Toprak sicakligi 30 dereceyi bulursa tohum ¢imlenmez.

Ispanak bitlin topraklarda yetistirilebilir. Toprak segme 6zelligi yoktur. Ancak asitli
topraklar 1spanak igin uygun degildir. Topragin asiditesi 6,5-7,5 arasi olmalidir. Ispanak
iklim sartlarina, yetisme mevsimine ve hasat sekline bagli olarak agir killi topraklardan
kumlu topraklara kadar genis bir yelpazede basari ile yetistirilir. Toprak yilzeyi ile yaprak
sap1 arasinda kalan agimin kiigik oldugu yere yatay gelisen ve elle hasat yapilan tarler killi
topraklarda yetistirilmemelidir. Ozelliklede yetisme mevsiminde saganak yagis alan yerlerde
killi topraklarda yetistirilen 1spanak yapraklarimin ylizeyine yapisan ¢amurun temizlenmesi
sorun yaratmaktadir. Bu tur topraklarda dikine blyuyen tirler yetistirilmelidir.



Killi topraklarda verim ve kalite énemli olclde artar. Bitkiler uzun émarlt olur.
Erkencilik amaglanan durumlarda ve ilkbaharin kisa yetistirme periyotlarinda hafif karakterli
topraklar tercih edilmelidir. Tohum Gretimi amaglamyorsatohum kalitesi ve verimi agisindan
killi topraklar tercih edilmelidir. Topraktaki organik madde miktar: yetistiriciligin basarisi
acisindan onemlidir. Yuksek organik madde, verimi ve kaliteyi artinr. Ancak taze ciftlik
gubresi kullamlmamalidir.

1.3. Onemli Cesitleri

>

Matador: Son yillarda oldukga fazla yetistirilmektedir. Bitki sik ve kuvvetli bir
blnyeye sahiptir. Y apraklar: kabarcikli olup kisa saplidir. Koyu yesil renklidir.
Tohumlar hafif basik, iri ve Uzerleri plrtzludir. Toprak bakimindan pek secici
degildir. Erkek bitki oram azdir. Tohumculuk icin uygundur. Ciftciye tavsiye
edilebilecek bir cesittir.

Fotograf 1.7: Matador 1spanak ¢esidi

Universal 1spanak: Yapraklar agik yesil renkli olup Uzerleri diizdiir. Y aprak
uglart sivridir. Yaprak sapi uzundur. Cabuk gelisen bir gesittir. Erkek bitki oran
% 50 kadardir. Tohumlar: yuvarlaktir. Toprak bakimindan pek secici degildir.
Ancak tinl topraklarda verimin arttig: bilinmektedir.



Fotograf 1.8: Universal 1spanak gesidi

1.4. Uretimi

Ispanak bitkisinin ana ve ikinci Urin olarak yetistiriciligi yaygindir. Ispanak kuru
tarlaya ekilmez. Bu nedenle ekilecek tarlaya salma sulama yapilir ve topragin tava gelmesi
beklenir.

Siriimden 6nce ciftlik gubres topraga serilir. 2025 cm derinliginde surim yapuilir.
Ticari gubreler stirimden sonra toprak ytizeye verilerek kazayag: ve diskaro ile topragin 8-
12 cm derinligine karistirilir. Genel olarak dekara 10-12 kg azot, 8-10 kg fosfor ve
topraktaki miktarina gére potasyum verilmek Uzere hesaplamalar yapilmalidir. Fosfor ve
potasyumun tamamu ile azotun yarisi ekimden 6nce, diger yarisi hasattan en az bir ay énce
topraga verilmelidir.

Fotograf 1.9: Tarladaispanak yetistiriciligi

Iyi hazirlanmus tavl: topraga dekara 1-1,5 kg tohum gelecek sekilde ekim yapilir.
Ekim yaparken tim alan icin ayrilmis tohum ikiye ayrilir. ilk kismi, alamn tamamina bir
yonde ekilir. Diger kismi, ekim yonunun dikine istikamette serpilerek yeknesaklik saglanir.
Daha sonra siirgl gekilerek tohumla topragin sikica temasi saglanmis olur. Mibzerle ekim
imkén var ise sira arast 2025 cm, sira Uzeri 3-5 cm gelecek sekilde tohum siklig1 saglanir.
Dekara 0,7-1 kg tohum kullanilir. Elle ekim yapilirsa daha fazla tohum kullanilir. Mibzerle
ekimin iki kat1 kadar tohum atilir. Tohum derinligi 3-4 cm olmalidhr.
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(UYGULAMA FAALIYETI )

Islem Basamaklar: Oneriler

» Yetistirme aamm belirleyiniz. » Yetistirme alanimin ispanak icin uygun

» Tarlay1 ekime hazirlayimz. olmasina dikkat ediniz.

> Yetistirecesiniz ispanak cesidini » Bolgenize ve topragimza uygun tohum

belirleyiniz. Seciniz.
» Tohumlar: temin ediniz » Atacaginmz tohumun miktarin iyi
' ayarlayiniz.

Y

Ekim sexlini belirleyiniz. > Tohum derinligine dikkat ediniz.

> Ekim sekline gore tohum miktarin » Tohumlar sikistirmayi unutmayiniz.

ayarlayinmz.
» Tohum ekimi yapinmz.

> Tohumlarin Gzerini 6rtiindz.

10



( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Bu faaiyet sonunda kazandiklarimz: asagidaki sorulari cevaplandirarak 6lcuniz.

Asagidaki sorulart dikkatlice okuyarak dogru segenegi isaretleyiniz.

1. Ispanak bitkisinin kokleri nasildir?

A)Kazikkok  B) Sacak kok C) Depokok D) Silik kok

2. Ispanaktakag cesit cicek bulunur?

A)1 B) 2 03 D) 4

3. Ispanak bitkisinin yetisibilecegi eniyi sicaklik kag °C’ dir?

A) 10-15 B) 12-18 C) 15-20 D) 15-21

4.  Ispanak en verimli olarak hangi topraklarda yetisir?

A) Kumlu B) Killi C) Humuslu D) Tash

5. Ispanak yetistirilecek topragin asitligi nasil olmalidir?

A) 556 B) 6-7 C) 6.5-75 D) 7.5-8
DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi kontrol ediniz. Hatal1 yanitlarimz igin konuyu tekrar ediniz. Tamamen
dogru ise uygulamal: teste geginiz.

11



UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda ispanak
bitkisinin ekim uygulamasini yapimiz. Y apmis oldugunuz ¢alismay: asagidaki olcutlere gore
degerlendiriniz.

Deger lendirme Olgiitleri

Evet

Hayr

=

Arazi secimini yaptimz m?

Toprak andizi yaptirdimz mi?

Toprak yapisint uygun héle getirdiniz mi?

Bl genize uygun 1spanak gesidini sectiniz mi?

Tohum temin ettiniz mi?

Tohum ekim zamanin: dogru tespit ettiniz mi?

Tohumluk miktarin tespit ettiniz mi?

Dikim araliklarina dikkat ettiniz mi?

©O© |0 N | 0o | bW |DN

Tohum ekim derinligine dikkat ettiniz mi?

=
o

Topragin tavli olmasina 6zen gosterdiniz mi?

=
[

Uygun sulama sistemine karar verdiniz mi?

=
N

Toprak tavli degilse sulama yaptimz mi?

DEGERLENDIRME

Uygulama faaliyetinde kazandiginiz davramslarda isaretlediginiz “Evet”
kazandiginiz becerileri ortaya koyuyor. “Haywr” larimz igin ilgili faaliyetleri tekrarlayimz.
Tamam Evet ise diger 6grenme faaliyetine geginiz.

12
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OGRENME FAALIYETI-2

C AMAC )

Teknigine uygun olarak kilturel bakim islerini yapabileceksiniz.

CARASTIRMA )

>  Bolgenizde 1spanak bitkisinde gorulen hastalik ve zararlilar arastirimz.
»  Buhastalik ve zararlilarla nasil muiicadele yapildigini arastiriniz.
»  Yabanc otlarin nasil yok edildigini arastirimz.

2. KULTUREL ISLEMLER

2.1. Sulama

Ispanak bitkisinin gelismesi icin sulamanin dizenli yapilmas: gerekir. Blyume
esnasinda haftada 1-2 kez sulama yapilir. Kumlu topraklarda 2 kez sulama yapmak uygun
olur. ilkbahar ve sonbahar yagislari, sulama miktarimi ve sayisim azaltabilir. 1spanak sudan
hoglanan bir bitkidir. Ancak fazla su bitkiye zarar verebilir. Sulma gerekiyorsa sama,
damlama ve yagmurlama yontemiyle sulama yapilmalidir.

e B

Fotograf 2.1: | spanakta salma sulama

13



2.2. Ilaclama

Ispanak bitkisini hastalik ve zararlilardan korumak icin su énlemler alinmalidhr:

»  Ispanak bitkisinin hastalik ve zararhlardan korunmasi igin tarim ilaci
kullanmlmamalidir. Y apraklarda kalan ilag artiklar yikanmayla ¢ikmayacag igin
insanlara zararl1 ol abilmektedir.

»  Ispanak bitkisinde yaprak bitlerini 6nlemek icin sik araliklarla sabunlu su
puskirtdlebilir.

»  Salyangozlarin zararlarindan korunmak icin fidelerin etrafina mese odunu kil
serpilebilir.

»  Ispanak, patates ve meyve agaclart gibi bitkilerden uzaga dikilmelidir. Bu
bitkilere gelen zararlilar 1spanak bitkisine de hastalik tasiyabilir.

Ispanak tohumu atilirken sik atilmamasina dikkat edilmelidir. Sik ekim
hastaliklarin yayilmasini kolaylastirir.

Y

Y abani otlarin temizlenmesine 6zen gosterilmelidir.
Sulamaya dikkat edilmelidir. Asir1 rutubet hastaliklarin yayilmasina neden olur.
Tohum segerken kaliteli ve saglikli olmasina dikkat edilmelidir.

YV V V V

Taze gubre kullamImamal ichr.

2.2.1. Ispanakta Gorulen Hastaliklar

»  Ispanakta gorulen Bakteri Hastaligi: Pectobacterium carotovorum (Bakteriyel
yumusak ¢urdkl k) ,

»  Mantar hastaliklar: ise en ¢ok gorulen mildiyd olmak Uzere asagidaki tabloda
gosterilmistir:
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Manganese deficiency

Manganez Noksanligi

Cladosporium variabile Cladosporium Y aprak Lekesi
Peronospora spinaciae Mildiyo (Mavi Kuf)
Colletotrichum spinacicola Antraknoz

Fusarium oxysporum f. sp. spinaciae

Fusarium Solgunlugu

Albugo occidentalis

Beyaz Pas

Alternaria spinaciae

Alternaria Y aprak Lekesi

Ascochyta spinaciae

Ascochyta Y aprak Lekesi

Pleosporatarda Stemphylium Y aprak Lekes
Phoma nebulosa Phoma Y anikligi
Pucciniaaristidae Kirmizi Pas

Curvularia spp. Tohum KUfl

Aphanomyces spp.

Aphanomyces Kok Curtkl g

Entylomaéllisii

Beyaz rastik

Phythophthora spp.

Phythophthora Kok Curdlkigt

Ramularia spinaciae

Ramularia Y aprak Lekesi

Phyllosticta spp. Phyllosticta Y aprak Lekesi
Myrothecium spp. Myrothecium Y aprak Lekesi
Pythium spp. Ani Solgunluk (Cokerten)
Cercospora beticola Cercospora Y aprak Lekesi
Entylomaéllisii Beyaz rastik

Phythophthora spp.

Phythophthora Kok Curtlkigi

Ramularia spinaciae

Ramularia Y aprak Lekes

Phyllosticta spp. Phyllosticta Y aprak Lekesi
Myrothecium spp. Myrothecium Y aprak Lekesi
Pythium spp. Ani Solgunluk (Cokerten)

Cercospora beticola

Cercospora Y aprak Lekesi

Tablo 2.1: I spanakta gorilen mantar hastaliklary
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»  Ispanakta gorilen viris hastaliklar:

Cucumber Mosaic Virus Hiyar Mozaik Virisi

Tobacco Mosaic Virus Tatln Mozaik Virisu

Beet Mosaic Virus Sekerpancari Mozaik Virisi

Lettuce Speckles Mottle Virus Marul Nokta Beneklenme Virusti
Beet Western Yellow Virus Sekerpancari Bati Sarilik Virtsu
Beet Curly Top Virus Sekerpancari Tepe Kivirciklik Virtsi
Turnip Mosaic Virus Salgam Mozaik Virisi

Lettuce Mosaic Virus Marul Mozaik Viriisi

Broad Bean Wilt Virus Bakla Solgunluk Virisi

Tablo 2.1: Ispanakta gorilen virls hastahklar:

Y ukaridaki tabloda gosterilen 1spanak hastaliklarinin etkileri ve miicadel e yontemleri,
Hastaliklar ve Zararlilar Modultinde anlatil mistr.

2.3. Gubreleme

Genel bir giibreleme distnuldiginde dekara 10-12 kg stper fosfat, 10 kg. amonyum
nitrat, 10-12 kg potasyum silfat ve 10 kg. kalsiyum silfat verilir. Sirimden 6nce ciftlik
gubres topraga sexilir. Ticari glbreler stirimden sonra toprak ylzeye verilerek kazayag: ve
diskaro ile topragin 8-12 cm derinligine karistirilir. Genel olarak dekara 10-12 azot, 8-10
fosfor ve topraktaki miktarina gore potasyum verilmek Uzere hesaplamalar yapilmalidir.
Fosfor ve potasyumun tamam ile azotun yarisi ekimden dnce, diger yarisi hasattan en az bir
ay Once topraga verilmelidir. Ispanak sonbaharda ekilip ilkbaharda hasat yapilacagi zaman
fosfat yine ekimden dnce verilmeli, azotlu ve potasyumlu gibrelerin yarisi ekimle beraber,
diger yans ilkbaharda bitkilerde gelisme baslayinca kalsyumlu gibre ile beraber
verilmelidir.

Gubre atildiktan hemen sonra yagmurlama yontemiyle sulama yapilmalidir. Gibre
atildiktan sonra sulama yapilmazsa yapraklar Uzerine disen gubre yapraklarda yanma
meydana getirir. Y apraklarin lekelenmesine sebep olur.

2.4. Yabana Otla Micadéee

Ispanak bitkisinde yabanci ot bir sorundur. Ekimden dnce yabanci ot micadeles
yapmak iyi sonug verir. Yabanci ot micadeles icin siraya ekim uygulanmalidir. BUyik
tarlaarda traktor arkasina takilan kaz ayaklar: ile, kiiciik bahcelerde capalarla yabanci ot
micadeles yapilir. EKimden 6ncede kimyasal ilaclarla 6nlem alinabilir.
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( UYGULAMA FAALIYETI

)

Islem Basamaklar:

Oneriler

» |spanak yetistirme alamnagidiniz.

» Bitkinin ihtiyacina gore sulama yapinz.

» Hastalik ve zararlilar olup olmadigina
bakinz.

» Hastalik varsa uygun yontemi
belirleyerek micadele yapiniz.

» Gubreleme yapiniz.

» Y abanci otlarla micadel e yapinz.

» |spanakta sulama 6nemlidir. Sulama
miktarina dikkat ediniz.

» Bitkide hastalik varsa uygun yontemi
bulmak igin 6gretmeninizden yardim
isteyiniz.

» Gubreleme yaparken glibre gesidine ve
miktarina dikkat ediniz.

» Ekim alammz biyikse yabanci otla
miUicadel ede traktor ve kazayagi
kullanimz. Ekim alammz kucukse elle
yabanc otlar1 yolunuz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Bu faaliyet sonunda kazandiklarimz: asagidaki sorulari cevaplandirarak 6lcuniz.

Asagidaki cimlelerdeki bosluklara uygun cevaplar veriniz.

1. Ispanak bitkis blylme esnasinda haftada................ kez sulamayapilir.
2. Kumlutopraklarda.............. kez sulama yapmak uygun olur.
3. Sulmagerekiyorsa................... e ve yagmurlama yontemiyle

sulama yapilmalidir.

4.  Ispanak bitkisinde yaprak bitlerini 6nlemek icin sik araiklarla
....................... puskurtilebilir.

5. Salyangozlarin zararlarindan korunmak icin fidelerin etrafina
................................ serpilebilir.

Asagidaki sorularin basinda yer alan parantez icindeki bosluga soru dogru ise (
D ) segenegini, soru yanhs ise (Y ) segenegini koyunuz.

6. () Ispanak, patates ve meyve agaglar gibi bitkilerden uzaga dikilmelidir.Bu bitkilere
gelen zararlilar 1spanak bitkisinede hastalik tasiyabilir.

7. () Ispanak tohumu atilirken sik atilmalidhr.

8. () Ispanak bitkisinde yabanci ot miicadeles mekanik veyaelle yapilir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yanitlarimz igin konuyu tekrar ediniz. Tamamen
dogru ise uygulamal: teste geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimiz bilgi ve beceriler dogrultusunda ispanak
bitkisinin kdltirel bakim islemlerini yapimz.Y apmis oldugunuz ¢alismay asagidaki oOlgltlere
gore degerlendiriniz.

Degerlendirme Olglitleri Evet Hayir

1. Yelistirme damnadgittiniz mi?

2. Sulamayaptimz m?

3. Hastalik ve zararlilarla miicadel e ettiniz mi?

4. Gubreleme yaptiniz mu?

5. Yabanc otlarla miicadele yaptiniz mi?

DEGERLENDIRME
Uygulama faaliyetinde kazandhigimz davramslarda isaretlediginiz “Evet” ler

kazandiginiz becerileri ortaya koyuyor. “Haywr” larimz igin ilgili faaliyetleri tekrarlayimz.
Tamam Evet ise diger 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETI-3

( AMAC )

Teknigine uygun olarak sebze hasadi yapabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

Ispanak bitkisinin nasil hasat yapildigin aragtirimz.

Hasat yapilan 1spanagin nasil ambal gjlandigint dgreniniz.

Ambal gjlanan 1spanagin nasil ve nerede pazarlandigint arastirimz.

Uzun siire satilamayacak olan 1spanagin nasil ve hangi sartlarda depolandigim
arastirnmz.

3. ISPANAKTA HASAT

3.1. Hasat Zaman

VYV VY

Ispanakta hasat zamanin biyik Olclide pazardaki fiyatlar tayin eder. Ilk dénemde
fiyatlarin yiksek oldugu durumda bitkiler 15-18 cm boy aarak 5-6 yaprak meydana
getirdiginde hasat baslayabilir. Ancak gergek hasat zamani bitkinin 8-10 yaprak yaptigi
zamandir. Fiyatlarin disik oldugu durumlarda bitkinin buyilyerek yapraklarin etli bir yap:
kazanmasi beklenir. Boylece yuksek verim elde edilerek birim alandan elde edilen gelir
artirilabilir.

Fotograf 3.1: Hasada gelmis 1spanaklar.
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3.2. Hasadin Y apihsi

Buyuk yetistirme alanlarinda hasat makine ile yapilir. Makineli hasat yapilacak
yetistiricilikte universal grubu 1spanak cesidi tercih edilmelidir. Bu 1spanak cesidi dikine
buyudugt icin makineli hasat icin uygun olur. Makineler 1spanag: ya koku ile gikarir veya
toprak Ustl kismu biger. Kiiglk alanlarda ise hasat elle ve bigakla yapilir. Bitkilerin kokleri
topragin 2-3 cm derinliginden bigakla kesilir. Sik yapilan bu islem seyreltme yerine gecer.

Fotograf 3.2: Makineile hasat

Fotograf 3.3: Elle hasat
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3.3. Hasat Sonras Islemler

Hasat edilmis 1spanaklarin attaki sararmus yapraklari  ayiklamr.  Kokler
temizlenir.Yarim kiloluk demetler haline getirilir. Demetler baglanarak pazara sunulur. Bu
durumdaki 1spanaklar havadar yerlerde bekletilebilir. Demetler uzun siire Gst Uste birakilirsa
kizisir ve pazarlanamaz hale gelir. Ispanaklar kesinlikle hava amayan kaplara

konulmamalidir. Gozenekli kifeler, file guvallar ve parmakli kasalar 1spanak ambal gjlamada
siklikla kullanilir.

Hasat edilen 1spanak, semt pazarinda satisa sunul acaksa demetlenmesine gerek yoktur.

Fotograf 3.4: Pazara hazirlanmis 1spanaklar
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(UYGULAMA FAALIYETI

)

Islem Basamaklar:

Oneriler

Ispanak yetistirme alamnagidiniz.
Hasat zamanin belirleyiniz.

Elle hasat yapacaksaniz bigak kullanmz.

YV V V 'V

Hasat yaptiginiz bitkileri hasat sonrast
islemler i¢in uygun bir ortama tasiyimz.

» Sararan yapraklar: ve kokleri
temizleyiniz.

> Bitkileri demetleyiniz.

» Hemen pazarlayacaksamz guvallara gok
sikistirmadan doldurunuz.

> Bitkileri uygun ambalgjlarla pazara hazir
héle getiriniz.

>

>

>

>

Hasat yapacaginiz zamanda topragin
¢amur olmamasina dikkat ediniz.

Bigak kullanirken dikkatli olunuz.

Demetleri Gst Uste koymayiniz.

Ispanak ¢abuk su kaybeder. Zaman
zaman Ustiine su serpiniz.

Ispanaklar1 hava amayan kaplara
koymayinz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Bu faaliyet sonunda kazandiklarimz: asagidaki sorulari cevaplandirarak 6lcuniz.

Asagidaki cimlelerdeki bosluklara uygun cevaplar veriniz.

1. Ispanaktahasat zaman bitkinin ..................... yaprak yaptigi zamandir.

2. Kiuguk danlardaisehasat ............ Ve . iviiinnns yaplir.

3. Bitkilerin kokleri topragin .................. cm derinliginden bigakla kesilir.

4. Elleyaplanhasat ..................... yerine geger.

5. Hasat edilen 1spanak semt pazarinda satisa sunulacaksa ........................ gerek
yoktur.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yanmitlarimz igin konuyu tekrar ediniz. Tamamen
dogru ise uygulamal: teste geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimiz bilgi ve beceriler dogrultusunda ispanak
bitkisinin hasat islemlerini yapimz.Yapmis oldugunuz calismay: asagidaki Olcltlere gore
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olglitleri Evet Hayir

Y etistirme alamna gittiniz mi?

Hasat yapilacak bitkileri tespit ettiniz mi?

Bigak kullanarak hasat yaptiniz mi?

Sararan yapraklar: ve kokleri temizlediniz mi?

Demetleme yaptimz mi?

Uygun ambal gjl arla pazara hazirladinz mi?

N|jo | g s~ NP

Kar elde edehildiniz mi?

DEGERLENDIRME
Uygulama faaliyetinde kazandigimiz davramslarda isaretlediginiz “Evet” ler

kazandiginiz becerileri ortaya koyuyor. “Hayir” larimz igin ilgili faaliyetleri tekrarlayimz.
Tamam Evet ise modul degerlendirmeye geciniz.

25



MODUL DEGERLENDIRME

Asagida verilen degerlendirme sorularim cevaplandirarak module iliskin bilgilerinizi
ol¢uniz.

Asagidaki sorularin basinda yer aan parantez igindeki bosluga soru dogru ise ( D)
segenegini, soru yanlis ise (Y ) segenegini koyunuz.

Lo

(...) Ispanak bitkisinin kokleri uygun ortam sartlarinda ylizeysel bir gelisim gosterir.

N

(...) Ispanak kuru tarlaya ekilmez. Bu nedenle ekilecek tarlaya salma sulama yapilir ve
topragin tava gelmesi beklenir.

3. (...) Fosfor ve potasyumun yarisi ile azotun tamam ekimden 6nce topraga
verilmelidir.

(...) Kumlu topraklarda verim ve kalite 6nemli 6lglde artar.
(...) Ispanak yetistiriciliginde ideal sicaklik 15-18 derecedir.
(...) Toprak sicakligr 30 dereceyi bulursatohum ¢imlenmez.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtar ile karsilastirnimz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.

Hatali yanitlar igin konular tekrar ediniz. Tum yamtlarimz dogru ise bir sonraki
modtile geginiz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI 1'iN CEVAP ANAHTARI
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OGRENME FAALIYETI 2’ NiN CEVAP ANAHTARI
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OGRENME FAALIYETi 3 UN CEVAP ANAHTARI
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MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI
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