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GĶRĶķ 
Sevgili ¥ĵrenci, 

 

Ķnsanlarēn, giyimlerinin anlam ve ºnemlerine her zamankinden ­ok ilgi gºstermeleri 

son iki y¿zyēla rastlar. Ķnsanlēĵēn geliĸmesi giyimi de etkilemiĸ, kiĸinin yaptēĵē iĸe uygun 

giyinmesi gerekli olmuĸtur. Aynē zamanda toplumsal bir nitelik kazanarak kiĸiler sēnēfsal 

durumlarēna gºre giyinmeye baĸlamēĸlardēr. Bºylece giyim insanlarēn toplumsal durumlarēnē 

sembolize eder bi­ime dºn¿ĸm¿ĸt¿r. V¿cudu tabiat etkilerinde koruyan, medeniyetin 

ilerlemesi ile deĵiĸiklikler gºsteren, insan v¿cuduna gºre ĸekil alan giysilerin t¿m¿ giyim 

olarak tanēmlanmēĸtēr.  

 

Giyim ve modanēn iĸlevi yalnēzca insanēn giyinmesi ile ilgili deĵildir. Ge­miĸte ve 

g¿n¿m¿zde giyim, g¿zel sanatlarēn ºnemli bir aracē olmuĸtur. Tiyatro, resim, heykel 

alanlarēnda da giyimin ºnemli bir iĸlevi vardēr. 

 

Giyim, i­ ve dēĸ giysilerle birlikte giyimi tamamlayēcē ºĵelerden (aksesuarlardan) 

oluĸmuĸtur. Giyimi tamamlayan aksesuarlar; baĸa ve ayaĵa giyilenlerin t¿m¿, ­anta, kemer, 

ĸemsiye, baston vb. takēlar ve makyajē i­erir. 

 

Bu mod¿lde giyim ve aksesuarlarē ile ilgili kavramlar ve giyim se­imini etkileyen 

faktºrlerden bahsedilerek giyim ve aksesuarlarēn ºnemine deĵinilecektir. 

 

Mod¿lde giyim ve aksesuarlarē ile ilgili, meslek hayatēnēzda ­alēĸmalarēnēzē 

kolaylaĸtēracak gerekli bilgilere yer verilmiĸtir.  

 

Giyim ve Aksesuarlarē mod¿l¿n¿n size rehber olmasēnē diliyorum. 

GĶRĶķ 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶ-1 
 

 
 

Bu faaliyetle kost¿m ºzelliĵine uygun kost¿m malzemelerini tespit edebileceksiniz. 
 

 

 

 

Bu faaliyete baĸlamadan ºnce yapmanēz gereken araĸtērmalar ĸunlardēr: 
 

ü Giyim hakkēnda bilgi araĸtērēnēz. 

ü Giyim ­eĸitlerini araĸtērēnēz.  

ü Giyim se­imini etkileyen faktºrleri araĸtērēnēz. 

 

Araĸtērma i­in internet ortamēnē, k¿t¿phaneleri, organizasyon iĸletmelerini, giyim 

kitap ve kataloglarēnē araĸtērmanēz ve bu alanda ­alēĸan kiĸilerle gºr¿ĸmeniz gerekmektedir. 
 

1. GĶYĶM 

 

1.1. Giyimin Tanēmē 
 

Barēnēlacak bir yuva, besin ve giyim insanlarēn en birincil ihtiya­larēnē teĸkil eder. 

Bunlardan giyim v¿cudu dēĸ etkilere karĸē koruyan bir ara­ olduĵu kadar,  s¿slenme 

arzusunu yerine getirdiĵi i­in de bir sanattēr. Giyim, ilkel insanlardan beri korunma ve s¿s 

olarak kullanēlmēĸtēr. Ge­miĸte sade bir konu olan giyim tarihin akēĸē i­inde sosyal durumun 

geliĸmesine paralel olarak deĵiĸikliĵe uĵramēĸtēr. 

 

Ķnsan toplumun bir bireyi olarak kendini topluma kabul ettirmek ve beĵendirmek 

durumundadēr. Bunun i­in ­evresine eksiksiz gºr¿nmek ve ­evrenin beĵenisini kazanmak 

ihtiyacēndadēr. Kēsacasē, diĵer insanlarē etkileyebilmelidir. Bunun en kēsa yolu iyi giyinmek, 

aĸērē olmamak koĸuluyla s¿slenmektir. 

 

Sosyal, psikolojik ve ekonomik nedenler, kiĸilerin giyimsel davranēĸlarēnē etkiler. 

Moda da toplumun bir baskēsē olarak giysileri etkiler. 

 

Giyim, v¿cudu dēĸ etkilere karĸē koruyan doĵal bir ihtiya­ olduĵu kadar kiĸisel 

gºr¿n¿ĸ, baĸarē ve g¿nl¿k yaĸayēĸēmēza etki yapan faktºrlerden biridir. Ķyi ve temiz giyinen 

bir insan, elbisenin g¿zelliĵi ve iyi gºr¿n¿ĸ¿ etkisiyle kendisinde bir g¿ven duyar. Bu g¿ven 

duygusu ise onun rahat konuĸmasēnē, hareket etmesini hatta d¿ĸ¿nmesini etkileyebilir. Ķnsan 

hayatē i­in bu kadar ºnemli olan giyimin ºzelliklerinden biri, v¿cut ēsēsēnē ayarlamasē ve 

normal sēcaklēĵē korumasēdēr. ¢¿nk¿ giyim, v¿cutta terleme nedeniyle oluĸan suyun ani 

kaybēnē ºnleyerek v¿cut ēsēsēnēn birdenbire d¿ĸmesine ve ¿ĸ¿meye engel olur. 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
 

AMA¢ 

ARAķTIRMA 
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Giyim b¿t¿n olarak bir k¿lt¿r ¿r¿n¿d¿r ve doĵrudan doĵruya insanla ilgili 

olduĵundan, insanēn yaĸam bi­imini belirten gºstergedir. Dahasē maddi bir k¿lt¿r ºĵesi 

olarak etnografyanēn kapsamēna girerken, manevi deĵerleri a­ēsēndan halk bilim alanē ve 

kapsamē i­ine girmektedir 
 

1.2. Giyimin Tarih­esi 
 

Giyim tarihi incelenecek olursa giyimin eski devirlerden bug¿ne dek pek ­ok evreler 

ge­irdiĵi gºr¿l¿r. Ķnsanlar bulunduklarē uygarlēk seviyesine gºre giyimler yaratmēĸlar; her 

ulus kendi ºrf, adet ve inanēĸlarēna, yaĸama ĸartlarēna gºre giyimlerini ĸekillendirmiĸtir. 

 

Orta­aĵēn, giyim bakēmēndan tarihi devirler arasēnda ayrē bir yeri vardēr. Bu devirde 

giyim fizyolojik ihtiya­larē karĸēlayan korunma aracē olmaktan ­ēkmēĸ, g¿zelliĵi tamamlayan 

s¿slenme ºzelliĵi kazanmēĸtēr. 

 

Bu ­aĵēn erkek ve kadēn kēyafetlerinde sērma ve diĵer iĸlemeler,  aĵēr ve zengin 

elbiseler yer almēĸtēr. 16 ve 17. y¿zyēl giysileri renkli ve deĵerli taĸlarla iĸlenirken, 17. 

y¿zyēlēn ikinci yarēsēnda kadēn giysilerinin ºn kēsēmlarē dantel©larla s¿slenmiĸtir. 20. y¿zyēl 

baĸlarēnda v¿cutlarē ince gºsteren korse kullanēlmēĸ ve bundan sonra kadēnlarēn etekleri 

kēsalmēĸtēr. 

 

I. D¿nya Savaĸē'ndan sonra sinemanēn geliĸmesi ve her tarafa hēzla yayēlmasē kadēn 

giysilerini ºnemli ºl­¿de etkilemiĸtir II. D¿nya Savaĸē da, kadēnlarēn giyinmeleri ¿zerine 

ºnemli etkiler yapmēĸtēr. Savaĸ sērasēnda ­eĸitli yerlerde gºrev yapmak zorunda kalan 

kadēnlar, daha sade ve daha pratik giysilere ihtiya­ duymuĸlardēr. Ancak savaĸ sonrasē moda 

akēmē b¿t¿n d¿nyayē etkisi altēna almēĸ, insanlarēn giysilerini bu doĵrultuda 

bi­imlendirdikleri gºr¿lm¿ĸt¿r.   

 

T¿rk kadēn giysilerinin tarih­esine baktēĵēmēzda, Osmanlē-T¿rk toplumunda kadēnēn 

deĵiĸen sosyal durumu kadēn giysileri ¿zerinde de etkisini gºstermiĸtir. Tanzimat, 

Meĸrutiyet, M¿tareke ve Cumhuriyet devirleri bu deĵiĸmenin belirli dºn¿m noktalarēdēr. 

 

Tanzimat'tan ºnce ve Tanzimat devrinde kadēn giyimine ve modaya etki yapan baĸlēca 

faktºr, kadēnēn sosyal hayatta rol¿n¿n az olmasēdēr. ñKadēnēn sosyal hayatēnda deĵiĸmelerin 

gºr¿lmediĵi devirlere ait en eski kadēn giysisi; ĸalvar ve gºmlektir.ò Hangi sēnēfa mensup 

olursa olsun kadēn gerek misafir kabul¿nde, gerek ziyaretlerinde ĸalvar ve gºmlek ¿zerine ¿­ 

etekli iĸlemeli elbise giymektedir. 
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Resim 1.1: Kadēnlarda Avrupa modasē 

Gºmlek bi­imleri zamanla deĵiĸiklikler ge­irmiĸ, ilk zamanlarda kollar yerlere kadar 

uzunken, sonralarē kēsalarak daha pratik bir ĸekil almēĸtēr. 

 

Lale Devriônde kadēnlarēn mesire hayatēna karēĸmasē giyinme ve s¿slenmede b¿y¿k bir 

incelik meydana getirmiĸtir. Yaĸmaklar gitgide o kadar ince kumaĸtan yapēlmaya 

baĸlanmēĸtēr ki giysi korunma ve ºrt¿nme fonksiyonunu kaybedip bir nevi s¿s ĸeklini 

almēĸtēr. 

 

Cumhuriyet dºneminde kēyafet inkēl©bē, ºĵrenim hayatēnda kaydedilen Batēlēlaĸma 

hareketi, kadēnēn ekonomik hayata iĸtiraki gibi etkenler kadēn giyimini etkileyen temel 

unsurlar olmuĸ ve bir deĵiĸme s¿recine girilmiĸtir. Ana hatlarē ile ortaya koyulan bu yavaĸ 

deĵiĸme, ĸ¿phesiz ki toplumun her safhasēnda herkes tarafēndan yavaĸ yavaĸ kabul 

edilmektedir.  
 

1.3. Giyime Etki  Eden Faktºrler 
 

Giyim b¿t­e ile ilgili hususlardan biri olup aile b¿t­esinde ºnemli bir yer iĸgal eder. 

Giyim masrafē, bir­ok faktºr¿n etkisi altēnda olmakla beraber, ºzellikle ailelerin gelirleri ile 

orantēlē olarak deĵiĸmektedir. 

 

ķehir aileleri kºy ailelerine nazaran giyim i­in daha fazla masraf etme imk©nēna 

sahiptir. Gerek kadēn ve gerekse erkekler, gen­liklerinde giyime orta ve yaĸlē zamanlarēndan 

daha fazla para harcarlar. 

 

Genellikle giyim ihtiya­larēnēn saptanmasēnda sosyal durumun etkisine inanēlmaktadēr. 

Bir kimsenin giysileri, ºzel yer ve zamandaki normal sosyal hayata uygun olan giyimlerini 

kapsar. Sosyal olarak neyin makbul olduĵunu grup hareketleri tayin eder ve bu nedenle 

neyin doĵru ve yerinde olduĵu konusunda kiĸinin kendi bilgisi ve genel pratiĵi buna etki 

yapar.  
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Kiĸi ve aile i­in giyim d¿zeni artēk sadece g¿nl¿k elbise saĵlanmasē ve ¿st¿n kaliteli 

kumaĸlardan giysi yapēmē olmayēp sosyal grup i­erisinde iyi giyim, gºr¿n¿ĸ anlayēĸēnēn ne 

olduĵunu bilmeyi, gerek g¿nl¿k ve gerekse ºzel ihtiya­lar i­in gerekli kumaĸ ve modelleri 

amaca uygun se­meyi, giyim materyallerinin kullanēlēĸ ve korunmasē hakkēnda bilgi sahibi 

olmayē gerektirir. 

 

Giyim anlayēĸē ise  giyimi etkileyen faktºrler hakkēndaki bilgilere baĵlēdēr. Bu y¿zden 

her ¿lkenin giyim standartlarē ¿lkenin her bir bºlgesinin k¿lt¿r durumuna, ekonomik 

seviyesine, mesleki ve sosyal gruplaĸma durumuna ve yaĸ d¿zeyine gºre deĵiĸmektedir. 
 

Giyimde esas ama­: 

ü Korunma, 

ü ¥rt¿nme,  

ü S¿slenmedir.  

 

Bu ¿­ ºĵenin ºnem derecesi sosyal, mill ́ ve diń gruplardaki farklara gºre 

deĵiĸmektedir. 

 

T¿rk kºylerindeki durum daha baĸka bir mantēktadēr. En karakteristik gºr¿n¿ĸ¿, 

bir­ok kºyde kºyl¿n¿n mevcut giysi se­imindeki tecr¿belerinin sēnērlē olmasē ve dolayēsēyla 

birbirine benzeyiĸidir. Komĸularēndan ayrē olma tehlikesi nedeniyle yeni bir ĸey denemekten 

ziyade, aynē ­eĸit giyime devam etmek en kolay yoldur. 

 

Giyimin dayandēĵē belli baĸlē deĵerler saĵlēk, temizlik, ekonomik durum, g¿ven, 

mevcut geleneklere uymak, kiĸilik ve g¿zellik takdiri gibi hususlardēr. 

 

T¿rk kºyl¿ kadēnlarē giyimde alēĸkanlēklarēnēn, ­evrenin, ºrf ve ©detlerinin o kadar 

etkisinde kalmēĸlardēr ki bunun yanēnda diĵer deĵerler dikkate alēnmamaktadēr. Sosyal 

kurallarēn deĵiĸme ĸekillerinden biri olan giyim, hayat boyunca devam eden bir ihtiya­tēr ve 

uluslarēn k¿lt¿r ve uygarlēk alanēndaki hareketlerinin etkisi altēnda kalmēĸtēr. 

 

Giyim, ºnceleri insanlar i­in fizyolojik bir ihtiya­ iken sonralarē s¿s olmuĸtur. Kadēnēn 

yaradēlēĸēndaki s¿slenme ihtiyacē ise deĵiĸik ve s¿sl¿ giyim eĸyalarēnēn meydana gelmesini 

saĵlamēĸtēr. Bu nedenle kadēn giysileri zengin ve ­eĸitli olup yºrelere gºre bazē deĵiĸiklikler 

gºstermektedir. 

 

Bireyin giyimini etkileyen bir diĵer ºzelliĵi de o bireyin ºz deĵerleridir. Bunlar, bireyi 

her koĸulda etkileyen, neyin g¿zel neyin gerekli ve deĵerli olduĵunu belirleyen inan­ ve 

d¿ĸ¿ncelerdir. Bireysel deĵerler,  a­ēklandēĵē gibi neyin g¿zel, gerekli ve deĵerli olduĵunu 

belirler. O halde bireysel deĵerler de giyinmeyi etkileyen, bireyin giysi se­iminde ¿zerinde 

ºzenle durduĵu bir ºĵedir. Deĵerler doĵal olarak koĸullara ve deneyimlere gºre deĵiĸim 

gºsterir 
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Resim 1.2: Geleneksel Hint giysisi Sari 

Giysiler insanlarēn kendileri ve ­evreleri hakkēndaki duygularēnē yansētēr. Giyim, 

bireyin kiĸisel bir par­asē gibidir. Son yapēlan araĸtērmalar, bireylerde giyinmenin ºneminin 

bireyin baĸarēlarēna, baĸarēsēzlēklarēna, toplumdaki yerine baĵlē olduĵunu gºstermektedir. 

Ayrēca giyim, bireyin i­ d¿nyasēnē, duygularēnē yansētēr ve bireyin kendine g¿ven duygusunu 

destekleyen ºnemli bir g¿­ oluĸturur. 

 

Bir kimsenin dēĸ gºr¿n¿ĸ¿ yalnēzca dēĸa vurduĵu duygu ve davranēĸlarēnē etkilemez. 

Aynē zamanda kiĸinin iliĸkili olduĵu ­evrede kalēcē bir izlenim yaratēr.  Bu izlenim 

kalēcēdēr diyoruz ­¿nk¿ insanlarda ilk izlenim ­oĵunlukla bir yargē gibi kesinleĸir ve uzun 

s¿re deĵiĸmez. Bu ilk izlenim birka­ saniye i­inde olur ve o anda bireyin cinsiyeti, 

toplumda ya da topluluktaki yeri, rol¿, yaĸē, ulusu, iĸi vb. hakkēnda diĵer bireyler 

kendilerince bir yargēya varērlar. Ķlk izlenim b¿t¿n¿yle deĵilse bile, b¿t¿ne yakēn bir oranda 

giyim ile alēnēr. Bu nedenle ­evrelerinde iyi bir izlenim bērakmak isteyen herkes, dēĸ 

gºr¿n¿ĸlerini g¿zelleĸtirmek i­in olanaklarē ºl­¿s¿nde iyi giyinmeye ­alēĸēr. 

 

Giyim se­imine etki eden faktºrlerden biri de gelenek ve gºreneklerdir. Gelenek ve 

gºrenek, bir nesilden ºtekine ge­en sosyal huylardēr. Bunlar eski ­aĵlardan g¿n¿m¿ze 

etkilerini getirir. Hindistan'da kadēnlarēn giydiĵi bir t¿r giysi olan "Sari" y¿zyēllardēr Hintli 

kadēnlarēn en ºnemli giysisi olmuĸtur. Toplumsal alēĸkanlēklar, ahlaksal i­eriĵi olan bir ­eĸit 
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toplumsal "huy"lar diye tanēmlanabilir. Bu "huy"lar zaman akēĸē i­inde deĵiĸerek yasa 

haline dºn¿ĸm¿ĸ ve bºylece toplumsal bir itici g¿­ olmuĸtur. 

 

D¿nya toplumlarēnda cinsel tabular ve yasaklamalar giyinmeyi, daha doĵrusu 

bi­imsel olarak gºr¿n¿m¿ etkilemiĸtir.   Giyinme bi­imi sanki toplumlarēn ahlaksal 

yºnlerini yansētan bir ayna olmuĸtur. Ķnsan bedenindeki seks¿el bºlgeler ve ºrt¿nme 

gereksinmesi arasēndaki iliĸki de giyimi etkileyen bir unsurdur. 

 

Y¿zyēllar boyu modayē izleyip ona ayak uydurmaya ­alēĸmak adeta bir eĵlence 

olmuĸtur. Yasalarēn, toplumsal sēnēflara deĵiĸik "norm"lar ºnermesi, bu normlarēn zamanla 

giyimi de etkilemesi sonucunu doĵurmuĸtur. Avrupa'da Orta ¢aĵda, d¿nya savaĸlarēndan 

ºnceki evrelerde bu durum gºzlenmiĸtir. 

 

Geleneksel k¿lt¿r¿m¿z¿n bir par­asē olan geleneksel giyim, g¿n¿m¿z¿n koĸullarē 

i­inde kaybolmakta ya da yozlaĸarak fonksiyon ve ĸekillerini  yitirmektedir. Ekonomik 

deĵiĸime paralel alarak yaĸam bi­imlerinin farklēlaĸmasē, giyimde de bir­ok deĵiĸikliĵe 

neden olmaktadēr. Bu durum ĸehirlerde hēzlē,  kērsal kesimde daha  yavaĸtēr. Kērsal kesimde 

bazē topluluklar,  geleneksel giyimlerini kēsmen muhafaza edebilmiĸlerdir. Ancak bunlar da 

hēzla yok olmakta, konuyu belgeleyecek materyalleri bulmakta g¿­l¿k ­ekilmektedir. 
 

1.4. Giyim Se­imini Etkileyen Faktºrler 
 

Giyim, insanē insan yapan unsurlardan biridir. ¥zenli giyim insanēn beĵenisini, ince 

duygularēnē belirten bir davranēĸ bi­imidir. Giyim se­imini etkileyen faktºrleri aĸaĵēdaki gibi 

sēralanmaktadēr. 

ü Mevsim 

ü Yaĸ 

ü V¿cut ºzelliĵi 

ü ¢evre 

ü Sosyal yaĸantē 

ü Moda 

ü Ekonomi 

 

Resim 1.4: Kayak giysisi 
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1.4.1. Mevsim 
 

Ķyi se­ilmiĸ bir giyim, sahibini ēsē deĵiĸimlerinden korur. ¦nl¿ modacēlar da 

­alēĸmalarēnē mevsimlere, doĵa ºzelliklerine gºre d¿zenlerler. Tekstil ve giyim 

end¿strisi de mevsimlerin doĵa ºzelliklerini ¿r¿nlerine yansētmak zorundadēr. Aksi halde 

¿r¿nleri satēlmaz ve g¿­ durumda kalabilirler. ¢¿nk¿ giyimin ilk ºĵesi, kullanēlabilir 

olmasēdēr. Kēĸēn maĵaza vitrinleri ­eĸitli kēĸlēk giyimlerle donatēlēr. Kēĸ mevsimi kalēn, y¿nl¿ 

kumaĸlarē ya da bu kumaĸlardan yapēlmēĸ manto, ceket, pardºs¿, etek, pantolon gibi 

giysileri aratēr. 

 

 

Resim 1.3: Mevsimler giyimi etkiler. 

 

Mevsimlerin renkler ¿zerinde de etkileri vardēr. Kēĸēn genellikle koyu renkler se­ilir. 

Koyu renkler g¿neĸ ēĸēnlarēnē ­eker ve v¿cudu sēcak tutar. K¿rkler, t¿yl¿ kumaĸlar ve 

y¿nl¿ler i­lerinde hava bulundurduklarē i­in, dēĸarēdaki soĵuĵu i­eriye, i­erideki sēcaĵē dēĸarē 

ge­irmez. Aksesuar (tamamlayēcēlar) se­iminde de kēĸēn kalēn, y¿n bereler, ĸapkalar, k¿rk 

yakalar, ĸal ve eldivenler, altē kalēn ayakkabēlar satēn alēnēr. 

 

Ķlkbahar ve sonbaharda havalar d¿zensizdir. Ne soĵuk ne de sēcaktēr. Bu mevsimlerde 

en uygun giyim, ­ok kalēn olmayan etek-ceketler ve pardºs¿lerdir. Bu mevsimlerde bol 

yaĵmur yaĵma olasēlēĵē insanlarē yaĵmurluk, ĸapka ve ĸemsiye taĸēmaya zorlar. Yazēn 

giyimlerde ºnemli deĵiĸiklikler yapēlēr. A­ēk ve canlē renkler, keten ve pamuklu kumaĸlar, 

ipekliler yazlēk giyim yapēmēnda ºnde gelen kumaĸlardēr. Yaz mevsiminde yapay 

kumaĸlardan da faydalanēlēr. Fakat yapay kumaĸlar v¿cut terini kurutmadēklarēndan, 

saĵlēklē deĵildir. Ayrēca yazēn canlē renk ve desenlerin s¿slediĵi giysiler ­ekicidir. Yazlēk 

giysiler rahat ve hafif giysiler olduklarēndan, kullananlara hareket rahatlēĵē ile birlikte g¿zel 

bir gºr¿n¿m saĵlar. 
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1.4.2. Yaĸ 
 

Yaĸ, giyim se­iminde ¿zerinde durulmasē gereken faktºrlerden biridir. Yaĸ faktºr¿n¿: 

ü ¢ocukluk, 

ü Gen­lik, 

ü Olgunluk ­aĵlarē diye ¿­ bºl¿mde inceleyebiliriz. Bu ayrēm, hazēr giyim 

end¿strisinde de ge­erlidir. 

 

Resim 1.5: ¢ocuk giyim 

Hazēr giyim ¿r¿nlerini satan maĵazalarēn bebe pazarē, gen­ler pazarē diye uzmanlēk 

maĵazalarē halinde ayrēlmalarē, giyimde yaĸ faktºr¿n¿n ºnemini belirtir. 
 

1.4.3. ¢evre 
 

Ķ­inde bulunduĵumuz ­evre de giyim se­imlerimizi etkiler. Yakēn aile ­evresi gen­ 

kēzlarēn giyimi ¿zerinde baskē yapacak kadar ileri gider. ¥zellikle annelerin, giyim 

se­iminde kēzlarēn ¿zerinde etkileri saptanmēĸtēr.  

 

Resim 1.8: ¢evreye uygun giyim 
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Yerine gºre iyi giyim kiĸiye g¿ven verir ve bazē g¿­l¿kleri yenmede ona yardēmcē 

olur. Fakat iĸ yaĸamēnda, okulda, pratik olmayan ­ok ­arpēcē giyimler ters tepki yapabilir, 

bireyi ikinci plana itebilir. Plaj giysileri ile alēĸ veriĸe ­ēkēlamadēĵē gibi, fantezi giysilerle 

de pazara gidilmez. 

   

 

Resim 1.7: Gen­ giyim 

¢evreye uyum saĵlamak akēllēca bir davranēĸtēr. Fakat uyum konusunda ­evre bireyi 

geriye gºt¿r¿yorsa o zaman birey ­evreye sunduĵu temiz, sade, kullanēĸlē giyimle ºrnek 

olmalēdēr. Bºylece sunulan uyumlu giyimle ­evre etkilenebilir. 
 

1.4.4. Sosyal Yaĸantē 
 

Sosyal yaĸantē giyim se­imini ºnemli ºl­¿de etkiler. G¿zel giyinmek i­in ­ok para 

harcamak gerekmez. Ķyi se­ilmiĸ birka­ giyim, yerine ve zamanēna gºre giyilirse uyumlu 

tamamlayēcēlar ve y¿z bi­imine uyan sa­ modeli ve makyajla amacēna ulaĸmēĸ olur. 

 

D¿zenli yaĸamēn da giyim ¿zerinde olumlu etkisi vardēr. Birey ne kadar g¿zel giysiler 

giyerse giysin yorgun, sinirli ve telaĸlē bir y¿ze ve davranēĸa sahipse gºr¿n¿m¿ 

olumsuzdur. 

 

Y¿z ­izgilerinizi ara sēra aynada kontrol ediniz. Sevimlilik, incelik, mutluluk ve 

insancēl duygularēnēz mimiklerinize ve genel gºr¿n¿m¿n¿ze yansēmalēdēr. 
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Ev yaĸamēnda genellikle rahat giysiler, sēcak renkler se­ilmeli, ev iĸi yaparken 

giysileri korumak i­in ºnl¿k kullanēlmalēdēr. D¿zg¿n bir giyim, temiz taranmēĸ sa­lar ev 

yaĸamēnē mutlu kēlan nedenlerden biridir. 

 

Ziyaretlerde ve kokteyllerde giyim, gideceĵimiz etkinliĵin saatine gºre belirlenir. 
 

1.4.5. Moda 
 

Moda, toplum yaĸamēnēn ­eĸitli alanlarēndaki ge­ici yeniliklerdir. Modanēn ge­ici 

olmasēnēn nedenleri, insanlarēn s¿slenme gereksinimi ve beĵeni deĵiĸtirme tutkularēdēr. 

Moda deĵiĸmelerinde g¿n¿n yaĸam koĸullarēnēn da etkisi b¿y¿kt¿r. Kadēn ve erkek 

giyimlerinin moda deĵiĸimlerini ¿nl¿ modacēlar d¿zenlerler. Yaĸam koĸullarēndaki 

deĵiĸiklikler, kitaplar, filimler, savaĸlar, kētlēk ve bolluk gibi olaylar moda deĵiĸimlerinde 

b¿y¿k rol oynar. 

 

G¿n¿m¿z serbest toplumunda modayē etkileyen hēzlē bir deĵiĸme vardēr. Demokratik 

yºnetimlerde moda deĵiĸmeleri daha yakēndan izlenebiliyor. ¢¿nk¿ t¿ketici davranēĸlarē 

denilen psikolojik olgu, moda yaratēcēlarēnēn bulduĵu ­eĸitli reklam ve satēĸ oyunlarēnēn 

daha etkili olmasēna yol a­maktadēr.  

 

Resim 1.8: Modaya uygun giyim 

1.4.6. Ekonomi 
 

G¿n¿m¿zde en ­ok sºz¿ edilen bilim dalē olan ekonomi, giyim se­iminde en ºnemli 

etkenlerden biridir. Ķnsanlarēn satēn almak istedikleri ile satēn alma g¿­leri arasēndaki fark 

ekonominin uĵraĸtēĵē baĸlēca konulardēr. Bu fark ya az istekte bulunmakla ya da ¿retimi 

artērmakla kapatēlēr. 
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¢eĸitli giyim eĸyalarē satēn almak herkesin isteĵidir. Ancak ailelerin gelirleri farklē ve 

kēsētlēdēr. Bu nedenle b¿t­emizi zorlamadan ucuz ve zevkli giyinmenin yollarēnē araĸtērmak 

gereklidir. Eski giysileri deĵerlendirmek, mevsim sonu satēĸlardan yararlanmak, modasē 

­abuk ge­meyen giysiler se­mek, giysilerimizi ºzenli kullanmak ekonomik a­ēdan 

b¿t­emize fayda saĵlayacak unsurlardēr. 
 

¦lkemizde ailelerin toplam gelirlerinde 1960' lē yēllardan bu yana, genel olarak bir 

artēĸ olmuĸtur. Mallarēn fiyatlarē da bu yēllarda ºnceki yēllara oranla artmēĸtēr. Durum bºyle 

olunca, y¿ksek gelir d¿zeylerinde bile ºzellikle eskiye oranla giyim harcamalarēnēn toplam 

harcamalara oranēnēn az olduĵu gºzlemlenmiĸtir.  

 

Bunun nedenleri aĸaĵēda sēralanmēĸtēr:  

ü G¿n¿m¿zde sade ve kolay giyime doĵru bir eĵilim vardēr. Sade giysiler, blue 

jean vb. ­arpēcē k¿lfetli giysilerden daha ucuzdur. 

ü Yapay kumaĸlarēn gºsterdiĵi b¿y¿k geliĸme sonucu uzun s¿re dayanan, bakēm ve 

temizleme harcamalarē az olan kumaĸlardan yapēlmēĸ giysiler ortaya 

­ēkmēĸtēr. 

ü Evlerde dikiĸ dikme eĵilimleri artmēĸtēr. 

ü 18 yaĸēndan k¿­¿k 65' ten b¿y¿k yaĸta aile ¿yelerinin sayēsē artmēĸtēr. ¢¿nk¿ bu 

gruplar giyimlerine 18ï65 yaĸ arasē olanlardan daha az para harcamaktadērlar. 

ü Giyim ¿retiminde fabrikasyon ¿retim artmēĸtēr ve birim maliyetler ºnemli 

ºl­¿de d¿ĸ¿r¿lm¿ĸt¿r. 

 

Bu oluĸumlar sonucu, giyim harcamalarēnēn toplam harcamalara oranē, 6O'lē yēllardan 

ºnceye oranla azalmēĸtēr. 

 

Ekonomik-toplumsal deĵiĸimler de giyim alanēnda, t¿ketici harcamalarēnē ­eĸitli 

a­ēlardan etkilemiĸtir.  

ü ¢alēĸan kadēnlarēn sayēca artmalarē 

ü Aile gelirlerindeki artēĸlar 

ü Gen­ insan bolluĵu 

ü Eski giysi satēĸlarē 

ü Artan boĸ zaman 

ü N¿fus deĵiĸimleri 

ü Ailenin k¿­¿lmesi 

ü Kalite ve pahalē mallarēn ­ok ¿retilmeleri 

ü Bu alanda oluĸan zevk anlayēĸē 

ü Ķnsanlardaki modayē izleme isteĵi ve eĵilimi 
 

1.5. Giyinme Kurallarē 
 

G¿zel gºr¿nmek g¿n¿m¿zde modaya baĵlanmēĸsa da g¿zel giyinebilme esaslarēnē 

bilmek ve bu soruna yardēmcē bazē ºzelliklere dikkat etmek gerektir. Bu ºzellikleri 

sēralayacak olursak; 

ü Giyimde ilk ĸart temizliktir. Temizlik gerek giyene, gerekse de giyime 

yakēĸēr. Bu konu saĵlēĵēmēzla da yakēndan ilgilidir ve kiĸiye de deĵer 

kazandēracaktēr. Baĸkalarēnēn gºz estetiĵine de hizmet edebilmek i­in temiz el 



 

14 

y¿z yanēnda bi­imli sa­lar ve boyalē ayakkabēlar da zarafetin ilk basamaklarēnē 

tērmanmada etkileyicidir. 

ü Giyim konusunda kiĸinin v¿cut ºzelliklerini de bilmesi ĸarttēr. ¥nem taĸēyan bu 

konu, yakēĸanē se­ebilme demektir. ¥zellikle kuplu kēyafetler ve etek boylarē 

dikkatle ¿st¿nde durulacak problemler olmalēdēr. Etek uzunluĵunda ºnemli 

olan, bedenle  bacak arasēndaki oranēn gºz ºn¿nde tutulmasēdēr.  

ü Zarif hareket ve iyi duruĸun da giyime etkisi b¿y¿kt¿r. Davranēĸ yumuĸaklēĵē 

g¿zel gºr¿nebilmek i­in fērsattēr. Ayakta dururken, y¿r¿rken, oturup kalkarken 

­ok dikkatli hareket edilmelidir. Konuĸurken normal davranēĸlara sahip olmak, 

el kol hareketleri yapmadan konuyu anlatmak karĸēmēzdaki kiĸilerde olumlu 

etki bērakēr. V¿cut hareketlerinde ahenk, dik durmasēnē bilmekte toplanēr. Sērt 

d¿md¿z, gºĵ¿s ilerde, karēn i­e ­ekilmiĸ, baĸ dik ve ºnde olmalēdēr. Ayaklar 

birbiri yanēnda serbest­e yere basabilmeli, v¿cut aĵērlēĵē bacaklar ¿zerine 

bindirilmemeli, uyumlu adēm atēlmalēdēr. Sert y¿r¿y¿ĸler kadēn zarafeti ile 

baĵdaĸmaz. V¿cut dengesini bozan sēkē ayakkabē ve y¿ksek ºk­elerden 

ka­ēnmalēdēr. Oturuĸunda sērtēnē kamburlaĸtērmēĸ bir gen­ kēz, gºr¿n¿ĸ¿nden 

­ok ĸey kaybederek boyalarē birbirine karēĸmēĸ bir tabloyu andērēr. 

 

Resim 1.9: Giyimde aksesuar uyumu ºnemlidir. 

ü Giyimi g¿zelleĸtirmek i­in aksesuarlar se­ilir. Se­ilen aksesuarlar pahalē ve 

gºsteriĸliden ­ok, giyilen eĸyaya uygun olmalēdēr.  
 

Giyim aksesuarlarēnēn baĸēnda ­anta, ayakkabē, ­orap, ĸapka, bere, eldiven, eĸarp, 

bilezik, kolye, iĵne, k¿pe, y¿z¿k, kemer ve hatta makyaj gelir.  

 

Aksesuarlarēn se­iminde:  

ü Giyimin cinsi, 
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ü Giyimin yeri,  

ü Giyimin zamanē,  

ü Giyimin modasē,  

ü Giyimin mevsimi gºz ºn¿nde bulundurularak dikkat edilmelidir.  

 

Ayrēca kullanēlacak tamamlayēcēlar yaĸa ve v¿cut yapēsēna gºre de se­ilmelidir. G¿zel 

giyinmeye b¿y¿k yardēmcē olan tamamlayēcēlar, yakēĸtērmasēnē bilmedik­e gºr¿n¿m¿ 

­irkinleĸtirmekten baĸka bir iĸe yaramaz.  

 

¥rneĵin kilolu bir kadēnēn kalēn bir kemeri sēmsēkē bir ĸekilde kullanmasē, iri ve 

sallantēlē k¿peler takmasē g¿zel gºr¿n¿mden ­ok ­irkin bir gºr¿n¿ĸ kazandēracaktēr. Bunun 

yanē sēra mantosunun rengine uygun bir eĸarpla yakasēnē s¿sleyen, bacak ĸekline uygun 

renkte ­orap giyen (a­ēk renk ­oraplar kalēn bir bacaĵē daha kalēn gºsterir), v¿cut yapēsēna 

uygun bir ­anta kullanan hanēm yakēĸtērmanēn verdiĵi gºr¿n¿m¿ ile dikkat ­ekecek ve 

beĵenilecektir. 

 

1.6. Giyim ¢eĸitleri 
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Resim 1.10: Kadēn dēĸ giyimi 

 

Resim 1.11: Erkek dēĸ giyimi 

 

1.7. Giyimde Kumaĸ ve Desen ¥zelliklerin Etkisi 
 

Kumaĸ cinsi de ­izgiler ve desenler kadar gºr¿n¿ĸ¿ etkiler. Bir kumaĸē elimiz ile 

yokladēĵēmēz zaman onun hakkēnda bir miktar fikrimiz oluĸur. Elimizin altēndaki kumaĸ, 

kalēn-kaba, d¿zg¿n, yumuĸak, sert, p¿r¿zl¿, buruĸuk, parlak ve kaygan olabilir. Kumaĸē bu 

hale getiren faktºr dokuma ve apreleme ĸekli ile kullanēlan malzemelerdir ve bunlar b¿t¿n¿ 

ile gºr¿n¿ĸ¿ etkiler. Ķyi giyinmek i­in sadece iyi bir model se­miĸ olmak yeterli deĵildir. 
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Resim 1. 12: Kumaĸ renkleri 

Kullanēlan kumaĸ ve deseni de en az model kadar gºr¿n¿ĸ¿ etkiler. Bu bakēmdan 

kumaĸ ve desen ºzelliklerini bilmemiz gerekir. 

 

Bu ºzellikler ĸunlardēr. 

 

ü ¢izgili Kumaĸlar 
 

Her yēl ­eĸitli renk ve ĸekillerde karĸēmēza ­ēkan ­izgili kumaĸlarēn se­imi ¿zerinde 

ºnemle durulmasē gereklidir. ¢izgiler ince ve kalēn oluĸlarēna, ayrēca aralēklarēna gºre ayrē 

ayrē gºr¿nt¿ verir. Genel prensip olarak boyuna ­izgiler uzun, enine ­izgiler kēsa gºsterir 

denilmektedir. Bu deĵiĸmez bir prensip deĵildir aslēnda. ķºyle ki boyuna ­izgiler sēk ve ince 

olursa gºzler onlarē bir b¿t¿n olarak gºr¿r, bu bakēmdan gºr¿nt¿y¿ geniĸletmez. Fakat ­izgi 

alanlarē geniĸ olursa gºz ºnce bir ­izgiyi gºr¿r, sonra diĵerlerine atlar. Bu atlamalar 

gºr¿n¿ĸ¿ b¿y¿t¿r. Buna karĸē enine kalēn ­izgiler ise boyu uzatacaktēr. Ayrēca ­izgiler 

desenli de olabilir. Burada desenlerin durumu ve renklerin gºr¿n¿ĸ¿ giyimi etkileyecektir. 

 

Resim 1. 13: Kareli kumaĸ ­eĸitleri 
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ü Diĵer Desenler 

 

Genellikle desenli kumaĸlar d¿z renk kumaĸlara oranla y¿zeyi daha geniĸ 

gºsterecektir. Orta b¿y¿kl¿kte ve birbirine yakēn renklerin kullanēldēĵē desenler, 

kullanēldēklarē yerlerde y¿zeyi olduĵu gibi gºsterdiĵi i­in pek ­ok kiĸiye yakēĸēr ve gºze hoĸ 

gelebilir. A­ēk ve parlak renkler ile kuvvetli kontrastlarēn kullanēldēĵē b¿y¿k motifler 

gºr¿n¿ĸ¿ b¿y¿t¿r. Buna karĸēn koyu renkler, k¿­¿k ve b¿t¿n y¿zeyi kaplayan karēĸēk 

desenler fig¿r¿ k¿­¿k gºsterecektir. 

 

Resim 1. 14: Desenli kumaĸ ­eĸitleri 

 

Puanlē kumaĸlarda da puanlar b¿y¿k ise y¿zeyi b¿y¿tecek, buna karĸēn k¿­¿k puanlar 

gºr¿n¿ĸ¿ pek deĵiĸtirmeyecektir. 

Boyuna ­izgi ĸeklindeki desenler, birbirine yakēn deĵerdeki renklerle bezenmiĸ 

motifler bulunduklarē alanē uzatacaktēr. Yuvarlak motiflerle iĸlenmiĸ desenler geniĸlik hissi 

vereceĵinden y¿zeyi geniĸ gºsterecektir. 

 

Resim 1. 15: Kareli renkli kumaĸ  
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Bord¿r desenler ise gºr¿n¿ĸ¿ keseceĵi i­in g¿zelliĵi vurgulayacak bºlgelerde 

kullanēldēĵēnda dikkati o bºlgeye ­ekecektir. Ayrēca bord¿rlerin enine veya boyuna 

kullanēlmasē da boyu uzatēp kēsaltabilecektir. 

 

Resim 1. 16: Parlak kumaĸlar ēĸēĵē yansētēr 

ü Iĸēĵē Yansētan Kumaĸlar 

 

Iĸēĵē yansētan parlak kumaĸlar fig¿r¿ b¿y¿k gºsterirken mat y¿zeyler fig¿r¿ k¿­¿lt¿r. 

Kumaĸ ­ok ēĸēk alēnca onu yansētēr ve dolayēsē ile b¿y¿k gºr¿n¿r. Bazē kumaĸlar ēĸēĵē hem 

emer hem de yansētēr. Parlak ve gºlgeli gºr¿n¿ĸ¿ ile kadife buna iyi bir ºrnektir. Bu 

kumaĸlar gºr¿n¿ĸ¿ b¿y¿tmese bile zayēf gºsterdikleri sºylenemez. Model ºzelliĵine gºre de 

bu gºr¿nt¿ deĵiĸebilir. 

 

Resim 1. 17: D¿z y¿zeyli kumaĸlar 

 

ü Kalēn, P¿r¿zl¿ veya D¿z Y¿zeyli Kumaĸla 

 

Kalēn ve p¿r¿zl¿ y¿zeyler v¿cudu olduĵundan daha geniĸ gºsterir. T¿vit ve buklet 

buna g¿zel bir ºrnektir. D¿z y¿zeyler parlak olmadēklarē m¿ddet­e gºr¿n¿ĸ¿ b¿y¿tmez. 
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ü Sert Kumaĸlar 

 

Sert kumaĸlar v¿cuda oturmadēklarēndan v¿cut kusurlarēnēn saklanmasēna yardēmcē 

olur. Bu bakēmdan faydalē olmakla birlikte ĸiĸman gºsterme ºzelliĵindedir. 

 

ü Yumuĸak Kumaĸlar 

 

Bu kumaĸlar v¿cuda oturan modellerde kullanēlēr ise de kumaĸ v¿cuda tam 

oturacaĵēndan zayēflarē ince ĸiĸmanlarē da toplu gºsterecektir. Ķnce v¿cutlarda yumuĸak 

drapeler ile g¿zel gºr¿nt¿ler verilebilir. 
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UYGULAMA FAALĶYETĶ 
Arkadaĸlarēnēzla gruplar oluĸturup giyim ile ilgili bilgileri araĸtērēnēz. ¢evrenizdeki 

insanlarēn giyimlerini inceleyerek giyim se­iminde nelere dikkat ettiklerini sorunuz. Bu 

konuda CD, resim vb. dok¿manlardan oluĸan dosya hazērlayarak gºrsel ara­larla sunum 

yapēnēz. 
 

Ķĸlem Basamaklarē ¥neriler 

ü Giyim ­eĸitlerine gºre gruplamalar 

yapēnēz.  

ü Bu deĵiĸik gruplarē incelemek ¿zere 
gruplara ayrēlēnēz. 

ü Hazērlēk i­in ºn araĸtērma yapēnēz. 

ü Gºr¿ĸeceĵiniz kiĸi ve gruplarē 

belirleyiniz. 

ü Gºr¿ĸmeleriniz i­in sorularēnēzē 

hazērlayēnēz. 

ü Gºr¿ĸmeleri kayda alēnēz. 

ü Gºr¿ĸmelerinizi sunum yapabilmek i­in 

CD, resim vb. dok¿manlar toplayēnēz.  

ü Topladēĵēnēz bilgi ve dok¿manlar ile 

arkadaĸlarēnēza gºrsel ara­larla sunum 

yaparak tartēĸēnēz. 

ü Hazērlēklarēnēzē zamanēnda yapēnēz. 

ü Giyim alanēnda yazēlmēĸ basēlē 

kaynaklarē ve internette yer alan bilgileri 

inceleyiniz. Kaynaklara ¿niversite 

k¿t¿phaneleri ve kitapevlerindeki 

kitaplardan ulaĸabilirsiniz. 

ü Gºr¿ĸeceĵiniz kiĸi ve gruplardan 

randevu alēnēz. Randevu alērken 

kendinizi ve konunuzu belirtiniz. 

ü G¿ler y¿zl¿ olunuz. 

ü Paylaĸēmcē olunuz. 

ü Giyiminize ve temizliĵinize dikkat 

ediniz. 

ü Olumlu iletiĸim i­inde olunuz. 

ü A­ēklamalarēnēz a­ēk ve anlaĸēlēr 

olmalēdēr. 

ü Ķyi bir dinleyici ve gºzlemci olunuz 

ü Gºzlemleriniz ve bilgileriniz 

doĵrultusunda giyim se­iminize dikkat 

ediniz. 

 

 

 

UYGULAMA FAALĶYETĶ 
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KONTROL LĶSTESĶ 
 

¢evrenizdeki arkadaĸlarēnēzla birlikte grubunuzu deĵerlendirerek eksik veya hatalē 

gºrd¿ĵ¿n¿z konularda ºĵrenme faaliyetine dºnerek konuyu tekrar ediniz. 

 

Deĵerlendirme ¥l­¿tleri Evet Hayēr 

1. Giyim ­eĸitlerine gºre gruplamalar yapabildiniz mi?    

2. Bu deĵiĸik gruplarē incelemek ¿zere gruplara ayrēldēnēz mē?   

3. Hazērlēk i­in ºn araĸtērma yaptēnēz mē?   

4. Gºr¿ĸeceĵiniz kiĸi ve gruplarē belirlediniz mi?   

5. Gºr¿ĸmeleriniz i­in sorularēnēzē hazērlayabildiniz mi?   

6. Gºr¿ĸmeleri kayda aldēnēz mē?   

7. Gºr¿ĸmelerinizi sunum yapabilmek i­in  CD, resim, dok¿manlarē 

toplayabildiniz mi?  
  

8. Topladēĵēnēz bilgi ve dok¿manlar ile arkadaĸlarēnēza gºrsel 

ara­larla sunum yaptēnēz mē ve bu konuyu tartēĸabildiniz mi? 
  

 

 

 

DEĴERLENDĶRME 
 

¥ĵrenme faaliyetinde sorulara verdiĵiniz cevaplarēn hepsi ñevetò ise baĸarēlē 

olduĵunuz i­in diĵer bir ºĵrenme faaliyetine ge­ebilirsiniz. ñHayērò diye cevaplandērdēĵēnēz 

sorularla ilgili ºĵrenme faaliyetini tekrar uygulamak i­in ºĵretmeninize tekrar baĸvurunuz. 
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¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
Aĸaĵēdaki c¿mlelerin baĸēnda boĸ bērakēlan parantezlere, c¿mlelerde verilen 

bilgiler doĵru ise D, yanlēĸ ise Y yazēnēz. 
 

1. (   ) Giyim v¿cudu dēĸ etkilere karĸē koruyan doĵal bir ihtiya­ olduĵu kadar, kiĸisel 

gºr¿n¿ĸ, baĸarē ve g¿nl¿k yaĸayēĸēmēza etki yapan faktºrlerden biridir. 

2. (   ) ¦lkeler kendi ºrf, adet ve inanēĸlarēna, yaĸama ĸartlarēna gºre giyimlerini 

ĸekillendirmiĸtir. 

3. (   ) Giyim, aile b¿t­esinde ºnemli bir yer iĸgal etmez. 

4. (   ) Giyim ihtiya­larēnēn saptanmasēnda sosyal durumun etkisi ­ok b¿y¿kt¿r. 

5. (   ) Giyimde esas ama­ korunma, ºrt¿nme ve s¿slenme deĵildir. 

6. (   ) Yaĸ, giyim se­imini etkileyen faktºrlerdendir. 

7. (   ) Modacēlar da ­alēĸmalarēnē mevsimlere, doĵa ºzelliklerine gºre d¿zenlerler. 

8. (   ) Ķĸ yaĸamēnda ve okulda, pratik olmayan ­ok ­arpēcē giyimler tercih edilmelidir. 

9. (   ) Ķyi giyinmek i­in kiĸinin v¿cut ºzelliklerine gºre giyinmesi ĸart deĵildir. 

10. (   ) G¿zel giyinmek i­in ­ok para harcamak gereklidir. 

11. (   ) Manto, pardºs¿, tayyºr erkek dēĸ giyim ­eĸitlerindendir. 

12. (   ) Ķyi giyinmek i­in sadece iyi bir model se­miĸ olmak yeterli deĵildir. Kullanēlan 

kumaĸ ve deseni de en az model kadar gºr¿n¿ĸ¿ etkiler. 

13. (   ) Kumaĸ se­iminde genel prensip boyuna ­izgilerin uzun, enine ­izgilerin kēsa 

gºstermesidir. 

14. (   ) Etek, bluz, elbise kadēn giyim ­eĸitlerindendir. 

15. (   ) Giyimi g¿zelleĸtirmede aksesuarlar ºnemli etkendir. 
 

 

 

DEĴERLENDĶRME 
 

Cevaplarēnēzē cevap anahtarē ile karĸēlaĸtērēnēz. Deĵerlendirme sonucunda eksik 

olduĵunuzu tespit ettiĵiniz konularē tekrar ederek eksiklerinizi ilgili konudan tamamlayēnēz. 

T¿m cevaplarēnēz doĵru ise diĵer ºĵrenme faaliyetine ge­in 

 

¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï2 
 

 

Bu faaliyetle karakter ºzelliklerine uygun olarak kost¿m ve aksesuar malzemelerini 

belirleyebileceksiniz.  
 

 
 

 

Bu faaliyet ºncesinde yapmanēz gereken araĸtērmalar ĸunlardēr: 

ü Aksesuar ile ilgili araĸtērma yapēnēz. 

ü Aksesuar ­eĸitlerini araĸtērēnēz. 

ü Aksesuar malzemelerini se­erken dikkat edilmesi gereken noktalarē araĸtērēnēz. 

Araĸtērma i­in internet ortamē, k¿t¿phaneleri, malzeme kataloglarēnē araĸtērēp aksesuar 

iĸiyle uĵraĸan iĸletme ve kiĸilerden yardēm alabilirsiniz. 
 

2. AKSESUAR 
 

2.1. Tanēmē 
 

Aksesuar detay, ayrēntē anlamēna gelir. Sanat eserinde ikinci derecede gelen ĸeyler i­in 

kullanēlan bir sºzc¿kt¿r. ¦r¿n¿n genel yapēsēna doĵrudan etki etmeyen, onu daha cazip ve 

kullanēĸlē kēlan unsurlardēr. 

 

Daha geniĸ anlamda aksesuar, Fransēzcadan alēnan kapsayēcē bir deyim olup ñgiysileri 

modaya uygun ĸekilde tamamlamak, s¿slemek amacēyla kullanēlan malzemelerdirò diye de 

tanēmlanēr. Bu deyime atkē, kaĸkol, kēlē­, eldiven, gºzl¿k, kravat, saat, ĸemsiye, ta­, 

kozmetik, peruk, papyon, c¿zdan, takē, ĸal, kemer, ĸapka, baston d¿rb¿n, bere, ayakkabē, 

­anta, yelpaze, maske vb. d©hildir. 
 

2.2. Aksesuar ¢eĸitleri 
 

2.2.1. Aksesuarlarēn Tanēmlarē  
 

ü Atkē-kaĸkol: Boyun ­evresine, y¿ze ve baĸa sarēlarak kullanēlan, ēsēnma veya 

s¿s amacēnē taĸēyan aksesuardēr. Genellikle y¿nl¿ dokuma kumaĸlardan, el ya da 

makine ºrg¿s¿yle ¿retilir. 25-30 cm geniĸlikte ve deĵiĸik uzunluklarda yapēlan 

atkēlarēn u­ kēsēmlarē sa­aklē veya d¿z olabilir. 

 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï2 

AMA¢ 

ARAķTIRMA 
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Resim 2. 1: Triko atkē 

ü Ayakkabē: Ayaĵē ve kimi zamanda bacaĵē saran deri, kumaĸ, plastik vb. 

yapēlan giyim eĸyasēdēr. 

 

Resim 2. 3: Yazlēk ayakkabē  

 

Resim 2. 2: Ayakkabē ºnemli bir aksesuardēr 
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ü Baston: Y¿r¿rken dayanmak i­in kullanēlan, sapē genellikle kēvrēk deĵnektir. 

ü Bere: Gerektiĵinde katlanabilen, sipersiz, baĸa giyilen takkedir. Yuvarlak ve 

d¿z takke kēsmē, baĸēn giriĸini oluĸturan bir ĸerit ¿zerinde daralēr. 

ü Bilezik:  Bileĵe kimi zamanda kola takēlan s¿sl¿, deĵerli halkadēr.  

ü Bot: Koncu ayak bileĵini ºrtecek kadar uzun olan ayakkabē, potin.  

ü C¿zdan: Ķ­inde belgelerin, kimliklerin, k©ĵēt paralarēn vb. konulduĵu, 

bºlmeleri olan, ikiye katlanabilir ­anta. 

 

 

Resim 2. 4: Triko c¿zdan 

ü ¢anta: Deri, bez, plastik vb. gere­lerden yapēlan, taĸēnabilir, deĵiĸik 

b¿y¿kl¿kte ve ¿stten a­ēlan kap. Elde, kolda, kol altēnda, omuzda taĸēnan, k¿­¿k 

ºzel eĸyalarē koymak ve aynē zamanda giyimi b¿t¿nlemek amacē ile kullanēlan 

giyim aksesuarēdēr. 

   

Resim 2. 5: ¢anta tamamlayēcē unsurlardandēr. 



 

27 

ü ¢izme: Ayaĵē ve baldērē saran, kimi kez dizin ¿st¿ne ­ēkan deri ya da kau­uktan 

yapēlmēĸ ayakkabēya ­izme denir. 

 

Resim 2.6: ¢eĸitli ­izme modelleri 

ü D¿rb¿n: ¢ift gºz mercekli iki ºzdeĸ optik sistemden oluĸan ve ºzellikle 

orduda, denizcilikte, at yarēĸlarēnda kullanēlan optik alettir. Uzaktaki cisimleri 

gºzlemeye yarayan ve yakēnsak mercekli objektiften ya da eĸ deĵer renksemez 

bir sistemden oluĸan optik alettir. 

ü Eldiven: Elleri soĵuktan, sēcaktan, zararlē ēĸēklardan korumak veya baĸka 

maksatlarla giyilen deri, kumaĸ, ºrg¿ ve s¿ngerden yapēlan el giyeceĵi, ellik. 

Eldiven soĵuktan korunmanēn yanēnda, boksta, ev ve end¿stri iĸlerinde ­ok 

kullanēlmaktadēr. Eldivenler y¿n, ipek, naylon, deri ve kau­uktan yapēlabilir. 

   

Resim 2.7: Deri ve triko eldiven 
































































