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ACIKLAMALAR
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ALAN Tibbi Laboratuvar

DAL/MESLEK Tibbi Laboratuvar Teknisyenligi

MODULUN ADI Gaita Preparatt Hazirlama

Gaitanin makroskobik incelemesini yapma, nativ, ¢oktiirme
ve yiizdliirme yontemleri ile gaita preparati hazirlamak i¢in
gerekli bilgi ve becerilerin kazandirildigi  6gretim
materyalidir.

MODULUN TANIMI

SURE 40/32

Tibbi Laboratuvar Giivenligi dersi, mikrobiyolojik analiz
oncesi hazirlik ve sterilizasyon modiilii ile kan analizleri i¢in
on hazirlik islemleri ve Ol¢iime hazirlama modiiliinii almis
olmak

ONKOSUL

Gaitanin makroskobik incelemesini yapmak, nativ, ¢oktiirme

YETERLIK ve ylzdiirme yontemleri ile gaita preparati hazirlamak

Genel Amacg

Uygun laboratuvar ortami saglandiginda, teknigine uygun
olarak protozoonlarin trofozoit ve kist formlarini,
helmintlerin larva ve yumurta formlarini incelemek igin gaita
preparati hazirlayabileceksiniz.

Amaclar

1. Gaitanin makroskobik incelemesini yapabileceksiniz.

2. Teknigine uygun nativ yoOntemle gaita preparati
hazirlayabileceksiniz.

3. Teknigine uygun c¢oktiirme yontemiyle gaita preparati
hazirlayabileceksiniz.

4. Teknigine uygun ylizdiirme yOntemiyle gaita preparati
hazirlayabileceksiniz.

MODULUN AMACI

Donamim: Gaita ornegi, gaita kabi, lam, lamel, 6ze, selofan
e s . bant, pens, gazli bez, siizgeg, siizgec kagidi, huni, reaktifler,
EGITIM OGRETIM soliisyonlar, santrifiij, santrifiij tiipii, kapakli sise, kapakl

ORTAMLARI VE tiip, pipet, plastik cubuk, cam baget vb. gibi.
DONANIMLARI P> PIPEL P ¢ ’ g g

Ortam: Parazitoloji/Mikrobiyoloji Laboratuvari




(")LgME VE
DEGERLENDIRME

Modiiliin i¢inde yer alan, her faaliyetten sonra verilen 6lgme
araglan ile kazandigimz bilgileri 6lgerek kendi kendinizi
degerlendireceksiniz.

Ogretmen, modiilin sonunda Ol¢me aract (test, ¢oktan
secmeli, dogru-yanlis, v.b) kullanarak modiil uygulamalar
ile kazandigimiz bilgi ve becerileri Olgerek  sizi
degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Mikroorganizmalar icinde yer alan parazitler, bakteriler ve viriisler gibi insanlarda
Oonemli saglik sorunlarina neden olur. Parazitlerin yaptig hastaliklarin teshis edilebilmesi
amactyla ya mikrobiyoloji laboratuvari iginde ya da bagimsiz olarak parazitoloji
laboratuvarlar1 kurulmustur.

Parazitolojik incelemeler sirasinda, inceleme orneklerinin teknigine uygun olarak
alinmasini saglama, uygun siireler i¢inde teknigine uygun inceleme yapma, arag - geregleri
teknigine uygun kullanma yapilan incelemelerin dogru, giivenilir olmasimi ve dogru
sonuglara ulasilmasini saglayacaktir. Incelemelerin her asamasinda kisisel koruyucu
giivenlik onlemlerini alma, hijyen kurallarina uyma, hem hasta hem de ¢alisamin saghigi
acisindan olabilecek riskleri ortadan kaldiracaktir.

Bu modiilde elde edeceginiz kazammlarla segmis oldugunuz tibbi laboratuvar alaninin
onemli boliimiini olusturan tibbi parazitoloji laboratuvarinda parazitolojik analizler igin
gerekli drnekleri alabilecek ve uygun yontemlerle preparat hazirlayabileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

C AMAC )

Bu faaliyette kazandiginiz bilgilerle gaitanin  makroskobik  incelemesini
yapabileceksiniz.

CARASTIRMA )

»  Tibbi Parazitoloji laboratuvarina giderek parazitoloji laboratuart ve parazitler
hakkinda bilgi edininiz.

> Parazitlerin yumurta, Kkist, larva ve eriskin sekillerini semalar {izerinde
inceleyiniz.

> Laboratuvarda gaita Orneklerini inceleyerek gozlemlerinizi arkadaslarinizla
paylasiniz.

»  Laboratuvara giderek selofan bant yontemiyle preparat hazirlanigini
gozlemleyiniz.

1. GAITANIN MAKROSKOBIK
INCELEMESINI YAPMA

1.1. Tibbi Parazitolojiye Giris

Diinyadaki parazit olarak yasayan canli sayisinin, 6zglir yasayanlardan daha fazla
oldugu bilinir. Parazit; insan viicudunun degisik bolgelerine hiicre, doku ve organlarina
yerlesir. Insan viicuduna yerlesen parazitlerin bir kismu insana 6zgiidiir, sadece burada
yasamlari siirdiiriir;ancak bazi parazitler de vardir ki diger canlilara 6zgii olduklar1 halde
insan viicuduna yerlesir ve olgunlasir.

Parazitin meydana getirdigi hastaliklar, tiim diinyada yaygin olup 6zellikle az gelismis
veya gelismekte olan iilkelerde biiyiik halk sagligi sorunu olusturmaktadir. Hamilelerde
bebek kayiplarina, kisirliklara, ¢cocuk bedensel gelisimini engelleme ve ¢ocuk Oliimlerine,
immiin sistem yetmezligine, ayrica ¢ok biiyiik ekonomik kayiplara neden olur.

1.1.1. Parazitolojinin Tamim

Parazit (Parasitos)Yunanca bir terimdir. Para; yaninda ve sitos; besin anlaminda iki
kelimenin bir araya gelmesi sonucu olusur, besini yaninda anlamindadir. Parazitoloji ise
parasitos ve loji (bilim) kelimelerinin bir araya gelmesinden olusur. Kisaca parazit bilimi
anlamindadir.



»  Parazit: Biitiin yasami boyunca veya yasaminin bir doneminde, kendinden
biiylik bir canlinin i¢inde ya da iizerinde yasayan, gelisip ¢cogalabilen canliya
verilen addir.

> Konak: Parazitin i¢inde ya da lizerinde yasadig1 canliya verilen addir.

> Parazitoloji: Parazit, konak, parazitlik, parazit-konak iliskisi ve parazitin
yaptig1 hastaliklan inceleyen bilim dalina verilen addir.

1.1.2. Parazitolojinin Konusu

Parazitolojinin temel konusu, parazitlerdir. Parazitin yapisi, bulundugu ortamlar, diger
canlilarla kendinden biiyiik parazit ve konakla olan iliskiler ve yaptiklari hastaliklar, teshis
ve yontemleri gibi konularla ilgilenir. Parazitler genel olarak asagidaki gibi gruplandirilir.

»  Protozoerler (protozoon-tek hiicreliler)
> Metazoerler (¢ok hiicreliler)

o Helmintler (Helminth)

Trematodlar (trematoda)
Sestodlar (cestoda)
Nematodlar (nematoda)
Siiliikler (annelida )

O O O O

o Eklembacaklilar (arthropoda)

o Akarlar (acarina)
o Bocekler (insecta)

1.1.3. Parazitoloji ile ilgili Bilim Dallar1
>  Tibbi Parazitoloji: Insan saglig ile ilgilenir ve alt dallar1 vardr.

o Protozooloji: Protozoonlar1 (Protozoalari) inceleyen bilim dalidir.
o Helmintoloji: Helmintleri inceleyen bilim dalidir.
o Arthropodoloji (Entomoloji ): Artropodlari inceleyen bilim dahidir.

»  Veteriner Parazitoloji: Hayvanlarda bulunan parazitlerle ilgilenir.
»  Zirai (Tarimsal) Parazitoloji: Bitkilerde bulunan parazitlerle ilgilenir.

1.1.4. Parazitoloji ile Tlgili Kavramlar

> Enfestasyon: Ektoparazitlerin meydana getirdigi hastaliklara denir.

»  Enfeksiyon: Endoparazitlerin meydana getirdigi hastaliklara denir.

>  Invazyon: Parazitlerin girdigi yerde yerlesmesi, iiremesi ve dokulara
yayilmasina denir.

> Infektif: Bulasic anlanundadir.



Konake (konak): Parazitin yasamim siirdiirdiigii canliya, konak adi verilir.
Son (Kesin) Konaker: Parazitin erigkin ya da eseyli iireyen seklini barindiran
konaga denir.

Ara Konaker: Parazitin larva ya da eseysiz iireyen seklini barindiran konaga
denir.

Larva: Parazitin, heniiz erigkin hale gelmemis seklidir.

Trofozoit: Paraziti,n beslenip ¢ogalan seklidir.

Kist: Parazitin ,dis ortama dayanikl seklidir.

Portor: Kendisi hasta olmadigi halde etkeni ,viicudunda kisa ya da uzun siire
tasiyan ve bulastiran canliya verilen addir.

Vektor (tastyici, bulastiricr): Hastalik etkenini

Rezervuar (kaynak): Hastalik etkenini saklayip bagkalarna ileten canliya
verilen addir.

VV VYVVVY 'V VYV

1.1.5. Parazitlerin Adlandirilmasi

Diinyada her canli iki isimle tanimlanir.18. yy’da yasamsg bilim adami Linne’nin 1758
de koydugu kurala gore parazitlerin de iki ismi vardir. Bunlardan birincisi cins ismi olup
yazilinu biiyiik harfle baslar, ikincisi ise tiir ismi olup tamamu kiigiik harfle yazilir. Ornegin;
Taenia saginata yazarken Taenia cinsi, saginata ise #irii belirler.

Parazitler de, mikroorganizmalarin adlart gibi koyu renkli, alti cizili veya italik
harflerle yazilir. Ornegin; Taenia saginata, Taenia saginata, Taenia saginata gibi.

1.1.6. Parazitlerin Smmiflandirilmasi

Biitiin canlilar gibi parazitler de belirli bir siniflandirmaya tabidir. Siniflandirmada en
ist basamakta, “Alem” en altta ise “77r” vardir. Tiiriinde daha alt gruplart bulunmaktadir.
Siniflandirma basamaklar su sekildedir;

Alem— Sube— Sinif »Takim — Aile —Cins —Tiir
1.1.7. Parazitlerin Yaptig1 Hastaliklarin Adlandirilmasi

Parazitlerin neden olduklari hastaliklara genel olarak parasitoz denir. Parasitozu
endoparazitler meydana getirirse infeksiyon; ektoparazitler meydana getirirse infestasyon
olarak adlandirilir.

Parasitozlarin, etken olan paraziti belirterek adlandirilmasinda ise parazitin cins
isminin sonuna - osis,-iosis, -asis, -iasis ekleri getirilir. —iosis eki Tiirkce —iyoz seklinde

yazilir. Ornegin; ascariosis = askariyoz gibi.

) Parazitlerin cins isimlerinden {irtilmeyen parazit hastaliklari isimleri de kullanilir.
Ornegin; Malaria, Sark ¢ibani, Amipli dizanteri gibi.



1.1.8. Paraziter Hastaliklarda En Sik Gorilen Klinik Belirtiler

Karm agrisi, yagh ve kanli ishal, anemi, ates, burun kagintisi ve agizdan salya akmasi,
istahsizlik veya fazla istah, kanli idrar ve hemoglobiniiri, hemoptizi, oksiiriik, karaciger ve
dalagin biiylimesi, bag agrisi, halsizlik paraziter hastaliklarda sik goriilen belirtilerdir.
Parazitin girdigi doku ya da organa gore bu belirtilerden bir ya da birkac tanesi bir arada
goriliir; ancak virlitik ve bakteriyal bir¢ok hastalikta da benzer belirtiler goriilebilir. Bu
nedenle paraziter hastaliklarin ayrimi iyi yapilmalidir.

1.1.9. Paraziter Hastaliklarin Epidemiyolojisi (Tiirkiye’deki Cografi Yayilis1)
Ulkemizde bu giine kadar yapilan epidemiyolojik calismalar yeterli olmamakla

birlikte genel bilgiler verebilmektedir. Bu c¢alismalar daha ¢ok digki incelemeleriyle
yapildigindan verilen oranlar, bagirsak parazit hastaliklarnin yayilisin1 gdstermektedir.

Bolge Parasitoz oram

Marmara Istanbul’da kent icinde % 10-25
gecekondu semtlerinde % 30-45

Ege [zmir’de kent iginde % 12-27
gecekondu semtlerinde % 35-45

Akdeniz Adana’da kent i¢inde % 15-28
gecekondu semtlerinde % 35-55

Karadeniz Trabzon’da % 12-27

Ic Anadolu Ankara’da kent iginde % 22-32
gecekondu semtlerinde % 35-60

Dogu Anadolu Van’da % 60-85

Gilineydogu Anadolu Sanliurfa’da % 65-85

Tablo 1.1: Tiirkiye’de bagirsak parazit hastaliklarinin dagilimu

Bagirsak parazit hastaliklariin diginda sitma, Cukurova ve Giineydogu Anadolu
Bolgesinde yaygin olup yilda yaklasik 40-50 bin olgu goriilmektedir. Toksoplasmosis, Kist
hidatik, sark ¢ibani, Kala-azar, (dalak hastalgi) pedikulosis ,(bitlenme) sarkoptosis (uyuz) ve
i¢ organlar larva gogii gibi hastaliklar Tiirkiye’nin hemen her yerinde goriilmektedir.

1.1.10. Paraziter Hastaliklarda Korunma ve Savas
Hastaliklardan korumak i¢in yapilmasi gerekenler:

Halki egitmek

Genel profilaktik (koruyucu) 6nlemleri almak

Portor ve rezervuarlarla etkili bicimde savasmak

Temizlige, 6zellikle el ve tirnak temizligine 6nem vermek

Calistiklart ortamda risk altinda bulunan kisilere kemoprofilaksi (ilagla
korunma) uygulamak

YVVVVYVYY



> Hastalan tedavi etmek,

> Enfeksiyonlulari saglamlarla beraber bulundurmamak, ayni yatakta yatirmamak,

> Evde hasta varsa ailenin tiimiinii tedaviye alarak kontrol etmek,

> Okul, yurt, otel, hamam, yemekhane, is merkezi gibi toplu yasam alanlarinda
tuvalet, musluk, kapi kollar1 v.b temizligine 6nem vermek. Miimkiinse kap1 ve
musluklar1 otomatik acilir kapanir yapmak. Temizlikte dezenfektan soliisyonlar
kullanmak,

> Sular kaynatmadan igmemek,

> Igme ve kullanma sularinin insan diskisiyla kirlenmesini nlemek,

> Perianal bolgeyi temiz tutmak ,

> Insan diskisinin agikta birakilmasina engel olmak,

> Topragin ,diskiyla bulagmasim onlemek,

»  Sivrisinek, tatarcik vb. eklembacaklilarin yogun olarak bulundugu yerlerde
cibinlik kullanmak ve ilaglama yapmak,

> Batakliklan kurutmak,

»  Giibreli topraklarda ¢iplak ayakla gezmemek,

»  Ahir ve agil gibi hayvan barinaklarnin duvarlarim sivamak; sik sik badana
yaparak dezenfekte etmek,

»  Paraziti tasiyan evcil hayvanlar tedavi etmek; 6zellikle ¢ocuklar ve toplumu bu
konuda egitmek,

»  Evdeki kedi ve kdpeklerin sokak hayvanlari ile temasini 6nlemek,

> Hayvanlarin yattig1 yerleri sik sik yikamak, insektisitler araciligi ile bunlarin
pire ve bitlerini ortadan kaldirmak,

> Son konak olan kopeklere karst dnlemler almak. Sokak kdpeklerini imha ya da
tedavi etmek, oOzellikle sebze bahgelerinde, g¢ocuklarin oyun sahalarinda
kopeklerin dolastirilmasini ve kdpek diskisi ile insanin temasini engellemek,

»  Kapali su havzalarina kanalizasyon atiklari bosaltmamak, toplumu bu konuda
egitmek,

> Mezbahada kesilen hayvan etlerini siki veteriner kontroliinden gegirmek,
ozellikle kurban kesimlerinde hayvan sakatatlarim ¢ig olarak kopeklere
yedirmemek,

> Etleri kesen, hazirlayan, temizleyen kisilerin hijyen kurallarina uymasini
saglamak,

> Etleri (s1g1r eti, tath su baliklari) iyi pisirmeden yememek,

> Bitkisel yiyecekleri iyi yikayip iyi pisirmek,

»  Meyveleri iyi yikayip soyarak yemek,

1.1.11. Parazitligin (Parasitismus’un) Cesitleri

Canlilarin, canli ve cansiz ¢evreleri arasindaki iligkilerini ekoloji adin1 verdigimiz
bilim dali inceler. Bir canlinin diger bir canli iizerinde ya da iginde yasamasi durumu da
ekoloji bilim dalinin konularn arasindadir. Birbirinden farkli iki canlinin ortak yasamasi
olayina, simbiyozis adi verilir. Bu tip iligkilere ise simbiyotik iligkiler denir. En 6nemli
simbiyotik iligkiler sunlardir:



> Sigitihk (Kommensalizm): Birlikte yasayan iki canlidan birinin digerinden
barinma, beslenme ve korunma gibi konularda yarar goriirken diger canlinin ne
yarar ne de zarar gdrmesidir. Ornegin; Entamoeba coli insamin kalin
bagirsaginda, zarar vermeden ve yarari da olmadan siginti olarak yasamini
stirdiiriir.

> Yardimlasma (Mutualizm): Birlikte yasayan iki canlinin mutlaka birbirine
bagli olarak ve karsilikli birbirlerine yarar saglayarak yasamasidir.
Ornegin;kirpikliler sigirlarin = iskembesinde  karsilikli  yarar  saglayarak
yasamlarini siirdiiriir.

»  Parazitlik (Parazitizm): Birlikte yasayan iki canlidan birinin digerine mutlaka
baglh ve o canlmin zararma yasamasidir. Insan bagirsaginda parazitlerin
yasamasi buna 6rnek olarak verilebilir.

1.1.12. Parazit-Konak Iliskileri

Parazit ile konagi arasindaki iliski son derece karmasik olup iki canli arasinda siiren
bir etki-tepki seklindedir. Burada parazit ve konagin yap1 ve ozelligi etkili olur. Parazit-
konak iliskisi i¢in Oncelikle parazitin, uygun konagi bulup herhangi bir yoldan, konagin
savunma mekanizmasini agarak konaga yerlesmesi gerekir. Parazit, yerlestigi bolgede
konagina zarar verir; boyle parazite patojen parazit; patojenin siddetine de virulans adi
verilir.

Insan viicuduna bulasma su yollarla olur;

> Protozoalar: Trofozoit veya Kistleri ile,

»  Helmintler:Yumurta, larva ve eriskin ya da hepsiyle birlikte,

> Eklembacaklilar: Cogunlukla ya insanin derisi i¢ine (uyuz etkeni) ya viicut
yiizeyine (bit) ya da kil koklerine yerleserek (domodex) yasar. Baz
eklembacaklilar da beslenmek i¢in insan viicuduna (sivrisinek, tatarcik) gelir.

Konak ile parazit arasindaki iliskide konagin; ftiirii, k1, kisisel direnci, yast ve
cinsiyeti rol oynar. Ayrica konagin; viicut 1sisi, salgisi, deri ve mukozasi, beslenme sekli de
parazite karsi direng veya duyarlilikta ¢ok onemlidir. Kuslardaki sitma parazitinin insana
yerlesememesini tiir i¢in, zencilerin Plasmodium vivax enfeksiyonuna karsi beyazlardan
daha direngli olmasini ise 1rk i¢in 6rnek verebiliriz. Konagin viicut direncinde, fagositoz
yapan hiicrelerin rolii biiyiiktiir. Ozellikle 16kositler viicuda giren parazitleri yutarak yok
etmeye calisir.

Parazitler cesitli tiir ve cinste olup tiim canlilarda oldugu gibi insan organizmasinin
farkli bolgelerinde yerlesir. Konakta yerlesim yerine, siiresine ve ihtiyaclarina gére degisik
sekillerde adlandirilir. Bunlar;

> Ektoparazit: Konagin viicudu lizerinde yasayan parazitlere verilen addir.
Ornegin; bit, pire, sivrisinek ve tatarcik gibi.
> Endoparazit: Konagin viicudu i¢inde yasayan parazitlere verilen addir.



Ornegin;
o Hiicrelerde; plasmodiumlar ve leischmanialar
. Dokularda; echinococus granulosus
. Bagirsaklarda; enterobius vermicularis gibi

»  Zorunlu Parazit: Tiim yagamlarim parazit olarak tamamlayan (yumurta veya
kist donemleri hari¢) canhlara denir. Ornegin; plasmodiumlar, entamoeba
histolytica gibi.

> Istege Bagh (Fakiiltatify Parazit: Ortamma bagh olarak bazen &zgiir bazen
parazit olarak yasayan canlilara verilen addir. Ornegin; Acanthamoeba tiirleri
gibi. (Ensefalit yapar).

»  Yerlesici Parazit: Yasam boyu konagin viicudunda kalarak yasayan parazite
denir. Ornegin;Taenia saginata gibi.

> Gecici Parazit: Zaman zaman konak viicuduna ihtiyacimi karsilamak igin gelen
parazite denir. Ornegin, sivrisinek, tatarcik viicuttan kan emmek icin viicuda
gelir.

»  Devamh (Siirekli) Parazit: Yasam siiresince parazit olarak kalan, bir ya da
birden fazla konakta yasayan parazitlere verilen addir. Ornegin, Plasmodiumlar
insan ve sivrisinekte yagam siirdiirir.

»  Donemli (Peryodik) Parazit: Yasamlari siiresince 0zgiir ve parazit yasamin
ard arda devam etmesine denir. Ornegin, sivrisinegin yumurta ve larva sekilleri
su i¢inde, eriskin sekli disarida fakat kan emerek yasar.

> Saskin Parazit: Normalde yasamasi gereken konaktan, baska bir konakta
yerlesip yasayan para21te denir. Ornegin; Gevis getiren hayvanlarda yasayan
Fasicola hepatica’nin insana gegerek yasamasi gibi.

> Hiperparazit: Parazitin diger bir parazite yerlesip yasamasina denir. Ornegin;
Sivrisinekte (disi anofelde) plasmodiumlarin bulunmast gibi.

»  Monoksen (Tek Konakli) Parazit: Sadece bir tek canhda veya konakta
yasamlarim siirdiiren parazitlere denir. Ornegin; Ascaris lumbricoides,
Giardia intestinalis ve Trichuris trichiura sadece insanlarda yasar.

> Heteroksen (Cok Konakl) Parazit: Birden fazli canlida veya konakta
yasamim siirdiiren parazitlere denir. Ornegin; Diphyllobothrium latum hem
insanda hem de balikta, Taenia saginata ise hem insanda hem de sigirda yasar.

1.1.13. Parazit Kaynaklari

Parazit kaynaklarini canli ve cansiz olmak iizere iki ana grupta toplayabiliriz.

»  Canh Kaynaklar

o Kan Emen Eklembacakhlar: Sivrisinek, tatarcik gibi baz
eklembacaklilar, beslenmek igin insanlardan kan emerken paraziti
birakarak insana bulastirir. Sitma etkeni plasmodiumlarin kaynagi,
sivrisinek; sark c¢ibami etkeni leishmanialarin kaynagi ise tatarciktir.
Ayrica eklembacaklilar, viicut yiizeyleriyle (kanat ve ayaklariyla) paraziti
tagtyarak da bulastirir.



>

Parazitli Evcil ve Yabani Hayvanlar: Kist hitatik etkeni Echinococcus
granulosus ve Toxocara canis gibi parazitlerin kaynagi kopeklerdir.
Kisinin Kendisi: Kisinin kendisi kaynak olup viicudunda bulunan bir
parazitle ikinci bir kez kendi kendini (ellerle) enfekte eder. Buna
otoinfeksiyon denir. Ascaris lumbricoides, Strongyloides stercoralis
boyle bulagir.

Cansiz Kaynaklar

Parasitozlu insan giysileri ve yakin ¢evresi: Insan viicudunu terk eden
kist veya parazit yumurtasi, giysi ya da carsaf gibi cansiz kaynaklarla
bulasir. Kil kurdu da denilen Enterobius vermicularis gibi.

Toprak ve su: Parazitler; yumurta, larva, kist, eriskin gibi yasamlarinin
belli evrim donemlerini insan viicudu disinda da gegirir. Bazi parazitler,
belli evrim donemlerini toprakta ve suda bir siire kalip gelistikten sonra
insana bulasici hale gelir. Ascaris lumbricoides yumurtalar1 toprakta,
sivrisinek yumurta ve larvalar1 suda gelisir ve kirli sularin i¢gme sularina
karigsmasiyla parazitleri bulastirr.

Parazitin bulastiric1 seklini iceren besinler: Bu besinler, genellikle ara
ya da son konakgisi durumunda olan canlinin viicut pargalanidir. Taenia
saginata infektif seklinin bulundugu sigir etleri cansiz kaynaktir.
Hijyenik kosullarda hazirlanmayan besinler de parazitleri bulagtirmada
onemli kaynaklardir.

1.1.14. Parazitlerin Giris Yollar:

>

Intra-Uterin Hayatta: Bazi parazitler, plasenta yoluyla anneden fetiise (anne
karnindaki bebege) geger. Bunlarin baginda Toxoplasma gondii gelir, diisiiklere
neden olur.

Ekstra-Uterin Hayatta

Sindirim yolu: Genellikle bagirsaklarda yasayan parazitlerin giris yolu
sindirim sisteminin ilk organi olan agizdir. Bu yolla giren parazitler,
bagirsaklardan baska doku ve organlara da gecer ve orada yerlesir.
Ornegin, Taenia saginata az pismis ya da ¢ig etlerle agiz yolundan
viicuda girer, bagirsaklara yerlesir. Paragonismus westermani agizdan
alimir; fakat akcigerlere gidip yerlesir.

Deri ve mukoza: Bazi parazitler direkt olarak, bazilari da kan emen
eklembacaklilar araciligryla deriden girebilir. Ornegin;schistosomalar
toprakta, c¢iplak ayaktan girer. Plasmodiumlar, sivrisinegin sokmasi
sonucu sncylostoma duodenale mukozasindan ve deriden dolasim
sistemine girer.

Solunum yolu: Az sayida da olsa baz1 parazitler bu yolla organizmaya
girer. Ornegin; enterobius vermiculariin yumurtalar1 agiz ve burundan
sindirim sistemine geger.
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Urogenital yol: Bu tip bulasma, daha gok cinsel temas esnasinda olur. Ornegin;
trichomonas vaginalis ,bu yolla bulasir. Yumurtlamak igin aniisten ¢ikan
enterobius vermicularis ,yolunu sasirarak vulvadan igeri girer.

Kan transfiizyonu: Parazit enfeksiyonu gecirmekte olan bir kisinin kani alinip
hastaya verilmesi halinde parazit hastaya gecer. Ornegin; sitma hastaliginin
etkeni plasmodiumlar ve kala azar hastaliginin etkeni Leishmanialar, kan
transfiizyonu yoluyla insanlara gecerek enfeksiyon olusturur.

1.1.15. Parazitlerin Bulasma Yollar:

>

>

Direkt Bulasma Yolu: Dogrudan dogruya olusan, aracisiz bulasma seklidir.
Anal-oral seksiiel yolla direkt bulasir.

Indirekt Bulasma Yolu: Canli ve cansiz bir takim araglarin yardimiyla bulagir.
Toz, toprak, ¢ig ya da az pismis et, temiz yikanmamis sebze ve meyve, Kirli
sular gibi besinlerin tiiketilmesi, bagkasina ait tarak, i¢ camasiri, havlu vb.
esyalar kullanilarak parazitler dolayl olarak bulagir.

Kedi, kdpek, domuz, sigir, fare, bocekler de parazitleri tasir; viicut yiizeyi ile
mekanik olarak ve biinyelerine alip evrim gegirdikten sonra da paraziti biyolojik
olarak bulastirir.

1.1.16. Parazitlerin Patojen Etkileri

Parazitlerin insanlara verdikleri zararh etkileri; parazitin salgiladiklan salgilari,
metabolizma artiklart ve diger iiriinleriyle olugur. Burada parazitin konaga yerlestigi yer,
konagin genetik yapisi, parazitin patojenligi, parazitin sayist ve tirli verdikleri zararin
derecesini etkileyen faktdrlerdir. Sonug olarak parazit az ya da ¢ok zarar verir, konak ise
zarar goriir. Parazitlerin zararh etkileri;

YV V VV VYVVV

Konagin hazir besinlerini tiiketmesi , (SOyucu- somiirticii etki)

Besinleri sindirirken bazi maddeleri salgilamasi, (toksik etki)

Bazi parazitlerin salgiladiklann maddelerin konakta kasinti, dokiintiiye sebep
olmasi , (alerjik etki)

Konaga girip dokularda ilerlerken ¢evre dokulara zarar vermesi, (travmatik etki)
Ureyip-cogalip kitleler olusturarak bulundugu dokuya ve gevre dokulara zarar
vermesi, (mekanik etki)

Konaga girmek ve dokularda ilerleyebilmek i¢in enzim salgilamasi, (eritme
etkisi)

Bazi parazitlerin yerlestikleri organda granulom yani iltihap odaklan
olusturmast ,(tahris edici etki)

1.2. Parazitolojik incelemeler

Paraziter hastaliklarda en iyi tam1 yontemi, hastalik etkenini gorerek konulan tani
yontemidir. Hastalik etkeni protozoalarda trofozit, Kist ya da herhangi bir ¢ogalma sekli,
helmintlerde ve artropodalarda ise parazitin eriskin sekli, larva, yumurta veya gelisme
sekillerinden birinin aranmasi gerekmektedir.
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1.2.1. Incelemelerde Kullanmilan Parazitolojik Ornekler

Teshis (tan1) i¢in insan viicudundan, parazitin yerlesim yerine gore inceleme 6megi
(muayene materyali) alinir. Bunla; gaita, kan, idrar, safra, balgam, BOS, duedonum
icerigi, deri, tirnak kil ve biyopsi gibi 6rneklerdir. Bu 6rneklerden biri, 6zel durumlarda ise
birden fazlas: segilerek inceleme yapilir. Ornegin, idrar yollarinda yasayan parazitlerde idrar,
bagirsaklarda yasayan parazitlerde gaita, kan dokusunda yasayan parazitlerde kan,
akcigerlerde yasayan parazitlerde balgam 6rnegi alinarak inceleme yapilir.

1.2.2. Parazitolojik incelemelerde Kullamilan Teshis Y6éntemleri

Bu tiir incelemelerde kullanilan birkag ydntem asagida verilmistir.

1.2.2.1. Klinik Teshis

Etkeni tasiyan hastanin semptomlarina bakilarak konulan teshise, klinik teshis adi
verilir. Parazitozlarin klinik belirtilerle teshisi zordur. Bu yolla hastalik etkeni ve tiirii
hakkinda kesin karar verilmesi gii¢ olup uygulanmasi gereken asi, ve serum i¢in etkenin tipi

Onem tagir.

1.2.2.2. Etyolojik Teshis

Hastaligi meydana getiren etkenin varligim anlamak, tespit etmek amaciyla konulan
teshise, etyolojik teshis ad1 verilir. Etyolojik teshis iki yontemle yapilir.

>

Direkt Teshis Yontemleri: Parazitoza neden olan etkenin g¢esitli evrim
donemlerinden birinin bulunup tanimlanmasiyla konur. Ornegin; sitmaya
yakalanan bir kisinin kamnda, eritrositler iginde Plasmodium vivaxin (veya
diger tiirlerinin) gorilmesi ya da bagirsak parazitozunda gaitada parazitin
(trofozoit, kist, yumurta, larva ve erigkinlerinin) bulunup goriilmesi gibi. Direkt
teshis yontemleri sunlardir;

o Nativ yontem (Direkt taze baki yontemi)
o Konsantrasyon yontem:Yiizdiirme  (flotasyon) ve  ¢oktiirme
(sedimantasyon) yontemlerinden olusur.

Indirekt Teshis Yontemleri

o Serolojik yontemler: Organizmada hastalik etkeninin etkisiyle meydana
gelen serolojik ve allerjik reaksiyonlarin sonucuna bakilarak yapilir.
Burada, cesitli testlerle kan serumunda antijen veya antikordan birisinin -
varligina, 6zelligine bakilarak teshis konur.

Antijen; viicuda girdiklerinde viicut igin yabanci olarak kabul edilen, (bazi
mikroorganizmalar, proteinler gibi) viicutta kendilerine karst bagisik maddeler (antikor)
olusturan dogal maddelere verilen addir.
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Antikor; viicuda giren yabanci (antijen) maddelere karis1 olusan ve onlarla birlesme
egiliminde olan maddelere verilen addir. Antikor, immiinglobilin yapisinda olup bagisiklikta
yani viicudu savunmada rol oynar. Kan hiicrelerinden B lenfositleri tarafindan yapilir. Her
antikorun kendine 6zgili antijeni, her antijeninde kendine 6zgii antikoru vardir. Her biri
mutlaka kendi antikoru veya kendi antijeni ile birlesir. Tipki anahtar ve kilit arasindaki iligki
gibi. Serolojik testler; bilinen bir antijenle antikor ya da bilinen bir antikorla antijenin tespiti

esasina dayamr.

Bu amagla kullamlan testler; ELISA, presipitasyon, agliitinasyon, kompleman
birlesmesi, fluoresansli antikorlar testleri, sabin-feldmanin boya testi .(Dye-Test)

Boyama yontemleri: Nativ yontemle gorillemeyen parazitlerin gesitli
formlarin1 daha iyi teshis etmek icin hazirlanmis preparatlarin gesitli
boyalarla boyanarak incelenmesi esasina dayanir. Boyanmis preparatlar
mikroskopta immesiyon objektifi ile incelenerek teshis konur. Bu amacla
hematoksilen, leishman, Wright, giemsa vb. boyama yontemleri
kullanilir.

Kiiltiir yontemleri: Daha ¢ok protozoonlarin teshis edilmesi igin
kullanilir. Parazitolojik Orneklerin, viicut disinda besiyeri adi verilen
besleyici yapay ortamlara ekimi yapilarak, laboratuvar sartlarinda
iiretilmesi esasina dayanir. Bu ileri tetkiklerle kesin teshise gidilir.

Bu amagla kullanilan baslica besiyerleri:

o Kan ve doku protozoonlar: i¢in kullanilan bazi besiyerleri; NNN
(Novy- MacNeal-Nicolle) besiyeri, Weinmann’in Trypanosoma
besiyeri, Chang’in yari1 kati besiyeri.

o Bagirsak protozoonlar1 ic¢in kullamilan bazi besiyerleri; RES
(Ringer-Serum-Starch), Nelson’un alkol ekstratli besiyeri, Dobell
besiyeri.

1.2.3. Parazitolojik Orneklerin Mikroskobik Incelemesi

> Parazitolojik 6rneklerden teknigine uygun olarak hazirlanan direkt baki (nativ)
ve boyali preparatlarin incelenmesinde mikrobiyolojik, hematolojik ve
biyokimyasal incelemelerde oldugu gibi mikroskop kullanilir.

Resim 1.1: Mikroskobik inceleme
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Hazirlanan preparat mikroskobun tablasina yerlestirilir, tablamn mandallar
(kiskaglan) ile sabitlestirilir.

Incelenecek drnek ve preparatin hazirlanma ydntemine gdre mikroskobun 1sik,
kondansator ve diyafram ayarlar1 yapilir.

Once 10’luk (10x) biiyiitme ile saha bulunur; bu sahada bazi parazitlerin eriskin
ve larva formlarin1 gormek miimkiindiir.

Sonra 40°lik (40x) bilyiitme ile incelemeye devam edilir; burada ise 10’luk
biiylitme ile goriilemeyen parazitlerin trofozoit, Kist, yumurta ve larva
formlarin1 gormek miimkiindiir.

10’1uk (10x) biiyiitme ile inceleme yapilirken tiim saha taranir (tiim saha gézden
gegirilir).

40’lik (40x) biiyiitme ile inceleme yapilitken en az 10-15 saha taranir.

Eger preparat boyama yontemi ile hazirlanmigsa boyali preparatin iizerine bir
damla immersiyon yag1 (sedr yag1) damlatilarak immersiyon (100x) objektifi ile
inceleme yapilir.

Her inceleme sahasinda goriilen parazit formlart sayilir ve ortalamasi alinarak
sonug rapor edilir.

1.2.4. Gaita (disku, feces)

Gaita, metabolizma atik tiriinii olup bagirsak enfeksiyonlarimin teshisinde en ¢ok
kullamlan 6rneklerden biridir. Laboratuvara gelen gaita 6rnegi makroskobik, mikroskobik
ve besiyerine ekim yapilarak ii¢ agsamada incelenir.

1.2.4.1. Gaita Orneginin Alinmasi

>

YV V. VVVY

Gaita 6rnegi, direkt olarak idrar, toprakla karigmamis halde temiz, genis agizl
ve kapakli 6zel kaplara alinmalidir.

Gaita kiiltiriinde kullanilacak 6rnek, steril 6zel kaba alinmalidir.

Gaita 6rnek kabi, Kimyasal maddelerle bulagik olmamalidir.

Gaita 6rnegi, kabin etrafina bulastirilmadan alinmalidir.

Gaita Ornegi, yarim saat i¢inde (en ge¢ bir saat iginde) laboratuvara
gonderilmelidir.

Gaita Orneklerinin inceleme islemleri laboratuvarda bekletilmeden yapilmals,
eger ornek bekleyecekse buzdolabinda saklanmalidir.

Bekletme ve uzak bir yere gonderme durumunda, parazitlerin bozulmasini
onlemek icin gaita 6rnegi ,saklama soliisyonlar1 igine konmalidir.

Resim 1.2: Ozel kabinda gaita 6rnekleri
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1.2.4.2. Gaita Orneginin Saklama Soliisyonlar1

>

>

Formalin Soliisyonu: Saklanmasi istenilen gaitanin, buhar ¢ikacak derecede
wsitilan % 10°luk formalin soliisyonu dokiilerek katilagmasi saglanir. Katilagan
gaita sirastyla distile su, % 30’luk ve % 50’lik alkolden gegirildikten sonra %
70’lik alkol i¢cinde saklanir.

Glasiyal Asetik Asit Soliisyonu: Helmintlerin yumurta ve larvalarinin uzun
siire saklanmasi i¢in kullanilir.

Sekil 1.1: Soliisyon konulan siseler

Alkollii Gliserin Soliisyonu: Parazit preparatlarin incelemek i¢in kullanilir.

Polo Vinil Alkol (PVA) Tespit Soliisyonu: PVA tespit soliisyonu, protozoon
trofozoitlerinin saklanmalart igin kullanilir; buradaki gaitadan (daha ¢ok sivi
haldeki gaitadan) yapilan preparatlar daha iyi boyanir. PVA tespit soliisyonu ile
hazirlanan preparatlar, hemen boyandigi gibi saklanarak uzun siire sonra da
boyanabilir. Bu soliisyon, nakil olacak gaita drneklerinin naklinde de kullanilir.

Merthiolate —lodine-Formalin (MIF) Soliisyonu

Gaitanin parazit yoniinden incelenmesinde iyi bir koruyucu olarak ve ayni zamanda
boyama amaciyla da kullanilir. Bu soliisyon daha ¢ok saha ¢alismalarinda kullanilir.

1.2.4.3. Gaitanin Makroskobik incelemesi

) Gaita orneklerinin gozle yapilan incelemesidir. Bazi parazitler oldukga biiytiktiir.
Ornegin; ascaris lumbricoides 15-20 cm, taenia saginata 4-12 m boyundadir.

Sekil 1.2: Taenia saginatanin petri kutusuna aktarilmasi
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Makroskobik incelemede parazitlerin kendilerini ya da pargalarimi gérmek
miimkiindiir. Gaitanin belli 6zelliklerine bakilarak makroskobik inceleme yapilir. Bunlar;

>

Renk: Gaitanin rengi, atik {iriin olan sterkobilin varligindan ileri gelir. Normal
bir gaita kahverengidir. (cok etle beslenenlerde koyu; sebzeyle beslenenlerde
ise acik renkte olur, 1spanak disinda-igindeki demir koyu renk yapar) Bazi
hastaliklarda renk degisikligi olabilir.

Kokusu: Kendisine has bir kokusu vardir. Hastalik halinde koku degisir.
Kivami: Normal kivami yumusak, sekillidir. Sulu ya da kati (sekilli) olup
olmadigina bakilir. Paraziter hastaliklarin ¢ogunda diyare (ishal) goriiliir.
Burada gaitanin kivam suludur.

Kan: Gaitada normalde kan goriilmez; hastalik durumunda aciktan koyuya
dogru degisen renkte goriiliir. Ornegin; ¢engelli solucanlarin bagirsaklan tahris
etmesi sonucu gaitada agik renkli kan goriliir.

Mukus: Normalde gaita mukuslu degildir. Hastalik halinde mukus goriiliir.
Ornegin; gaita amipli dizanteride parlak mukusludur.

1.2.4.4. Anal Bant ve Rektal Siiriintii

Anal bant ya da selofan bant (seloteyp, seffaf bant) yontemi, helmintlerin nematod
sinifindan, oksiylir ya da kil kurdu olarak da bilinen Enterobius vermicularisin teshis
edilmesinde kullamilir. Bu yontem, en kolay ve en ucuz olan yontemdir. Enterobius
vermicularis kalin bagirsaklarda yasar. Disileri yumurtlamak i¢in aniis digina ¢ikar ve
yumurtalarini buraya birakir, kagintt meydana getirir.

>

B R b
0

Resim 1.3: Enterobius vermicularis yumurtalari
Preparat Hazirlama Teknigi

. Lam uzunlugunda seloteyp kesilir.

. Kagintilh anda ve ilk diskilamadan oOnce seloteypin yapiskan tarafi,
kalgalar1 iyice agilmus kisinin aniisii etrafina farkli yonlerde 5 -6 kez
yapistirilarak yumurtalarin alinmasi saglanir.

. Seloteypin yapiskan tarafi lama yapistirilir.
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Sekil 1.3: Selofan bantin lama yapistirilmasi

Mikroskopta incelemeye hazir hale getirilir.

Bir selofan bant preparatt incelenerek Enterobiyoz (Enterobius
vermicularis’in yaptigi hastalik) olup olmadigina karar verilmez. Sonuca
ulagmak i¢in farkl giinlerde alinan en az alt1 preparat incelemek gerekir.

1.3. Parazitolojik Incelemelerde Kullamlan Arac¢-Gereclerin Bakim

ve Temizligi

>

Arac¢-Gerecler

Petri kutusu

Tiipler

Balon-Balon joje

Erlenmayer

Beherglass

Lam-lamel

Meziir ( dereceli silindir kaplar )
Pipetler

Pastor pipeti

Cam baget

Renkli siseler

Ekiivyon

Oze

Tiip sporu

Bek

Cam kalemi

Pens

Penset

Cam ya da plastik karistirma kabi
Stizgeg

Plastik gubuk veya cam baget
Amerikan bezi kiliflar
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Gazli bez

Pamuk

Ambalaj kagidi

Ince tel

Spatiil

Indikator otoklav bandi

Otoklav posetleri

Cesitli ebatlarda metal otoklav kovalari

Cesitli ebatlarda atik kovalari

Otoklavda sterilizasyona dayanikli kapakli atik kovalar

Kimyasal Maddeler

Cesitli ¢ozeltiler
Cesitli boyalar
Sentetik besiyeri
Dezenfektanlar
Antiseptikler

Cihazlar

Mikroskop

Pasteur (pastor) firim
Etiv

Benmari (su banyosu)
Santrifiij

Buzdolab:
Terazi-Hassas terazi
Mikro-insinerator
Distile su cihazi

Arac¢-Gereclerin Bakim ve Temizligi

Parazitoloji laboratuvar analiz ¢alismalarinda kullanilan geri doniisimli
(kirlendiginde temizlenip tekrar kullanilabilecek nitelikte) malzemeler,
metal ya da plastik kapakli tibbi atik kovalarina konarak otoklavda steril
(mikrooganizmalardan  arindilir)  edilir.  Steril edilmis kirliler,
dezenfektanlarla mekanik temizlige tabi tutulduktan sonra ambalajlanip
analizlerde tekrar kullamlmak {izere otoklavda steril edilir.

Disposable adi verilen, bir kez kullamlip atilan tek kullanimlik
malzemeler, uygun tibbi atik kaplarinda toplanir ve otoklavda steril
edildikten sonra imha edilmek {izere tibbi atiklar1 toplama merkezine
gonderilir.

Cihazlar; her kullamimdan sonra temizlenir, fisi ¢ekilir, kutusuna konur
veya Ortiisi Ortiiliir, glines almayan yerlerde saklanir.
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Parazitolojik analizlere baglamadan 6nce ve sonra el temizligine 6zen
gosterilmelidir. El yikamasinda, % 3 hekzaklorafenli veya % 5 krezollu
sabunlar kullanilmalidir.

Parazitoloji Laboratuarinda Uyulmasi Gereken Kurallar

Caligmalar sirasinda mutlaka Onlik ve eldiven giyilmeli, gerekirse
gozliik, bone takilmali ve galos giyilmelidir.

Calisma sirasinda giyilen onliikle laboratuvar disina ¢ikilmamali ve dig
giyim egsyalar1 ayn1 dolaba konmamalidir.

Caligma yiizeyleri, diiz ve kolayca temizlenip dezenfekte edilebilir yapida
olmalidir.

Analiz sonrasi 6rnekler, mutlaka 6zel atik toplama kaplarina konmalidir.
Ozeler, kullanmadan &nce ve sonra akkor hale gelinceye kadar alevde
yakarak steril edilmelidir.

Parazitolojik oOrneklere ait bilgiler, cam kalemiyle yazilmali veya
yapiskan etiketler kullanilmalidir. Etiketler asla dil ile 1slatilmamalidir.
Calisirken kap1 ve pencereler kapali tutulmalidir.

Yiiksek sesle konusulmamali, gereksiz ve ani hareketlerden
ka¢imilmalidir.
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Gaitanin makroskobik incelemesini yapiniz.

Islem Basamaklar Oneriler

» Koruyucu giivenlik dnlemlerini aliniz,

> Gaita 6rneginin, en ge¢ yarim saat iginde
laboratuvara  getirildiginden  emin
olunuz,

» Gaita Orneklerinin inceleme islemlerini
laboratuvarda bekletmeden yapiniz,

> Ornek  bekleyecekse  buzdolabina
koyunuz,

» Uzun siire bekletme ya da uzak bir yere
gonderme durumunda, ornegi, saklama
soliisyonlar1 i¢inde bekletiniz,

» Ornek almadan 6nce gaitada parazitin
kendisi ya da pargalarinin  olup
olmadigina bakiniz,

> Ornegi yeterli miktarda aliniz,

> Ornegi  gaitamn  kanli  mukuslu
yerlerinden aliniz.

» Gaita 6rnek kabindan inceleme 6rnegini
alimz.

> Ornegin kati, sulu, mukuslu, kanli olup

» Gaitann kivamina bakimiz. olmadig gibi dzelliklerine bakiniz.

> Ornekte normal gaita kokusundan farkli

» Gaitanin kokusunu tespit ediniz. bir kokusu var m1 dikkat ediniz.

> Ornegin; agik, koyu ya da baz1 yerlerinin
» Gaitanin rengine bakimz. acik, bazi1 yerlerinin koyu olup
olmadigina bakiniz.

» Sonucu, rapor ediniz. » Raporu ilgili yerlere ulastiriniz.
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Asagidaki sorulan dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Birlikte yasayan iki canlidan birinin digerinden barinma, beslenme ve korunma gibi
konularda yarar goriirken diger canlimn ne yarar ne de zarar gérmesi durumu nasil
adlandirilir?

A) Parazitizm

B) Kommensalizm
C) Mutualizm

D) Ekoloji

E) infestasyon

2. Asagidakilerden hangisi, gaita 6rneginin saklama soliisyonu olup helmint yumurta ve
larvalarinin uzun siire saklanmast i¢in kullanilir?
A) Alkollii Gliserin Soliisyonu
B) Formalin Soliisyonu
C) Glasiyal Asetik Asit Soliisyonu
D) Polo Vinil Alkol (PVA) Tespit Soliisyonu
E) Merthiolate —lodine-Formalin (MIF) Soliisyonu

3.  Asagidakilerden hangisi, anal bant ya da selofan bant yonteminin 6zelliklerinden

degildir?

A) Kasgint1 esnasinda selofan bant aniise yapistirilarak yumurtalar alinir.

B) Seloteypin yapiskan tarafi lama yapistirlir.

C) Seloteypin yapiskan tarafi, kisinin aniisii etrafina farkli yonlerde 5 -6 kez
yapistirilip kaldirlir.

D) Laboratuarda direkt olarak ya da seloteyp ile lam arasina 1-2 damla Kksilol
damlatilarak mikroskopta 10x ve 40x objektifleri ile incelenir.

E) Sadece bir selofan bant preparati incelenerek enterobiyozun olup olmadigina karar
verilir.

4.  Asagidaki parazitlerden hangisi, giris yollarindan plasenta yoluyla anneden fetiise
(anne karnindaki bebege) geger ve diisiiklere neden olur?
A) Toxoplasma gondii
B) Paragonismus westermani
C) Ancylostoma duodenale
D) Enterobius vermicularis
E) Trichomonas vaginalis
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5. Asagidakilerden hangisi, parazitlerin zararli etkilerinden soyucu- somiiriicii etkiyi
ifade eder?
A) Bazi parazitlerin salgiladiklari maddelerin konakta kaginti, dokiintiiye sebep olmasi
B) Konaga girip dokularda ilerlerken ¢cevre dokulara zarar vermesi

C) Ureyip-cogalip kitleler olusturarak bulundugu dokuya ve cevre dokulara zarar
vermesi

D) Konagin hazir besinlerini tilketmesi ya da besinlerine ortak olmasi
E) Konaga girmek ve dokularda ilerleyebilmek igin enzim salgilamast

DEGERLENDIRME

Cevaplariizi cevap anahtanyla karsilastinniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulan faaliyete geri donerek tekrarlayimz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geciniz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

( AMAC )

Bu faaliyette kazandigimz  bilgilerle nativ  yontemle gaita  preparati
hazirlayabileceksiniz.

( ARASTIRMA )

A\

Bagirsak parazitlerinin toplumdaki yayginlik durumunu arastirip sinifta
arkadaslarinizla tartiginiz.

Parazitlerin sekillerini, semalar {izerinde inceleyiniz.

Gaita preparati hazirlama yontemleri hakkinda bilgi edininiz.

Parazitoloji laboratuvarina giderek nativ yontemle gaita preparati hazirlanigint
izleyiniz.

Laboratuvar izlenimlerinizi arkadaslarimzla paylasiniz.

2. NATIV YONTEMLE GAITA PREPARATI
HAZIRLAMA

2.1. Protozoalar ve Genel Ozellikleri

Y VVYV

Protozoalar tek hiicreli canlilardir. Cogu mikroskobik, bir kismi ise makroskobiktir.
Bunlar, protistler aleminin alt gruplarinda yer alan tek hiicreli canlilardir. Protistlerin bir
kismu hayvan bir kismu ise bitki simifindadir. Ornegin; protozoonlar hayvanlar aleminde;
mantar, alg ve bakteriler ise bitkiler aleminde incelenmektedir. Tek bir hiicreden yapilmis
olmalarina ragmen, yasamalar1 i¢in gerekli bir¢cok gorevi yapma oOzelligine sahiptir.
Sitoplazma hiicrenin yasamasi igin gerekli gorevleri; ¢ekirdek ise iireme ve ¢ogalma ile
ilgili gorevleri yapar. Protozoonlarda bir doku veya organ, bu doku veya organlardan
meydana gelmis cesitli sistemler yoktur. Biitiin yasamsal gorevler sitoplazma tarafindan
yapilir.
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>  Protozoonlarin Morfolojisi: Bir protozoon nukleus ve stoplazmadan meydana
gelmistir.

o Nukleus: i¢inde niikleoplasma ve gevresinde de dayanakli bir zar vardir.
Protozoonlarin ¢ogunun nukleuslari, gogalma donemi dsinda bir tanedir.
Cogalma sirasinda nukleusun bdliinmesi, biitiin viicudun boliinmesinden
daha c¢abuk olabilir. Bunun sonucu olarak protozoon g¢ok nukleuslu
goriiliir. Protozoonlarin ¢ogalmalan asamasinda ve bu asamalarin bir
safthasinda, tek nukleuslu sekiller olusur; fakat &zellikle kirpikli
protozoonlarin bazilarinda, ¢ogalmalarimin her asamasinda iki nukleus
bulunur. Bu nukleuslardan birisi daha biiyiik olup makronukleus, kiigiik
olan mikronukleus adini alir. Makronukleus, fasiilye tanesine benzer. Ve
makronukleusun konkav tarafinda bulunur. Protozoonlarin genetik
yetenekleri mikronukleuslarindadir.

o Stoplazma: Endoplasma ve eksoplasma olmak {iizere ikiye ayrilir.
Endoplasmanin goérevi, beslenme ve g¢ogalma ile ilgili olup nukleusu
saran kisimdir.Sitoplasmanin disinda kalan ektoplasmanin goérevi ise
hareket, besinin alinmasi ve viicudun korunmast ile ilgilidir.

Protozoonlarda hareket iic sekilde olmaktadir.

o Pseudopod (yalanci ayak): En ¢ok amiplerde goriiliir. Onun igin
bu tur hareketlere, ameboid hareket denilir. Protozoanin
viicudunun bir yerinde siskinlik dogar. Sitoplasma o tarafa dogru
kayar. Yalanci ayaklar kati besin maddelerinin etrafim1 sararak
onlarin endoplasma i¢ine alinmasina yardimei olur.

o Flagellum (kamgci): Hiicrenin hareketini saglar. Kamgi tek veya
birkag tane olabilir. Genelde protozoonun 6n ucundan ¢ikar ve 6n
tarafa dogru uzanir. Bazilarinda ise viicudun arka tarafindan cikar.
Bazi kamgilar protozoonun beslenmesinde etkilidir.

o Cilia (kirpik): Protozoonlarin hareketini saglayan organellerden
birisidir. Kirpikler kamgilardan daha kiiglik ve sayilan daha
fazladir. Yapilan kamgcilarin yapisina benzer. Bazi protozoonlarin
biitlin yiizeyleri, bazilarinin ise ylizeylerinin belli bolgeleri
kirpiklerle kaphdir. Genellikle esit uzunluktadir. Protozoonun
beslenmesinde gorev alirlar.

2.1.1. Mastigophoralar (kamgih protozoalar)

Kamgili protozoalar, flagellata olarak da adlandirilir. Viicutlart oval, kiire veya uzun
olur. Viicut yiizeyi pelikula (tek hiicreli canlilarda hiicre zarinin altinda organik liflerden
olusan c¢adirimsi yapilar) ile ortiilii oldugundan sekilleri daima belirlidir. Bazi formlar jelatin
veya seliilozdan kabuk veya zirh meydana getirir.
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»  Hareket: Flagellatlarin hareket organeli, flagellumdur. Genellikle hiicrenin 6n
ucunda bir veya iki, bazen de ¢ok sayida kam¢i bulunur. Bazi parazit
flagellatlarda kam¢inin 6zel bir sekli dalgali zar bulunur. Pelikulasi ince olan
veya pelikulast bulunmayan formlar viicut sekillerini degistirir. Bazi
formalarda, kurt gibi viicudunu uzatip kisaltarak harekete yardim eder. Bu tip
harekete , Metabolik veya Euglenoid hareket denir.

»  Bosaltim:_Tath su flagellatlarin ¢ogunda bosaltim organeli olarak kontraktif
vakuoller bulunur.

»  Cogalma: Flagellatlanin niikleuslar1 sekil bakimindan degisiklik gosterir.
Niikleus sayisi genel olarak bir, nadiren de iki veya daha fazladir. Cogalma
genellikle boyuna boliinme ile olur. Baz1 formlarda {ireme olay1 saptanmuistir.
Cogalma sonunda bazen ogul bireyler bir arada kalarak kolonileri olusturur.

> Beslenme:_Kat1 besin maddelerinin alinigi, kamg1 dibinde yer alan bir sitostom
(hiicre agz1) ile veya amiboid bir uzant1 besinini sararak iceriye almasiyla olur.

»  Yasadi@i Ortamlar: Renkli ve renksiz flagellatlar; yagmur suyu
topluluklarinda, nehir, deniz, gél gibi her tiirlii su topluluklarinda yasar.

Flagellatlarin serbest yasayanlar1 yaninda birgok parazit tiirleri de vardir. Bunlarin
¢ogu, zararsiz olarak insanlar, diger omurgalilar ve boceklerin bagirsaklarinda bulunur.
Parazit flagellatlar arasinda hastalik etkeni olarak taninanlar tripanosomalar ve bunlarin
tiirlinde diger kanda yasayanlaridir.

2.1.2. Rhizopodalar (sarcodinalar/amipler)

Rhizopodalarin viicut yiizeylerinde flagellatlardan farkl olarak pelikula bulunmaz. Bu
bakimdan viicutlart simetrisizdir, devamli sekil degistirir. Niikleus sayisi bir veya daha fazla
olabilir. Bazi formlarda iyi olugsmus kabuk veya iskeletler goriiliir. Cogunda koruma organeli
olarak kabuk bulunur. Uremeleri ¢ogunlukla eseysiz ¢ogalma seklinde olur. Cogunun hayat
evresinde, birbirini takip eden ikiye boliinmelerle bir veya iki kamgili zoosporlar olusur.
Rhizopodalar heterotroftur. Cogu, soliter (organizmalarin koloni yapmaksizin tek tek
yasamalari) ve kozmopolittir. Denizlerde, tatli sularda veya nemli topraklarda yasarlar.

Amip‘in Kist olusturmasi ve kist'i terk edisi

Resim 2.1: Amibin beslenme ve Kist goriiniimii
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2.1.3. Sporozoalar (coccida)

Hiicre i¢i veya hiicreler arasinda yasayan parazitlerdir. Her tiirli belli bir konakta
bulunur. Vegetatif safthada viicutlari, oval, yuvarlak veya kurt seklindedir. Bazi formlar
amiboid veya kayma seklinde hareket yapabilir. Biiyiik bir kismunda hareket organeli
bulunmaz. Serbest olan besinleri osmoz yoluyla alir. Cogalmalari eseysiz veya eseyli olur.
Bulunduklan konagin i¢inde sayilarini artirmak icin eseysiz ¢ogalma yapar (schizogonie).
Bu tip ¢ogalmada ana formuna schizond ,(agamond) gen¢ formuna, merozoid (agamont)
denir. Ornegin:

Plasmodium vivax: Insanlarda Tertiana ad1 verilen sitmaya neden olur.
Plasmodium malaria: Insanlarda Guartana ad1 verilen sitmaya neden olur.
Plasmodium falciparum: Insanlarda Tropik sitma hastaligina neden olur.
Trypanosoma gambiense: Trypanosoma gambiense uyku hastaligina neden olur.
Leishmania tropica: Sark ¢ibanina hastaligina neden olur.

Amipler: Dizanteri hastaligina neden olur.

Anofel: Sitma etkeni olan plazmodyumu insanlara bulastirir.

2.1.4. Ciliatalar (kirpikli protozoalar)

Bazilari; gozle goriilebilecek kadar biiyiik olan sobe, kiire, silindir, vazoya benzer
viicutlu, kabuk ya da iskeletleri bulunmayan, iizerleri harekete yarayan kirpiklerle kapli, biri
biiyiik, biri kiigiik olmak tizere iki ¢ekirdekleri bulunan, tatli sularda ve denizlerde yasayan
protozoalardir.

2.2. Nativ Yontemle incelenen Protozoalar

Asagida yer alan protozoa grubuna dahil parazitlerin kist ve trofozoit formlari nativ
yontemle hazirlanan gaita preparatlarinin mikroskobik incelemesi ile kolaylikla teshis edilir.

2.2.1. Giardia Intestinalis

Ince bagirsaklarda, cogunlukla duodenumda daha nadiren safra kesesi ve safra
yollarinda yasayan ve gastrointestinal bozukluklar yapan kamg¢ili potozoondur. Meydana
getirdigi paraziter enfeksiyona, Giardiasis ad1 verilir.

> Morfolojisi: Kist ve trofozoit sekli vardir. Kist formu 6 -10 mikron olup oval
ve genellikle 4 cekirdeklidir. Bulasma, infekte kisilerin digkilar ile atilan
kistlerle olusur. Dis kosullara ¢ok direnglidir. Mide asiditesinden etkilenmez.
Kist duedonumda agilir, 2 adet trofozoit forma sahiptir. Trofozoitin goriiniimii
ortadan kesilmis armuda benzer. Karin yiiziinlin 6n yarisim1 kaplayan oval bir
emici disk vardir. Cok hizli hareket eder. 2 niikleuslu ve boyu 10 -20
mikrondur. Emici diskler, epitele tutunmay1 saglar
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Resim 2.3: Giardia intestinalis’in trofozoit ve kist formu

> Evrimi: Trofozoitler, duedonum ve jejenum mukozasina yerlesir ve ikiye
boliinerek ¢ogalir. Ince ve kalin bagirsaga gectiginde, kist formunu alir ve digk1
ile kist atilir. Gaita incelemesinde, cogunlukla kist formu goriliir.

Contamination of water, food, o
handsfomites with infective cysts.

Trophozoites are aiso
passed in stool but

they do not survive in
the environment

A= infective Stage A @

A\ = Diagnostic Stage oyt

Cyst Trophozoites) *

Sekil 2.1: Giardia intestinalis’in evrimi
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> Konaklan: Kesin konak, insandir. Ara konakgist yoktur.

> Klinik Belirtileri: Daha ¢ok ¢ocuk yaslarda ve bazen eriskinlerde zayiflama,
karin agrist ile kronik ishal goriiliir. Giinde 3 -4 kez olan yagh diskilama
(steatorea) vardir. Digki, bol mukusludur. Hipokondriak bolge agrili ve
duyarhidir ve ayn1 zamanda bulanti, kusma goriiliir.

> Laboratuvar Teshisi: Diskida kistleri, sulu diskida ve mukuslu kisimdan
serum fizyolojikle hazirlanan taze preperatlarda ¢ok sayida trofozoiti gormekle
teshis konur.
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Resim 2.4: Giardia intestinalis’in kist formu
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Resim 2.5: Giardia intestinalis’in trofozoit formu

2.2.2. Entemoeba Histolytica

Entemoeba histolytica; kalin bagirsak, karaciger, akciger ve beyine yerlesir. Meydana
getirdigi paraziter enfeksiyona, amoebiasis adi verilir. Amipli dizanteri de denilen hastaligin
etkenidir.

> Morfolojisi: Bu amibin insanda trofozoit, prekist, , Kist, metakist ve metekistik
trofozoit formlar1 bulunur. Trofozoit formu iki sekilde goriiliir.

o Doku sekli: 20 -40 bazen 50 -60 mikrondur. Buna, histolytica sekli
denir.

o Barsak boslugu sekli: 10 -20 mikron biiyiikligiindedir. Doku seklinden
daha kiigiiktiir. I¢inde eritrositler yoktur. Kommensaldir. Buna da minuta
sekli denir.
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Resim 2.6: Entemoeba histolytica trofozoidleri

Taze diskida trofozoitler ¢ok hareketlidir. Ektoplasmasi ve endoplasmasi ayirt
edilebilir. Ektoplasmadan eldiven parmagi seklinde pseudopodlar vardir. Endoplasma
graniiler goriiniimliidiir. I¢inde ¢ekirdek, kromatid cisimcikler, besin vakuolleri vardir. Kist
formlari 11- 15 mikrondur. Genellikle yuvarlak, hafif ovaldir. Boyasiz preparatlarda renksiz,
parlak, ince ¢ift ¢eperlidir. Olgun enfektif kistlerde 4 ¢ekirdek vardir.1 -2 c¢ekirdekli
prekistler goriiliir.

Resim 2.7: Entemoeba histolytica kistleri

Cekirdeginde karyozom (nukleolus) santral yerlesimlidir. Cekirdek kenarindaki
kromatin tanecikleri diizenli siralanmig ve hemen hemen ayni biiyiiklikktedir. Bu 6zellikleri
ile Entamoeba coli’den ayrilir. ilerlemis diarede trofozoit formu goriiliir. Trofozoitler dis
ortamda yasayamaz. Bir tasiyici giinde 107 adet kist ¢ikarabilir. Tasiyicilarin digkilariyla
attig1 kistler duyarl kisilere bulasarak hastalik yapar. Kistler, toprak ve suda birkag ay canli
kalabilir ve klorlamaya dayaniklidir. Kistlerin taginmasinda, ugan vektorler (sinekler) ve
hamambdcekleri de rol oynar.

> Konaklarn: Kesin konak, insandir. Kopek, fare ve nadiren kedilerde
bulunabilir. Arakonakgist yoktur.
> Evrimi: Iki tiirlii evrimi vardir.

J Normal devreli evrim: Gida ile alinan kistten bagirsakta 4 nukleuslu
amip meydana gelir. Bunlar biiyiiyerek barsak boslugu sekline gegip
boliiniirler. Prekist ve kist meydana gelir. 4 ¢ekirdekli kistler viicuttan
digari ¢ikar.
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o Patojen devreli evrim: Bilinmeyen bazi nedenlerle bagirrsak boslugu
sekli dokular istila eder. Burada ikiye boliinerek ¢ogalip tekrar bagirsak
boslugu sekline doner. Prekist ve kist meydana gelir. Dokular iginde kist
olugmaz.

Ak = nfective Stage
A\ = Diagneostic Stage
Cysts and tophozoites
= Noninvasive Colonization ~ Pa33ed in feces
= Intestinal Disease

= Extraintestingl Disease

Sekil: 2.2: Entemoeba histolytica’nin evrimi

Klinik Belirtileri: Saglam portorlerde higbir klinik bulgu yoktur. Sadece Kist
cikarirlar. Latent (gizli) ameobiasisde hastanin diskisinda amip kisti bulunur.
Hastada karinda gerginlik hissi, gecici diyare ve kiriklik tespit edilir.
Laboratuvar Teshisi: Mikroskobik incelemede; sulu gaitada (Ishal) amiplerin,
kanli ve mukuslu kisimlarinda trofozoitler ve sekilli gaitada Kistlerin
goriilmesiyle olur.
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Resim 2.8: Amipli dizanteride diskinin makroskobik goriiniimii
2.2.3. Blastocytis Hominis

Insanlarin kalin bagirsaginda yasar. Blastocytosis hominis enfeksiyonunu meydana
getirir.

> Morfolojisi: Yalanci ayak c¢ikarp c¢ekebildigi, ikiye boliinerek ¢ogaldigr,
vakiiol diye tamimlanan, zarla c¢evrili bir merkezi cisimcige sahiptir. Merkezi
cisim parazitin yaklasik %90’1n1 olusturur ve parazitin iiremesinde rol oynar.

Resim 2.9: Blastocytis hominisin yumurta formlar
»  Evrimi: Diskida goriilen sekilleri 6 — 40 mikron ¢apinda, yuvarlak ve tamamen

merkezi cisimle kaplanms yapilardir. Merkezi cisim disinda bir veya daha fazla
cekirdek bulunmaktadir.
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Sekil 2.3: Blastocytis hominis’in evrimi
>

Klinik Belirtileri: ishal, bulanti, kusma, karin agris ates ve kramplar goriiliir
> -

Laboratuvar Teshisi: Diskida parazitin tipik sekillerinin goriillmesiyle teshis
edilir.

2.2.4. Entemoeba Coli

Kalin bagirsakta yasayan apatojen amiptir. Entemoeba histolytica ile ¢ok karistirilir

> Morfolojisi: Bu amibin trofozoit, prekist, Kist, metakist ve metakistik trofozoit
olmak f{izere 5 sekli vardir. Bunlardan 6nemlileri trofozoit, prekist ve kist
sekilleridir.

Trofozoit: 20 -40 mikron (bazen 15 -50 mikron) biiyiikliiktedir. Canli
incelemede ekto ve endoplasmalar fark edilmez.

pseudopodlart vardir. Hareketleri yavastir. Canli

Kisa ve kit
goriilebilir.

halde nukleusu

Resim 2.10: Entemoeba coli’nin trofozoit formu
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Prekist: Trofozoit sekillerin yuvarlaklagmasi ve igindeki besin
maddelerinin artmast ile meydana gelir.

Kist: 15 -20 mikron, bazen 10 -30 mikron biiyiikliikte yuvarlak veya
ovaldir. Ilk olustuklar1 zaman bir nukleuslar1 vardir. Yaslandikca 2 -4 ve
8 nukleuslu olur, boyanmis halde nukleuslar goriilebilir. ( E.
Histolytica’da goriilmez) Bu, 6nemli bir farktir. Kistler iyotla boyaninca
iclerindeki glikojen vakuoliiniin biyiikligii, ozellikle 2 nukleuslu
kistlerde daha biiyiik hali karakteristiktir.4 -8 nukleuslu kistlerde bu
vakuol kaybolur. Hematoksilenle boyaninca kistler aynen trofozoit
karakteri gosterir.

Resim 2.11: Entemoeba coli’nin kist formu

2.2.5. Endolimax Nana

Kalinbagirsakta yasayan apatojen amiptir. Diger amip tiirlerinden kiigiiktiir.

>

Morfolojisi: Trofozoit, prekist ve kist formlart vardir.

Trofozoit: Genel olarak 8 mikron biiyiiklilktedir. Canli halde hareketi
yavastir. Kiit pseudopodlari vardir. Canliyken endo ve ektoplasmalari ile
nukleusu goriilmez. Eritrosit yoktur. Boyanmis preparatlarda biiyiik bir
karyozomu olan ve eksantrik bulunan nuleusu kolayca goriiliir. Nukleus
zarinin i¢ yiiziinde periferik kromatin tabakasi yoktur.

Resim 2.12: Endolimax nana’nin trofozoit formu
Prekist: Trofozoit kadar biiyikk, oval bazen yuvarlaktir. Canli halde

nukleusu goriilebilir. Boyanmis peparatlarda nukleus trofozoit nukleusu
karakterindedir.
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. Kist: 5 -7 mikron biiyiikliktedir. Boyanmamis halde nukleus goriilmez.
Boyandigi zaman, 1- 4 nukleus goriiliir. Yapisi trofozoit nukleusuna
benzer; glikojen vakuolii 1-2 nukleuslu kistlerde goriiliir.
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Resim 2.13: Endolimax nana’nin kist formlari
2.2.6. Entemoeba Hartmani
Kalin bagirsakta yasayan apatojen amiptir.
> Morfolojisi: Trofozoit, prekist ve kist formlar1 vardir.
o Trofozoit: 5 -8 mikron biiyiikliiktedir. Stoplasmalarinda i¢lerinde bakteri

bulunan gida vakuolii vardir. Eritrosit bulunmaz. Nukleus yapisi
E.histolytica gibidir. Periferik kromatin vardir.

Resim 2.14: Entemoeba hartmaninin trofozoid formu

. Prekist: Stoplasmalarinda nuklesun etrafinda siderofil gomakgilari vardir.

J Kist: 6 -8 mikron biiyiikliikte olup prekistik sekillerden olusur. 2 -4
nukleuslar1 vardir. Stoplasmalarinda ¢ok vakuol olusu karakteristiktir.
Glikojen vakolleri ve birgok kromatid cisimcikler goriiliir.

Resim 2.15: Entemoeba hartmani’nin kist formu
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2.2.7. lodomoeba Biitschlii

Kalin bagirsakta yasayan, apatojen amiptir.

> Morfolojisi: Trofozoit, prekist ve kist formlar1 vardir.

Trofozoit: 5 -20 mikron biiyiiklikktedir. Hareketi yavas ve canli halde
nukleusu goriilmez. Endplasmalarinda biiyiik bir glikojen bulunur.
Boyanmus preparatlarda nukleus ve biiyiik bir karyozomu ve karyozum
etrafinda koyu boyanmayan; graniillerden yapilan bir tabaka vardir.
Periferik kromatin yoktur.

Prekist:  Tofozoitlerden  farki,
bulunmamasidir.

iclerinde  gida  vakuollerinin

Kist: 9 -13 mikron biiyiikliikktedir. Iyotla boyandiklar1 zaman, Koyu
kahverenginde glikojen Kkitlesi goriiliir. Hematoksilenle boyanirlarsa
nukleus,trofozoit nukleusu karakterindedir.Genellikle bir nukleuslar
vardir. Kromatid cisimcikler yoktur.

2.2.8. Chilomastix Mesnili

Bagirsaklarda yasayan apatojen, kam¢ili protozoondur.

> Morfolojisi: Trofozoit ve kist formlar1 vardir.

Trofozoit: 10 -15 mikron boyunda ve 5 -6 mikron enindedir. Ugii 6nde,
birisi arkada ve sitostom iginde seyreder Canli halde trofozoitlerin
hareketleri siiratlidir. Boyanmig preparasyonlarda sitostom agikga goze
carpar ve sitostomun boyu viicudun yarist kadardir. Nukleus sitostomun
yaninda ve 6n uca yerlesmistir. Nukleusun 6niinde Blefaroplastlar vardir.
Viicudu ,bir yandan bir yana kateden helezoni oyuk karakteristiktir.
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Resim 2.16: Chilomastix mesnili’nin trofozoit formu

Kist: 7 -9 mikron biiyiikliigiinde ve limon seklindedir. iclerinde ¢ok defa
bir, nadiren iki nukleus vardir. Diskida kistlere rastlanir
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Resim 2.17: Chilomastix mesnili’nin Kisti

2.2.9. Balantidium Coli

Insanda parazit olarak yasayabilen tek kirpikli protozoondur.

>

VV VYV

Morfolojisi: Kist ve trofozoit sekilleri vardir. Bulagma kistlerle olur.
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Resim 2.18: Balantidium coli’nin Kkist ve trofozoit formu

Konaklar: Kesin konak, insandir.

Evrimi: Gida veya su ile alinan kistlerle enfeksiyon olusur. ince bagirsaklarda
yasayan trofozoitler enlemesine ikiye boliinerek ¢ogalir.

Klinik Belirtileri: Amipli dizanteriye benzer belirtiler goriiliir.

Laboratuvar Teshisi: Diskimin doymus tuzlu su yOntemiyle yapilan
incelemede teshis konur. Ishalli diskilarda trofozoitler bulunur.

2.2.10. Cryptosporidium Ssp

Insan viicudunda, mide ve bagirsaklarda yasayan protozoondur.

>

Morfolojisi: Yerlesim yerinden dolayr diger hiicre igi parazitlerden ayrilir.
Hiicrenin ekzostoplazmik alaninda yerlesir ve birbirini izleyen eseyli ve eseysiz
iremeyle cogalir. Parazitin yerlestigi ve konak hiicre orjinli bolgeye,
parazitoforoz vakiiol denir. Iginde parazit bulunan bu vakiiol, konak hiicrenin
mikrovillus bulunan yiizeyindedir.

Konaklan: Kesin konak, insandir. Ara konakgis1 yoktur.

Evrimi: Agizdan alinan infektif, olgun ookist ince bagirsakta bilinmeyen bir
mekanizma ile acilir ve igindeki sporozoitler serbest kalir ve her biri bir
epitelyum hiicresine girerek parazitoforoz vakuole yerlesir. Hiicre icindeki
trofozoitler 2 — 2,5 mikron ¢apinda, yuvarlak veya oval yapilardir. Hiicre iginde
beslenen, biiyiiyen trofozoit, eseysiz olarak g¢ogalir ve sonugta 6 — 8 merozoit
olusur. Merozoitler ookistlere doniisiir. Ookistler konak hiicre i¢inde olgunlagir
ve i¢inde sporozoit olusmus donemde konak barsagina oradan da diskiyla, disar
atilir. Digkiyla disar1 atilan ookistler, kisiden kisiye direkt temasla ya da bulasili
yiyeceklerle agizdan alinir.
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Resim 2.19: Cryptosporidium ssp’nin Kist ve trofozoid formu

Klinik Belirtileri: Koleraya benzer ozellik gosterir. Bol ve ¢ok sulu ishal,
karinda kramplar, bulanti, kusma, istahsizlik ve bas agrisi vardir.

Laboratuvar Teshisi: Giemsa ile boyanan gaita preparatlarinim incelenmesiyle
teshis edilir.

Resim 2.20: Cryptosporidium ssp’nin mikroskobik goriiniimii

2.2.11. Isospora Belli

Ince bagirsaklarin epitel hiicrelerinde ¢ogalip akut Entero colite neden olan

sporozoondur

> Morfolojisi: Ookistleri 20 -30 mikron uzunlugunda 10 -19 mikron eninde oval
ve ¢ift cidarhdir. Diski ile ¢iktiklar1 zaman gelismis ookistleri goriilmez. Daha
sonra gelisir.

»  Konaklari: Kesin konagi insandir.

»  Evrimi: Oral bulagir, ince bagirsak epitelinde sizogoni ile aseksiiel (eseyli)
cogalir. Ookistlerin disarida gelismesi i¢in 10 -15°C 1stya ihtiyaglari vardir.
Nukleusun boliinmesiyle iki sporoplast ve bunlarin etrafina ince bir zar
cevrilerek iki sporokist olusur. Bunlarin iginde 4 sporozoit, bir ookistin iginde
de 8 tane sporozoit meydana gelir.

> Laboratuvar Teshisi: Doymus tuzlu su yontemiyle yapilan gaita

incelemesinde ookistler goriiliir.
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Resim 2.21: Isospora belli’nin mikroskobik gériiniimleri

2.2.12. Cyclospora Cayatenensis

Insanlarin ince bagirsaklarinda yasar.

>

Morfolojisi: Ishalli kisilerin diskisinda goriilen, 8 10 mikron ¢apindaki tipik
ookistlerine ve bagirsak biyopsi Orneklerinin elektron mikroskobundaki
goriiniimlerine gore etkene, Cyclospora cayatenensis adi verilmistir.

Konaklar: Kesin konak, insandir.

Evrimi: Ince bagirsagin jejenum bolgesinden alinan biyopsi drneklerinde,
parazitin, hiicre icinde eseysiz cogalan sekilleri goriiliir. Infekte kisilerin
diskisinda bulunan ookistler olgunlagsmamistir ve konak wviicudu disinda
olgunlagmalar1 yaklagtk bes gilin siirer. Olgunlasan ookistlerin i¢inde iki
sporokist ve bunlarin da iglerinde de ikiser sporozoit bulunur. Olgun ookistlerin
agizdan alinmasi sonucunda infeksiyon, insana bulasir.

Klinik Belirtileri: Giinde yedi kez kadar diskilama ile karakterize ishal, diisiik
ates, halsizlik, istahsizlik, kusma, kas agrisi, halsizlik, istahsizlik, kusma, kas
agris1 ve bariz kilo kayb1 goriiliir. Bu durum 3 -4 giin siirer, sonra tekrarlar ve
bu sekilde 1 ay kadar devam eder.

Laboratuvar Teshisi: Parazit, direkt preparatta teshis edilir.

Resim 2.22: Cyclospora cayatenensis’in mikroskoptaki goriiniimii
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2.3. Helminthler ve Genel Ozellikleri

Halk arasinda solucan, kurt ve serit adi verilen helmintler; viicutlari omurgasiz, iki
tarafi simetrik, hiicreleri sindirim, dolasim, bosaltim, hareket, lireme gibi fonksiyonlari
yerine getirmek iizere organlar olusturmus; eklem yerlerinde eklentileri olmayan canlilardir.
Viicut yapilari, parazitlik 6zelliklerine gore degisir. Boylar birkag milimetre ile birkac metre
arasinda olabilir. Kiitikula ad1 verilen derileri sindirim enzimlerine dayamiklidir. Bu deri
iizerinde konagin dokulara girmesi veya yapismasini saglayan cesitli organlar vardir.
Helmintlerin tiimii, yasamlarin1 zorunlu parazit olarak siirdiiriir;ancak bazilar insanda
hastalik etkeni olur. Bunlarin, viicut bosluklari, solunum ve dolasim sistemleri yoktur;ancak
bosaltim sistemleri vardir. Helmintler ¢ift cinsiyetli (hermafrodit) canlilardir. Schistosoma
cinsi disinda kalan biitiin helmintler, erkeklik ve disilik organlarini birlikte tasir. Eriskin
sekillerinde kirpik bulunmamasina kargin embriyonlarin dig kisimlari kirpikli olabilir.

2.3.1. Trematodlar

Viicutlan yaprak seklindedir. Viicutlar ince ve kiitikula ile ortiilli, emici agizlarn ve
¢cekmenleri bulunan yassi solucan tiiriidiir. Sindirim sistemleri aniisii olmayan kor bir
bagirsaktan olusur. Schistosoma disindakiler hermafrodittir. Hem eseyli hem eseysiz iirer.

2.3.2. Cestodlar

Viicutlant yassi halkalara ayrilmus, sindirim sistemleri bulunmayan, besinlerini
ozmozla temin eden, eriskin sekillerinde kirpik ve dikenlere sahip olmayan, hermaphrodit ve
endoparazit yapiya sahip parazitlerdir.3- 5 mm kadar ufak olabildikleri gibi,8-10 metre uzun
olanlart da mevcuttur.

Vicutlar; bas, (scolex) boyun ve halkalardan (strobila) olusur. Bazi cestotlarda
bagirsak mukozasini tutunmay1 saglayan dort gekmen bulunur. Yine baz: tiirlerde rostellum
adi verilen bir ¢ikint1 {izerindeki ¢engeller ile tutunma giiglendirilir. Strobilay1 olusturan her
bir halkaya ,proglottid denir. Viicudun biiyiik bir boliimiinii olusturur. Yumurtalar genellikle
kapaksizdir. Eriskinler ince bagirsakta yerlesir. Olusturduklarn enfeksiyonlar, genellikle
asemptomatik gegirilir.

2.3.3. Nematodlar

Viicutlan iki uglarma dogru gittikce incelen, kil veya iplik gibi, tek bir pargadan
yapilmis helmintlerdir. Dis kisimlart diiz veya ¢izgili bir kiitikiil tabakasi ile Ortiilmiistiir.
Viicut bogluklar1 vardir ve bu, endodermle mesoderm arasinda meydana gelmistir. Sindirim
sistemleri diiz bir boru seklindedir. Onden arkaya dogru agiz, 6zofagus, orta bagirsak ve
aniis seklinde siralanir. Sinir sistemleri, 6zefagusu saran bir halkadan olusur. Viicut
boslugunun geriye kalan kisimlari oldukga gelismis lireme organlariyla doludur.

Genelde, yumurtalarin enfekte olabilmesi i¢in dis ortamda belli bir siire gegmesi
gerekir. Bazi tiirlerinde, parazit iginde larva olusur.
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Insanlar nematodlarla dort sekilde enfekte olabilir.

»  Enfektif veya geligmis larva yumurtalarinin agiz yoluyla alinmasi
> Larva igeren etlerin yenmesi

> Larvalarin deriden girmesi

> Insektalar tarafindan 1sirilmast

Nematodlar, insanda ¢ogalamadigindan az sayida parazit alindiginda, genellikle
semptomlar goriilmez. Insanda, sayisi tek artabilen, nematod Strongyloides stercoralistir.

2.3.4. Annelidalar (siiliikler)

Iki uglar1 sivrilmis , 8 -10 cm uzunlukta, arka taraftaki daha biiyiik olmak iizere iki
tane ¢ekmeni (vantus) bulunan, kiitikulalar1 enlemesine ¢izgili, geng sekilleri sularda, sularin
camurlu kisimlarinda yasayip etle beslenen; olgunlart ise kan emebilen bazen parazit
olabilen canlilardir. Agizlarinda 100 kadar dis bulunmaktadir. Bunlarin i¢inden Hirudo
medicinalis tiri, tibbi siilik olarak kullanilmaktadir. Eskiden kan almakta kullanilirdi.
Siiliikkler bir emiste 15cm?® kan emip 15cm® tinii de ziyan eder. Kullanilacak siiliiklerin daha
once kullanilmamus olmast gerekir. 1ki parmak arasinda hafif sikilinca agizdan kan gelirse
kullanilmis oldugu anlagilir.

2.4. Nativ Yontemle incelenen Helminthler

Asagida yer alan helminth grubuna dahil parazitlerin yumurtalar1 ve larvalar, nativ
yontemle hazirlanan gaita preparatlarinin mikroskobik incelemesi ile kolaylikla teshis edilir.

2.4.1. Taenia Saginata

Ince bagirsaklarda yasayan bir cestoddur. Meydana getirdigi hastaliga, taeniasis adi
verilir.

> Morfolojisi: 4- 12 metre boyundadir. Scolex armut bi¢imindedir ve dort
¢cekmeni vardir.

Resim 2.23: Taenia saginatanin scolexi
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Rostellum ve ¢engelleri yoktur. (silahsiz tenya) Govde cok sayida segmentten
meydana gelmistir. Son segment, i¢inde yumurtalar: tagir. Son halkalar teker teker koparak
ayrilir. Bu halkalarda da yumurtlama deligi bulunmadigindan yumurtalar ancak halkanin
pargalanmasiyla serbest hale geger.

Resim 2.25: Taenia saginata segmenti
Yumurtalar; Yuvarlak hafif oval, kalin kabuklu, iki cidar arasi enlemesine ¢izgili ve

30 -35 mikron uzunlugunda 20 -30 mikron genisliktedir. Iclerinde ii¢ ¢ift gengelli onkosferi
vardir.
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Resim 2.26: Taenia saginatanin onkosferi
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Resim 2.27: Taenia saginatanin yumurta formlari

Konaklan: Kesin konak, insan olup ara konakgi sigir ve danalardir.

Evrimi: Diski ile disart ¢ikan pargalanmis halkalardan etrafa yayilan
yumurtalar arakonak¢inin (sigir, dana ) sindirim sistemine besinlerle veya su ile
gelince bagirsaklarda serbest kalan ii¢ ¢ift ¢engelli embriyonlar ¢ikar ve
bagirsak ceperlerine girer. Buradan kan ve lenf dolagimi yolu ile kalbe ulasir.
Kan dolagimi yolu ile viicuda yayilir. Dolagima karisan larva, viicudun ¢izgili
kaslanm1 ¢eviren bag dokuya yerlesir. Burada cengellerini kaybeder ve
cysticercus haline gecer. Bu cestodun larvasina, cysticercus bovis adi verilir.
Hayvanin ¢ok galisan ¢izgili kas ve organlart ve yag dokusuna yerlesir. Iyi
pismemis ve ¢ig etleri tiiketen insanlarin bagirsagina gelen cysticercus bovisin
ters duran scolexi yiizeye ¢ikarak ¢ekmenleriyle barsak mukozasina yapisir ve
2- 2,5 ay sonra olgunlasir.

Resim 2.28: Taenia saginata larvasinin makroskobik goriiniimii
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Sekil 2.4: Taenia saginatanin evrimi

> Klinik Belirtileri

o Sindirim bozukluklar: Istahin degismesi ,(artmasi veya azalmasi) karin
agrilar, karinda sislik, bulanti kusma, ishal ve konstipasyon. (kabizlik)
. Sinirsel bozukluklar: Histeri ve sara nobetlerine benzeyen tablolar, idrar

tutamamak, tatma bozukluklar kulak ugultusu, burun ve aniis kasintisi.
. Kandaki degisiklikler: Lokosit artisi, hafif anemi.

> Laboratuvar Teshisi: Enfekte yumurta ve gebe segmentlerin (halka) diskida
goriilmesi ile konur.

Resim 2.29: Taenia saginatanin hematoksilen ile boyanmus gebe halkasi

2.4.2. Taenia Solium

Erigkin sekli ince bagirsakta; larva sekli kaslarda ve i¢ organlarda yasayan bir
cestoddur.
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Morfolojisi: 3- 4 metre boyundadir. Scolexinde kisa bir rostellumu vardir. Rostellum
tizerinde ¢engeller bulunur. Yumurtalari; yuvarlak, kalin kabuklu, iki cidar arasi enlemesine
cizgili ve 31 — 36 mikron ¢apindadir. I¢lerinde, 6 ¢engel tagiyan onkosferi vardir.

>
>

Resim 2.30: Taenia solium scolexi

Konaklarn: Kesin konakegi, insandir. Arakonak¢i, domuzlar ve insanlardir.
Insan hem son konakg1 hem de arakonakeidir.

Evrimi: Taenia solium segmentleri ve yumurtalart gidalarla domuzlarin
sindirim sistemine ulagir. Taenia saginata da oldugu gibi bir evrim gegirerek
cizgili kaslarin ¢evresel yag dokusuna yerlesir.

Klinik Belirtileri: Taenia saginata’nin klinik belirtilerine benzer.

Laboratuvar Teshisi: Enfekte yumurtanin ve gebe segmentlerin (halkalarin)
diskida goriilmesi ile konur.

2.4.3. Hymenolepis Nana

Ince bagirsaklarda, dzellikle ileumun son kisminda yasayan cestoddur. En kiiciik
taenia olup ciice tenya da denir.

>

Morfolojisi: Uzunlugu 1-3,cm, genisligi 1,mm’dir. insanda yasayan cestodlarin
en kiigiigiidiir. Scolexde dort cekmen ve iizerinde 20 -30 ¢engel bulunan kisa bir
rostellumu vardir. Strobilay: teskil eden 100 -800 halkanin enleri boylarindan
uzundur. Her halkada 3 testis vardir ve bir sira {izerinde dizilmislerdir. Uterus
kese bi¢imindedir. Genital delik, halkanin yaninda ve daima soldadir. Erigkin
halkalar bagirsakta ¢abuk pargalamir ve uterus igindeki yumurtalar disariya
dagilir. Bu cestodlarda yumurtlama deligi olmadign halde diskida daima
yumurtalarina rastlanir.

Resim 2.31: Hymenolepis nana scolexi
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Yumurtalari: Yuvarlaga yakin oval, 50 -60 mikron uzunlukta 40 -50 mikron
genisliktedir. Iki cidarhdir. I¢ cidanmin iki ucunda limon gibi, meme bagi tarzinda birer
¢ikint1 vardir.

>

Resim 2.32: Hymenolepis nana’nin yumurta ve eriskin formu

Konaklan: Kesin konak, insandir ve arakonakgis1 yoktur.

Evrimi: Direkttir. Diski ile disar1 ¢ikan ii¢ ¢ift gengelli yumurtalar insanlar
tarafindan yutulunca, bagirsaklarda serbest hale gecer ve ince bagirsagin
villuslarinda cysticercoid halini alir. Bunlar, bagirsak cidarina scolexleriyle
yapisarak 5- 6 giin icinde olgunlasir. Autoenfeksiyon yoluyla bulasma,
cocuklarda ¢ok goriiliir.

Klinik Belirtileri: Cocuklarda diger cestodlardan daha agir bozukluklar yapar.
Karin agrisi, ishal, anemi bas donmesi, sinirsel belirtiler epileptik
konvulsiyonlar, uykusuzluk, anormal besinlere saldirig goriilebilir.

Laboratuvar Teshisi: Diskida yumurta veya halkalar gormekle teshis konur.

2.4.4. Enterobius Vermicularis

Erigkinleri ince bagirsaklarin son kisminda ¢ekumda ve kalin bagirsaklarda yasayan

bir nematoddur. Bagirsak mukozasinda yapisik halde bulunur.

Resim 2.33: Enterebius vermicularis’in disi eriskin formlari
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> Morfolojisi: Eriskin parazitin erkek cinsinin boyu 2-5mm uzunlugunda olup
arka uglart kivrik goriiniimdedir. Disileri ise 8-13 mm uzunlugunda olup arka
uglart uzun ve sivridir. Sar1 veya beyaz renkte goriiniimleri vardir. En fazla
disilere rastlanir, erkeklerin dmrii daha kisadir. Yumurtalari; oval, ¢ift cidarli ve
asimetriktir.  50-60 mikron uzunlugunda, 20-30 mikron enindedir.
Yumurtladiklari zaman, iclerinde embriyon olusur. Erkek, disi ile birlestikten
kisa bir siire sonra Oliir. Digiler aniisten ¢ikarak yumurtalarim perinal bolgede
deri tizerine birakir. Isi, nem ve oksijenin bulundugu bu ortamda yumurtadan
cikan larvalar, tekrar aniise geri doner. Bagirsakta olgun duruma gelir.
Normalde her zaman rastlanmayan bu duruma, retroenfeksiyon denir.

Resim 2.34: Enterebius vermicularis’in yumurta formlari

> Konaklan: Kesin konak, insandir. Arakonakgist yoktur.

> Evrimi: Olgunlasnmig yumurtalarin, aniise temas eden el ve tirnaklarla agiza
gotiirlilmesi sonucu veya solunumla alinan yumurtalarin larenkse gelip buradan
sindirim sistemine gegmesiyle larva serbest kalir. Boylece bulasma gerceklesir.

> Klinik Belirtileri

. Sindirim sistemi belirtiler: Aniis kasintisi, istah bozukluklari, kolit
belirtileri ve apandisit vb.

o Sinir sistemi belirtileri: Burun kasintisi, dis gicirdamast, 6ksiiriik, kramp,
bas donmesi, dikkat kusuru, kulak ¢inlamasi, gérme kusuru gibi duyu
bozukluklar vb.

. Uro — gnital belirtiler: Vulva kagmtisi, vulvo — vaginitis, erkeklerde
genital bolgede kagint1.

> Laboratuvar Teshisi: Eriskin sekil ve yumurtalarimin mikroskopta
goriilmesiyle tan1 konur. Ayrica sabaha karsi selofan bant ile 6rnek alimr.

2.4.5. Strongyloides Stercoralis

Parazit sekli; insanlarin ince bagirsaklarinda, serbest sekli giibre ve toprakta yasayan
bir nematoddur.
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>

Resim 2.35: Strongyloides stercoralis’in eriskin formu

Morfolojisi: Bu nematodun iki sekli vardir.

Parazit veya intestinal sekli: Ince bagirsaklarda bulunur, yalmz disileri
taninir, 2-3mm uzunluktadir. Bagirsakta acilan yumurtalardan ¢ikan
rhabditoid larvalar diski ile disar1 atilir.

Serbest veya stercoral sekil: Bunlar toprak ve giibrede bulunur. Hem
erkek hem de disileri vardir. Viicutlan silindirik, diiz ve iki uca dogru
incelmistir. Erkek 0.7 mm, disi 1mm uzunlugundadir. Yumurtalar oval,
ince kabuklu 70 mikron boyunda, 54 mikron enindedir. iginde blastomer
olusmustur. Larva bazen uterus i¢inde de kabuktan disar1 ¢ikar.

Resim 2.36: Strongyloides stercoralis larvalar

Konaklar: Kesin konak, insandir. Benzer parazit, kopek kedi ve domuzlarda
yasar. Arakonakgisi yoktur.
Evrimi: Caprasik ve diiz olmak tizere iki tiirlii evrimi vardir.

Caprasik evrim: Ince bagirsaklarda yasayan parazit disiler, bagirsak
¢eperinde yumurtlar. Bu yumurtalardan ¢ikan larvalar bagirsak bosluguna
gelir oradan digki ile disar1 ¢ikar. Disarda bilyiiyerek 0.5mm kadar olur.
Rhabditoid adin1 alan bu larvalar, disarda bir gomlek degistirdikten sonra
erigkin serbest hale geger. Erkek ve disi eriskin sekiller, giibrede ve nemli
topraklarda ¢iftlesir. Disinin uterusunda gelisen embriyonlu yumurtalar,
yine giibre ve nemli topraklara birakilir. Bunlardan da Rhabditoid larvalar
cikar. Kisa bir siire sonra bu larvalar da bir gomlek degistirerek
Strongyloid larva haline doner. Strongyloid larvalar, deri ve
mukozalardan insan viicuduna girer, ince bagirsaklarda eriskin disi olur.
Bu evrim , ‘caprasik veya heterogonik evrim’ adim alir.
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J Diiz evrim: Strongyloid larvalar, sindirim sisteminde yani viicut i¢inde de
meydana gelir. Buna, otoenfeksiyon veya hiperenfeksiyon denir. Ayrica
perine veya perianal bolgede bir parca digki i¢inde de olabilir. Bu larvalar
disarida olugmugsa deriyi delerek; perine bolgesinde ise o bdlgeyi delerek
kan yoluyla akcigerlere oradan trakea ve yutak yoluyla mide ve bagirsaga
gecerek burada eriskin disi olur. Bu evrim, ‘diiz veya partenogenetik
evrim ‘ adin alir.

Resim 2.37: Strongyloides stercoralis’in yumurta ve larva formlari

> Klinik Belirtileri

. Larvalarin deriyi delerek viicuda girdigi yerde kasinti, deri dokiintiileri,
Akcigerde larva ¢oksa oksiirlik, hemoptizi ,( tiikiiriikte kan goriilmesi)
° Bagirsaklarda yerlesenler ¢oksa ishal, karin agrisi, eozinofili, anemi ve

zayiflama izlenir. Bazen karaciger biiylimesi goriiliir.

> Laboratuvar Teshisi

. Diskida rhabditoid larvalarin, ishalli hallerde embriyonlu yumurtalarin
goriilmesiyle,
. Serbest (stercoral) sekillerin erkek ve disilerini gérmekle teshis konur.

2.5. Nativ (Direkt Taze Baki) Yontemle Gaita Preparati Hazirlama

Nativ yontemde genellikle serum fizyolojik ve liigol soliisyonlariyla hazirlanan gaita
preparatlari kullanilir.

2.5.1. Serum Fizyolojik Soliisyonu ile Preparat Hazirlama
> Aracg-Gerecler
o Lam — lamel

J Kiirdan, 6ze veya cam gubuk
o Serum fizyolojik
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Preparat Hazirlama Teknigi

Gaitadan kiirdan ile mercimek biiyiikliiglinde 6rnek alinir.

Bu 6rnek lam tizerine koyulur ve 1- 2 damla serum fizyolojik damlatilir.
Serum fizyolojik ile karigtirip homojen hale getirilir.

Lamin iizeri lamelle kapatilir.

Mikroskopta incelemeye hazir hale getirilir.

2.5.2. Liigol Soliisyonu ile Preparat Hazirlama

>

Arag¢-Gerecler

Lam — lamel
Kiirdan, 6ze veya cam ¢ubuk
Liigol soliisyonu

Preparat Hazirlama T eknigi

Temiz bir lam tizerine 1 -2 damla liigol soliisyonu damlatilir.

Plastik kanstirict yardimiyla 6rnegin degisik yerlerinden piring tanesi
biiytikliigiinde gaita alinir, lam iizerine konur.

Liigol eli gaita kanstirilarak homojen hale getirilir.

Uzeri lamel ile kapatilir.

Protozoon kistlerinin boyanmasi i¢in 3 — 5 dakika beklenir.

Mikroskopta incelemeye hazir hale getirilir.
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_(UYGULAMA FAALIYETI

Nativ yontemle gaita preparatt hazirlayiniz.

Islem Basamaklan

Oneriler

Serum fizyolojik soliisyonu ile preparat hazirlama

» QGaita ormeginden mercimek

biiyiikliigiinde bir parca aliniz.

» Kisisel giivenlik oOnlemlerini almay1
unutmayiniz,
» Gaita 6rnegini plastik ¢ubuk, kiirdan vb.

gerecle aliniz.

> Ornegi lam iizerine koyup 1- 2 damla
serum fizyolojik damlatiniz.

Daha fazla ya da az damlatmayiniz.

» Serum fizyolojik ile gaitay1 karigtirarak
stispansiyon haline getiriniz.

Serum fizyolojik ile gaitayr homojen
hale gelene kadar karistiriniz.

» Lamin tzerini lamel ile kapatarak elde
edilen preparati, mikroskopta
incelemeye hazir hale getiriniz.

Lamelin kirik olup olmadigina dikkat
ediniz

Liigol soliisyonu ile preparat hazirlama teknigi

» Temiz bir lam tizerine 1 -2 damla liigol
soliisyonu damlatiniz.

» Damla miktarina dikkat ediniz.

> Ornegin degisik yerlerinden piring tanesi
biytikliginde alman gaitayr, lam

tizerine koyunuz.

> Miktara dikkat ediniz.

Liigol eli, gaitay1 kanstirarak homojen
hale getiriniz.

» Kanigtirma islemini  plastik  gubuk,
kiirdan vb. gerecle dikkatlice yapiniz.

Lamun iizerini lamel ile kapatarak elde
edilen preparatt, mikroskopta
incelemeye hazir hale getiriniz.

» Protozoon kistlerinin boyanmasi i¢in 3-
5 dakika bekleyiniz.
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Asagidaki sorulan dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Entemoeba histolytica, insana hangi formuyla bulasir?
A) Trofozoit
B) Prekist
C) Kist
D) Metakist
E) Ookist

2. Asagidakilerden hangisi, taenia saginata larvasina verilen addir?
A) Cysticercus cellulase
B) Cysticercoid
C) Kist
D) Hidatidiosis
E) Cysticercus bovis

3. Asagidakilerden hangisi, insanlarin ince bagirsaginda yasayan cestoddur?
A) Enterobius vermicularis
B) Hymenolepis nana
C) Trichuris trichiura
D) Giardia intestinalis
E) Ascaris lumbricoides

4.  Asagidakilerden hangisi, insanda parazit olarak yasayabilen tek Kirpikli protozoondur?
A) Balantidium coli
B) Isospora belli
C) Chilomastix mesnili
D) lodomoeba biitschlii
E) Giardia intestinalis

5. Asagidakilerden hangisi, amipli dizanterinin etkenidir?
A) Blastocytis hominis
B) Entemoeba coli
C) Endolimax nana
D) Entemoeba histolitica
E) Entemoeba hartmani

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtarniyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulan faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine ge¢iniz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

C AMAC )

Bu faaliyette kazandigimiz bilgilerle c¢oktiirme yontemiyle gaita preparati
hazirlayabileceksiniz.

CARASTIRMA )

Parazitlerin sekillerini ,semalar tizerinde inceleyiniz.

Gaita preparati hazirlama yontemleri hakkinda bilgi edininiz.

Parazitoloji laboratuvarina giderek c¢oktiirme yOntemiyle gaita preparati
hazirlanigini izleyiniz.

Laboratuvar izlenimlerinizi arkadaslarimzla paylasiniz.

3. COKTURME (SEDIMANTASYON)
YONTEMIYLE GAITA PREPARATI
HAZIRLAMA

3.1. Coktiirme Yontemiyle incelenen Helminthler

YV VYVVYVY

Asagida yer alan helmint grubuna dahil parazitlerin yumurtalari, ¢oktiirme yontemiyle
hazirlanan gaita preparatlarimin mikroskobik incelemesi ile kolaylikla teshis edilir.

3.1.1. Fasciola Hepatica

Koyun, ke¢i, sigir, manda, at ve nadir olarak da insanin safra yollarinda yasayan bir
trematotdur. Meydana getirdigi paraziter enfeksiyona, Fascioliasis ad1 verilir.

>  Morfolojisi: Sekli, yapraga benzeyen yassi bir helminttir. Yaprak¢igin 6n
kisminda 4 mm uzunlugunda koni bi¢iminde bir kisim, (bas) bundan sonra
genigleyen bir kisim, (omuz) sonra daralan gévde kismi vardir. Helmint,
ortalama 3 cm boyunda ve 1 cm eninde olup orta kismu sarimsi kahverengi,
kenarlar1 koyu gri renktedir. On kisminda birbirine yakin bulunan 1-1,5 mm
kadar ¢apinda agiz ve karin ¢ekmenleri, viicut ylizeyinde de dikenler vardir.
Parazit, koyunlarda, 5 yil ya da daha uzun siire canli kalabilir. Besinlerini viicut
yiizeyinden alir, helmint i¢in optimal 1s1 36 °C’dir.

> Konaklan: Kesin konak; koyun, keci, sigir, at, deve ve nadiren de insandir.
Benzer parazit kopek kedi ve domuzlarda yasar. Arakonakgist yoktur.
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> Evrimi: Fasciola hepaticanin son konagin safra yollarinda yumurtladigt
yumurtalar bagirsaga gecer ve gaita ile ¢ikarilir. Bunlar 20-25 ° C deki su igine
geldikleri takdirde iglerinde embriyon gelisir. Giines 1sinlarinin etkisi ile 10—15
ginde yumurtadan ¢ikan ve miracidyum adim alan kirpikli kurtguk, suda
ylizmeye baglar. 20 saat igerisinde limnea cinsinden bir yumusakg¢anin
viicuduna girecek olursa helmintin evrimi devam eder, aksi halde Ooliir.
Kurtguklar, su ve bitkiler araciligiyla son konak olan canlilarin viicuduna
sindirim yolundan girerse duodenumdan periton bosluguna, buradan da kan ve
lenf yoluyla karacigere gegerek safra yollarina gider. Ug ay sonra erigkin
helmint haline doniisiir.

Metacercariae SV

{on grass)
Eggs
(Eggs shed

. 8-12 weeks
g ® after
'. @ infection)

Cercana

(5-7 weeks) '
‘ Miracidium

\ % (10 12 days)
Mud Snail

Sekil 3.1: Faciola hepatica’nin evrimi

> Klinik Belirtileri: Karacigerde nekroz, hazimsizlik, diizgiin olmayan ates,
terleme, karin agrisi, bulanti, kusma, karaciger biiylimesi ve agrisi; kanda
lokositoz ve eozinofili vardir. Sindirim sistemi bozukluklar1 bazen de ishal,
anemi ve hemoglobiniiri goriilebilir.

> Laboratuvar Teshisi: Coktiirme yontemi ile hazirlanan gaita preparatinda
embriyonlu yumurtalarin goriilmesiyle teshis konur. Gerekirse serolojik ve
alerjik testler de tan1 igin kullanilabilir.

3.1.2. Trichirus Trichiura

Kalin bagirsakta ve daha ¢ok ¢ekumda yasayan bir nematoddur. Meydana getirdigi
paraziter enfeksiyona , trichirusiasis adi verilir.
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Resim 3.1: Erigkin Trichuris trichiura'larin makroskobik goriiniimii

Morfolojisi: Viicutlarinin 6n kismu kil gibi incedir. Erkek 3-4.5 cm, disi 3.5-5
cm boyundadir. Yumurtalari;esmer kahverengi, limona benzer bigimde, 50-66
mikron uzunlugunda, 22-30 mikron genisliktedir. Kabuklari diiz ve kalindir. iki
ucunda meme bast seklinde bir olusum vardir. Yumurta i¢inde tek bir yuvarlak
halinde yumurta hiicresi daha heniiz bolinmeye baslamamistir. Soguga karst

cok dayaniklhidir.

Resim 3.2: Trichuris trichiura'nin 6n ucunun goriiniimii.

Konaklar: Kesin konak, insandir. Benzer parazite, maymun ve domuzlarda

rastlanir.

Evrimi: Diski ile disar1 ¢ikan yumurtalar uygun 1s1, nem ve oksijen bulduklar
zaman, iglerinde 3-4 haftada larva geligir. Embriyonlu yumurtalar g¢ok
dayamklidir. Bunlar;sebze, meyve ve igme sulari ile agizdan sindirim sistemine
gelince, bagirsakta larva disar1 ¢ikar, burada dokularin erimesine neden olur.
Ince bagirsaklarn asagi kisimlarina ve sonra da cekuma giderek yerlesir.
Gittikge bliyliyerek 3-4 ay sonra yumurtlayacak olgunluga ulasir.

[ 4

Resim 3.3: Farkh renkteki Trichuris trichiura yamurtalarinin tipik goriiniimii

®
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Klinik belirtileri: Sindirim bozukluklar, sinir sistemi belirtileri, anemi, orta
derecede eozinofili goriiliir. Cocuklarda ,rektum prolapsusu yapar.

Laboratuvar Teshisi: Sedimantasyon yontemiyle hazirlanan gaita preparatinda
karakteristik yumurtalarin goriilmesi ile teshis edilir.

3.1.3. Diphyllobothrium Latum

Balik seridi olarak da bilinen Diphyllobothrium latum, insanlarin ince bagirsaginda
yasayan bir cestoddur. Meydana getirdigi paraziter enfeksiyona, Diphyllobothriasis adi

verilir.

>

Morfolojisi: Diphyllobothrium latum, sarimsi gri renkli olup bas, boyun ve
halkalardan yapilan viicudu 3-12 m, eni 1-2 cm dir, bazen daha uzun olabilir.
Diphyllobothrium latum giinde 1000 kadar yumurta yumurtlayabilir. Sart
kahverengi yumurtalari, kapakli genis, oval ve kalin kabukludur. Kuruluga
kars1 duyarli olan yumurtanin iginde embriyon yoktur.

Konaklari: Son konak insandir. Benzer parazit kdpek kedi ve domuzlarda
yasar. Arakonakgisi yoktur.

Evrimi: Diskiyla ¢ikan ve ¢ok sayida olan yumurtalarin gelismeleri igin 15—
25° C deki suda bulunmalar1 gerekir. Gol veya nehirdeki tath suda 9—-15 giin
sonra yumurtanin i¢inde embriyofor adi verilen kirpikli zarla g¢evrili olan
onkosfer (heksakant embriyon) olusur. Daha sonra kapagin agilmasi ile
yumurtadan ¢ikan ve zarlarindan ayrilan 6 c¢engelli, kirpikli embriyon,
korasidyum adin1 alir. Korasidyum, suda en fazla 24 saat kadar canli kalir ve
kirpiklerinin yardimiyla yilizer. Bu siire i¢inde tath su kabuklulan tarafindan
yutulacak olursa evrim devam eder. Aksi halde kurtcuk oliir. Ara konagin
bagirsaginda korasidyumun kirpikli Ortiisi kaybolur ve viicut boslugunda
proserkoid adi verilen kurtcuk meydana gelir. Birka¢ hafta sonunda bunun
boyu 0,5mm kadar olur. 6 ¢engelli ve yuvarlak kuyrugu vardir. Bunu yutan
kiigiik baliklarda ve bunlar1 yiyen turna baliginda, yayim baliginda, alabalik gibi
belirli tathisu baliklarinda mezenter yag dokusuna, kaslara ve ¢esitli organlara
yerlesen kurtguk farklilagir ve pleroserkoid adini alir. Bunlari tasiyan baligi ¢ig
ya da az pismis olarak yiyen insanlarin bagirsaginda, kurtcuk skoleksi ile
bagirsak duvarnna tutunur ve bir ay icinde eriskin Diphyllobothrium latum
halini alir. Bagirsakta yasayan helmintin 6mrii 20 y1l kadar olabilir.

55



Infected crustacean ingested
by small freshwater fish
Procercond larva released from,
crustacoan, develops into
plerocercod larva e

o

Procercold larvae /

P body cavity
M crustaceans @

Sekil 3.2: Diphyllobothrium latum’un evrimi

> Klinik belirtileri: insan ince bagirsaginda, genellikle ileum boslugunda cok
defa bir tek helmint vardir. Bagirsak tikanmasi yapabilir. Karin agrisi, bulanti,
kusma, ishal veya kabizlik, istahsizlik ve zayiflama yapabilir. B12 vitamini
eksikligine bagli agir anemi gelisir.

»  Laboratuvar Teshisi: Diphyllobothrium latuma ait kapakli tipik yumurtalarin
diskida goriilmesi ile kesin teshis konur.

3.1.4. Dipylidium Caninum

Biitiin diinyada genellikle kopek, kedi gibi hayvanlanin bagirsaginda yasayan bir
cestoddur. Nadir olarak insanlarda (¢ocuklarda) hastalik etkeni olabilmektedir.

3.2. Coktiirme (Sedimantasyon) Yontemiyle Gaita Preparati
Hazirlama

Gaita  incelemesinde  kullanilan  ¢oklagtirma  (konsantrasyon-yogunlastirma)
yontemlerinden biri de ¢oktiirme yontemidir. Gaita Orneklerinde yeterli sayida parazit
bulunmadigi durumlarda parazitlerin trofozoit, kist, yumurta ve larvalarinin goriilmelerini
kolaylastirmak ve bir araya toplamak i¢in uygulanan santrifiij yontemleridir. Bu yontemlerde
parazitleri incelemek veya bozulmalarim engellemek amaciyla formol, eter, etil asetat, iyot
ve hidroklorik asit gibi kimyasal maddeler kullanilir.
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3.2.1. Basit Coktiirme Yontemiyle Gaita Preparati Hazirlama

>

Arac¢-Gerec ve Cihazlar

Cam veya plastik karistirma kabi
Cift kath gazli bez

Huni

Santriftij tiipt

Santrifiij

Lam-lamel

Preparat Hazirlama Teknigi

Gaita orneginden bir nohut tanesi kadar alinarak cam veya plastik bir
kabin i¢ine konur.

Uzerine 5-10 misli su eklenip bir cam veya plastik cubukla karistirilarak
ezilir.

Cift kath gazli bezden huni yardimiyla bir santrifiij tiipiine stiziiliir.

2000 devirde 2 dakika santrifiij edilir.

Ustte kalan s1v1 yavasca dokiiliir.

Tiiplin dibinde kalan ¢okiintiiden (sedimentten) bir damla alinr.

Temiz bir lam tizerine konur ve lamel kapatilir. Mikroskopta incelemeye
hazir hale getirilir.

3.2.2. Formol-Eter veya Formol-Etil Asetat Coktiirme Yontemiyle Preparati

Hazirlama

>

Arac-Gerecler

%10 Formol

Etil asetat veya eter

% 0.85’1ik serum fizyolojik
Cam veya plastik karigtirma kabi
Huni

Gazli bez

Santrifiij

Santrifiij tlipi

Laboratuvar saati

Pipet

Lam-lamel

Preparat Hazirlama Teknigi

Bir cam veya plastik kap igine gaita 6rneginden bir findik tanesi kadar
(1-1,5 gr) alinr.

Uzerine 10 ml %10’luk formol soliisyonu eklenerek bir cam veya plastik
¢ubukla tamamen ezilir.
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o Elde edilen siispansiyon, canli organizmalarin bozulmalarini 6nlemek
amaciyla tespit edilmeleri igin 15-30 dakika beklenir.

o Bu siispansiyon, huni yardimiyla 15mm’lik konik santrifiij tiipiine
stiztiliir.

o Bu karigim {izerine, tiipiin agzina 0,5cm kalincaya kadar %08,5’luk

serum fizyolojik konur.
. 1000-1500 devirde 1-2 dakika santrifiij edilir.

. Ustte kalan s1vi yavas¢a dokiiliir.

o Bu bir yikama iglemi olup tiipiin iizerindeki sivi temiz oluncaya kadar
veya 2-3 kez serum fizyolojik ile tekrar edilir.

o Son kez yikamadan sonra ¢okeltiye dnce birkag mililitre %10’ luk formol

koyup calkaladiktan sonra toplam hacim 10ml oluncaya kadar formol
soliisyonu eklenir.

o Karisimin iizerine 3-4ml etil asetat veya eter konarak tiiptin agz1 kapatilir
ve calkalanir.
o Karigima eter eklenmesi durumunda; kapali tiip yiiz hizasindan uzak

tutulmalidir. Ciinkii formol-eter kariginm calkalanirken tiipiin kapagi
patlayabilir. Tiipii calkaladiktan sonra basinci azaltmak i¢in kapak
yavasga gevsetilerek gazi cikarilir.

o Karisim 2000 devirde 2-3 dakika santrifiij edilir.

o Tiipiin iist kisminda bulunan sirasiyla eter veya etil asetat tabakasi, halka
seklinde tiipiin duvarina yapismis gaita tabakasi ve formol tabakasi bir
cubukla gevsetilerek yavagca dokiiliir.

& Etil Asetat veya Eter

R« Digk: artiguyag

¢ Formol

J ¢ Cokelti

Sekil 3.3: Santrifiijden sonra olusan 4 tabakanin goriiniimii ve gaita tabakasinin gevsetilmesi
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Tiipiin dibinde kalan ¢okiintii 1-2 damla serum fizyolojikle karistirilir
(istenirse liigol soliisyonuyla da preparat hazirlanir).

Karisim, bir pipet yardimiyla alinarak lam tizerine konur ve {izerine lamel
kapatilir. Mikroskopta incelemeye hazir hale getirilir.

W e

Sekil 3. 4: Sedimentin elde edilmesi ve preparatin hazirlanmasi
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_CUYGULAMA FAALIYETI

)—

Coktiirme yontemiyle gaita preparati hazirlayiniz.

islem Basamaklar

Oneriler

Basit ¢oktiirme yontemiyle gaita preparati

hazirlama tekniginde

> Bir cam veya plastik kap icine gaita > Kisisel gilivenlik onlemlerini almayi
. . . unutmayiniz,
Omeginden bir nohut tanesi kadar > Gaita Omegini bekletmeden uygun
koyunuz, stireler icinde inceleyiniz.

» Alman Ornegin tizerine 5-10 misli su

ekleyip bir cam veya plastik ¢ubukla
karnistirarak eziniz.

Gaitanin tamamen ezilmesine dikkat
ediniz.

Cift kath gazli bezden huni yardimyla
bir santrifij tiipiine siiziiniiz.

» Siizme islemini dikkatli yapiniz.

» 2000 devirde 2 dakika santrifiij ediniz.

» Bekleme siiresine uyunuz.

> Ustte kalan s1viy1 yavasca dokiiniiz.

» Cokeltiyi bozmadan siviy1 dokiiniiz.

Tiipiin dibinde kalan ¢okiintiiden bir
damla aliniz.

Damlay1 bir lama koyup iizerine lamel
kapatarak  elde  edilen  preparati
mikroskopta incelemeye hazir hale
getiriniz.

» Lameli lam iizerine dikkatlice kapatiniz.

Formol-eter veya formol-etil asetatla c¢oktiirme yontemiyle preparat hazirlama

tekniginde

» Bir cam veya plastik kap icine gaita
O6reginden bir findik tanesi kadar (1-1,5
gr) aliniz.

» Kigisel giivenlik Onlemlerini almay1
unutmayiniz,

» Gelen 6rnegin, inceleme igin yeterli olup
olmadigim kontrol ediniz,

» Preparat hazirlamak i¢in yeterli miktarda
gaita alinmz,

» Gaita Ornegini bekletmeden, uygun
siireler i¢inde inceleyiniz.

> Gaitanin, tamamen ezilmesine dikkat
ediniz.

» Fiksasyonun tam olarak gerceklesmesi
i¢in uygun siire bekleyiniz.

» Gaitanin, sulu veya kati oldugunu iyi

tespit ediniz.
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Uzerine 10 ml %10’luk  formol
soliisyonu ekleyip bir cam veya plastik
¢ubukla tamamen eziniz.

Eldiven giyiniz.

Gaitanin tamamen ezilmesine dikkat
ediniz.

Fiksasyonun tam olarak gerceklesmesi
i¢in uygun siire bekleyiniz.

Gaitanin sulu veya kati oldugunu iyi
tespit ediniz.

Elde edilen siispansiyonu, canl
organizmalarin bozulmalarin1 6nlemek

amaciyla tespit edilmeleri i¢in 15-30
dakika bekletiniz.

Bekleme siiresine uyunuz.

Bu siispansiyonu, 15 mm’lik konik
santrifiij tiipiine siiziiniiz.

Stispansiyonu huni yardimiyla siiziiniiz.

Bu karisim {izerine, tiip agzina 0,5cm
kalincaya kadar %08,5’luk serum
fizyolojik koyunuz.

Karigim tiipe bosaltirken tagirmayiniz.

1000-1500 devirde 1-2 dakika santrifiij
ediniz.

Eter kullanildiginda tiipii yiiz hizasindan
uzak tutunuz.

Calkalama sonucu basing nedeniyle
tiiplin iginde olusan gazin ¢ikmasini
saglayiniz.

Ustte kalan s1viy1 yavasca dokiiniiz.

Cokeltiyi bozmadan s1viy1 dokiiniiz.

Tipiin lizerindeki sivi temiz oluncaya
kadar veya 2-3 kez serum fizyolojik ile
tekrar yikama islemini siirdiiriiniiz.

Yikama islemine tiipiin lizerindeki sivi
temiz oluncaya kadar devam ediniz

Cokeltiye, 6nce birka¢ mililitre %10°Tuk
formol koyup calkalayimz ve toplam
hacim 10ml oluncaya kadar formol
soliisyonu ekleyiniz.

Son kez yikamadan sonra c¢okeltiye
soliisyon koydugunuzda calkalamay1
unutmayiniz.

Karisimin iizerine, 3-4ml etil asetat veya
eter koyup tiipiin agzim kapatimz ve
calkalaymiz.

Eter kullanildiginda tiipii yiiz hizasindan
uzak tutunuz,

Calkalama sonucu basing nedeniyle
tlipiin iginde olusan gazin ¢ikmasini
saglayiniz.

Karigtmi, 2000 devirde 2-3 dakika
santrifiij ediniz.

Bekleme siiresine uyunuz.

61




» Tiplin tst kisminda bulunan sirasiyla
eter veya etil asetat tabakasi, halka
seklinde tiipiin duvarina yapismis gaita
tabakast ve formol tabakasini bir
cubukla gevseterek yavasga dokiiniiz.

> QGaita tabakalart ve formol tabakasin
dikkatli bir sekilde gubukla gevsetiniz.

» Tiipiin dibinde kalan c¢okiintiiyii, 1-2

damla serum fizyolojikle karigtiriniz > Karnigtirma islemine 6zen gosteriniz.

» Karigimi, bir pipet yardimiyla lama
koyup {iizerine lamel kapatarak elde
edilen preparatt mikroskopta incelemeye
hazir hale getiriniz.

» Lameli lam iizerine dikkatlice kapatiniz.
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Asagidaki sorulan dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidaki parazitlerin hangisinde bulasma, ¢ig veya az pismis balik yenmesiyle olur?
A) Taenia solium
B) Taenia saginata
C) Diphyllobothrium latum
D) Dipylidium caninum
E) Fasciola hepatica

2. Asagidakilerden hangisi, kesin konakeilar koyun, keci, sigir, at, deve ve nadiren insan
olan yaprak seklinde goriiniime sahip bir helminttir?
A) Dipylidium caninum
B) Fasciola hepatica
C) Trichuris trichura
D) Diphyllobothrium latum
E) Balantidium coli

3. Asagida verilen trichuris trichura ile ilgili ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Kesin konak, insandir.

B) Sedimantasyon yontemiyle hazirlanan gaita preparatinda, Kkarakteristik
yumurtalarin goriilmesi ile teshis edilir.

C) Cocuklarda rektum prolapsusu yapar.

D) Flotasyon yontemiyle hazirlanan gaita preparatinda, karakteristik yumurtalarin
goriilmesi ile teshis edilir.

E) Viicutlarinin 6n kism kil gibi incedir.

4.  Asagidakilerden hangisi, bagirsaktaki yasam siiresi 20 yil kadar uzun olabilen ve
glinde 1000 kadar yumurta yumurtlayabilen helminttir?
A) Diphyllobothrium latum
B) Dipylidium caninum
C) Fasciola hepatica
D) Trichuris trichura
E) Giardia intestinalis

DEGERLENDIiRME

Cevaplarinizi cevap anahtanyla karsilastinniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiiniz sorularla ilgili konularn faaliyete geri donerek tekrarlayimz.
Cevaplariizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi—4

( AMAC )

Bu faaliyette kazandigimmiz bilgilerle yiizdiirme yontemiyle gaita preparati
hazirlayabileceksiniz.

( ARASTIRMA )

Parazitler hakkinda bilgi edinerek arkadaslarinizla paylasiniz.

Parazitlerin sekillerini semalar tizerinde inceleyiniz.

Gaita preparat1 hazirlama yontemleri hakkinda bilgi edininiz.

Parazitoloji laboratuvarina giderek yiizdiirme yontemiyle gaita preparati
hazirlanigini izleyiniz, izlenimlerinizi arkadaglarimzla paylagimz.

4. YUZDURME YONTEMIYLE GAITA
PREPARATI HAZIRLAMA

4.1. Yiizdiirme Yontemiyle incelenen Helminthler

YV VYV

Asagida yer alan helmint grubuna dahil parazitlerin yumurtalari, yiizdiirme yontemiyle
hazirlanan gaita preparatlarimn mikroskobik incelemesi ile kolaylikla teshis edilir.

4.1.1. Ancylostoma duodenale

Ince bagirsaklarda yasayan bir nematoddur. Meydana getirdigi paraziter enfeksiyona,
Ancylostomiasis ad1 verilir.

Resim 4.1: Cok sayida Ancylostoma duodenale’nin goriiniimii
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> Morfolojisi: Beyaz, hafif pembemsi renkte, iki uca dogru incelmis, silindirik
sekildedir. Erkek 8-11mm uzunlugunda ve 0.5mm genislikte, disi ise 10-18 mm
uzunluk ve 1 mm genisliktedir. Yumurtalar1 ¢ok ince kabuklu ve saydamdir.55-
65 mikron boyunda 35-40 mikron enindedir. I¢lerinde gogunlukla 4 blastomer
(Embriyoner hiicre: Dollenmis ovumun zigotun) mitoz boliinmesi sonucu
olusan embriyonik hiicrelerden herbiri) bulunur.

na duodenale

Resim 4.2: Ancylostoma duodenalenin bas kisminin goriiniimii

Resim 4.3: Ancylostoma duodenalenin goriiniimii

»  Konaklar: Kesin konak, insandir. Ara konakgist yoktur.
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>

Evrimi: Gelisebilmeleri i¢cin 4 gomlek degistirme donemi ve bir de olgun
agncylostoma haline gelme donemi olmak tizere 5 evrim safhasi gegirir. Digki
ile disar1 ¢ikan yumurtalar uygun 1s1, (20-30 °C) nem ve oksijen bulursa kisa
siire i¢inde embriyon olusur. Meydana gelen larva, Rhabditoid larva adin alir.
Bu sekliyle yumurtanin kabugunu delerek disar ¢ikar. Disarda bir gomlek
degistirerek biraz daha biyiir ve Strongyloid larva haline geger. Biiyiimesi
devam eden larva, ikinci bir gomlek degistirir; ancak bu gomlek atilmaz
larvanin etrafinda kilif gibi kalir. Kilif olmasina ragmen cok kipirdak ve
enfeksiyona elverisli bu larvalarin, hava nemlenince topraktan yukar
yiikselerek kendilerine degen cisimlere yaklasip sarilma 6zellikleri vardir. insan
derisini veya mukozasini delerek viicuda girer, kiliflar deri {izerinde kalir. Kana
gecer ve kalp yoluyla akcigere, buradan da trakea, larenks, farenks, 6zafagus ve
mide yoluyla incebagirsaklara yerlesir. Burada tigiinci gomlegini degistirerek
biiyiimeye devam eder. 15. giine dogru dordiincii gomlek de degistirilir, boylar
25 mm olur. Geng¢ ancylostomalarin olgun hale gelerek c¢iftlesip
yumurtlayabilmeleri i¢in bir ay kadar bir siire gereklidir.

1’:.),"7'; By

Resim 4.4: Ancylostoma duodenale yumurtalarinin goriiniimii

Resim 4.5: Ancylostoma yumurtasinin goriiniimii
Klinik belirtileri

o Deri belirtileri: Siddetli kasint1, deri dokiintiileri
. Akciger belirtileri: Kirklik, 6ksiiriik, ses kisikligi, balgam ¢ikarma
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° Mide-bagirsak bozukluklart ve kansizhik belirtileri: Bulanti, kusma,
ishal, siddetli bagirsak kanamalari, kanda l6kositoz ve eozinofili, ag
karnina siddeti artan mide agnlan, siirekli veya diizensiz ates,
appendisitis, bas donmesi bayginlik, uykusuzluk, c¢ocuklarin

biiyiimesinde yavaslama, demir eksikliginden ileri gelen mikrositer
hipokrom anemi

> Laboratuvar teshisi

. Diskida yumurtalarini ve nadiren eriskin sekillerini gormekle
. Digkinin konsantrasyon metodlari ile (flotasyon)
o Yumurta bulunmazsa koprokiiltirde (Loss metodu) larvalarin

goriilmesiyle tanimm yapilir.

Resim 4.6: Ancylostoma duodenalenin filariform larvalariin goriiniimii

4.1.2. Necator Americanus

Ince bagirsaklarda yasayan bir nematoddur. Meydana getirdigi paraziter enfeksiyona,
necatoriasis adi verilir.

> sl

Resim 4.7: Necator americanusun bas kisminin goriiniimii
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> Morfolojisi: Beyaz renktedir, silindiriktir, on ucu dorsal olarak viicut egilimi
yOniiniin aksi tarafa donmiis ve bir ¢engel gibi kiviim yapmustir. Erkek, 5-10
mm boyunda ve 0.5 mm eninde; disi ise 7-13.5 mm boy ve 0.5 mm endedir.
Yumurtalart ancylostoma duodenale yumurtalarindan biraz daha uzundur.
Kabuklar ince ve saydamdir. Ilerinde ¢ogunlukla 2-8 blastomer vardir. Taze
diskilarda rastlanan yumurtalarda 6‘dan fazla blastomer goriiliir.

hats .’i’l
Resim 4.8: Necator americanus yumurtasinin goriiniimii

> Konaklari: Kesin konak, insandir.
»  Evrimi: Ancylostoma duodenaleye benzer. 5 evrim sathasi vardir.

Life cycle of hookworms

|
/.‘ Coughed—up

L3 larvae enter lungs — . larvae are

and alveolar spaces swallowed

causing cough

L3 larvae penetrate J/

skin ca(tjlsittrég

“groun

and enter | La':ﬁein'g:gr',e

bloodstream " mature, and z
L3 larvae e 1 't feeding

Eg‘gs ar

Sekil.1.1: Necator americanus’un evrimi

»  Kilinik belirtileri: Ancylostoma duodenaleye benzer
»  Laboratuvar teshisi: Ancylostoma duodenaleye benzer

4.1.3. Ascaris Lubricoides

Erigkinleri ince bagirsakta yasayan, larva sekilleri karaciger ve akciger gibi organlarda
bulunan bir nematoddur. Meydana getirdigi paraziter enfeksiyona, ascariasis adi verilir.
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Resim 4.9: Eriskin askarislerin goriiniimii

> Morfolojisi: Silindirik sekilde, her iki ucu sivridir. Beyaz, kirli beyaz veya
kirmizimtirak sari renktedir. Erkek, disiden kiigiiktiir, 15-20 cm boyunda ve 3-4
mm enindedir. Arka ucu, karin yiiziine dogru ¢engel gibi kivriktir. Disi ise
erkekten daha biiytiktiir, 20-30-40 cm boyunda ve 5 mm enindedir. Arka ucu
konik ve diizdiir. Yumurtalar1 oval ve kalin kabukludur. 60-70 mikron boyunda,
40-50 mikron enindedir.

Resim 4.10: Eriskin askarisin goriiniimii

Yumurta distan ice dogru ui¢ tabakadan olusur. Bunlar;

Protein tabakast: En distaki ,girintili ¢ikintili kistmdr.
o Membrana lucida: Ortadaki kalinca ve saydam tabakadir. Yumurtanin
diren¢ kazanmasinda 6nemli rolii vardir.

. Lipoidi havi fibroz tabaka: En icteki tabakadir. Ince ve yumusaktir.
Birinci tabaka bazen diiser ve yumurtanin ¢evresi diiz goriiniir.

Resim 4.11: Ascaris lubricoides yamurtasinin goriiniimii
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Iki cesit Ascaris lubricoides yumurtasi vardir.

o Dillenmis Yumurtalar: Oval ve simetriktir. Yumurta iginde
bulunan yuvarlak hiicre ile kabuk arasinda kolayca fark edilen bir
bosluk vardir.

o Déllenmemis Yumurtalar: i¢ kismlar irili ufakl bir takim vitellus
hiicreleriyle dolmustur. Di1s kisimlarinda girintili ¢ikintili protein
tabaka bulunur ya da bulunmayabilir. Cogunlukla asimetriktir,
uclart koseli ve yanlar hafif bombeli bir sekli de goriiliir.

> Konaklar: Kesin konak, insandir. Benzer parazit, maymun ve domuzlarda
yasar. Arakonakgisi yoktur, gelisimi direktir.

> Evrimi: Diski ile ¢ikan d6llenmis yumurtalar disarida uygun 1s1, nem ve oksijen
bulduklar1 zaman ortalama 2-3 haftada gelisir. Iginde embriyon olusan yumurta
enfeksiyon yapar, gelismeyen yapamaz. Embriyonlu yumurtalar besin ve sularla
mideye gelince mide 6zsuyu etkisiyle yumusayan kabugu larva delerek ¢ikar ve
incebagirsaklara gecer. Bagirsak c¢eperini delerek vena porta yoluyla karacigere
gelir. 3-4 giin sonra vena kava inferior yoluyla kalbe ve oradan da akcigere
gelir. Alveollere gegen larvalar burada gomlek degistirerek boylan iki kata
ulagir. Sonra bronglar yoluyla trakeaya ¢ikarlar, oradan larenks, 6zafagus, mide
ve bagirsaga gecerek yerlesirler. Ascaris larvalarimin bu dongii i¢inde geng
Ascaris haline gelebilmesi igin 50, eriskin, yumurtlayabilecek Ascaris
olabilmeleri i¢in 60-90 giine gereksinimleri vardir. Akcigerlerden alveollere
gecemeyen larvalar tekrar kan yoluyla kalbe gelir ve buradan viicudun diger
organlarina dagilabilir.

> Kilinik belirtileri
o Larvalar; akcigerlere gectiklerinde ,esas belirtiler ortaya ¢ikar.

o Akciger ascariasisi; hemoptizi, hafif Oksiiriik ve hafif atesle
karakterizedir.

. Eriskin ascarisler; bagirsaklara gectiklerinde ve bagirsak disinda esas
belirtiler ortaya cikar.

o Bagirsak ascariasis i; istah bozukluklari, karin agrisi, ishal, deri ve
burunda kasint1, kederli yiiz, sinirlilik ve bas donmesi gibi belirtiler
goriiliir. Birbirlerine sarilarak yumak yapmalar halinde barsaklar
tikanir.

o Bagirsak dig1 ascariasis’i; barsakla baglantisi olan deliklere
girerler. Mideye gecebilirler, agizdan, burun deliklerinden, gbzyast
kanallarindan ve dis kulaktan ¢ikabilirler. Karaciger-safra yollarina
girerek sarilik (ikter), safra kesesi iltihab1 (cholocytitis) ve
karaciger apsesi yapabilirler. Pankreas kanali ve appendikse
girebilirler.
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Resim 4.12: Burun deliklerinden ¢ikan eriskin askarisler

Laboratuvar teshisi

o Diskida eriskin sekillerini ve yumurtalanmi goérmekle (eger bagirsakta
yalmz erkek veya olgunlasmamus disiler varsa yumurtalar goriilmez),
o Ascaris antijeni ile immiinelektroforez, immiinodiffizyon ve flouresan

antikor testleri ile tan1 konabilir.

4.1.4. Dicrocoelium Dendriticum

Koyun, kegi ve sigirlarin safra kesesi ve safra yollarinda goériilen bir trematotdur.

>

Morfolojisi: Parazit lanset bigiminde olup 5-15 mm boyunda, 1-3mm eninde,
viicudu ince ve saydam olan bir trematotdur. Agiz ve karn ¢ekmenleri vardir.
Kapakli yumurtalari oval ve kahverengimsi esmerdir. Digkiyla ¢ikarildiklart
sirada i¢lerinde mirasidyum vardir.

Konaklari: Son konak; koyun, kegi ve sigirdir. Ara konak¢1 ,bazi yumusake¢a
ve karmncalardir.

Evrimi: Son konagin diskisiyla ¢ikarilan ve iginde mirasidyum bulunan
yumurta, karda yasayan belirli baz1 yumusakcalarin ve karmcalarin viicuduna
girdiginde, evrim devam eder. Bu, ara konagin viicudunda 6nce sporokist, yavru
sporokist ve serkarya haline doniisiir. Bu, serkaryalar son konaklar tarafindan
¢ig otlar yoluyla alinir. Daha sonra kurtguk,bagirsak duvarina girdikten sonra
toplardamarlarla karacigere gelir ve safra yollarina gecerek yerlesir.

Klinik belirtileri: Parazit, insanda genellikle agir klinik belirtilere neden
olmaz. Cogu zaman belirti yoktur. Belirti oldugu zamanda safra yollarn
tikanmasi, karaciger biiylimesi, agri, hazimsizlik, kusma, ishal ve bazen de
kabizlik olabilir.

Laboratuvar Teshisi: Flotasyon yoOntemiyle hazirlanan gaita preparatinda
yumurtalarin gériilmesiyle teshis konur.

4.2. Yiizdiirme Yontemiyle Gaita Preparati Hazirlama

Diskinin  helmintler bakimindan incelenmesinde amag; i¢inde bulunan helmint
yumurtalarimt  bir araya toplaylp gorilebilir hale getirmektir. Bu amagla kullanilan
konsantrasyon (¢oklastirma, bir araya toplama) yontemlerinden biri de 6zgiil agirliklari az
olan yumurtalarin yiizdiiriilerek bir araya toplanmasini saglayan yiizdiirme (flotasyon)

yontemidir.
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Diskida bulunan protozoon kist ve ookistlerini teshis i¢in kullamlacak ydntemler
icinde en iyi sonug veren ve en ¢ok kullanilan da ylizdiirme yontemidir

4.2.1. Yogun Ortamda (Tuzlu Suda) Basit Yiizdiirme Yontemiyle Gaita
Preparati Hazirlama

>

Arac-Gerecler

Doymus tuzlu su ¢ozeltisi. (1 litre ¢esme suyu alinir. 1 litre su i¢in 377 gr
sofra tuzu tartilir. Kaynatmak iizere su ocaga konur. Kaynama derecesine
gelmeden igine tartilmis sofra tuzunun 1/4' 1 atilir. Kaynamaya
baslayinca, ikinci 1/4' i atilir. Birkag dakika sonra iiglincii 1/4' i atilir.
Nihayet 1-2 dakika sonra da son kalan 1/4' i atilir. Her seferinde bir cam
baget veya kagikla kanistilir. Tuz molekiillerinin artik erimedigi ve
coktiigii goriiliir. Kabin dibindeki erimemis tuzun tamamen ¢okmesi i¢in
24 saat bekletilir. Siizge¢ kagidindan temiz bir siseye siiziiliir. Daha
onceden hazirlanmusg ve bekletilmis ¢ozeltileri kullanmak, iyi sonug
verir.)

Iki adet cam ya da plastik karistirma kabu.

Plastik ¢ubuk veya cam baget.

Stizgeg.

Lam-lamel.

Pens.

Preparat Hazirlama Teknigi

Gaita orneginden iri bir findik (10 gr kadar) biyiikligiinde alinir ve
temiz bir kaba konur.

Kabin yansina kadar doymus tuzlu su konur ve plastik ¢ubukla
kanstirilarak ezilir.

Elde edilen siispansiyona bir miktar daha doymus tuzlu su ilave edilerek
yine karistirilir.

Ikinci bir temiz kaba siizgecle siiziiliir. Siizme sirasinda siizgegte kalan
slispansiyon, ¢ubukla karistirilarak diskiya yapismis yumurtalarin kolayca
akmasi saglanir.

2-3 dakika beklenir.

Kabin st kenar seviyesine, 0.5cm kalana kadar (tagmadan) aym
stizgecten doymus tuzlu su ilave edilir.

Siispansiyon {izerine ,yiizeye paralel olarak yiizer sekilde iki adet lamel
birakilir.

15-20 dakika beklenir.

Bir pens yardimiyla pensin iki kolu lamelin orta kenarlarina gelecek
sekilde lameller siviya batirmadan alarak lam iizerine konur. Mikroskopta
incelemeye hazir hale getirilir.
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4.2.2. Doymus Cinko Siilfatla Yiizdiirme Yontemiyle Gaita Preparati Hazirlama

>

Arac¢-Gerecler

Doymus ¢inko siilfat ¢dzeltisi

Serum fizyolojik

Iki adet cam ya da plastik karistirma kabi
Stizgec

Plastik gubuk veya cam baget

Santriftij tiipli

Santrifiij

Lam-lamel

Pens

Preparat Hazirlama Teknigi

Laboratuvara gelen gaita 6rneginden temiz bir kaba bir miktar gaita ve 3-
4 cc serum fizyolojik konur.

Plastik g¢ubukla eriyinceye kadar karistirilarak siispansiyon haline
getirilir.

Siispansiyon baska bir kaba siiziiliir.

Siiziintiiden 4 cc alinarak bir santrifiij tiipiine konur.

Tiip, agiz kisminda lcm bosluk kalacak sekilde, doymus ¢inko siilfat
eriyigiyle doldurulur.

2000 devirde 5 dakika santrifiij edilir.

Tip i¢indeki berrak sivi kisim dokiilerek, tekrar doymus ¢inko siilfat
eriyigi konur.

Plastik cubukla karistirilarak tiip tamamen doldurulur.

Tiipiin tizerine lamel kapatilarak, 2-3 dakika beklenir.

Lamel pensle alinarak, lam iizerine konur. Mikroskopta incelemeye hazir
hale getirilir.
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_(UYGULAMA FAALIYETI

)—

Yiizdiirme yontemiyle gaita preparati hazirlayiniz.

Islem Basamaklan

Oneriler

Tuzlu suda basit yiizdiirme yontemiyle gaita preparati hazirlama tekniginde

Gaita 6rneginden temiz bir digki kabina
iri bir findik (10 gr kadar) biiyiikliigiinde
disk1 koyunuz.

>

>

>

Kisisel giivenlik Onlemlerini
unutmayiniz,

Gelen 0rnegin inceleme i¢in yeterli olup
olmadigim kontrol ediniz,

Preparat hazirlamak i¢in yeterli miktarda
gaita alinmz,

Gaita Omnegini bekletmeden uygun
siireler i¢inde inceleyiniz.

almay1

Kabin yarisina kadar doymus tuzlu su
koyunuz ve plastik ¢ubukla karistirarak
eziniz.

Doymus  tuzlu  suyun  Onceden
hazirlanmis olmasina dikkat ediniz,
Gaitay1 tamamen ezerek karistiriniz.

Elde edilen siispansiyona bir miktar
daha doymus tuzlu su ekleyiniz ve
kangtiriniz.

Siispansiyona bir miktar doymus tuzlu
su eklemeyi ve karigtirmay1
unutmayiniz.

Ikinci bir temiz disk1 kabma siizgegle
sliziiniiz ve slizme sirasinda silizgegte
kalan siispansiyonu ¢ubukla karistiriniz.

Siizgecte kalan siispansiyonu cubukla
kangtirarak ~ yumurtalann  kolayca
akmasini saglayiniz.

2-3 dakika bekleyiniz.

Bekleme siiresine uyunuz.

Kabin iist kenar seviyesine 0.5cm kalana
kadar aym siizgecten doymus tuzlu su
ilave ediniz.

Kabin {ist kenar
ediniz,

Kaba doymus tuzlu su ilave ederken
suyu tagirmayiniz.

seviyesine dikkat

Stispansiyon iizerine yiizeye paralel iki
adet lamel birakiniz.

Lamelleri siispansiyon iizerine yiizer
sekilde birakiniz.

15-20 dakika bekleyiniz.

Bekleme siiresine uyunuz.

Lamelleri lam {izerine koyarak elde
edilen preparati mikroskopta incelemeye
hazir hale getiriniz.

YV VYV VV| YV

Bir pens yardimiyla lameli tutunuz,
Pensin iki kolu lamelin orta kenarlarina
gelecek sekilde tutunuz,

Lamelleri siviya batirmadan almaya
dikkat ediniz,

Lamelleri lam tizerine dikkatlice
koyunuz.
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Doymus Cinko Siilfatla yiizdiirme yontemiyle gaita preparati hazirlama tekniginde

» Gaita 6rneginden temiz bir digki kabina

bir miktar diski ve 3-4 cc serum

>

Preparat hazirlamak i¢in yeterli miktarda
gaita alinz,

: " > Yeterli miktarda serum fizyolojik
fizyolojik koyunuz.

yorl y konulmasina dikkat ediniz.
Plastik cubukla karigtirarak siispansiyon | » Gaita eriyinceye kadar karigtirma

haline getiriniz.

islemini siirdiiriiniiz.

Siispansiyonu baska bir kaba siiziiniiz. > SPS.I‘)a{myonu baska bir kaba dikkatlice
stiziinliz.

Siiziintiden 4 cc alarak bir santrifiij | » Alinan siiziintiiyii santrifiij tiipline,

tlipiine koyunuz. dokmeden dikkatlice koyunuz.

Tiipii, agiz kisminda 1cm bosluk kalacak | > Tiipiin agiz kisminda Icm bosluk

sekilde doymus ¢inko siilfat eriyigiyle
doldurunuz.

kalacak sekilde
ediniz.

doldurmaya dikkat

2000 devirde 5 dakika santrifiij ediniz.

Santrifiij devrini dogru ayarlayiniz,
Santriftyj siiresini dogru ayarlayiniz.

Tiip i¢indeki berrak sivi kismu dokerek,
tekrar doymus ¢inko siilfat eriyigi

Tiip i¢indeki berrak sivi kismi dikkatlice
dokiiniiz.

koyunuz.

Tiipii tamamen doldurunuz. » Plastik ¢ubukla karistirarak  tiipii
doldurunuz.

Tipiin iizerine lamel kapatarak, 2-3 > Bekleme siiresine uyunuz.

dakika bekleyiniz.

Lameli lam iizerine koyarak elde edilen
preparati mikroskopta incelemeye hazir
hale getiriniz.

A\

Bir pens yardimiyla lameli tutunuz,
Lameli lam iizerine dikkatlice koyunuz.
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Asagidaki sorulan dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi, siddetli bagirsak kanamalart ve demir eksikliginden ileri
gelen mikrositer hipokrom anemiye neden olur?
A) Ascaris lubricoides
B) Trichuris trichiura
C) Ancylostoma duodenale
D) Strongyloides stercoralis
E) Hepsi

2. Asagidakilerden hangisi, birbirlerine sarilarak yumak yapmalar halinde bagirsaklar
tikayan, agizdan, burun deliklerinden, gozyas1 kanallarindan ve dis kulaktan ¢ikabilen
helmint tiiridiir?

A) Strongyloides stercoralis
B) Ascaris lubricoides

C) Necator americanus

D) Ancylostoma duodenale
E) Trichuris trichiura

3. Asagidakilerden hangisi, flotasyon yontemiyle teshis edilmez?
A) Ancylostoma duodenale
B) Dicrocoelium dendriticum
C) Necator americanus
D) Ascaris lubricoides
E) Trichuris trichiura

4, Asagidakilerden hangisi, Ascaris lubricoidesle ilgili yanls ifadedir?
A) Disileri erkekten daha kiigiiktiir.
B) Silindirik sekilde, her iki ucu sivridir.
C) Arka ucu karin yiiziine dogru ¢engel gibi kivriktir.
D) Birbirlerine sarilarak yumak yapmalari halinde barsaklar tikanir.
E) Arakonakeist yoktur, gelisimi direktdir.

5.  Asagdakilerden hangisi, Ancylostoma duodenale ile ilgili yanhs bir ifadedir
A) ince bagirsaklarda yasayan bir nematotdur.
B) Ara konakgisi yoktur.
C) Gelisebilmeleri i¢in 4 gomlek degistirme donemi gegirir.
D) Ince bagirsaklarda yasayan bir trematod’dur.
E) Necator americanus’la benzer 6zellikler gosterir.

DEGERLENDIRME
Cevaplariizi cevap anahtarniyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulan faaliyete geri donerek tekrarlayimz.
Cevaplariizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki sorulan dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi, parazitlerinden korunmak amaciyla alinan onlemlerden
biridir?

A) Genel profilaktik (korunma) dnlemleri almak

B) Temizlige, dzellikle el ve tirnak temizligine 6nem vermek

C) Sular kaynatmadan igmemek

D) Giibreli topraklarda ¢iplak ayakla gezmemek

E) Hepsi

Asagidakilerden hangisi,parazitolojik incelenme i¢in aliman gaita Grneginin

ozelliklerinden degildir?

A) Laboratuvara gelen gaita 6rnegi makroskobik, mikroskobik ve besiyerine ekim
yapilarak ii¢c asamada incelenir.

B) Gaita ornegi, direkt olarak steril (6zellikle gaita kiiltiiriinde), genis agizli, kapakh
6zel kaba alinmalidir.

C) Gaita 6rnegi, kabin etrafina bulastirilmadan alinmalidir.

D) Gaita 6rnegi, en geg iki saat i¢inde laboratuvara gonderilmelidir.

E) Gaita orneklerinin inceleme islemleri laboratuvarda bekletilmeden yapilmali, eger
ornek bekleyecekse buzdolabinda saklanmalidir.

Asagida gaita 6zelliklerinin hangisinde, gaitanin atik iirlinii olan sterkobilin etkin rol
oynar?

A) Kokusuna

B) Kivamm

C) Kan

D) Renk

E) Mukus

Ancylostoma duodenale hangi yolla viicuda girerek paraziter hastaliga neden olur?
A) Sindirim Yolu

B) Deri ve Mukoza Yolu

C) Solunum Yolu

D) Urogenital Yolu

E) Kan Transfiizyonu

Asagidaki parazitlerden hangisi, anal bant ya da selofan bant yontemi ile teshis edilir?
A) Enterobius vermicularis

B) Entamoeba histolytica

C) Taenia saginata

D) Fasicola hepatica

E) Giardia intestinalis
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6. Asagidakilerden hangisi, hermaphrodit ve endoparazit yapiya sahip parazitdir?
A) Trematotlar
B) Cestodlar
C) Nematodlar
D) Mastigporalar
E) Sporozoalar

7. Asagidaki parazitlerden hangisinin ara konakgisi yoktur?
A) Cryptosporidium ssp
B) Balantidium coli
C) Entemoeba histolitica
D) Giardia intestinalis
E) Hepsi

8. Asagidakilerden hangisi, son konaklar1 koyun, kegi ve sigir, ara konakgilari ise bazi
yumusakg¢a ve karincalar olan helminttir?
A\ Isospora belli
B) Hymenolepis nana
C) Dicrocoelium dendriticum
D) Taenia saginata
E) Necator americanus

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yazimz.

9. () Schistosomalar harig biitiin trematotlar hermaphrodittir.

10. () Ancylostoma duodenale, ince bagirsaklarda yasayan bir protozoon’dur.

DEGERLENDIiRME

Cevaplarinizi cevap anahtaryla karsilagtinniz. Yanlig cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulan faaliyete geri donerek tekrarlayimz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek icin 6gretmeninize basvurunuz.

78



CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI 1’IN CEVAP ANAHTARI

OB WN|-
o> moO|w

OGRENME FAALIYETI 2°NiN CEVAP ANAHTARI

A

a|lh|lw|N| -
(oY)

OGRENME FAALIYETI 3° UN CEVAP ANAHTARI

1 C
2 B
3 D
4 A

OGRENME FAALIYETI 4°UN CEVAP ANAHTARI

SIFNITNIS
O|> mwm O

MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

1 E
2 D
3 D
4 B
5 A
6 B
7 E
8 C
9 Dogru
10 Y anhs
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