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ACIKLAMALAR

KOD 346SB1042

ALAN Saghk Hizmetleri Sekreterligi

DAL/MESLEK Tibbi Sekreterlik

MODULUN ADI Gz, Kulak-Burun-Bogaz ve Deriye lliskin Terimler

L Goz, kulak, burun, bogaz ve deriye iligkin tibbi terimler ile

MODULUN TANIMI ilgili bilgi ve becerilerin kazandinldigi bir 6gretim
materyalidir.

SURE 40/16

ONKOSUL Tibbi terminoloji dersinin 1. modiiliinii bagarmis olmak.

YETERLIK GOz, kulak, burun, bogaz ve deriye iliskin tibbi terimleri
ayirt etmek.
Genel Amag

Bu modiil ile siif ortamu ve/veya saglik kurumunda goz,
kulak, burun, bogaz ve deriye iliskin tibbi terimleri tam ve
dogru olarak telaffuz ederek yazabilecek ve ayirt
edebileceksiniz.

MODULUN AMACI Amaclar

1. Goze iliskin tibbi terimleri tam ve dogru olarak telaffuz
edip yazabileceksiniz.

2. Kulak-Burun-Bogaza iliskin tibbi terimleri tam ve dogru
olarak telaffuz edip yazabileceksiniz.

3. Deriye iligkin tibbi terimleri tam ve dogru olarak telaffuz
edip yazabileceksiniz.

EGITIiM OGRETIM Donamm: Tepegoz, simf tahtasi, bilgisayar, projeksiyon
ORTAMLARI VE cihazi, anatomik afis ve maketler, kasetcalar v.b.
DONANIMLARI Ortam: Sinif, anatomi laboratuvari.

Modiiliin i¢inde yer alan, her faaliyetten sonra verilen
Olgme araglan ile kazandigimz bilgileri Olgerek kendi
. kendinizi degerlendireceksiniz.

OLCME VE .
DEGERLENDIRME Ogretmen, modiiliin sonunda, 6lgme araci (test, ¢oktan
secmeli, dogru-yanlis, v.b) kullanarak modiil uygulamalari
ile kazandigimz bilgi ve Dbecerileri dlgerek sizi
degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Saglik hizmetleri her gecen giin bilimsel ve teknolojik alanda gelismeler
gostermektedir. Bundan 6nce almis oldugunuz diger modiillerin devami olarak bu modiilde
Go6z, kulak - burun - bogaz ve deriye iligkin tibbi terim bilgileri verilmektedir. Alinan bu
modiille gelismelerin saglik alanina aktarilmasi, tibbi terim bilgilerinin egitim siiresince ve
calisma hayatimz boyunca kullanilabilmesi amaglanmaktadir.

Gelecek donemlerde edineceginiz bilgi ve becerileri bu modiil de 6grendiginiz tibbi
terim bilgilerinin {izerine oturtacaginiz muhakkaktir.

Bu amaglar dogrultusunda hazirlanan modiil ile mesleginize iliskin tibbi terim
bilgilerini kazanacak, viicudun boliimlerinden géz, kulak — burun - bogaz ve derinin temel
yapisi ile bu organlara yonelik hastalik terimlerini 6greneceksiniz. Boylece mesleginize
iliskin tibbi terim bilgilerinin 6grenilmesi yolunda bir adim daha atmis olacaksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

( AMAC )

Goze iliskin tibbi terimleri tam ve dogru olarak telaffuz edip yazabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

»  Anatomi dersinin goze iliskin modiiliinii inceleyiniz.

> Internet, kitap, dergi vb. yaymlardan goz ile ilgili bilgiler edininiz.

1. GOZE ILISKIN TIBBi TERIMLER

G0z, duyu organlarindan gérme organidir. Kafatasinda, orbita denilen bosluk igine
yerlesmistir.

Optic
Nerve

Resim 1.1: Goziin anatomik yapisi

1.1. Goze Iliskin Anatomik Terimler

Oculus / Ophthalmos / (okiilus /oftalmos): Go6z.

Bulbus oculi (bulbus okuli): G6z yuvarlagi, goz kiiresi.

Ocular (okiiler): Gozle ilgili.

Optic (optik): Gorme ile ilgili.

Orbita (orbita): Goz ¢ukuru.

Blepharon / Palpebra / Eyelid (blefaron / palpebra / aylid): Gozkapagt.
Cilia(siliya): Goz kapag serbest kenarindaki sert killar; Kirpikler.
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Pupilla / Pupil (pupilla / pupil): Gozbebegi.

Iris (iris): Goz bebeginin etrafindaki renkli ve cember seklindeki doku.

Lens (lens): Mercek.

Corpus ciliare/ ciliary body ( Corpus siliyare / siliari badi): Kirpiksi cisim.

Sclera (sklera): Goz kiiresinin - kornea disinda - dis ylizeyini saran beyaz renkte sert
tabaka. Goz aki.

Choroidea / Choroid (koroidea / korioidea / koroid): Goziin retina ile sklera
arasinda yer alan damar tabakasi.

Conjunctiva (konjunktiva): Goz kapaklarimin i¢ yiizii ile - kornea hari¢ - goz
kiiresinin 6n yliziini 6rten zar seklinde ince mukoza.

Cornea (kornea): Goziin saydam boliimii.

Retina (retina): Goziin ag tabakasi.

Uvea (uvea): Iris, Corpus ciliare ve Choroidea’nin olusturdugu damar tabaka

Blind spot / Optic disk/ Optic papilla (blaynd spot / optik disk/optik papilla):
Optik sinirin retinadan ¢iktig1 nokta, kor nokta

Nervus ophthalmicus / Ophthalmic nerve (nervus oftalmikus / oftalmik nerve):
GOz siniri.

Nervus opticus / Optic nerve (nervus optikus / optik nerve): Gérme siniri.

Scotoma (skotom): Gorme alaninda goriis kaybi ile belirgin bolge, kor bolge.

Dacryocyst (dakriyosist): Gozyast kesesi.

Lacrimal duct / ductus lacrimalis (lakrimal duk / duktus lakrimalis): Go6zyast
kanallar1

Glandula lacrimalis / lacrimal glands (glandula lakrimalis / lacrimal glands):
Gozyasi bezleri.

1.2. Goz Hastahklarna fliskin Tamsal Terimler

Amblyopia (Ambliyopi): Gozde belirli bir bozukluk olmaksizin olusan gérme azligi.
Anisopia (anizopi): ki goziin gorme giiclerinin birbirinden farkli olmas.

Ambiopia (ambiyopi): Cift gorme.

Blind (blaynd): Gorme yetenegini kaybetmis kimse, kor.

Blindness /ablepsia (blayndms / ablepsi): Korliik. Gorme yeteneginin olmayisi.

Aphakia (afaki): G6z merceginin olmamasi. Gézde lensin olmamasi.

Arcus senilis (arkus senil): Yaslilarda kornea’nin g¢evresel kisminda goriilen,
kolesterol birikiminde olusan beyaz ya da grimsi halka; kornea halkasi; yaslilik halkasi.

Cataract (katarakt): G6z merceginin bulaniklasmasi. Goze perde inmesi.

Resim 1.2: Katarakth goz
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Glaucoma (glokom):Go6z ig¢i basincinin artmasiyla belirgin, korliige uzanan bir
hastalik.

Hypermetropia (hipermetropi): Goze gelen paralel isinlarin retinanin arkasinda
odaklasmasi sonucu yakini net gorememe ile belirgin gérme bozuklugu.

Myopia (miyopi): Goze gelen paralel 1sinlarn retinamin 6niinde odaklagmasi sonucu
uzag1 net gérememe ile belirgin gérme bozuklugu.

Presbyopia / Presbytism (presbiyopi / presbitizm): ilerleyen yasla birlikte goz
merceginin esnekligini kaybetmesi sonucu yakindaki cisimleri gorememe ile belirgin gérme
bozuklugu.

Conjunctivitis (konjunktivit): Konjunktiva iltihab.
Hordeolum (hordeolum): Arpacik. Goz kapagi kenarindaki yag bezlerinin agri, sislik
ve cerahatlenme ile belirgin bakteriyel iltihabu.

Anisometropia / anisophoria (anizometropi / anizofori): Gozlerin kirma giiciiniin
birbirinden farkli olmasi.

Astigmatism (astigmatizm): Gézde kirma bozukluguna baglh cisimden gelen 1ginlarin
retinada bir noktada birlesemeyip ¢izgi halinde veya daire seklinde odaklagma gdstermesi.

Blepharitis (blefarit): G6z kapag: iltihabi.

Blepharoptosis (blefaroptoz): G6z kapaginin asagi diismesi.

Blepharophimosis (blefarofimoz): Goz kapaklari araliginin daralmasi.

Blepharospasm (blefarospazm): Go6z kapaginin devamli kasilma gostermesi.

Blepharospazm (bleforasinesi): Alt ve iist g6z kapagimn birbirine yapismasi.

Ectropion (ektropyon): Bir olusum kenarinin igten disa donmesi, Ozellikle
gbozkapagimn disa donmesi.

Entropion (entropyon): igeriye donme, iceriye kivrilma, &zellikle goz kapag
kenarinin ice donmesi.

Choroidal hemorrhage (koroidal hemoraji): Goziin damar tabakasinda lokal
kanama.
Choroiditis (koroidit): Goziin damar tabakasinin iltihabi.

Corneal injury (korneal injuri): Herhangi bir nedenle korneanin zedelenmesi,
yaralanmasi.

Interstitial keratitis (interstisyel keratit): Korneamin derin tabakalarmi tutan,
genellikle konjenital sifilize bagli kronik iltihap.

Keratitis (keratit): Kornea iltihabi.

Keratoconus (keratokonus): Kornea’nin koni seklinde ileriye dogru ¢ikint1 gosterisi

Keratomalacia (keratomalasi): Korneanin yumusamasi.

Leukoma (lokom): Korneada olusan beyaz leke.

Nebula (nebula): Korneada olusan kiigiik leke.

Pterygium (pterijium): Go6z kapaklarinin birlestigi kose ile kornea arasinda,
konjuktivamin bir boliimiiniin kalinlagsmasiyla olusan liggen seklinde damardan zengin
zarimsi olusum.

Xerophthalmia (kseroftalmi): Konjektiva ve korneann parlakligin1 kaybederek
kurumast.
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Dacryoadenitis (dakriyoadenit): Gézyasi bezinin iltihabu.

Dacryocystitis (dakriyosistit): Gézyasi kesesinin iltihabu.

Keratoconjunctivitis sicca (keratokonjuktivit sikka): Gozyasi salgilanmasinda
yetersizlik.

Retinopathy (retinopati): Retinada beliren herhangi bir iltihap dis1 degisiklik.

Retinoblastoma (retinoblastoma): Retinanin kétii huylu timorii.

Retinal detachment (retinal detisman): Retinanin damar tabakasindan ayrilmasi.
Retina dekolmani.

Retinitis pigmentoza (pigmenter retinit): Retinada pigment birikimi. Optik sinirde
atrofi ve damarlarda incelme sonucu gérme alaminda daralma ve gece korliigii ile belirgin
kalitsal hastalik.

Retinitis (retinit): Retina iltihabi.

Episcleritis (episklerit): Episkleranin iltihabi, skleranin yiizeysel iltihabi.
Hypopyon (hipopyon): Go6ziin 6n odasinda cerahat toplanmasi
Iridocyclitis (iridosiklit): iris ve kirpiksi cismin birlikte iltihaba.

Iritis (irit): Iris iltihabu.

Lentitis (lentit): G6z merceginin iltihabi

Orbital cellulitis (orbital seliilit): G6zii saran dokularin iltihabi.
Scleritis (sklerit): Sklera iltihabi.

Ophthalmomalacia (oftalmomalazi): Goziin normal gerginligini kaybederek
yumusamasi.

Ophthalmophthisis (oftalmoftiz): Goziin biiziilerek kiigiilmesi.

Ophthalmomycosis(oftalmomikoz): Goézde yerlesen mantarlarin sebep oldugu bir
hastalik.

Ophthalmoplegia / Ophthalmoparalysis (oftalmopleji / oftalmoparalizi): Go6z
kaslarinin felci.

Optik glioma (optik gliyom): Optik sinir iizerinde, sinir sistemi destek dokusunda
gelisen, géorme kaybi, ekzoftalmi ve sasilik gibi belirtilerle seyreden tiimor.

Optik atrophy (optik atrofi): Gorme sinirinin atrofi gdstermesi.

Optik neuritis (optik nevrit): Optik sinir iltihabu.

Panophthalmitis / Panophthalmia (panoftalmit / panoftalmi): Goziin timiyle
iltihaplanmasi.

Papillitis (papillit): Optik papillanin 6demli iltihab.

Uveitis (uveitis): Uvea iltihabi.

Cyclopia (siklopi): ki gz yerine tek gdz olusmasiyla belirgin kongenital anomali.
Tek gozlii olma.

Retrolental fibrodysplasia (retrolental fibrodisplazi): Prematiire bebeklere yiiksek
konsantrasyonda oksijen verilmesine bagli olarak gelisen retina damarlarinda anormallikle
belirlenen bir hastalik.



>  Tamsal Yontemler ile Tlgili Terimler

Keratoscope (keratoskop): Kornea iizerindeki anormal egrilikleri belirlemede
kullanilan alet.

Keratoscopy (kekeratoskopi): Keratoskop araciligiyla Korneanin muayenesi.

Keratometer / Ophtalmometer (keratometre / oftalmometre): Korneamn 6n yiiz
egriligini 6l¢cmede kullanilan alet.

Keratometry (keratometri): Korneanin 6n yiiz egriliginin, keratometre ile dlgiilmesi

Ophthalmoscope (oftalmoskop): Go6z dibinin muayenesinde kullanilan alet, g6z
aynaslt.

Ophthalmoscopy (oftalmoskopi): Go6z dibinin oftalmoskop araciligiyla muayenesi.

Ophthalmotonometry (oftalmotonometri): Go6z i¢i basincinin oftalmotonometre
araciligiyla 6l¢iilmesi.

Photoptometer (fotoptometre): Gozlerin 151k esigini 6lgmede kullanilan alet. Goziin
cisimleri tamyabilecegi en az 151k miktarini belirleyen arag.

Photoptometry (fotoptometri): Goziin cisimleri taniyabilecegi en az 151k miktarinin
Ol¢iilmesi.

Retinoscope (retinoskop): Goziin kirma hatalarini  belirleme amaciyla retina
muayenesinde kullanilan alet.

Retinoscopy (retinoskopi): Goziin kirma hatalarin1 belirleme amaciyla uygulanan
yontem.

1.3. Goz Ameliyatlarina iliskin Terimler

Blepharoplasty (blefaroplasti): Goz kapag tizerinde herhangi bir sekil bozuklugunu
diizeltmek amaciyla yapilan estetik ameliyat.
Dacryocystotomi (dakriyosistomi): Gozyasi kesesine kesit yapma.

Tarsoplasty (tarsoplasti): Goz kapagindaki herhangi bir sekil bozuklugunu
diizeltmek tizere yapilan estetik ameliyat.

Tarsorrhaphy (tarsorafi): Kapak kenarlarini karsilikli dikerek goz kapagi araligini
daraltma veya tamamen kapatma.

Resim 1.3: Goz ameliyati

Corneal graft (korneal greft): Bulaniklik gosteren kornea bdlgesine, vericiden
alinmig saglam kornea pargasinin yerlestirilmesi.



Corneal transplant / Corneal transplantation (korneal trasplant / korneal
trasplantasyon): Kornea nakli.

Keratocentesis (keratosentez): Korneay: delme ameliyati / korneanin delinmesi. G6z
0n odasindan s1vi gekmek amaci ile kornea ponksiyonu yapma.

Kerectomy (kerektomi): Korneanin kismen ¢ikarilmasi.

Keratoplasty (keratoplasti): Kornea iizerinde yapilan herhangi bir plastik ameliyat.

Lens extraction (lens ekstraksiyon): Lensin ¢ikarilmasi.
Parsplana lensectomy (parsplana lensektomi): Lensin ameliyatla alinmasi.

Evisceration (evisserasyon): Bir organin igini bosaltma, dzellikle goz kiiresinin igini
bosaltma.

Extracapsular cataract extraction (ekstrakapsular katarakt ekstraksiyon): On
kapsiiliin ameliyatla alinmasi.

Intracapsular cataract extraction (intrakapsular Katarakt ekstraksiyon):
Mercegin, kapsiiliin ameliyatla alinmasi.

1.4. Goz Hastaliklarinda Semptomlara iliskin Terimler

Amaurosis (amoroz): Gérme yeteneginin kaybi.
Amblyopia (ambliyopi): Gérme bulaniklig1.
Color blindness (kolor blayndms): Renk korliigii.
Diplopia (diplopi): Cift gérme.

Epiphora (epifora): Asir1 gdzyasi gelisi.

Myaosis (myozis) : Gézbebeginin daralmasi, ufalmasi.

Mydriasis (midriyazis) : Goz gozbebeginin anormal genislemesi.

Exophthalmia / Exophthalmus / Exophthalmos (egzoftalmi / egzoftalmus /
egzoftalmos) :Goz kiiresinin digar1 dogru, 6ne ¢ikmast.

Nystagmus / Nystaxis (nistagmus / nistaksis): Goz kiiresinin istek dis1 hareketi, g6z
titremesi.

Photophobia (fotofobi): Isik korkusu.

Photopia (fotofi): Goziin 1518a uyum gostermesi.

Photopsia (fotopsi): Kisini gozleri 6niinde kivileim ya da panlti algilanmast.

Strabismus (strabizmus): Sasilik.

[ &)
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Resim 1.4: Sasihk



Bu uygulama faaliyetinde verilen islem basamaklarim tamamladigimzda, goze iliskin
tibbi terimleri tam ve dogru olarak telaffuz edip yazabileceksiniz.

Islem Basamaklar Oneriler

» Goze iliskin anatomik terimleri dogru
telaffuz ediniz.

» Goze iliskin anatomik terimleri dogru
yaziniz.

» GOz  hastaliklarina  iliskin ~ tanisal

terimleri dogru telaffuz ediniz. » Tibbi terimleri okurken telaffuzlara

» Go6z hastaliklarina  ilisgkin  tanisal dikkat ediniz.
terimleri dogru yaziniz. » Tibbi terimleri yazarken ayrintilara
dikkat ediniz.

» Gz ameliyatlarina iliskin  terimleri

dogru telaffuz ediniz. » Tibbi terimleri yazarken hata yapmamak

icin ¢alisma defterinize yazarak pratik
yapiniz.

» Gz ameliyatlarina iligkin  terimleri
dogru yaziniz.

» GOz hastaliklarinda semptomlara iliskin
terimleri dogru telaffuz ediniz.

» GOz hastaliklarinda semptomlara iligkin
terimleri dogru yaziniz.




Asagidaki sorulan dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Korneanin yazilis1 asagidaki terimlerden hangisidir?
A) Coronea
B) Kornea
C) Cornea
D) Corinya
E) Corneya

2. Go6ziin ag tabakasi, asagidakilerden hangisidir?
A) Cornea
B) Sclera
C) Iris
D) Retina
E) Lens

3. Fotofobinin yazilis1 asagidaki terimlerden hangisidir?
A) Fotopohia
B) Photophobia
C) Photobia
D) Photofobia
E) Photophobi

4, Asagidakilerden hangisi, arpacik anlamindaki tibbi terimdir?
A) Hordeolum
B) Entropion
C) Salazyon
D) Hordum
E) Diplopia

5. Asagidakilerden hangisi, goz kapag iizerinde herhangi bir sekil bozuklugunu
diizeltmek amaciyla yapilan estetik ameliyatin yazilis seklidir?
A) Enukleation
B) Keratocendesis
C) Blepharoplasty
D) Kerectomy
E) Blefaroplasti

Asagida okunuslari verilen tibbi terimlerin karsilarina yazihislarim yazimz.
6. Diplopi: .o
7. Korneal injuri: ............... oo

8. ) Z (=] ] S
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9. Keratoplasti: ...........ccoooeiiiiil.
10.  Astigmatizm: ...

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii
yaziniz.

11. Goze gelen paralel isinlarin, retinamn Oniinde odaklagmasi sonucu uzagi net

gorememe ile belirgin gérme bozukluguna ,.................. TP ) denir.
12, Gozlerin sasi olmasina ,..................... (e, ) denir.
13.  Optik papillanin 6demli iltihabina, ...................... (oo ) denir.
14. GOz bebeginin etrafindaki renkli ve gember seklindeki dokuya ,...... (.....) denir.
15.  Gozkapagi iltihabina ,.................. (oo ) denir.
DEGERLENDIRME

Cevaplariizi cevap anahtarniyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulan faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise bir sonraki §grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALiYETi—Z

C AMAC )

Kulak, burun, bogaz’a iliskin tibbi terimleri tam ve dogru olarak telaffuz edip
yazabileceksiniz.

CARASTIRMA )

»  Anatomi dersinin kulak, burun, bogaz modiiliinii inceleyiniz.
»  Kulak, burun, bogaza iliskin anatomik terimleri degisik kaynaklardan
yararlanarak arastinniz ve arastirma sonucunda topladigimz bilgileri sinifta

arkadaglarimzla paylasimz.

2. KULAK-BURUN-BOGAZA ILIiSKIN TIBBI
TERIMLER

2.1. Kulak

Isitme ve denge orgam olarak gérev yapan kulak, temporal kemik icine yerlesik iki
organdan meydana gelmistir.

D1s kulak, orta kulak ve i¢ kulak olarak {i¢ boliime ayrilir. Dis kulak, kulak kepgesiyle
topladig1 ses dalgalarimt kulak zar titresimleriyle orta kulaga gecirir. Bu titresimler orta
kulakta, kulak kemikgikleri ve orta kulak boslugu ile i¢ kulaga aktarilir. I¢ kulakta ise duyu
sinirleri ile beyne iletilip isitme gergeklesmis olur. Isitme isleminin diginda, viicudun denge
islevi de i¢ kulak boliimiinde gergeklesir.

2.1.1. Kulaga Iliskin Anatomik Terimler

Auris (oris): Kulak

Auricula / Auricle / Pinna (orikiila / orikiil / pinna): Kulak kepgesi.
Auris externa (oris eksterna): Dis kulak.

Auris media / Tympanum (oris media/ timpanum): Orta kulak.
Auris interna / Labyrinth (oris interna / labirent): ¢ kulak.
Acusticus (akustikus): Isitme siniri.

Cartilago auricularis (kartilaj orikiilaris): Kulak kepgesi kikirdagi.
Cavum tympani / Tympanic cavity / Tympanum (kavum timpani / timpanik
kaviti / timpanum): Orta kulak boslugu.
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Cochlea (koklea): I¢ kulakta isitme duyusunu alan kisim, kulak salyangozu.
Concha auriculae (konka orikiil): Kulak sayvami dis yliziindeki derin gukurluk,

kulak konkasi.
Glandula ceruminosa (glandula seruminoza): Seruminos bez. Dis kulak yolu

duvarinda bulunan bezlerin genel adu.

Resim 2.1: Kulagin anatomik yapisi

Lobulus auricularis (lobulus érikularis): Kulak memesi.
Ossicle ( osikil): Kii¢iik kemik, kemikgik. Ozellikle orta kulaktaki ti¢ kii¢iik kemikten

herhangi biri.

Malleus (malleus): Orta kulaktaki ti¢ kiigiik kemikten g¢ekic seklinde olani . Cekig
kemigi.

Stapes (stapes): Orta kulaktaki ii¢ kiigiik kemikten {izengi seklinde olani. Uzengi
kemigi.

Incus (inkus): Orta kulaktaki ii¢ kiiciik kemikten ors seklinde olani. Ors kemigi.

Myringa / Membrana tympanica (miringa / membrana timpanika): Kulak zari,
timpanik zar. Dis kulak ile orta kulak arasinda bulunan ince zar.

Tuba auditiva (tuba oditiva): Orta kulak boslugu ile yutak arasinda uzanan boru.
Ostaki borusu.

Heliks

Skafa

Dig Kulak
Kanal

Lobal

Resim 2.2: Dis kulak
13



2.1.2. Kulak Hastahklarina liskin Tamsal Terimler

Acusticus neurinoma (akustik nérinom): Isitme sinirinden kaynaklanan tiimér.

Cholesteatoma (kolesteatom): Orta kulakta gelisen, etrafi ¢ok kath yasi epitelle
cevrili, i¢i kan ve kolesterol igeren kistik kitle.

Microti (mikroti): Kulak kepgesinin ¢ok kiiciik olusu.

Deafness (difms): Isitme yeteneginin olmayisi, sagirlik.

Presbyacusis / presbycusis (presbiyakuz / presbikuz / presbikuzi): Yashlik
nedeniyle igitme kaybi, sagirlik.

Meniere’s disease (Meniere diziis): Meniere hastalig1. i¢ kulakta gelisen, tekrarlayic
bas donmeleri, ilerleyici isitme kaybi, kulak ugultusu, kulakta basi hissi ile belirgin kronik
hastalik.

Otosclerosis (otoskleroz): Uzengi kemiginin oval pencereye hareket edemeyecek
sekilde yapismasi sonucu olusan, ses titresimlerinin i¢ kulaga iletilememesi nedeniyle isitme
kaybinin eslik ettigi kulak hastalig:.

Otopiyosis (Otopiyoz):Cerahatli akinti ile seyreden herhangi bir kulak hastaligi.

Labyrinthitis (labirentit): Labirent iltihab.

Myringitis / Tympanitis (mirinjit / timpanit): Kulak zari iltihabi.
Otitis externa (otitis eksterna): Dis kulak yolu iltihabu.

Otitis media (otitis medya): Orta kulak iltihabu.

Otitis interna (otitis interna): I¢ kulak iltihabu.

Otomycosis (otomikoz): Mantara bagli kulak hastalig.
Otopiesis (otopiz): Kulak zarinin igeriye dogru ¢6kmesi.

> Tamsal Yontemler ile Ilgili Terimler

Audiometer (odiyometre): Isitme yeteneginin derecesini dlgen alet

Audiometry (odiyometri): Isitme yeteneginin derecesini lgme testi

Myringoscope / Otoscope (miringoskop/ otoskop): Kulak zarini muayede kullamlan
alet.

Myringotome (miringotom): Kulak zarina kesit yapmada kullanilan 6zel bistiiri.

Otoscopy (otoskopi): Kulak zarinin otoskopla muayenesi.

Tympanometer (timpanometre): Orta kulagin basincini 6lgmeye yarayan alet.

Tympanometry (timpanometri): Orta kulagin basincini 6lgme testi.

Tympanocentesis (timpanosentez): Sivi ¢ekmek amaciyla kulak zarmi igne ile
delerek timpan bosluguna girme.

2.1.3. Kulak Ameliyatlarina iliskin Terimler
Labyrinthectomy (labirentektomi): Kulak labirentinin ameliyatla ¢ikarilmasi.
Labyrinthotomy (labirentomi): Kulak labirentine kesit yapma.

Myringotomy (miringotomi): Kulak zarina miringotom denilen aletle kesit yapma.
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Myringectomy (miringektomi): Kulak zarinin ameliyatla ¢ikarilmasi.
Otoplasty (otoplasti): Kulak kepgesi tizerinde yapilan estetik ameliyati.

Resim 2.3: Otoplasty ameliyati olmadan 6nceki hali ve olduktan sonraki hali

Stapedectomy (stapedektomi): Uzengi kemiginin ameliyatla almmasi.

Tympanostomy (timpanostomi): Orta kulak boslugunun bir tiip aracih@iyla dis
kulaga acilmasi.

Tympanotomy (timpanotomi): Kulak zarina kesit yapma.

Tympanoplasty (timpanoplasti): Orta kulak iizerinde yapilan estetik ameliyat.

2.1.4. Kulak Hastahklarinda Semptomlara fliskin Terimler

Cerumen (seriimen): Kulak kiri, kulak yagi.

Otorrhea (otore): Kulak akintist.

Otopyorrhea (otopiyore): Kulaktan cerahatli akint1 gelisi.
Otorrhagia (otoraji): Kulak kanamasi, kulaktan kan gelmesi.

Otalgia (otalji): Kulak agrist.

Tympanosclerosis (timpanoskleroz): Kulak zarinin sertlesmesi.
Vertigo (vertigo): Denge bozuklugu ile beraber goriilen bas donmesi.
Tinnitus (tinnitus): Kulak ¢inlamasi, kulak ugultusu.

2.2. Burun

Yiiziin tam ortasinda bulunan burun; kemik ve kikirdak dokudan olusur. Solunum ve
koku almada kullandigimiz organimizdir.

2.2.1. Buruna lliskin Anatomik Terimler

Nose / Nasus / rhino (nouz / nasi / rino):Burun.

Os nasale (os nazale): Burun kemigi.

Concha nasalis (konka nazalis): Burun boslugu dis yan duvarlarindaki 3 kemik
kabartidan her biri. Burun konkast.

Naris (naris): Burun deligi.

Nasal valve (nazal valv) : Burun agiklig.

Nasal cavity (nazal kaviti): Burun boslugu
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Regio respiratoria (regio respiratorya): Burun boslugunun solunumla ilgili bolimii.
Regio olfactoria (regio olfaktorya): Burun boslugunun koku bolgesi olan st kismu.
Nasal septum (nasal septum): Burun boslugunu ikiye ayiran bolme; burun bolmesi.

2.2.2. Burun Hastahklarina fliskin Tamsal Terimler

Alar collaps (alar kollaps): Nefes alirken burun kanatlarinin igine ¢okmesi,
bliziismesi.

Choanal atresia (koanal atrezi): Arka burun deliklerinin kemik veya mukoza ile
kapali1 olmast.

Coryza (koriza): Akut burun nezlesi.

Epistaxis (epistaksis): Burun kanamasi.
Hyperosmia (hiperozmi): Koku alma duyusunun ileri derecede keskin olmast.
Hyposmia (hipozmi): Koku alma duyusunun ileri derecede zayif olmasi.

Nasal polyp (nazal polip): Burun mukozasinda gelisen polip.
Nasal cyst (nazal kist): Burun Kisti.

Rhinitis (rinit): Burun i¢i mukozasinin iltihabi.
Rhinophyma (rinofima): Burnun bag dokusu artimi ve yag bezlerinin hipertrofisi
sonucu asiri irilesmesi, patates burun.

Resim 2.4: Rinofimali burun

Rhinolith (rinolit): Burun boslugunda olusan tas, burun tasi.

Rhinopathy (rinopati): Herhangi bir burun hastaligi

Rhinoscleroma (rinosklerom): Burun ve nazofarinksi tutan pargalart olusturan ve
bunun sonucunda burun tikanikligina yol agan graniilomatdz hastalik.

Rhinomycosis (rinomikoz): Mantara bagl burun hastaligi.

Rhinosinusitis (rinesiniizit): Burun ve siniislerin enfeksiyonu.

Septum deviation/ deflection of septum (septum deviasyonu/defleksiyon of
septum): Burun b6lmesinin saga ya da sola dogru egik olmasi.

Saddle nose (sadl nouz): Burun gatisinin desteginin kaybolmasi sonucu ortaya ¢ikan
burun deformitesi, semer burun.
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> Tamsal Yoéntemler ile lgili Terimler

Acoustik rhinometry (akustik rinometri): Burun bosluguna verilen ses dalgalarini
yansimasinin Olgiilmesi ile burun boslugundaki diren¢ noktalarnin belirlendigi test
yontemleri.

Cottle test (kotal testi): Burun tikaniklig1 sikayetlerinde burun hava gegisini saptamak
i¢in yapilan bir test.

Nasal speculum (nazal spekiiliim): Burun deliklerini agarak burun i¢i muayenede
kullanilan alet.

Olfactometer (olfaktometre): Koku alma duyusunun derecesini dlgen alet.

Olfactometry (olfaktometri): Koku alma derecesinin olgiilmesi.

Politzer test (politzer test): Bir burun deligini kapatirken diger taraftan lastik pompa
ile basingl hava verilmesi.

Respirometer (respirametre): Solunum genisligini 6lgmede kullanilan alet.

Respirometry (respirametri): Solunum genisliginin 6l¢iilmesi.

Rhinomanometer (rinomanometre): Burun boslugundaki hava akimi ve basinglar
Olemeye yarayan cihaz.

Rhinomanometry (rinomanometri): Burun boslugundaki hava akimi ve basinglarin
Olciilmesi islemi.

Rhinoscope (rinoskop): Burun i¢ini muayenede kullanilan alet.

Rhinoscopy (rinoskopi): Burun i¢inin rinoskop araciligi ile muayenesi.

2.2.3. Burun Ameliyatlarina iliskin Terimler

Rhinoplasty (rinoplasti): Herhangi bir sekil bozuklugunu diizeltme amaciyla burun
iizerinde yapilan estetik ameliyati.

Septoplasty (septoplasti): Burun septumunun cerrahi olarak diizeltilmesi.

Septorhinoplasty (septorinoplasti): Burun septumunun cerrahi olarak diizeltilmesi ile
birlikte burnun dis gériiniimiiniin de diizeltilmesini igeren ameliyat. Burun estetik ameliyati.

2.2.4. Burun Hastahklarinda Semptomlara Iliskin Terimler

Anosmia (anozmi): Koku alma hissinin olmayzst.

Cerebrospinal fluid rhinorrhea (serebrosipinal fluid rinore): Beyin omurilik
stvisinin burundan gelmesi.

Rhinolalia / Rhinophonia / nasal speech (rinolali / rinofoni / nazal spiic):
Konusurken sesin genizden gelisi, burundan konugma.

2.3. Bogaz

Kafatas1 alt kismundan baglayip alt girtlak kikirdagi hizasinda yemek borusu ile
birlesen, duvarlarni kaslarin teskil ettigi sindirim sisteminin agizdan sonraki ikinci
iinitesidir.
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Bogaz; 6n yukar1 kisimda burun bosluklarimin arka kismina, 6n ortada agiz bosluguna,
en asagl kisimda da girtlak bosluguna acilir. Bogazin agiz boslugu ile birlestigi yerde
bademcikler bulunur.

Hypopharynx

Esophagus

Resim 2.5: Bogazin anatomisi

2.3.1. Bogaza iliskin Anatomik Terimler

Fauces (fauses): Bogaz.

Pharynx (farenks / farinks): Yutak.

Tonsil / tonsilla (tonsil / tonsilla): Bademcik.

Tonsilla Palatina / Palatine tonsil (tonsilla palatina/ palatin tonsil): Damak
bademcigi.

Tonsilla Pharyngea / Pharyngeal tonsil (tonsilla farenjea / faranjeal tonsil): Yutak
bademcigi

Adenoids (adenoids): Cocuklarda iltihap nedeniyle yutak bademciginin biiyiimesi,
geniz eti.

Sialaden (siyaleden): Tiikiiriik bezi.

Laryngopharynx / hypopharynx (larengofarenks/ hipofarenks): Yutagin alt kismu.

Yutagin yemek borusuna agilan kismi.

Nasopharynx (nazofarenks): Farenksin yumusak damagin iistiinde kalan bolimd.

Oropharynx (orofarenks): Farenksin yumusak damagin altinda kalan boliimii.

Parotid / Parotis / Parotid gland (Parotid / Parotis / Parotid gland): Kulak alti
tiikiiriik bezi.
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2.3.2. Bogaz Hastaliklarina iliskin Tamsal Terimler

Pharyngitis (farenjit): Yutagin iltihabi.

Tonsillitis (tonsilit): Bademcik iltihabi.

Sialadenitis / Sialitis / Parotitis (siyaladenit /Siyalit / parotit): Tiikiiriik bezinin
iltihabu.

Adenoiditis (adenoidit): Biiylimiis yutak bademciginin iltihaplanmasi.

2.3.3. Bogaz Ameliyatlarina iliskin Terimler

Tonsillectomy (tonsillektomi): Bademcigin ameliyatla ¢ikarilmasi.

Tonsilloadenoidectomy (tonsilloadenoidektomi): Damak bademcikleri ve yutak
bademciginin ameliyatla ¢ikarilmasi.

Adenoidectomy (adenoidektomi): Geniz etinin ameliyatla ¢ikarilmast.

2.3.4. Bogaz Hastaliklarinda Semptomlara Iliskin Terimler

Aphagia (afaji): Yutamama, yutma refleksinin kaybi.

Dysphagia (disfaji): Yutma giigligii.

Odynophagia (odinofaji): Yutmada agr1 hissetme.

Globus hystericus (globus histerikus): Hastanin yutkunurken mevcut olmamasina
ragmen bogazinda sislik veya topak hissetmesi.

Hypertrohy of tonsillis (tonsilla hipertrofisi): Bademciklerin biiyiimesi.
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Bu uygulama faaliyetinde verilen islem basamaklarim1 tamamladiginizda Kulak-
Burun-Bogaz’a iliskin tibbi terimleri tam ve dogru olarak telaffuz edip yazabileceksiniz.

Islem Basamaklar Oneriler

» Kulak-Burun-Bogaza iliskin anatomik
terimleri dogru telaffuz ediniz.

» Kulak-Burun-Bogaza iliskin anatomik
terimleri dogru yazinz.

» Kulak-Burun-Bogaz hastaliklarina
iligkin tanisal terimleri dogru telaffuz
ediniz.
» Kulak-Burun-Bogaz hastaliklarina | » Tibbi terimleri diizgiin telaffuz ediniz.
iliskin tamsal terimleri dogru yaziniz. > Tibbi terimleri yazarken ayrintilara
dikkat ediniz.
> Kulak-Burun-Bogaz ameliyatlarina | > Tibbi  terimleri  yazarken  hata
iliskin terimleri dogru telaffuz ediniz. yapmamak i¢in ¢alisma defterinize
yazarak pratik yapiniz.
» Kulak-Burun-Bogaz ameliyatlarina

iligkin terimleri dogru yaziniz.

» Kulak-Burun-Bogaz hastaliklarinda
semptomlara iliskin terimleri dogru
telaffuz ediniz.

» Kulak-Burun-Bogaz hastaliklarinda
semptomlara iliskin terimleri dogru
yaziniz.
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Asagidaki sorulan dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Kulak kag boliime ayrilir?
A)?2
B)3
C)4
D)5
E) 6

2. Asagidakilerden hangisi, incus’un (inkus) agiklamasidir?
A) Kulak kepgesi
B) Kulak Kiri
C) Da1s kulak
D) Ors kemigi
E) Cekic kemigi

3. Asagidakilerden hangisi, isitme sinirinin Latince dogru yazilisidir?
A) Acusticus
B) Austicus
C) Okiistikus
D) Okustikus
E) Acustokus

4.  Asagidaki tibbi terimlerden hangisi, sagirhgin karsiligidir?
A) Myringitis
B) Microti
C) Deafness
D) Leabyrinthitis
E) Otopiesis

5. Asagidaki tibbi terimlerden hangisi, kulak zarinin ameliyatla g¢ikarilmasinin
karsiligidir?
A) Otoplasty
B) Tympanotomy
C) Tympanoplasty
D) Tympanostomy
E) Myringectomy

6.  Asagidaki tibbi terimlerden hangisi, burun kanamasinmin kargiligidir?
A) Endonasal
B) Epistaxise
C) Hypernasalty
D) Rhinophyma
E) Concha bullosa
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10.

Asagidakilerden hangisi, burun i¢ini muayenede kullanilan alettir?
A) Rhinoscope

B) Olfactometer

C) Myringoscope

D) Otoscope

E) Rhinoscopy

Asagidakilerden hangisi, Parotitisin Tiirk¢e karsiligidir?
A) Bademcik iltihab1

B) Yutagn iltihabi

C) Orta kulak iltihab1

D) Tiikiiriik bezinin iltihabi

E) Kulak zari iltihabi

Asagidakilerden hangisi, kulaktan kan gelmesinin karsiligidir?
A) Otalgia

B) Otorrhea

C) Otorrhagia

D) Otopyorrhea

E) Tinnitus

Asagidakilerden hangisi, yutmada agri hissetme anlaminda olan “odinofaji” nin dogru
yaziligidir?

A) Odinophagia

B) Odynohagia

C) Audynophagia

D) Audinophagia

E) Odynophagia

DEGERLENDIiRME

Cevaplarinizi cevap anahtarnyla karsilastinniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulan faaliyete geri donerek tekrarlayimz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

C AMAC )

Deriye iliskin tibbi terimleri tam ve dogru olarak telaffuz edip yazabileceksiniz.

CARASTIRMA )

» Anatomi dersinin deri ile ilgili modiiliinii inceleyiniz.
» Derinin; anatomik, tanisal, ameliyat ve hastalik semptomlarina iliskin terimleri
degisik kaynaklardan yararlanarak arastirmz ve edindiginiz bilgileri sinifta

arkadaslarinizla paylaginiz.

3. DERIYE ILISKIN TIBBI TERIMLER

Deri viicudu saran, en agir ve en biiyiik organdir. En ince oldugu yer géz kapaklari, en
kalin oldugu yer ise ayak tabamidir. Deriyle ilgili hastaliklari inceleyen bilim dalina
Dermatoloji denir. Derinin; koruma, salgilama, 1siy1 ayarlama ve duyu alma gibi dort ayri
iglevi vardir. Tirnaklar ve killar deride ek yapilardir.

3.1. Deriye iliskin Anatomik Terimler

Cutis / skin / tegument (kutis / skin /tegument): Deri.

Epidermis (epidermis): Ust deri, dis deri.

Dermis / derma / corium (dermis / derma / koryum): Alt deri, i¢ deri.
Hypodermis (hipodermis): Deri alt1 bag dokusu.

Pilus (pilus): Kil, tiiy.

Radix pili (radiks pili): Kil kokii.

Hair root (heir ruut): Kil veya sagin kok kismi.
Hircus (hirsus): Koltuk alt1 kili.

Vibrissa (vibris): Burun kili.

Barba (barba): Sakal.

Sebaceous gland (sebaséz gland): Yag bezi.

Sweat glands (sivit glands): Deri ter bezleri.
Onyx / unguis / nail: (oniks / unguis / nail): Tirnak.
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hl

algilaya

Resim 3.1: Derinin anatomik yapisi

Arrector pili (arrektor pili): Sa¢ veya kili kasildigi zaman diklestirici istem dist

calisan kas lifi.
Melanin (melanin): Viicutta deri, sag, kil ve bazi olusumlara renk veren pigment.

Melanocyte (melanosit): Melanin olusturucu hiicre.
Melanoblast (melanoblast): Melanosit oncii hiicresi

3.2. Deri Hastaliklarina fliskin Tamsal Terimler

Acne (akne): Sivilce.

Resim 3.2: Akneli yiiz

Albinism / albinismus (albinizm / albinismus): Deri, sa¢ veya retinanin dogustan

beyaz renk gdstermesi hali.
Alopecia (alopesi): Kil dokiilmesi 6zellikle saglarin kismen veya tamamen dokiiliisii.

Atopic dermatitis (atopik dermatit): Genellikle alerjik yapili insanlarda goriilen
kagintil, ytizeysel bir deri iltihabi.

24



Carbuncle (karbunkiil): Komsu kil folikiillerinin iltihaplanmasiyla olusan biiyiik
¢iban.

Cellulitis (seliilit): Bag dokusunun, 6zellikle gevsek yapidaki deri altt dokusunun,
yaygin irinsiz iltihabi.

Comedo (komedo): Deri yag bezi kanallarimin tikanmasiyla olusan siyah noktalar.

Decubitus / Decubitus ulcer (dekiibitus / dekiibitus iilseri): Uzun siireli yatan
hastalarda bask1 sonucu olusan yara. Yatak yarasi.
Dermatitis (dermatit): Deri iltihabi.

T

Resim 3.3: Dermatitli el

Epidermitis (epidermit): Dis deri tabakasinin iltihabi.

Dermatocellulitis (dermatoseliilit): Deri ve deri alt1 bag dokusunun iltihabi.

Dermatosis (dermatoz - dermatozis): Deri lezyonlariyla belirgin hastalik.

Dermatomegaly (dermatomegali): Viicut derisinin yer yer kivrimlar yapip sarkacak
derecede fazla olusuyla belirgin dogustan mevcut deri anomalisi.

Dermatophyte (dermatofit): Deri iizerinde yerlesip hastalik yapan herhangi bir
mantar. Deri mantari.

Eczema (ekzema): Cesitli etkenler nedeniyle gelisen, yer yer kabuklanma gosteren,
vezikiiller olugmasi ve akint ile belirgin, kasintil1 deri iltihabi.

Ephelis / Freckle (efelis / frekil): Derinin giinese maruz kalan kisimlarinda olusan
kahverengimsi kiiciik lekelerden her biri, ¢il.

Erysipelas (erizipel): Streptekoklarin neden oldugu akut deri iltihabi. Yilancik.

Erythema nodosum (eritema nodozum): Daha ¢ok pretibial bolgede, bazen de

kollarda ve diger bolgelerde hassas kirmizi nodiillerin ortaya ¢iktig, iltihabi bir deri ve deri
alt1 dokusu hastalig1. Nodiiler eritem.
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Resim 3.4: Eritema nodozum dokiintiisii

Erythrasma (eritrazma): Mantarlarin neden oldugu deri hastalig.

Folliculitis (folikiilit): Folikiil iltihabi; 6zellikle kil folikiillerinin iltihabu.

Fruncuncle (Furonkiil): Deride meydana gelen agrili sislik, ¢iban.

Hydradenitis (hidradenit): Ter bezlerinin iltihaba.

Hidradenitis suppurativa / Spiradenitis (hidradenit supurativ / sipradenit): Ter
bezlerinin apseler olusturmasi ile belirgin iltihabi.

Spiradenoma (sipiradenom): Ter bezlerinin iyi huylu timor.

Ichthyosis (iktiyoz - iktiyozis): Kuruma, sertlesme ve pullanma ile belirgin kalitsal
deri hastaligi. Balik derisi hastalig1.

Impetigo (impetigo): Stafilokok ya da streptokoklarin neden oldugu bulasic1 deri
hastaligi. Keratoacanthoma (keratoakantom): Derinin disanyla temasta olan bolgelerinde
devaml giines 1s1nlarina maruz kalisi sonucu gelisen, ortasi keratin kitlesiyle dolu, yuvarlak,
sert ve genellikle et renginde bir lezyon.

Keratoma (keratom): Deride boynuzumsu doku artimindan olusan sert olusum.
Ornegin nasir gibi.

Lichen (liken): Papiillerin olusmastyla belirgin herhangi bir deri hastalig.
Lichen planus (liken planus): Ozellikle kol ve bacak derileri iizerinde goriilen, sebebi
bilinmeyen deri hastaligi.

Macula (makiil - makiila): Deri iizerinde, ¢evresine oranla renk farki gosteren -
benek veya nokta seklindeki bolge, leke.

Melanoblastoma (melanoblastom): Menaloblastlardan gelisen tiimor.

Melanocarcinoma / Melanoma (melanokarsinom / melanom): Melanin
hiicrelerinden gelisen kotii huylu timér.
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Melanopathy (melanopati): Asirt melanin birikimi ile belirgin bir hastalik.
Melanoderma (melanoderma): Asirt melanin birikimi nedeniyle derinin koyu renk
almasi.

Miliaria (miliyarya): Isilik, sicak dokiintiisi.

Mole (mol): Deri tizerinde koyu renk gosteren kabarik leke veya etli olusum, ben.

Nevus (nevus): Deri iizerinde dogustan mevcut koyu renk gosteren hafif kabarik
olusum, ben. Dogum lekesi.

Paronychia (paronisi - paroniki): Tirnak yatag iltihabi. Dolama.

Pemphygoid / pemphigus (pemfigoid / pemfigus): Cilt yiizeyinde gergin kabarcik
dokiintiileri ile karakterize bir deri hastalig.

Psoriasis (psoryaz): Sedef hastaligi.

Prurigo (prurigo): Siddetli kagintiya neden olan kii¢iik kabarciklarla belirgin kronik
deri hastalig1.

Pityriasis (pitiriyaz): Deride iltihaplanma olmaksizin pullanma ve kepek tarzinda
dokiilme ile belirgin hastalik.

Pityriasis rosea (pitiriyazis roze): Deri lizerinde pullanma gésteren pembemsi renkte
oval papiillerle belirgin hastalik. Madalyon hastaligi.

Pityriasis versicolor / tinea versicolor (pitiriyazis versikolor / tinea versikolor):
Ozellikle gogiis derisi iizerinde giideri rengini andiran lekelerle belirgin mantar hastalig1.

Sebaceous cyst (sebasoz Kist): Yag bezi kanalinin tikanmasi sonucu olusan kist.

Scabies / gale (Skabiyes / gal): Uyuz.

Seborrheic dermatitis (seboreik dermatit): Yag bezlerinin iglev bozuklugu sonucu
olusan deri iltihabi. Ozellikle ¢ok kiiciik cocuklarda bas derisini ve viicudun kivrimli
yerlerini etkileyebilen yaygin bir deri hastaligi.

Resim 3.5: Seboreik dermatit

Tinea (tinea): Degisik mantar tiirlerinin neden oldugu mantar hastaligi.

Tinea barbae (tinea barba): Sakal derisi ve sakal kili folikiillerinde goriilen mantar
hastalig.

Tinea capitis (tinea kapitis): Sagh deri tizerinde goriilen mantar hastaligs.

Tinea corporis (tinea korporis): Viicut derisinde goriilen mantar hastalig1.

Tinea pedis (tinea pedis): Ayakta, ozellikle parmak aralarinda gorillen mantar
hastaligi.
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Tinea unguium (tinea ungium): Tirnakta goriilen mantar hastalig1.

Ulcer (iilser): Deri veya mukoza iizerinde geliserek altindaki dokulan da etkileyen
agik yara.

Urticaria (iirtiker): Deri tlizerinde siddetli kasinti ve yanma hissinin eslik ettigi
pembemsi kirmizi kabartilar olugmasi ile belirgin alerjik durum, kurdesen.

Resim 3.6: Urtiker dokiintiisii

Verruca / Verruga / Verruca vulgaris (verruka / verruga / verruka vulgaris):
Sigil.

Verrucosis (verrukoz): Cok sayida sigil olusmasi hali.

Vitiligo / leukodermia / leukoderma / piebald skin (vitiligo / lokodermi /
lokoderma / piebald skin): Deri {izerinde melanin kaybina baglh siit beyazi lekeler halinde
kendini gosteren durum.

Resim 3.7: Vitiligo goriintiisii
3.3. Deri Ameliyatlarina iliskin Terimler

Cicatrectomy (sikatrektomi): Skar dokusunun (nedbenin) ameliyatla ¢ikarilmasi.
Dermabrasion (dermabrasyon): Derideki ben veya yara izini ortadan kaldirmak

amacityla yapilan kazima iglemi.
Dermatoplasty / Skin grafting (dermatoplasti / skin grafting): Harabiyete ugramis
veya sekil bozuklugu olan deri bolgesine saglam deri parcasi nakletme.

Epilation (epilasyon): Killarin kdkleriyle beraber ortadan kaldirilmast.
Electroepilation (elektroepilasyon): Ters yonde gelismis kil folikiillerine
elektrokoagiilasyon ignesi sokularak gerceklestirilen epilasyon.
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Local excision of skin lesion (lokal eksizyon of skin lezyon): Derideki lezyonun
lokal ¢ikartilmasi.

Plastic operation on skin (plastik opereysin on skin): Derideki defektin cerrahi
yolla diizeltilmesi.

3.4. Deri Hastaliklarinda Semptomlara iliskin Terimler

Vesicula / vesicle (vezikiil): icinde serdz stvi bulunan kiiciik deri kabarcig.

Bulla (biil): iginde siv1 bulunan vezikiilden biiyiik deri kabarcigi.

Papula / papule (papiil): Deri lizerinde olusan kiigiik kabarti.

Pustula / pustule (piistiil): Deri iizerinde bolusan i¢i cerahat dolu kiigiik kabarcik.
Sivilce.

Apulopustular (papiilopiistiiler): Hem papiil hem piistiillerden olusan.

Papulopustule (papiilopiistiil): Piistiile doniisme halindeki papiil.

Papulovesicle (papiilovezikiil): Vezikiile doniisme halindeki papiil.

Papulovesicular (papiilovezikiiler): Ham papiil hem vezikiillerden olusan.

Macule / macula (makiil / makiila): Deri iizerinde ¢evresine oranla renk farki
gosteren bolge, benek, leke.

Maculopapular (makiilopapiiler): Hem makiil hem papiillerden olusan.

Maculopapule (makiilopapiil): Makiil {izerinde olusmus papiil. Hem makiil hem
papiil nitelikleri gbsteren.

Hematoma (hematom): Dokuda kan toplanmasi nedeniyle olusan sislik.

Petechiae (petesi): Deri altt kan damarlarindan sizan kamn deri lizerinde meydana
getirdigi nokta seklinde morumsu kirmizi lekelerden her biri.

Ecchymosis (ekimoz - ekimozis): Kan damarlarinin yirtilmasindan dolay: deri altina
kan toplanmas1 ve bu yiizden o kisimdaki deri renginin morarmast, ¢iirtik, ezik.

Purpura (purpura): Kilcal damar duvarlarindan kan sizmasina bagl olarak deri ve
mukozalar tizerinde baslangigta kirmizi daha sonra morumsu renk alan petesi ve ekimoz
olugmastyla belirgin kanama bozuklugu.

Cicatrix (sikatriks): Yara iyilestikten sonra deride kalan iz. Yara izi, nedbe.

Erosion (erozyon): Deri veya mukoza {lizerinde sinirli bir bolgenin epitelini
kaybedisiyle belirgin durum, aginma, styrilma, siyrik.

Excoriation (ekskoriyasyon): Tirmalama veya sert kasima sonucu deri iizerinde
epidermisin siyrilmasi ile belirgin yiizeyel tahris, siyrik.

Erythema (eritem): Deri tizerinde olusan kizariklik.

Eruption (eriipsiyon): Deri iizerinde aniden kirmizi veya pembe kiiciik kabarciklar
olugmasi. Derideki herhangi bir lezyonun patlamasi

Dermatocele (dermotosel): Sarkma gosterecek sekilde gevsek deri boliimii.
Dermatography (dermatografi): Deri iizerinde kiint uglu bir arag¢ ile ¢izilmesini
takiben pembemsi kabartilar olugmasi.

Melanosis (melanoz - melanozis): Deri veya dokularda, kahverengimsi siyah
gorliniim vermek tizere asirt melanin toplanmasi.
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Melanonychia (melanonsi): Melanin birikimi nedeniyle tirnaklarin siyahimsi renk
almasi.

Pigmentation (pigmentasyon - pigmantasyon): Pigment artisi nedeniyle deri veya
dokuda meydana gelen renk koyulugu ya da renk degisikligi.

Hyperpigmentation (hiperpigmentasyon - hiperpigmantasyon): Deriye rengini
veren maddenin fazla bulunmasi.

Depigmentation (depigmentasyon - depigmantasyon): Deriye rengini veren
maddenin kismen veya tamamen kaybolmasi ya da ileri derecede azalmasi.

Resim 3.8: Depigmentasyon goriintiisii

Lichenification (likenifikasyon): Kasint1 ve benzeri sebeplerle devaml tahris sonucu,
derinin likene benzer lezyonlarla kalinlagip sertlesmesi.
Pruritus (pruritus): Asirt kasinma, kasinti.

Sudoresis / sudorrhea / sudation (sudorez - sudorezis / sudore / sudasyon): Asiri
terleme

Seborrhea / Seborrheal, seborrheik (sebore / seboreal, seboreik): Yag bezinin asirt
salgilama yapmasi.
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Bu uygulama faaliyetinde verilen islem basamaklarini tamamladiginizda, deriye
iliskin tibbi terimleri tam ve dogru olarak telaffuz edip yazabileceksiniz.

Islem Basamaklar Oneriler

» Deriye iliskin anatomik terimleri dogru
telaffuz ediniz.

» Deriye iliskin anatomik terimleri dogru
yaziniz.

» Deri  hastaliklarina  iliskin  tamisal
terimleri dogru telaffuz ediniz.

» Tibbi terimleri diizgiin telaffuz ediniz.

» Deri  hastaliklarina  iligkin  tanisal > Tibbi terimleri yazarken ayrntilara

terimleri dogru yazinmz. dikkat ediniz.
> Deri hastaliklarinda ameliyatlara iliskin | » Tibbi terimleri yazarken hata yapmamak
terimleri dogru telaffuz ediniz. i¢in c¢alisma defterinize yazarak pratik
yapiniz.

» Deri hastaliklarinda ameliyatlara iliskin
terimleri dogru yaziniz.

» Deri hastaliklarinda semptomlara iliskin
terimleri dogru telaffuz ediniz.

» Deri hastaliklarinda semptomlara iligkin
terimleri dogru yaziniz.
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Asagidaki sorulan dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1.  Asagidakilerden hangisi, tist deri anlamindaki tibbi terimdir?
A) Dermis
B) Corium
C) Pella
D) Barba
E) Epidermis

2. Asagidakilerden hangisi, hypodermis’in anlanmdir?
A) Tirnak
B) Kullar
C) Tiy gibi kil
D) Deri alt1 bag dokusu
E) Burun killart

3. Asagidakilerden hangisi, deri ter bezi anlamindaki tibbi terimdir?
A) Sweat glands
B) Hirci
C) Laguno
D) Pili
E) Barba

4, Asagidakilerden hangisi, Ozellikle saglarin kismen veya tamamen dokiiliisi
anlamindaki tibbi terimdir?
A) Comedon
B) Alopesia
C) Albinism
D) Dermatitis
E) Higbiri

5. Asagidakilerden hangisi, dolama anlamindaki tibbi terimdir?
A) Pitriasisrosea
B) Nevus
C) Paronychia
D) Pemphigus
E) Rosacea

6. Asagidakilerden hangisi, ayak mantar1 anlamindaki tibbi terimdir?
A) Tinea barbae
B) Tinea capitis
C) Tinea corporis
D) Tinea unguium
E) Tinea pedis
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Asagidakilerden hangisi, sigil anlamindaki tibbi terimdir?
A) Vitiligo

B) Verruca

C) Scabiazis

D) Corporis

E) Tinea

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere yazihs ve okunus

sekline gore dogru sozciigii yazimiz.

8. Yatak yaralarina ,.......... .... (v, ) denir.

9. Deri iltihabina ,.... ........ (cevenveenennence ) denir.

10. Sivilceye,.... ........ Goveeeeeeees ) denir.

11.  Isilik, sicak dokiintiisiine, .............. COT ) denir.

12. Derideki ben veya yara izini ortadan kaldirmak amaciyla yapilan kazima islemine,
...................... (evveverenn.) denir.

13. Skar dokusunun (nedbenin) ameliyatla ¢ikarilmasi islemine, ....................
Cooeeeeie, ) denir

14.  Yaraiyilestikten sonra deride kalan ize ,............ .... P ) denir

15. Dokuda kan toplanmasi nedeniyle olusan sislige,.............. Gooveeeei ) denir

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilagtirmz. yanhs cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiiniz sorularla ilgili konularn faaliyete geri donerek tekrarlayimz.
cevaplarimizin tiimii dogru ise “modiil degerlendirme”’ye geginiz.
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—C MODUL DEGERLENDIRME )—

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yazimz.

1. () Ortakulak iltihabina otitis media denir.
2. () Beyaz, opak kornea’ya macula (makula) denir.
3. () Asint gdzyast gelisine Epiphora (epifora) denir.

4. () Stafilokok ya da streptokoklarin neden oldugu bulasici deri hastaligina, impetigo
denir.

5. () Burun ve siniislerin enfeksiyonuna, Rhinoscleroma (rinoskleroma) denir.

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere yazihis ve okunus
sekline gore dogru sozciigii yaziniz.

6. Asirt kaginmaya, ................... oo ) denir.

7. Yilancik hastaligma,................. ...... o ) denir.

8. Yutagin iltihabma .,......... ..o, G ) denir.

9. Nefes alirken burun kanatlarinin igine ¢okmesine,biiziismesine,
....................................... (coorrevineninn....) denir.

10.  Isitme yeteneginin olmayisina, sagirliga .......................... (e, ) denir.

11.  Iris ve kirpiksi cismin birlikte iltihabma ........................... GO, |
denir.

12,  GOziin saydam bolimiine, ..............cooeeiiiiiiiniinnnn. U ) denir.

13. Deri veya mukoza iizerinde geliserek altindaki dokulan da etkileyen agik yaraya,
............................. (cevevveeiniinnn...) denir.

14. Deriye rengini veren maddenin fazla bulunmasma .................. (e, )
denir.

15. Icinde serdz sivi bulunan kiiciik deri kabarcigina, .................. oo, )
denir.

DEGERLENDIRME

Cevaplariizi cevap anahtarniyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulan faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarmizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek igin 6gretmeninize bagvurunuz.
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_C CEVAP ANAHTARLARI )_

OGRENME FAALIYETI 1’IN CEVAP ANAHTARI

1 C

2 D

3 B

4 A

5 C

6 Diplopia

7 Corneal injury

8 Scleritis

9 Keratoplasty

10 Astigmatism

11 Myopia (miyopi)

12 Strabismus(Strabizmus)
13 Papillitis (papillit)
14 Iris (iris)

15 Blepharitis (blefarit)

OGRENME FAALIYETI 2°NiN CEVAP ANAHTARI

Blojo|~|ojo|s|w[n(e
mO|O|> mmO(>0o|lw
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OGRENME FAALIYETI 3°UN CEVAP ANAHTARI

1 E

2 D

3 A

4 B

5 C

6 E

7 B

8 Decubitus / Decubitus ulcer (dekiibitus /
dekiibitus iilseri)

9 Dermatitis (dermatit)

10 Acne (akne)

11 Miliaria (miliyarya)

12 Dermabrasion (dermabrasyon

13 Cicatrectomy (sikatrektomi)

14 Cicatrix (sikatriks)

15 Hematoma (hematom)

MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI

Dogru
Y anhs
Dogru

Dogru
Y anhs
Pruritus (pruritus)
Erysipelas (erizipel)
Pharyngitis (farenjit)
Alar collaps (alar kollaps)
10 Deafness ( difins)
11 Iridocyeclitis (iridosiklit)
12 Cornea (kornea)
13 Ulcer (iilser)
14 Hyperpigmentation(hiperpigmentasyon-
hiperpigmantasyon)
15 Vesicula / vesicle (vezikiil)

OO |INO|OA| WIN|F-
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