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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moduller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili Karari ile
onaylanan, mesleki ve teknik egitim okul ve kurumlarinda kademeli olarak
yayginlastirilan 42 aan ve 192 daa ait gergeve Ogretim programlarinda
amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik gelistirilmis 6gretim
materyalleridir.

Moddller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel Ggrenmeye
rehberlik etmek amaciyla grenme materyali olarak hazirlanmis, denenmek ve
gelistirilmek Uzere mesleki ve teknik egitim okul ve kurumlarinda uygulanmaya
baglanmugtir.

Teknolgjik gelismelere paralel olarak amaglanan yeterligi kazandirmak kosulu
ile egitim ogretim sirasinda gelistirilebilir ve yapilmasi onerilen degisiklikler
Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki yeterlik
kazanmak isteyen bireylerin internet Gizerinden ulasabilecegi sekilde hazirlanir.

Egitim kurumlarinda 6grencilere tcretsiz olarak dagitilir.

Hicbir sekilde ticari amagla kullanilamaz ve Ucret karsiliginda satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 621EEH064

ALAN Bahcecilik
DAL/MESLEK Sebzecilik
MODULUN ADI Enginar Yetistiriciligi

MODULUN TANIMI

Gerekli ortam saglandiginda teknigine uygun olarak enginar
yetistiricis hazirlayan 6grenme materyalidir.

SURE 40/16
ON KOSUL On kosulu yoktur.
YETERLIK
Genel Amag
Bu modl ile gerekli ortam saglandiginda, teknigine uygun
olarak enginar yetistiriciligi yapabileceksiniz.
Amaclar
MODULUN AMACI 1 Ekont_)mlk sa_trt_lara uygun, ekolojik enginar bahges
kurabileceksiniz.

2. Zamaninda ve teknigine uygun olarak kiltirel bakim
islemlerini yapabileceksiniz.

3. Teknigine uygun olarak sebzelerin hasadin
yapabileceksiniz.

EGITIM OGRETIM
ORTAMLARI VE

Ortam: Tepegdz, yaz tahtas, Internet ortam, sinif, agik
ortam, enginar fidesi, tohumu traktor, toprak isleme aletleri,
drengj borulari, kum, ¢akil, kazma, kiirek, bel, makas

DONANIMLARI Donanim: Televizyon, VCD, DVD, tepeg0z, projeksiyon
bilgisayar
Modultn icinde yer alan her 6grenci faaliyetinden sonra
OLCME VE verilen 6lcme araclar ile kendinizi degerlendireceksiniz.
DECGERL ENDIRME Modultin sonunda ise kazandiginiz bilgi, beceri, tavirlar

0lcmek amaciyla 6gretmen tarafindan hazirlanacak
olcme araclari ile degerlendirileceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Tarimsal Uretimde sebzeler oldukga 6nemli bir yer tutar; clnki sebzelerin yerlerine
kullamlabilecek baska Urtnler bulunmamaktadir. Ayrica son yillarda ¢zellikle beslenme
uzmanlarinin diyet programlarinda da sebzeler sikga yer almaktadir.

Yerylziinde sebze olarak vyetistirilen bircok bitkinin gen merkezligini 6zellikle
Tarklerin yogun olarak yasadiklart Anadolu, Kafkasya, Turkistan ve Afganistan gibi Glkeler
yapar. Bu nedenledir ki Turk halkinin sebzelerleilgisi oldukca fazladir. Y apilan calismalarla
insanlarin tikettigi sebze tirlerinden 60 tanesi kilttre alinmigtir. Bu say1 giin gectikce artma
egilimindedir. Ulkemizde de bu sebzelerin bilyik cogunlugu rahatlikla tretilmektedir. Son
yillarda Ulkemizde yetistiriciligi yapilan bir sebze de enginardir.

Bilesik cicekliler familyasi sebzesi olan enginarin anavatami Akdeniz havzasi ve
Kibris adasi olarak belirtilmistir. GUnimizde Bat1 ve Dogu Akdeniz Ulkeleri ile Kuzey
Afrika ve Guney Avrupa Ulkelerinde hem yabani formlart hem de kiltir formlarina bol
miktarda rastlamr. Enginar eski Yunanlilar ve Romalilar donemlerinden beri bilinen ve bu
donemlerde kral sofralarimin en gecerli yemegi olarak tiketilen bir sebzedir. Ayrica
gunumuz tarihi kalintilarinda enginar basimn siitun ve siitun basliklarinda bir motif olarak
kullamlmas: enginarin 15. yizyildan beri sebze olarak degerlendirildigini ve enginara verilen
Onemi gosterir.

Bu modil sayesinde;, sebze dretiminin azalmasina sebep olan 6nemli etkenlerden
“hatal1 tarimsal uygulamalar” azalacak ve Ulkemizdeki sebze Uretimi; siz degerli 6grencilerin
ogrendigi bilgilerin sektdre aktarilmasi sayesinde daha da artacaktir.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC
Ekolojik ve ekonomik sartlara uygun enginar bahgesi kurabileceksiniz.

ARASTIRMA

Enginar tohumu temin ederek uygun ortamlarda cimlendiriniz.

1. ENGINAR YETISTIRICILIGI

Bilesik cicekliler familyasindan olan enginarin anavatam Akdeniz havzasi ve Kibris
adasi olarak bilinir. Gunimuzde Bat1 ve Dogu Akdeniz Ulkeleri ile Kuzey Afrika ve Glney
Avrupa ulkelerinde hem yabani hem de kuiltur formlarina bol miktarda rastlanlir.

Fotograf 1.1: Bitkinin genel gor iindsu

Enginar eski Yunanlilar ve Romalilar dénemlerinden beri bilinen ve kral sofralarinin
en gecerli yemegi olarak tuketilen bir sebzedir. Ayrica giinimuz tarihi kalintilarinda enginar
basimin situn ve siitun basliklarinda bir motif olarak kullamilmas: enginarin 15. yiizyildan
beri sebze olarak degerlendirildigini ve enginara verilen dnemi gdsterir.

‘ Bugtin Akdeniz tlkeleri, diinyanin en ¢ok enginar Ureten Ulkeleridir. Ispanya, Fransa,
Italya, Y unanistan, Turkiye, Israil, ABD, Arjantin ve Misir en ¢ok enginar Ureten Ulkelerdir.
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Ulkemizde Ege, Marmara ve Akdeniz bolgelerinde yapilan dretimin % 55 Ege, %
45 ise Marmara Bdolgesinde gergeklesir. Akdeniz Bolgesindeki Uretim, simdilik dnemli
boyutlarda degildir. Toplam enginar Uretimimiz 24.500 ton civarindadir

1.1. Tanmmi ve Onemi

Enginar, halk arasinda deve dikeni olarak bilinen ve kirlarda kendiliginden yetisen
bitkinin seleksiyonu sonucu elde edilmistir. Kaltdrd yapilan enginar sistematikte, Asteraceae
familyasinda yer air. Enginarin yer aldigi Cynara cinsi iginde g yabani tir daha bulunur:

> Cynara cardunculus L. Akdeniz'in kiy1 bolgeleri ve Latin Amerikalda yaygindir.

Fotograf 1.2: Cynara cardunculusL.

>  Cynara syriaca Boiss. Orta Akdenizde (Suriye, Libnan, Turkiye, Israil)
yaygindir.

Fotograf 1.3: Cynara syriaca Boiss
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»  Cynara Sibthorpiana Boiss ve Heldr: Y unanistan ve Ege adalarinda yaygindir.

Kultdrd yapilan enginar Cynara scolymus L. ise Cynara cardunculus L.'in degisime
ugramasiyla meydana gel mistir.

Enginar ¢ok yillik bir sebzedir. Bulundugu yerde 8-10 yil kalarak Urin vermeye
devam eder. Ancak enginar yetistiriciliginde ekonomik bir Oretim icin 5-6 yilda bir
plantasyonun yenilenmesi gerekir. Enginarin cicek tablasi ve cigek tablasinda bulunan
yapraklar: (brakte yapraklari) yenir. Taze donemlerde ise sap kisminda belirli bir bolimu
degerlendirilir.

Fotograf 1.4: Brakte yapraklar

Enginar Ulkemizde genelde taze olarak tiketilir. Ancak enginar diinya Ulkelerinin pek
cogunda buylk boyutlarda konserve edilerek degerlendirilir. Buylk marketlerde enginar
konservesi diger sebze konserveleri yaninda yer alir. Genellikle konserve sanayinde etli ve
blylk tablal1 cesitlerin kullamimasinin yaninda brakte yapraklar: ile tam olarak konserve
edilebilen ve pratikte enginar kalbi olarak ifade edilen kicUkbasli (1 kg da 12-14 adet)
gesitlerin konserveleri de 6nemli boyutlarda kullamm alam bulmustur.

Fotograf 1.5: Konserve enginar
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Enginarin bilimsel smflandirilmas asagidaki gibidir:

>

Bilimseal siniflandirma

Alem: Plantae

Bdlum: Magnoliophyta
Sinif: Magnoliopsida
Takim: Asterales
Familya: Asteraceae
Cins: Cynara

Tur: Cynarascolymus

100 gr. taze ve cig (pisirilmemis) sebze olarak enginarin igerdigi 6nemli besin
degerleri sunlardir:

Protein () 3 C vitamini (mg) 10
Yag () 0.2 Kaori (g) 80
Karbonhidrat (g) 7,8 Kolestrol 0

Ca(mg) 55 Lif (9) 15
Vit. A (IU) (karoten) 280 Fosfor (mg) 70
Thiamine (mg) B, 0.15 Potasyum (mg) 330
Riboflavin (mg) B, 0.05 Fe (mg) 0,8
Na (mg) 45 Mg (mg) 30
Zn (mg) 0,5 Bs (MQ) 0,7

Tablo.1.1: 100 gr taze enginar'in besin degeri

Enginarin insan sagligina olan yararlar: ise sunlardir:

>

A\

YV VYV YV VYV

Enginar, karaciger icin cok faydalidir. Karacigeri korur ve karaciger
hastaliklarinin daha ¢abuk iyilesmesini saglar.

Karaciger, bobrek ve bagirsaklarin dizenli calismasina yardimer olarak bobrek
kumlarinm doker.

Sindirimi kolaylastirir, idrar soktlrtcudr.

Kandaki seker orammni ayarlar, kolesterol i dusurdr.

Vicudadinglik verir. Bedeni ve zihinsel yorgunlugu giderir.

Meme, rahim agz1 ve prostat kanserini 6nlemeye yardimc olur.

Kabi ve damar sagligini korumakta da etkilidir.

Hucrelerin yipranmasini engelleyerek yaslanmanin etkilerini azaltir.
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Sarilikta faydalidir.
Romatizma sikéyetlerini azaltir.
Ishali keser.

Ter kokusunu giderir.

Ates disUricl ve istah agicidir.

YV V V V VY

Enginarin morfolojik ozellikleri ise sunlardir:

> Kok: Enginar kuvvetli bir kok yapisina sahiptir. Cok yillik bir bitki olmast
nedeniyle toprak altinda yetistigi yil sliresince kalinlasan ve odunlasan siyah
renkli bir rizom olusturur. Bu rizomlar Uzerinde etli yan ve sagak kokler olusur.
Yan ve sacak kokler genelde 50 cm toprak derinligine yayilir. Hafif toprak
kosullarindaise bu kéklerin 1,5 m derine kadar inebilir.

Fotograf 1.6:K 6k yapisi

Rizom Uzerinde adventif (uyur) gézler oldugundan bu gdzlerden siirglin ve yapraklar
olusur. Yapraklarda olusan depo maddeleri, rizomda birikir ve gok yillik olan bitkilerin
gelecek yillardaki yasamlarim strdirmelerini saglar. Rizom toprak altinda mayis-agustos
aylan arasinda susuz bir ortamda kaldigi sirece yasamim slrdirlr. Sulanmasi halinde
yeniden strerek gelisir.



Fotograf 1.7: Rizom kokler

> Govde: Enginar govdesi 50-200 cm boy aabilir. Govde yuvarlak ve Uzeri
boyuna cizgilidir. Govdede yesil renk h&kim olup bu renk bazi cesitlerde
antosyan olusturmasi nedeniyle mor renge doner.

Fotograf 1.8: Bitkinin gbvde yapisi

GoOvde Uzerinde yapraklar amasik olarak dizilmislerdir. Bitki yaprak koltuklarindan 2-
5 adet yan dd olusturabilir. Ana gévde ve yan dallar bir cigek tablasi ile son bulur. Bir
enginar ocagindan 10-15 adet ayr1 gbvde olusabilir. Ancak kalite ve verim yikseltilebilmes
icin bunlardan 2-3 adedinin gelismesineizin verilir.

> Yaprak: Yapraklar cok degisik yapidadir. Enginar yapraklan 50-80 cm uzun-
luga ulasabilir. Sekilleri uzun ve oval, hafif pargal1 veya cok parcali yapidadir.



R

pe Wy -
yaprak yapisi

&

Fotograf 1.9: Bitkinin

Y aprak kenarlar: bazi gesitlerde parcal1, girintili gikintili (yerli enginar) olabildigi gibi
baz1 ¢esitlerde diizgun ve genis ayal1 (Sakiz enginari) olabilir. Y apraklarin Uzeri duz, gri ve
yesil, alt yuzleri ise beyaz ince tllylerle kapli ve boz renklidir.

> Baslar: Bir enginar ocaginda ana siirgiin ucunda olusan basa, bas enginar yan
strguinlerde olusan baslaraise kol enginar adh verilir. Cesitlere gre degismekle
birlikte bir enginar basinin ¢ap1 3-15 cm, agirlig: ise 200-700 g arasinda degisir.

Fotograf 1.10: Bitkinin bas yapisi

Bas; uzun, oval, uzun-oval, omuzlu oval, yuvarlak ve basik sekilli olabilir. Bag

buytklugli bakimindan da cesitler farkliliklar vardir. Bazi gesitlerde bas ¢apt 5 cm iken
bazilarinda 10 veya 15 cm ol abilmektedir.

Bas yuksekligi de 6-13 cm arasinda degisir. Basin brakte yapraklar: da uzun-dar veya
kisa-genis olabilir. Baz1 gesitlerde ise brakte yapragimin ucu dikenlidir. Yine bazi cesitlerde
brakte yapraklar siki olarak birbiri Gzerine dizilmisken bazilarinda oldukga gevsek bir yapi
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gosterirler. Brakte yapraklarin boyu genellikle eninden biyik ve tggen sekillidir. Basin dig
tarafindaki brakte yapraklan koyu yesil, i¢c kismundakiler ise acik-yesil renklidir. Violet de
Provence ¢esidinde oldugu gibi bazi cesitlerde brakte yapraklart menekse-mor renkli de
olabilir.

Fotograf 1.11: Violet de Provence

»  Cigek: Enginarin sebze olarak degerlendirilen bas kismi bitkinin cicegini
olusturur. Tuketilen kisim bir ¢icek tomurcugudur. Cicekler erselik yapidir ve
bir bag 600-1200adet cicek tasir. Cicekler mor-erguvan renktedir Ciceklenme
cigek tablasinin disgindan baglar ve merkeze dogru ilerler.

Fotograf 1.12: Enginar cicegi
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Cicek 4-5 gunde cigeklenmesini tamamlar. Cigek tomurcugu Uzerinde gok sayida
brakte yaprag: bulunur. Brakte yapraklarinin i¢ kismunda cesitlere gére degisen irilikte gicek
tablast vardir. Esas tUketilen kisim olan bu tablamin kenarlarinda bir veya iki sira dizilmis
mor-erguvani renkte gigegin tag yapraklan bulunur. Ortada ise erkek ve disi gigeklerden
olusan ¢igcek toplulugu mevcuttur. Eger enginar basi hasat edilmezse bu tag yapraklar
geliserek brakte yapraklan arasindan disari ¢ikar ve mor-erguvani renk alir. Tablamn
ortasinda bulunan ¢igek toplulugu, tiylerle gevrilidir. Bu tuylerin tabla ucunda ise tohumlar
olusur. Dollenmeden 35-40 glin sonratohumlar olgunlasir.

> Tohum ve ¢cimlenme 6zellikleri: Enginar ¢igeginin tozlanma ve dollenmesi
tamamlandiktan sonra hem brakte yapraklar hem de tag yapraklar beyazlasmaya
baslar. Erkek ve disi organlarinin olusturdugu ttysi yapr kurur ve tabla Uizerinde
tohumlar olusur.

Fotograf 1.13: Tohum alinacak tablalar

Tohumlar; koyu kahverengi, siyah-mor renkli ve kircillidir. Sert yapili olan tohumlar
5-7 mm uzunlukta, 4-6 mm kalinlikta olabilir. Bir gramda 15-25 adet tohum bulunur.

Cicek yapist nedeniyle yilksek oranda yabanci dollenen enginarda tohumluk amaciyla
Uretim yapilsataze tiketim icin yapilan Uretimden farkli olmaz.

Hasat edilmeyen baslar, ilkbaharda hava sicakligin 20°C Uzerine cikmasiyla hizla
brakte yapraklarin acarak ciceklenmeye baslar. Cicegin kenarlarinda bir-iki sirali mor renkli
ta¢c yapraklar ve ortada erkek ve disi organlardan olusan gicek toplulugu gorulir. Erkek
organlar disi organlardan daha Once olgunlastigi igin yuksek oranda yabanct dollenme
meydana gelir.

Daha sonratohumlar olgunlasir ve erkek-disi organ toplulugu ugucu tiyler olusturur.
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Fotograf 1.14: Olgunlasan tohumlar Fotograf 1.15: Ucgucu tlyler

Temmuz ay1 ortasinda bitkilerle birlikte kuruyan baslar, bicak ile kesilerek yar1 golge
bir yerde kurumaya birakilir. Iyice kuruyan baslar, silkelenmek suretiyle veya sopaarla
vurulmak suretiyle tohumlar ayrilir ve temizlenir. Orta buyUkltkteki bir enginar basindan 3-
4 g tohum, bir dekar alandan ise 7-8 kg tohum elde edilebilir.

Fotograf 1.16: Enginar tohumlari

Tohumlar ¢cimlenme 6zelliklerini 4-6 yil koruyabilir. Tohumlarin optimum cimlenme
sicakliklart 20-30°C'dir. Cimlenme igin karanlik kosullar isteyen tohumlar 12-14 ginde
cimlenmesini tamamlar. Enginar tohumlan genellikle 19ah ¢aligmalarinda ve yeni gesitlerin
elde edilmesinde kullanilir.

1.2. Ekolojik istekleri

> Iklim istegi: Enginar, 1lik iklimlerde yetisen kislik bir sebzedir. Cok soguk ve
sicaktan hoslanmaz. Kis aylarinda sicaklik 0°C altina diserse yaprak ve
baslarda 6nemli zararlar olusur. 20°C Uzeri sicaklikta gelisme yavaglar, 25°C
Uzerinde ise gelisme durur. Sicak ve kurak kosullarda bas sertleserek kalite
diser.
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Enginar Uretilen bolgelerdeki ilk donlar da 6nemli zararlar verir. Erkenci 6zellik
gosteren cesitlerde, erkenci ve turfanda Griiniin olusumu engellenir. flkbahar déneminde
olusan kurak ve sicak havalar ise Ozellikle gec konservelik cesitlerde baslarin kicuk
kalmasina, gevrekliginin azalmasina, acillasmasina ve liflenmeye neden olur. Artan sicaklik
ile baglar hemen ciceklenmeye gecer ve verim diser.

Ege, Marmara ve Akdeniz Bdlgelerinde hikim siiren 1lik ve nemli iklim sartlan
enginar Uretimi icin son derece elveriglidir. Optimum gelisme sicakligr 15-18°C'dir. Bunun
yanindaiyi bir hava nemi ve sulama kosullan saglanmalidir. Enginarin kislari donsuz, yazlan
serin ve bulutlu hatta sisli gecen serin iklimlerde en iyi gelisme gosterir.

> Toprak istegi: Enginar; ¢ok yillik bitki oldugundan derin binyeli, humusca
zengin ve iyi drene edilmis topraklardan hoslanir. Cok hafif karakterli kumlu
veya cok agir karakterli topraklart sevmez.

Hafif kumlu topraklarda daha erken verim alinmasi ve erkencilik saglamasi yaninda
bagslarin kiiglk kalmasi ve verimin azalmast en 6nemli dezavantgjdir. Bu tip topraklarda ¢ok
iyi sulamayapilmalidir. Agir karakterli topraklardaise ¢ok yillik olan kdkler havasiz kalarak
¢Urdr. Enginar icin toprak pH'1 6,0-6,5 olmalidir. Topraktaki organik madde miktarinin ise %
2 civarinda olmasi gerekir. Gineye meyilli yamag arazilerinin erken 1sinmasi nedeniyle
erkenci enginar Uretiminde basaril1 olarak kullanilabilir.

1.3. Onemli Ceyitleri

Tiketim sekline bagli olarak Ulkemizde yetisen enginar cesitleri farkli ozellikler
gosterir. Her ne kadar dinya Ulkeleri arasinda cok fazla bilinen bir sebze olmamasina
ragmen guniimiizde tiketim amacina yonelik cesitler gelistirilmistir. Ulkemizde yaygin
olarak yetistirilen ¢esitler ve bunlarin 6zellikleri asagida 6zetlenmistir.

> Sakiz enginar: Baglari, Bayrampasa ¢esidinden kicik, sobu (yuvarlaga yakin)
sekilli ve agik yesil renklidir. Yaprak boylar daha kisa ve yirtmagsizdir. Kis
soguklarina dayamksiz oldugundan Ege Bolgesinde, ozellikle izmir
dolaylarinda ¢ok yetistirilir. Yaz sonunda salma su verilerek erken uyandirma
yapilir. Adinda meyvesini erken gelistiren bir ¢esit oldugundan piyasaya
turfanda olarak ¢ikarilir. Memleketimizde diger bolgelere gbnderilerek yiiksek
fiyatta degerlendirilir.
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Fotograf 1.17: Sakiz enginar

> Yerli enginar: Ege ve Akdeniz Bdolgesinde yetisir. Yapraklar: parcali, baslar
Sakiz enginarina gore daha kiicik ve basiktir. Bu ¢esidin bitkileri verime gec
yatar ve daha kicik ve basik bas olusturur.

ST -
¥ )‘?-"’ TAE: ; 75
Fotograf 1.18: Yerli enginar
Sakiz ¢esidi ile yerli enginarin morfolojik agilardan bazi benzerlikler gostermesi, bu
iki cesidin muhtemelen ayni oldugu tezini kuvvetlendirir; ¢iinkil Sakiz ¢esidi ile yapilan ¢ok
yillik yetistiriciliklerde, bitkilerde yillar icinde artan oranda yaprak formasyonlari ile dikkat
ceken, parcal1 yaprakli ve verime geg yatan yerli tip enginar bitkileri olusumu gdzlenmistir.

Sakiz gesidinde gorilen ve tek yonll olarak gergeklesen bir degisimin sonucu
meydana gelen ve morfolojik 6zelliklerin yaninda verim davranislar: ile de Sakiz ¢esidinden
ayrilan Ozelliklere sahip farkl: tip bitkiler “yerli enginar” olarak adlanir.

> Bayrampasa enginari: Marmara Bolgesinin, Istanbul ve Bursa yoresinde
yetisen sofralik ve konservelik bir ¢esididir. Oldukca iri ve basik bagli 6zellik
gosteren bu cesit aym zamanda iri gicek tablas tasir. Gegei ¢esit olmasi, taze
tiiketim oramm azaltmaktadr. iri gigek tablasi, konserveye uygundur.
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Fotograf 1.19: Bayrampasa enginari

Bu c¢esitlerin diginda tlkemizdeki bazi seleksiyon calismalart sonucu elde edilen
klonlar ile yurt dis1 orijinli bazi gesitler genis Uretim alanlart bulmamasina ragmen yeni de
1slah caismalarinda kullanilir. Basta Yalova Atatirk Bahce Kiltirleri Merkez Arastirma
Engtitiisii ve Alata Bahge K iiltiirleri Arastirma Engtitiisti olmak tizere Ege Universitesi Ziraat
Fakiltes Bahce Bitkileri Bolumii gibi arastirma agirhikli calisan kuruluslarda Italya ve
Fransa orijinli cesitler, gerek verimleri gerekse konservelik degerleri  yoninden
incelenmektedir. Ozellikle EU Ziraat Fakiiltes Bahge Bitkileri Bolimii orijinli olan 6
numaral1 klon, konservelik 6zelligi yoninden mikemmel bir klon olup tescili gereklidir.
Yine Yaova Atatirk Bahce KiltUrleri Merkez Arastirma Enstitistinde yapilan calismalarda
konserveye uygun yedi yerli ve yabanci enginar ¢esidi belirlenmistir.

1.4. Uretimi

Enginarin Uretimi daha ¢ok vegetatif yolla yapilir. Ancak 1slah calismalarinda ve yeni
gesit gelistirmede tohum ile de Uretilebilir. Buglin yapilan bazi ¢alismalar sonucunda tohum
ile yetistirilen cesitlerin gelistirildigi ve Israil ile Fransada tohumdan Kkurulmus
plantasyonlar oldugu belirtilmistir.

»  Tohumla Uretim: Tohumla Uretimde genellikle dnce fidelerin yetistirilmes
gerekir. Bunun icin tohumlar, mart-nisan aylarinda genelde har¢ dolu saksi veya
tuplere ekilir.

Fotograf 1.20: Enginar tohumlary
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Her saksiya veya multipotlara 2-3 adet tohum ekilir. Cimlenen tohumlardan gelisen bir
veyaiki bitki saksida birakilir ve gerekli bakim yapulir.

Fotograf 1.21: Cimlenmis enginar fides

O yil icinde gelisen fideler ertes yil yine mart-nisan aylarinda saksidan cikarilarak
esas yerlerine dikilir.

Fotograf 1.22: Dikime hazir enginar fides

Enginar vegetatif yolla cogaltildig: i¢in tohum tretimi bugiin igin cok 6nem tasimaz.
Ancak son yillarda baz: Ulkelerde tohumla Uretilen gesitlerin gelistirilmesi ile tohum Gretimi
de gelecekte 6nemli olacaktir.

»  Vegetatif Uretim: Enginarin vegatatif Uretim iseiki sekilde yapilabilir:

> Dip surgunleri ile yapilan tretim: Yaygin olarak kullanilan, dip sirginleri ile
tretimdir. Ulkemizde vyeni uygulanmaya caisilan dip sirginlerinin
koklendirilerek tarlaya dikilmesidir. Bu dretim seklinde genellikle homojen
bitki 0Ozelligi gosteren, gorinls olarak acilma gostermemis enginar
plantasyonlarindaki bitki ocaklarindan yararlanir.

16



Mart-nisan aylarinda secilen oceklardaki bitkilerin etrafi 10-12 cm derinlikte
dikkatlice agilarak dip surgunleri keskin bir bigak veya ¢apa ile kesilerek aliir. Alinan bu
surgunlerde yapilan hafif bir yaprak temizliginden sonra dip sirginlerinin kok bogazi
¢apinin 2,0-2,5 cm olmasi, kdklenme oramim artirir.

Fotograf 1.23: Dip siirgunlerinin alinacag: ocaklar

Dip strgunlerinin esas yerlerine dikimi, genellikle 100x60—70 cm mesafelerle yapilir.
Dikime hazir hale getirilen tarlada 1 m araile kariklar acilir. Bu kariklarin boyun noktalarina
60-70 cm ara ile dip strgunleri, sokim derinligine agilan cukurlara dikim yapilir. Dikim
sonrast hemen can suyu salinir.

Fotograf 1.24: Dip surgunlerinin dikimi
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Fotograf 1.25: Enginar tarlas

Dip sirgunleri, koklendirilmeden bitkiden alindig: sekliyle yerlerine dikilebilir. Ancak
bu sekilde yapilan Uretimde dip stirgiinler, koklt olmadigi igin dikim sonrast kurumalar gok
olacagindan tarlada yer yer bosluklar olusur. Bu bosluklar sulama yapilarak doldurulmaya
calisilirsa da hem bitkiler arasinda homojen gelisme olmaz hem deiscilik maliyetleri artar.

Agustos ay1 ortalarinda esas yerine dikilen dip stirgtnlerinde gerekli bakim islemleri
yapildiginda hizla gelisir. O yil iginde cogunlukla bas olusturularak verime geger. Ozellikle
erkenci cesitlerde yapilan bu tip Uretimde erkenci verim blyik oranda artar.

Dip surgunlerinin koklenmesinde sulamanin 6nemi buyuktur. Yagmurlama sulama
yapiimasi dip strglnlerinin gelisimini olumlu yonde etkiler. Haziran ay1 basina kadar sulama
capalama ve gerekli ise glbreleme yapilmalidir.

Eger dip strgunleri mart ay: icinde dikilmisse bitkilerde 5-6 gergek yaprak ve iyi
gelismis kok yapisi saglanmis olur. Bu asamadan itibaren koklendirme parselinin suyu
kesilir ve bitkiler dinlenme donemine girer. Agustos ay1 basina kadar kendi haline birakilan
koklendirme parseline uyandirma suyu verilerek 2-3 giin beklenir. Dinlenme dénemini
geciren kokler uyandirma suyunu alinca Uzerlerindeki uyur gozleri aktif hale gecerek hizla
surgun verir. Bu surgunler toprak Uzerinde belirince bel kiregi ile dikkatlice sokulur ve
hemen esas yerlerine dikilir.

> Memelerle (kok parcalari) yapilan Uretim: Enginarin dip kismunda, toprak
atinda genis kok parcalar: vardir. Bunlarin Gzerinde her sene yeniden tesekkl
eden gozler bulunur. Uzerinde g6z tasiyan bu gévde parcalarina meme adh
verilir.
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Fotograf 1.26: Uretimde kullamlacak meme parcalari

Y ash enginar plantasyonlarinin toprak alti gévdel erinden ainan 5-8 cm ¢apinda ve 10-
15 cm uzunlugunda, Uzerinde 1-2 g6z iceren parcalar ya oldugu gibi esas yerlerine dikilir ya
da koklendirme yastiklarinda koklendirilerek esas yerlerine aktarilir.

Memelerle yapilan Uretimin en Onemli dezavantaji, Ozellikle varyasyon gosteren
cesitlerde secim yapilamamasidir. Yapraksiz donemde alinan memelerin agilma gosterip
gostermedigi anlasilamadigindan elde edilen bitkiler homojen Ozellik gostermeyebilir. Bu
sakincanin ortadan kaldirilmast igin bitkilerin yaprakli donemde isaretlenmesi gerekir.

Yeni kurulacak enginar plantasyonlarinda dikiminden énce toprak derin sirilerek ve
gubrelenmelidir. Derin strimden sonra diskaro ve tirmik cekilerek toprak dikime hazir
duruma getirilir.

Fotograf 1.27: Topragin surilmesi

Dikim genellikle Akdeniz ve Ege Bdlgesinde ekim-kasim aylarinda, Marmara
Bolgesinde ise mart -nisan aylarinda yapilir. En uygun dikim masuralar Uzerine sira arasi ve
Uzeri 1x1 m mesafe ile yapilir. Sonra 40 cm genisliginde 25 cm derinlikte ganak seklindeki
ocaklarin acilmasina baglanir. Eger daha 6énceden parsele guibre verilmemis ise her ocagaiki
kirek dolusu giibre dokilerek topraktaiyice karistirilir.
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Fotograf 1.28: Enginar tarlas

Dikim yaparken gobek yapraklarimin camurlanmas: ¢lrimelere yol acar. 5-6 yaprakli
fidelerin dis yapraklar yaridan kesilir ve iple hafifce baglanarak orta kism gamurdan
korunur.

Bdylece tuvalet budamasi yapilan dip siirgiinlerinden her ocaga 10 cm uzaklikta ticgen
seklinde 1-2 tane dikilir. Birden fazla fide dikiminin sebebi ise tutmayip kuruma oldugunda
ocaklarin bos ve parselin kel olmasim Onlemektir. Hepsinin tuttugu gorilir ve seyreltme
yapilmak istenirse ocaklardan birer tane birakilarak digerleri sokilur. Fidelerin kolay
tutmalarim saglamak icin kok kisimlarinin toprakla siki sikiya kavusmast saglanir. Bunun
icin toprak €l ile biraz bastirilir ve hemen bol can suyu verilir. Bu suretle toprak, enginarlik
tesisine hazirlanmus olur.
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( UYGULAMA FAALIYETI

)

islem Basamaklari

Oneriler

> Yetistireceginiz enginar gesidini
belirleyiniz.

» Bolgenize ve topraginiza uygun tohum
Seginiz.

> Tohumlar: temin ediniz.

» Atacagimz tohumun miktarin iyi
ayarlayimz.

» Ekim kaplarin: temin ediniz.

» Tohum derinligine dikkat ediniz.

» Ekim sekline gore tohum miktarin
ayarlayiniz.

» Gerekli kilturel islemleri yapimz.

» Ekim kaplarint doldurunuz.

» Tohum ekimi yapinmz.

> Tohumlarin Gzerini 6rttindz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagida verilen degerlendirme sorularini cevaplandirarak faaliyete iligskin bilgilerinizi
olciiniz.

1. KdUltdrd yapilan enginar sistematikte, ....................... familyasinda yer dir.

2. Kiltdrd yapilan enginar ..........cocooiiiiiiiiiiiinn. ise Cynara cardunculus L.in
degisime ugramastyla meydana gelmistir.

3 Rizom (zerinde adventif gozler oldugundan bu gozlerden ...................... ve
............ olusur

4.  Govdede yesil renk hakim olup bu renk bazi ¢esitlerde ..................... olusturmast
nedeniyle mor renge doner.

5. Tohumlarin optimum ¢imlenme sicakliklart ..................... °C'dir

6. Enginar, cok yillik bitki oldugundan derin bunyeli, ...................... ve iyi drene

edilmis topraklardan hoslanir.

7. Bayrampasa enginart Marmara Bolgesinin, istanbul ve Bursa yoresinde yetisen

............... Ve.................bir cesididir.
8. Idlah calismalarindave yeni cesit gelistirmede ....................... Uretim kullanlir.
9.  Uzerinde gz tasiyan bu gévde parcalarina............... adh verilir.
10. Enuygundikim ..................... Uzerine siraarasi ve Uzeri 1x1 m mesafeile yapilir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yanitlarimz icin konuyu tekrar ediniz. Tamamen
dogru ise degerlendirme 6lgegine geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda enginar tohum
ekimi uygulamasi yapimz. Yapms oldugunuz calismayr asagidaki Olgitlere gore
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgltleri Evet Hayir

Tohumlar: temin ettiniz mi?

Tohum miktarin tespit ettiniz mi?

Multipotlar: ekime hazirladimz mi?

Her bir gdze 2—-3 tohum attimz mi?

Tohum ekim derinligine dikkat ettiniz mi?

Tohumlarin Uzerini Orttindz ma?

Gerekli bakimislemlerini yaptimz mi?

| N | gL IDN]RE

Tohumlarin cimlendigini gordiniz mu?

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtar: ile karsilastirimz ve dogru cevap sayisim belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.

Hatal1 yamtlar icin bilgi konularin tekrar ediniz. TUm yamtlar dogru ise bir sonraki
Ogrenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETI-2

C AMAC )

Zamaninda ve teknigine uygun olarak kilttrel bakim islemlerini yapabileceksiniz.

C ARASTIRMA )

> Enginarlarda bas olusum devresinde guibrelemenin neden énemli oldugunu ve
bu dénemde uygulanmasi gereken giibrelemeyi arastirimz.

2. KULTUREL ISLEMLER

2.1. Sulama

Enginar, gelisme ve biyume doneminde oldukga fazla su isteyen bir bitkidir.
Yetistirildigi bolgelerde agustos ayindan itibaren verilen uyandirma suyu ve kis mevsimi
yagislarinin baslangicina kadar diizenli ve yeterli miktarlarda su ister. Kis mevsiminde ise
gerekli su Ulkemizde genellikle yagislardan saglanir. Eger yagislar yetersiz kalirsa mutlaka
sulama yapilmasi gerekir.

Ozellikle hasat doneminde yagis yetersiz ise mutlaka sulama yapilmalidir. Susuz kalan
bitkilerde verim ve kalite diser. Sulamaislemi genellikle kariklara salma sulama veya damla
sulama seklinde yapilir.

Fotograf 2.1: Damla sulama
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Agir karakterli topraklarda asiri su vermemek gerekir. Asirt su kok clriimelerine
neden olur. Erkencilik ve turfanda yetistiricilik icin en énemli islem uyandirma suyunun
verilis zamanidir. Ege Bolgesi kosullarinda agustos ay1 basinda verilen uyandirma suyunun
ideal uyandirma zaman: oldugu belirtilir.

2.2 ilaglama

> Enginar kurdu: Kist enginar koklerinde, larva halinde gegirir. Kok bogazi ve
koke yakin yerlere birakilan yumurtalardan c¢ikan larvalar taze siirgiin, ¢atlak ve
memeciklerden bitkiye girerek beslenmeye baslar.

Larvalar, enginar kokleri icinde galeri agarak beslenir. icinde bulunduklar: géziin
kurumasina ve koklerin icinin oyularak cliriimesine neden olur. ici oyulan, gozleri korelen
bitki kokd, bir siire sonra ¢iiriir. Boylece 8-10 yil triin vermesi gereken bitki 5-6 yilda kurur.
Kuruyan bitkilerin yerine yenisinin dikilip bunlarin riin vermesi ise 2-3 yilda gerceklesir.
Boylece tarlada 5-7 yillik bir Urin kayb: meydana gelir.

Kultirel 6nlem olarak yaz sonunda ayirma ve bogaz doldurma islemleri yapilirken
kesilen koklerde larva bulundugunda bu kokler yakilarak yok edilmelidir. Bu tarladan celik
alip baskatarlaya dikilmemelidir.

Kimyasal micadelede; agustos ayi icinde veya eylll basinda bitkilerin sulanip
uyandirma islemi yapildiktan sonra bitkide uyanma ve 6z su sirkilasyonu basladigi zaman
birinci ilaglama, bundan 15 giin sonraikinci ilaglama yapilir.

> Enginar yaprak bocegi: Enginar yaprak béceginin erginleri, enginar yapraklar
ve tomurcuklart Uzerinde bedenir. Yapraklarin Ust ylzini alt epidermis
birakarak yerler ve yaprag: delik desik yapar. Larvalar, yapragin etli dokusunda
beslenir ve gaeri olusturarak zarar olusturur. Ege Bolgesindeki enginar
yetistirilen yorelerde bulunur.

Kultdrel 6nlem olarak bulasik yaprak ve bitki artiklarimin temizlenerek tarladan
uzaklagtirilmast gerekir.

> Enginar yas clrUklUgu: Hastaik, tarlada enginarlarin bas baglamaya basladig:
donemde yagmur, soguk ve dolu gibi iklim olaylarindan sonra gordlUr.
Baslangicta enginar cigek goncasindaki yaprak kismimin siyahlagip cliriimesi
seklinde kendini belli eder. Hastalikli goncalarin gelismesi, saglamlara oranla
yavasladigindan kiclkbas olusumu meydana gelir. Nemli periyot slresince
hastalik goncalardan govdeye ve hatta yapraklara gegerek tim bitkiyi
hastal andirabilir.

Kultirel micadele ¢ok duyarli olan “Sakiz” cesidi yerine daha dayanikli olan

Bayrampasa  ¢esidinin  Oretimi  yapilmalidir.  Enginarlarin ~ erken
uyandirilmasindan kaginilmalidir. Bulasik tarlalarda Gretimden vazgecilmelidir.

> Sebze fidelerinde kok cuir klugi (cokerten): Kok curiklGgi fide devresinde
gorulen bir hastaliktir ancak ¢ikistan 6nce de zarar meydana gelebilir. Fidelik
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devresinde fidelerin toprakla temas eden kok bogazlarindan yattiklart gordl Or.
Gerek cikis 6ncesi, gerek ¢ikis sonrasi meydana gelen 6lUmler sonucu fidelikte
ocaklar halinde bosluklar meydana gelir. Hastalik yurdumuzda fide Uretilen
biitiin alanlara yayilms durumdadhr.

Alinabilecek kilttrel énlemler sunlardr:

> Zarar gorllen fideliklerin har¢ topragi bosatilip icerisi temizlendikten sonra
yeniden fidelik toprag: hazirlamp konmali,

Tohum ekimi sik yapilmamali,

Hastalikl1 fideler ayiklanmali,

Fidder uygun hava kosullarinda acilip sik sik havalandirilmali,

Fazla sulamadan kaginmlmali,

Gereksiz yere fazla azotlu giibre verilmemeli,

Erken ekim yapmaktan kacimimali,

Fiddikler bol glines alan, soguk rizgarlar: tutmayan yerlerde kurulmalidir.

YVV VY VYV VYV

Kimyasal miicadele de ise ilaglamalar, tohum ilaglamasi, toprak ilaglamas: ( ekimden
Once, ekimden sonra) ve fidelerin toprak yizine ¢ikisindan sonra yapilabilir.

> Beyaz curuklik hastahgr: Kok ve kok bogazinda 1slak ¢lrimeler ve gelismis
bitkilerde yaprak ve sirginlerinde solgunluk seklinde kendini gosterir.
Ozellikle nemli ortamlar gencg fidelerin tamamen ciliriimesine neden olur.
Gelismis bitkilerde belirtiler 6nce kok bogazi ve topraga yakin olan alt
yapraklarda ortaya cikar.

. Klture onlemler:

0 Hasattan sonra bitki artiklar1 yok edilmeli,
o] Cok bulasik olan alanlardaen az 5 yillik ekim nobeti uygulanmali,
o] Sik ekimden kaginmalidir.

Kimyasal miicadelede toprak ilaglamasi, ekimden 5-6 gin 6nce nemli tarla topragina
serpilir ve tirmikla karistirilir. Yesil aksam ilaglamalarinda ise fideler sasirtildiktan 20 giin
sonra ilk ilaglama yapilir ve 10 gin araliklarla bir ilaglama daha yapilir. Eger hastalik
gorulmuyorsailaglama durdurulmalidir. Son ilaglamaile hasat arasinda | hafta olmalidir.

Toprak ilaglamas: ekimden 5-6 giin 6nce uygulanmalidir. Y esil aksamilaglamasinaise
fidelerin sasirtilmasindan 20 giin sonra baglanir ve 10 giin arayla stirdirtlmelidir.

> Kursun kuf hastahgr: Govde ve meyve enfeksiyonlar: yapar. Once toplu igne
basi kadar kiglk olan lezyonlar, epidermis altinda geliserek genigler ve
dokulara yayilir. Epidermis catlar ve konukcunun su kaybina neden olur. Gévde
ve meyve sap1 lezyonlart meyve dokimiine neden olabilir.
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) Kultire onlemler:

(0]

(0]
(0]

(0]

Bitkiler arasinda hava akiminin olabilmes icin stk dikimden
kacinilmali,

Hastaliktan zarar gormus bitkiler sokilerek imha edilmeli,

Dengeli glibreleme ve iyi bakim yapilarak bitkilerin saglikl
gelismeleri saglanmali,

Hasattan sonra biittin bitki artiklar: toplanarak yakilmalidir.

Kimyasal micadelede ilaglamalar 10 gin arayla yapilmali, son ilaglama ile hasat
arasinda 15 gun olmalidir. Cevrede hastaligin ilk belirtileri goruldiginde veya bitkiler
¢iceklenme devresinde iken baglanir.

2.3. Gubreleme

Enginar Uretiminde gubreleme islemi iki farkli dénemde yapilir. Cok yillik sebze
olmas: nedeniyle plantasyon kurulmadan énce yapilacak ilk guibreleme gok 6nemlidir. ikinci
donem ise bitki gelisim doneminde yapilan giibreleme islemidir.

Enginar plantasyonu tesis edilmeden Once toprak derin islenir. Daha sonra dekara 4-5
ton yanmus ciftlik glibresi verilerek topragin 30-40 cm derinligine karistirilir. Ayrica ciftlik
gubresine ilave olarak tesisten dnce dekara 15-20 kg azotlu, 30-40 kg fosforlu ve 15-20 kg
potasyumlu giibre verilmelidir. Bu temel giibrelemeden sonra enginar plantasyonu kurulur.

Fotograf 2.2: Enginar plantasyonu

Dikimden sonra bitki gelisim donemlerinde ise gelisme durumu ve bag kalitesine gore
organik ve minera glbrelerle glbreleme yapilmasi gerekir. Toprak analizine bagli olarak
ortalama her yil enginar plantasyonu icin 15 kg/da N, 10 kg/da P,Os ve 15 kg/da K,0O
kullanilmasi tavsiye edilir.
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Fotograf 2.3: Enginarda bas olusum donemi

Fosfor ve potasyumlu gubreler bir defada uyandirma suyundan sonra verilir. Azotlu
gubreler ise ilk uyandirma suyu, bas olusum donemi ve hasat doneminde olmak Uzere U¢
farkli donemde verilir.

Gubreler kariklara verilebildigi gibi ocaklara da verilebilir. Ocaklara sonbaharda 3-4
kg/ocak yanmus ciftlik glibresi verilmesi tavsiye edilir. Ayricayine ocak basina 6-10 g N, 5-
10 g P,Os ve 10-15 g K,0 glibrelemesi de onerilir. Bu yontemde de azotlu gibrenin yine (g
farkli donemde verilmesi gerekir.

2.4. Yabana Otla Micadéee

Enginar Uretiminde uyandirma suyunun verilmesi ile birlikte gelisen yabanci otlarin
temizligi blyuk 6nem tasir. Sira aralarinda ve sira Uizerlerinde gelisen yabanc otlar capalama
veya kucik isleme aetleri ile temizlenir. Bitkilerin kok bogazlari capa ile agilarak
temizlenir.

Sira aralar1 erken donemde makine ile bitkiler biyudikten sonra ise elle ¢apaanir.
Yapilan ¢alismalarda yabanci ot kontroluniin kimyasal kullanmlarak yapildigi belirtilmekte
ise de Ulkemizde bu konuda yapilmis yeterli calisma yoktur. Herbisit kullaniminda ¢ok
dikkatli olunmali, bu konuda galisma yapan arastirma kuruluslarindan yardim istenmelidir.

Enginar bitkisinde bunlardan baska yapilan diger yardimci kiltirel iglemler ise
sunlardr:

»  Ocak temizligi: Enginar Uretiminde ocak temizligi genellikle sonbaharda bir
kez yapilir. Uyandirma suyu verildikten sonra toprak alti kok sistemindeki uyur
gbzlerden olusan ¢ok sayidaki dip surguninin temizlenerek seyreltilmes
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gerekir. Sonbahar déneminde ocaklar agilarak toprak alti govdesine ulasilir ve
gelisen dip strginlerinden en kuvvetli gelisen 2-3 tanesi birakilarak digerleri
kesilip atilir.

Acilan ocaga birer kiirek yanmus ahir glibres verilir ve tekrar bogaz doldurmast
yapilir. Ocak temizligi gerekli olursailkbaharda ikinci bir kez daha yapilabilir.
Tekrar ilkbaharda agilan ocaklardan ¢ok sayida gelisen dip strginlerinden zayf
gelisenler temizlenir. MimkUnse tekrar ahir gibresi verilir ve bogaz doldurulur.

> Yaz temizligi; ilkbaharda havalarin iyice 1sinmasi ve sicakligin 25°C (izerine
¢cikmasindan sonra enginar baglar kartlasarak tiketim degerini kaybeder. Bu
donemden sonra plantasyonun suyu kesilir ve bitkiler kurumaya birakilir.
Bitkiler tizerinde gelisen baglar gigeklenir, tohum olusturur ve bitkiler kurumaya
birakilir. Ege Bolgesinde bu olay genellikle temmuz ay: ortalarina rastlar. Bu
donemde kuruyan bitkilerin toprak Ustli aksamlar: keskin ¢apa balta veya orak
yardimiyla kesilir. Bu kesm islemi sirasinda bitkinin artiklari tirnuklanarak
temizlenir. Uyandirma suyu verilinceye kadar plantasyonda bagka bir islem

yapilmaz.

> Erkenci Uretim icin Gibberelik Asit (GA) uygulanmasi; Ege ve Akdeniz
Bolgelerindeki enginar Uretiminde erkencilik cok 6nemlidir. Ozellikle izmir,
Cesme, Karaburun ve Guimuldur bolgelerinde yapilan Sakiz enginar: Uretiminde
erkenci Uriin pazarda buyuk fiyatlar ile alici bulur. Yapilan arastirmalarda,
bitkilere puskirtilen GA’nin bitkilerdeki apikal dormansiyi ortadan kaldirarak
bas olusumunu tesvik ettigi belirtilmistir. Béylece erkenci verim miktarimin da
arttigi ileri srdltr. Enginar tretiminde kullamlan GA uygulamasinin uyandirma
suyu ile birlikte uygulaminca erkenci Uretim Uzerine olumlu etki yaptig:
belirlenmistir.

Ege Bolgesi kosullarinda Sakiz enginar ¢esidinde iki farkli donemde (eylll basi ve
sonunda) 30 ppm GA uygulamasinin basarili sonug verdigi belirlenmistir. Ancak GA
uygulamas: ve uyandirma suyunun erkenciligi artirmast yaninda cok erken elde edilen
Urdnlerde yoresel olarak davrit olarak adlandirilan bas (gelismesi yarim kalmis, dumura
ugramis sekilsiz bas) olusumunun arttigi belirlenmistir.

Erkencilik saglamak amaciyla kullamlan GA'nin uygulama dozu ve uygulama zamani
ile birlikte Uretim yerinin ekolojisi ve cesit yetistiricilikte basariyr etkiler. Optimum
uygulama dozu 150-200 mg/l arasinda degisir. Bitki bagina ise 5-10 mg GA pulverize
edilmelidir.

Uygulama zamam ise iklim kosullarina gore degismekle birlikte genel olarak hasattan
6-8 hafta Oncedir. Hasat tarihi belirlenerek GA bundan 6-8 hafta 6ncesinde bitkilere
pulverize edilir. Ozellikle kis1 soguk gegen bolgelerde Uriiniin soguklardan zarar gormesini
onlemek amaciyla kis soguklar: baslamadan 6nce hasat yapilabilmesi icin bu bolgelerde GA
uygulamasi biytk 6nem tasir.

Yeni tesis edilen bir enginar plantasyonunda genelde ikinci yilda optimum verim
baslar. Ancak koklendirilmis ping kullamilarak yapilan plantasyonlarda ise ilk yilda biyik
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oranlarda verim anabilir. Nitekim yapilan bir ¢alismada koklenmis dip surgunlerinin
dikiminden 6nce yapilan tepe alimi sonunda her bitkiden 2-3 adet slrginin gelmesi
saglanarak ilk yil icinde erkencilikten herhangi bir kayip olmaksizin riin miktarinda 6nemli
artis elde edilmistir.

Enginar plantasyonu tgtincl yildan sonra maksimum verime ulasir ve 10-12 yila kadar
maksimum verimde kalir. Bundan sonra ise verimde 6nemli dislsler meydana gelir. Bu
nedenle 10-12 y1l sonra plantasyonun yenilenmesi Onerilir. Son yillarda yapilan ¢alismalarda
Ozellikle yaprak ve bas seklinde 6nemli degisimler gosteren cesitlerde plantasyon yasinin
artmasi ile degisim oraninin da arttig1 ve verim ile kalitede 6nemli kayiplar meydana geldigi
icin 2-3 yilda bir plantasyonun yenilenmesi gerektigi onerilmektedir.

30



( UYGULAMA FAALIYETI

)

islem Basamaklari

Oneriler

» Enginar yetistirme alamna gidiniz.

> Sulama miktarina dikkat ediniz.

» Bitkinin ihtiyacina gore sulama yapinz.

» Gubreleme yaparken glbre ¢esidine ve
miktarina dikkat ediniz.

» Hastalik ve zararlilar olup olmadigina
bakiniz.

» Ekim alanimiz biyikse yabanci otla
micadelede  traktér ve  kazayag
kullaniniz.

» Hastalhik  varsa  uygun
belirleyerek micadele yapiniz.

yontemi

» Ekim alamniz kucikse elle yabanci otlari
yolunuz.

» Gubreleme yapinz.

» Y abanci otlarla miicadel e yapinz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagida verilen degerlendirme sorularini cevaplandirarak faaliyete iligskin bilgilerinizi
olciniz.

1. Agustos ayindan itibaren verilen ...................c.ll ve kis mevsimi yagislarinin
baslangicina kadar diizenli ve yeterli miktarlarda su ister.

2. Sulama islemi genellikle kariklara ........................ VE i, seklinde
yapilir.

3. Ege Bdolges kosullarinda ..................... ay1 basinda verilen uyandirma suyunun
ideal uyandirma zaman oldugu belirtilir.

4.  Enginar kurduicinde bulunduklart ...................oeeeenl . ve koklerin icinin oyularak
¢Urdmesine neden ol ur.

5. Enginar yaprak bdcegi erginleri enginar ....................... Ve .ot Uzerinde
bedlenir.

6. Enginar yas cUrlkIGgl enginarlarin .............c.ccooveveeenivennnn. dénemde yagmur,
soguk ve dolu gibi iklim olaylarindan gorulr.

7. Beyaz clriklik hastaliginda ................ccoiieeninn .. fidelerin sasirtiimasindan 20
gun sonra baslanir ve 10 gin arayla stirdirdimelidir.

8.  Cok yillik sebze olmasi nedeniyle ......................... kurulmadan 6nce yapilacak ilk
gubreleme ¢ok Gnemlidir.

9.  Fosfor ve potasyumlu gubreler bir defada ..., sonra verilir.

10. Sira aralarinda ve sira Uzerlerinde gelisen yabanci otlar ..................... veya kicuk

isleme aletleri ile temizlenir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yamtlarimz icin konuyu tekrar ediniz. Tamamen
dogru ise degerlendirme 6lgegine geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandiginiz bilgi ve beceriler dogrultusunda enginar alaninda
kllturel islemler uygulamasi yapimz. Yapmis oldugunuz calismayr asagidaki olcltere gore

degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgltleri

Evet

Hayir

Y etistirme alamna gittiniz mi?

Sulama yaptimz mi?

Hastalik ve zararlilarla miicadel e ettiniz mi?

Gubreleme yaptimz mi?

alsr L INdE

Y abanci otlarla mucadel e yaptimz mi?

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtar: ile karsilastirimz ve dogru cevap sayisim belirleyerek

kendinizi degerlendiriniz.

Hatal1 yamtlar icin bilgi konularin tekrar ediniz. TUm yamtlar dogru ise bir sonraki

Ogrenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETI-3

AMAC

Teknigine uygun olarak sebzelerin hasadin yapabileceksiniz.
ARASTIRMA

> Enginar hasadinda dikkat edilecek konular: arastiriniz.

3. HASAT

Enginarda hasat zaman cesit ve iklime bagli olarak kis ve ilkbahardir. Enginarda
olgunluk tanimunda kullanilan en 6nemli 6l¢lt, basin fazla bilylimemesi ve kartlasmamasidir.
Ayrica basi tasiyan sap kisminin da sertlesmemis olmasi hafif esnek olmasi bir baska
olgunluk olcutidur. Diger bir olgut ise brakte yapraklarin kapali olmas: agilmamasi taze
olgunluk igin 6nemlidir. Asirt olgunlukta ise baglar kartlasir, tabla ve brakteler seltilozlagir,
lifli yapr olusur. Brakte yapraklar acilir basin yenme degerinde biyuk kayiplar olusur.

Fotograf 3.1: Hasada gelmis enginarlar

Enginarda olgunluk, kullamm amact ve kullamm sekline gore degisir Taze tiketim ve
konserve yapimina gore olgunluk donemleri farklidir. Cigek tablasi konserve edilecek olan
cesitlerde (Bayrampasa) tablamin tam iriligini almasi beklenirken taze olarak tuketilecek
enginarlarda brakte yapraklarimn sertlesmesi beklenmeden yapilacak hasat sekli esas alinir.



3.1. Hasat Zamani

Enginarda hasat zamani, meydana gelen baslarin hentiz agilmadig: siki bir bicimde
kapal1 oldugu donemdir. Baslar yeterince irilesmis olmali, yavas yavas agilmaya baslamadan
Once hasat edilmelidir. Enginar baslar: gesit ve iklim Ozelligine bagli olarak yeterli irilige
ulasinca hasat edilir. Ege Bolgesinde, Sakiz ¢esidinde genelde iklim sartlarina bagli olarak
aralik-ocak aylarinda hasada baslanir. Marmara Boélgesinde, Bayrampasa cesidi ise nisan-
mayis aylarinda hasat edilir. Erkenci 6zellik gosteren Sakiz enginar ¢esidine yapilan bazi
kiltirel islemlerin (GA uygulamasi, tepe ama) erkenciligi artirdigi ve kasim ayinda hasat
yapilabildigi belirlenmistir.

¥ s

Foogr af

3.2 Engiarda hasat

Enginarin sebze olarak degerlendirilen kismi, olgunlasmamis gigek tablasi ve bunun
Uzerindeki brakte yapraklaridir. Bas Uzerinde bulunan brakte yapraklarinin etli kisimlari
tuketilir. Basin dis kissimlarindaki brakte yapraklarinin u¢ kisimlar liflendigi icin etli dip
kisimlar tiketilirken basin i¢ kismindaki taze brakte yapraklarimn tamam tiketilebilir.
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Fotograf 3.3: Enginarda yenilen kismin hazirlanmasi

3.2. Yapihs1

Enginar bagslar: yeterli iriligi alinca hasat baslar. Hasat baslarin, 15-20 cm altindan sap
ile birlikte keskin bir bigak ile kesilmek suretiyle yapilir. Hasat zamamndan 6nce bag
enginarlar 15 cm'’lik sap ile birlikte kesilir. Bas enginarlarin altindaki kol enginarlar gelisir
ve hasat edilir. Kol enginarlar bas enginarlar kadar iri olmaz. Hasat yaparken bu g6z 6niine
alinmalidir.

Fotograf 3.4: Hasadin yapilist

Hasat sabah erken saatlerde yapilmalidir. Hasat edilen baglar  Ordndn iyi
korunabilecegi tahta, karton kutu veya sepetlerde pazara sunulur.
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Fotograf 3.5: Hasad1 yapilmis sebzelerin bir araya toplanmas

3.3. Hasat Sonras Islemler

Enginar baslar: hasat edildikten sonra kesinlikle su ile temas ettirilmemelidir. Hasat
edilen baglar, hicbir dnlem alinmadan acikta bekletilirlerse kisa strede tazeligini kaybeder,
solar ve porsir. Eger hasat edilen baslar hemen pazarlanamayacaksa serin ve nemli bir
ortamda muhafaza edilmelidir.

Fotograf 3.6: Enginarlarin siniflandirilmas

Enginar baglari, soguk hava depolarinda 0°C sicaklikta ve % 90-98 nemde 3-6 hafta
muhafaza edilebilir. Enginar baslari veya tablalari dondurulmus ve konserve olarak uzun

stireli bekletilebilir.

Ayrica yaprakli olarak hasat edilen baslar, kamyonet kasalarina yigma olarak ters ve
duz istiflenerek de pazara sunulabilir. Ancak bu yakin pazarlar igin uygulamr. Uzak
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pazarlaraise iyi ambalgj malzemesi ile sevk edilir. Hasat edilen baslar ambalg evinde saplari
10-15 cm kalacak sekilde dizgince kesilir. Extra, l.simf ve Il. ssaf boylamasi yapildiktan
sonra ambal gjlanarak pazarlanmas: daha yararli olur.

Fotograf 3.7: Enginarlarin ambalajlanmas

Enginarda verim, genellikle bas adedi olarak ifade edilir. Cunki kg yerine adet olarak
pazarlama yapilir. Yetistirilme boliminde anlatildigi gibi bir dekar alana 100x60-70 cm
mesafeler ile dikim yapildiginda yaklasik 1650 adet bitki dikilir. Her enginar ocaginda
geneldeiki strguin brrakilir. Her slirgtinden bir adet ana bas, 2-3 adet yan kol enginar alindig:
distnUlUrse bir ocaktan 2-6 adet, bir dekar alandan ise 3300-8000 adet enginar basi elde
edilir. Son yillarda Uretime giren ve bitin bas halinde konserve edilen cesitlerde yapilan
Uretimlerde bitki basina 25-30 adet bas elde edilehilir.
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( UYGULAMA FAALIYETI

)

islem Basamaklari

Oneriler

» Enginar yetistirme alamna gidiniz.

» Hasat yapacaginiz zamanda topragin
¢amur olmamasina dikkat ediniz.

» Hasat zamanini belirleyiniz.
» Elle hasat yapacaksaniz bigak kullaniniz.

» Bigak kullanmirken dikkatli olunuz.

» Hasat yaptigimz bitkileri hasat sonrasi
islemler icin uygun bir ortama tasiyinmz.

> Bitkilerin aym
dikkat ediniz.

olgunlukta olmasina

» Sararan  yapraklari kokleri

temizleyiniz.

ve

» Piyasada uygun ambalg kabi kullanimz.

» Bitkileri tahta kasa ya da tahta kutulara
koyunuz.

» Piyasaya arz etmeyecekseniz uygun
sicakliklarda muhafaza ediniz.

» Bitkileri uygun ambalajlarla pazara hazir
héle getiriniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagida verilen degerlendirme sorularini cevaplandirarak faaliyete iligskin bilgilerinizi
olciniz.

1.  Enginarda olgunluk taniminda kullanilan en onemli Ol¢lt, ................c.oceneen. ve
kartlasmamasidir.

2. Enginarda hasat zamami meydana gelen baslarin ............................ siki bir
bicimde kapal1 oldugu dénemdir.
Marmara Bolgesinde Bayrampasa gesidi ise ...........ccovvennnn.. aylarinda hasat edilir.
Hasat baslar: ..o, sap ile birlikte keskin bir bicak ile kesilmek
suretiyle yapilir.

5. Hasat edilen baglar hemen pazarlanamayacaksa ................ Vet bir
ortamda muhafaza edilmelidir.

6.  Enginar baslar soguk hava depolarinda........ °C sicakliktave % ............. nemde 3-6
hafta muhafaza edilebilir.

7. Hasat edilen baglar ..................... saplar1 10-15 cm kalacak sekilde dizgiince
kesilir.
Enginardaverimgenellikle ........................... olarak ifade edilir.

Hasat edilen baglar Grinin iyi  Kkorunabilecegi tahta, karton kutu veya
..................... pazara sunulur.

10. Asin olgunluktaise baglar kartlasir, tabla ve brakteler ............., coocooiiiiinniis yapt
olusur.

DEGERLENDIRME

Cevaplariniz1 kontrol ediniz. Hatal1 yanitlarimz icin konuyu tekrar ediniz. Tamamen
dogru ise degerlendirme 6lgegine geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda uygulamasi
enginarda hasat uygulamasi yapimz. Yapmis oldugunuz ¢alismay: asagidaki olcitlere gore

degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgitleri

Evet

Hayr

Tarlayagittiniz mi?

Hasada gelmis bitkileri tespit ettiniz mi?

Bitkileri govdeleri toprak ylizeyinden kestiniz mi?

Kapal1 bir alana gétirdiniz mo?

Baglar kopardimz mi?

Boylama yaptimz mi?

Ambal gjlama yaptiniz mi?

© N | gL IN R

Piyasaya arz ettiniz mi?

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtar: ile karsilastirimz ve dogru cevap sayisim belirleyerek

kendinizi degerlendiriniz.

Hatal1 yanitlar igin bilgi konularini tekrar ediniz. TUm yanitlar dogru ise moddil

degerlendirmeye geginiz.
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10.

MODUL DEGERLENDIRME

Degerlendirme sorularim cevaplayarak modiile iliskin bilgilerinizi 6lgiintiz.

Enginarin anavatant ......................o...e. ve Kibris adasi olarak bilinir.

Enginarin gicek tablasi ve gigek tablasindabulunan ...l yenir.
Bir enginar ocaginda ana slrgin ucunda olusan basa ....................... , yan
surginlerde olusan baslaraise ................cooevviie ach verilir.

Kis aylarinda sicaklik 0°C atina diserse ..................... VE i, onemli
zararlar olusur.

1'den fazla fide dikiminin sebebi ........................... ocaklarin bos ve parselin kel

olmasint 6nlemektir.

Azotlu gibreler ise ilk uyandirma suyu, ..................... ve hasat ddoneminde olmak
Uzere Ug farkli donemde verilir.

Y apilan arastirmalarda, bitkilere puskdrtilen GA’'nin bitkilerdeki
................................. ortadan kaldirarak bas olusumunu tesvik  ettigi
belirtilmistir.

Enginar Uretiminde ocak temizligi genellikle ............................. bir kez yapilir.
Asin olgunlukta ise baglar kartlasir, ............... VE.oiviiiiiannen, seltlozlagir, lifli yap
olusur.

Hasat edilen baslar Orinin iyi korunabilecegi ................ Y e veya

sepetlerde pazara sunulur.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtar: ile karsilastiriniz ve dogru cevap sayinizi belirleyerek

kendinizi degerlendiriniz.

Hatali yanitlar icin bilgi konularint tekrar ediniz. TUm yanitlarimiz dogru ise bir

sonraki modiile geginiz.
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CEVAP ANAHTARLARI

v

OGRENME FAALIYETI-1'IN CEVAP ANAHTARI

1 Asteraceae 6 Humusga zengin
Sofralik,

2 | Cynarascolymus | 7 konservelik

3 | Surgun, yapraklar | 8 Tohumla

4 Antosyan 9 Meme

5 20-30 10 Masuralar

OGRENME FAALIYETI-2 NiN CEVAP ANAHTARI

Bas baglamaya
1 | Uyandirmasuyu 6 baslacis
5 Salma sulama, . Yesil aksam
damla sulama ilaclamasina
3 Agustos 8 Plantasyon
GoOzun Uyandirma
4 9
kurumasina suyundan
Yapraklarive
° tomurcuklari 10 Gapalama

OGRENME FAALIYETI -3 UN CEVAP ANAHTARI

1 Basin fazla 6 0, 90-98
blyumemesi

2 Henlz aciimadigi 7 Ambalaj evinde

3 Nisan-mayis 8 Bas adedi

4 | 15-20 cm altindan 9 Sepetlerde

5 Serin ve nemli 10 Selulozlasir, lifli

MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI

1| Akdenizhavzas | 6 Bas olusum
doénemi
2 | Brakteyapraklari 7 | Apikal dormansiyi
3 Bas enginar, kol 8 Sonbaharda
enginar
4 | Yaprak, baslarda 9 Tabla, brakteler
Tutmayip kuruma Tahta, karton
5 - 10
oldugunda kutu
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