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ACIKLAMALAR

KOD 624B00045

ALAN Denizcilik
DAL/MESLEK Su Urinleri Uretimi
MODULUN ADI Balik Tesislerinde Hijyen

MODULUN TANIMI

Balik hastaliklarina karst balik¢ilik tesislerinde hijyen
uygulamalartyla ilgili bilgilerin kazandirildigi bir 6grenme
materyalidir.

SURE 40/24
ON KOSUL Bu modiiliin 6n kosulu yoktur.
YETERLIK Balikeilik tesislerinde hijyen uygulamalar: yapmak
Genel Amag
Bu moddl ile gerekli ortam ve donanim saglandiginda
teknigine uygun olarak balik tesislerinde hijyen uygulamalari
o yapabileceksiniz.
MODULUN AMACI Ama(;|ar
1. Hijyen uygulamalarinda kullanilan malzemeleri ayirt
edebileceksiniz.
2. Malzemelere hijyen uygulayabileceksiniz.
3. Hastalik girisine engel olabileceksiniz.
ECITIM OGRETIM O!’tam; Ba}}k iiretim tesisi, internet ortami, kiitiiphane,
mikrobiyoloji laboratuvari
ORTAMLARI VE . - o
DONANIMLARI Donanmm: Kimyasallar, dezenfektan gibi  hijyenik
malzemeler ve aletler, VCD, DVD, bilgisayar
Modiil iginde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra
verilen 6l¢me araglart ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE Ogretmen modiil sonunda 6l¢me araci (¢coktan segmeli test,
DEGERLENDIRME dogru-yanls testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.)

kullanarak modiil uygulamalari ile kazandiginiz bilgi ve
becerileri dlcerek sizi degerlendirecektir.







GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Hijyen, baliklarin hastaliklardan korunmasi icin gerekli ¢evresel kosullarin saglikl bir
sekilde diizenlenmesidir. Bu sebeple temizlige ¢ok onem verilmelidir. Temizlik ayrica stres
faktorunu azaltan onemli bir husustur.

Hijyen; dogru temizlik, bakim ve dezenfektan maddelerinin dogru araglar ve dogru
yontemler kullamilarak, isini bilen egitilmis personelle bilingli olarak uygulanmasi ile
saglanir. Dogru malzemelerin kullanilmas1 ve egitimle hastaliklarin Oniine gecilebilir.
Saglikli, kaliteli ve standartlara uygun baliklar yetistirilir.

Balik Tesislerinde Hijyen modiilii ile tesiste hijyenik ortamlar hazirlayabilecek,
sterilizasyon islemlerinde kullanilan ara¢ gere¢ ve dezenfektanlari taniyabilecek, uygun
ozellikte ve oranlarda dezenfektanlar hazirlayarak sterilizasyon islemi yapabileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

( AMAC )

Bu faaliyet ile uygun ortam saglandiginda hijyen uygulamalarinda kullanilan
malzemeleri ayirt edebileceksiniz.

(ARASTIRMA )

> Hijyenik ortam  Ozelliklerini, hijyen saglama yontemlerini, hijyen

malzemelerinin 6zelliklerini arastiriniz.
> Edindiginiz bilgileri kayit altina alarak Ogretmeniniz ve arkadaslarinizla

paylasimiz.

1. HIJYEN MALZEMELERI

Hijyenin en 6nemli amaci canli sagligini korumaktir. Hastalik, canlilarda normal
olmayan durumlar demektir. Hastaliklarin birgok sebebi vardir ve bunlar ¢ogu zaman
birbiriyle ilgilidir. Hijyenin temel kurallar1 su sekilde siralanabilir:

> Hastalik ve hastaliklara neden olan mikroorganizmalarin faaliyet sahasii ve
etkilerini bilmek

> Mikroorganizmalar igin uygun olan ya da olmayan cevre faktorlerini bilmek

»  Hastaliklar1 6nleyebilmek i¢in alinacak koruyucu tedbirleri bilmek

Bulasic1 ozellikte olan hastaliklarin blylk bir kismui hijyenik kurallara uyularak
kontrol altina aliabilmekte ve hastaliklarin yayilmasi 6nlenebilmektedir. Bu tiir hastaliklara
mikroorganizmalar, parazitler ve gida veya diger materyallerde parazitik olarak bulunan viral
parcaciklar neden olmaktadir. Bunlarin gelismesi, ¢ogalmasi ve toksik kimyasal iiriinler
iretmesi gesitli hastaliklari ortaya ¢ikartmaktadir.

Tedavi giderlerinin artmasi ve tedaviye ragmen olusan kayiplar, koruyucu hekimligi
o6n plana ¢ikarmistir. Meydana gelen bir¢ok hastaligi tedavi etmektense canlilar
hastaliklardan korumak daha kolay ve ucuz olmaktadir. Hijyenik uygulamalar bu konuda
almacak onlemlerin basinda gelir.

Genis anlamu ile hijyen 6zellikle balik sagliginin iyilestirilmesi, korunmasi ve sagligin
tekrar kazanilmasinda uygulanacak prensipleri icermektedir. Pratikte ise hijyen baliklar i¢in
direkt veya endirekt olarak zararli olan ¢evre kosullarim saglifa uygun sekilde degistirme
anlamina gelmektedir.



1.1. Sterilizasyon

Sterilizasyon, sterilize edilmek istenen madde iizerindeki tiim mikroorganizmalarin
aktif (vejatatif) ve pasif (spor) hallerinin yok edilmesi islemidir. Sterilizasyon her tirli
canliliginin ortadan kaldirilmasi anlamina gelmektedir ancak sinirli ¢evreye uygulanabilir.
Ornegin, insan viicudunu sterilize etmek miimkiin degildir. Insan viicudunu sterilize etmeye
kalktiginizda viicuttaki tiim canli hiicreler 6liir. Bu da insanin 6lmesidir.

Sterilizasyon cansiz varliklara uygulanir. Degisik yontemlerle yapilmakla beraber
genellikle 1s1 uygulamalari ile yapilir. Uygulanacak 1s1, kuru veya buhar seklinde olabilir. Isil
islemin derecesi ve siiresi 6nemli bir faktor olup bu sayede yasayan hiicrelerdeki proteinlerin
yapisini bozmak suretiyle enzim faaliyetlerini yok ederek mikoorganizmalarin tiremelerinin
onune gegilir. Uygulanacak 1s1l islemin kuru veya nemli olmasi sterilize edilecek maddenin
ozelligine gore secilmelidir.

1.1.1. Sterilizasyonun Etkili Olmasi i¢in Dikkat Edilmesi Gerekenler

Steril edilecek obje temizlenmis olmalidir.

Sterilizasyon islemi steril edilecek objenin biitiin yiizeyini kaplamalidir.
Sterilizasyon isleminin siiresi yeterli olmalidir.

Steril edilmis ylizeye elle veya bagka bir seyle dokunulmamalidir.

Steril edilen obje hemen kullanilmali, fazla bekletilmemelidir.

VVVYYVY

1.2. Dezenfeksiyon

Dezenfeksiyon, patojen yani hastalik yapma kabiliyeti olan mikroorganizmalarin
vejetatif  (aktif) hallerinin yok edilmesi ve viriislerin inaktife edilmesi islemine denir.
Dezenfeksiyon amaci ile kullanilan maddelere de dezenfektan madde denir. Dezenfektan
maddeler genellikle kimyasal maddelerden ibaret olup dogrudan dogruya hastalik yapan
mikroorganizmalarin yok edilmesinde kullanilir. Dezenfeksiyon amaci ile kullanilan
kimyasallar asagidaki tabloda gosterilmistir:



Madde Bashca etki tarzi | Pratik kullanma | Dezavantaji
Halojenler
Temel enzimleri _ BII’QO!( Korozyong neden olur.
Klor ve veva proteinleri mikroorganizmaya Organik madde
bilesikleri oksi(i,aspona Sratir kars1 dezenfektan tarafindan inaktive
yona ugratit. olarak kullanilir. edilir.
- Iyotlagtirma ile Toksik degildir. Deri Organik maddeler
Iyot ve . . . . 2. . .
. proteinleri inaktive antiseptigi olarak tarafindan inaktive
iyodofor .
eder. kullanilir. edilir.
Agir metaller
Enzimleri veya Organik madde
siilfitril gruplarin Bankolarin yiizey tarafindan inaktive
Crva klorir baglayarak dezenfeksiyonunda olur. Spor ve
proteinlerin yapisini kullanilir. patojenlere karsi etkin
bozar. degildir.

Temel enzim ve

G0z antiseptigi olarak

Organik madde
tarafindan aktive olur.

Gimis nitrat | proteinleri denattire rullamlir. _ Blrgol_<
eder. mikroorganizmaya
etkili degildir.
Fenollii Mikro organizmalarin
o Hiicre zarin1 protein coguna etkilidir. Toksiktir. Bazilar1 kot
bilesikler . - .
: ve enzimleri Organik maddeden kokar. Endosporu
(Lizol, krezol I Ki . .
Vb)) olumsuz etkiler. etkilenmez, uzun etkilemez.
' dayanir.
Alkoller

Formal aldehit

Kuvvetli bir
redikleyicidir.

Nufuz eden bir
dezenfektandir. Diger

Mikrobiostatiktir.
Etkili olmasi igin
yuksek hiimiditeye

CH20 Enzimleri inaktive gazlarin yerine
eder. kullanilabilir. gerek bulunur.
. . Toksik ve patlayicidir.
Etilen oksit | o ok | eriaman e | Yavas etk eder. Etcin
Coha 02 organik bilesikleri kullanilir. Etki bir sonug igin sicaklik

inaktive eder.

birakmaz.

ve rutubet kontrol
edilmelidir.

Tablo 1: Dezenfeksiyon i¢in kullanilan kimyasallar




1.3. Kimyasal Dezenfektanlarin Ozellikleri
1.3.1. Klor

Ucuz bir dezenfektan olup genis bir bakteri grubu ve sporlart iizerinde etkili
olmaktadir. Ayrica bakteriofaj ve virlislere karsi da etkilidir. Suyun dezenfeksiyonunda
kullanilabilir. Cok az tad ve kokusu bulunmaktadir. Sert sudaki tuzlardan etkilenmez.

Isiga maruz kaldiklar1 zaman bozulur. Oksitlenmeyi 6nlemek i¢in sikica kapanmig
kaplarda muhafaza edilmelidir. Diger kimyasal dezenfektanlara gére organik maddelerle
daha kolay birleserek etkilerini yitirmeleri baglica dezavantajlaridir. Aliminyum ve
paslanmaz celikte korozyona (paslanmaya) neden olduklar1 i¢in metalik araglar hipoktlorit
icine bastirilmamalidir. Demirli suda tortu olusturur. Ozellikle yiiksek sicakliklarda deriye
olumsuz etkileri vardir. Cozeltinin pH’inin artmasi ile etkinlikleri azalir. Kullanilan
yogunluk 100- 200 ppm’dir.

1.3.2. yodoforlar (Iyotlu Bilesikler)

Iyodoforlar hipokloritlere benzer ancak sporlara ve bakteriofajlara karsi daha az
etkilidir. Koku ve tadlar1 az olup hipokloritlerden pahalidir. Bazi viriislere karsi etkilidir. Raf
Omrl uzundur. Sert sudaki tuzlardan etkilenmez. Asinmaya neden olmaz. Deriye olumsuz
etkisi yoktur. Isleme kalitesi iyidir. Leke birakmadan kurur ancak bazi malzemelerin rengini
bozabilir. Anyonik veya katyonik veya iyonik olmayan deterjanlarla birlikte kullanilabilir.
Bakteriyel etki pH’ min artmasi ile biiylik 6l¢iide azalmaktadir. pH 3’te ¢ok aktifken pH 7°de
cok az aktiftir. Bu nedenle alkaliligi yiiksek suda veya ¢ok alkali deterjanlari igeren sudan
olumsuz etkilenir. 48,9 0C’nin tizerindeki sicakliklarla kullanilmamalidir. Kullanilan
yogunluk 25 ppm 12°dir.

1.3.3. Kuaterner Amonyum Bilesikleri (QAB)

Raf omru uzundur, kokulari onler ve uzaklastirir. Deriye olumsuz etkisi yoktur.
Asinmaya neden olmaz. Sicaklik degisimlerini etkilemez. isleme giicii iyidir. Toksik (zehirli)
degildir. Genis bir pH araliginda aktivitesini korur ancak antibakteriyel aktivitesi hipoklorit
ve iyodoforlara gore oldukga siirlidir.

Istya dayanikli mikroorganizmalara karst etkili olmasina ragmen Koliform,
pseudomonas, achromobacter gibi negatif, soguk seven mikroorganizmalara daha yavas etki
eder. Spor, bakteriorfaj ve viruslere karsi etkilileri yoktur. Uygulandigi yiizeyde film
olusturur, mekaniksel uygulamalarda kopiiriir ve sert su tuzlarindan olumsuz etkilenir.
Bunlar katyonik oldugundan anyonik deterjanlarla bir arada kullanilmamalidir. Ancak
kendileri iyi bir deterjan karakterindedir. Organik madde sabun, sert su, tahta, pamuk,
naylon, seliilozdan yapilmig siinger ve bazi plastikler tarafindan 6nemli 6l¢iide inaktive
olmaktadir. Baz1 bakterilerin QAB icinde kolayca iireyebildikleri saptanmistir. Bu yiizden
biiyiik bir dikkat gosterilmeli ve kullanilacagi zaman giinliik hazirlanmalidir. QAB’nin
pahali olmas1 dezavantajidir.200 ppm yogunlugunda kullanilir.



1.3.4. Fenolik Dezenfektanlar

Fenolik dezenfektanlar genis antibakteriyel aktivite gdstermektedir. Bunlar hipoktlarit
ve iyodoforlara benzemekle beraber organik materyallerden daha az inaktive olmaktadir.
Dezavantaji bazi lastik ve plastiklerde etkisini yitirmesi ve kuvvetli bir kokuya sahip
olmasidir. Kloroksifenol bir fenolik dezenfektan olup antibakteriyal aktivite bakimindan ¢ok
sinirli bir etki gosterir ve organik materyal tarafindan biiyiik 6lglide inaktive olur. Fenolik
dezenfektanlar anyonik olup katyonik deterjanlarla kullanilmamalidir.

1.3.5. Asit Anyonik Surfektanlar

Bu maddeler asit karisimina ilave edilmis anyonik veya iyonik olmayan islatma
ajanlarini igerir. Raf omrii uzundur. Bazi termofilik yani 1s1 seven mikroorganizmalar: da
iceren genis bir mikroorganizma grubuna kars1 etkilidir. Spor olusturan organizmalara yavas
etki eder. Sporlarin ise ¢cogunu etkilemez. Belirgin bir kokusu yoktur ve antibakteriyel bir
tabaka meydana getirir. Sert su ve organik maddelerin varliginda da etkilidir. Paslanmaz
celik malzemeleri boyamaz ve asinmaya neden olmaz. Yiiksek sicakliklarda bakterilere karsi
etkinligi artar. Sadece asit pH’ta etkilidir. pH 1,9-2,2 uygun seviyedir. Kullanilan
konsantrasyonu (yogunluk) 100 ppm anyonik sirfektandir.

1.3.6. Amonyum Nitrat (NH*NO?)

20 litre suya 1 gram katmak suretiyle sudaki Hydra ve Turbellaria’larin yok
edilmesinde kullanilir.

1.3.7. Bakar Silfat (Géz tasi, CuSO*-5H’0)

Bakteri ve mantar enfeksiyonlarinda (bulasict hastalik) ¢ok fazla kullanildigi gibi
parazit ve protozoanlara (Costia, Oodinium gyrodactlus) kars1 da etkilidir. Genellikle 1/2000
oranindaki soliisyon (gozelti) baliklara 1-2 dakika banyo tarzinda uygulanir. Ayrica
havuzlarda ve kullanilan malzemelerin dezenfeksiyonlarinda kullanilmaktadir.

1.3.8. Dipterex (Dylox)
Parazitler (Coopepod ve Mongenetik trematod) igin dezenfektan olarak kullanilir.
1.3.9. Formalin (Formaldehyde Solusyonu)

Formalin, icinde baliklar i¢in toksik (zehirli) olan para-formaldehit tortusu (dipte ve
beyaz) olmadigi zaman kullanilmalidir. Soliisyon (¢6zelti) bu nedenle koyu renkli siselerde
ve oda 1sisinda bulundurulmalidir. Daima taze formalin tercih edilmelidir. Dipte tortu varsa
filitrasyonla giderilir. Formalin, i¢inde metilen mavisi bulunan bir havuz veya tanka katilmaz
¢link( boya-formalin bileseninin zehir etkisi vardir.

Hafif formalin  soliisyonlari, baliklarda parazitleri (Costia,  Trichodina,
Gyrodactylogyrus, Ichthyophthirius) gidermede banyo tarzinda kullanilir. Su sicakligi
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18°C’ den yliksek olmamalidir. Daha diisiik 1silarda baliklarin etrafindaki mukoza
tabakanin zedelenmesinin sonu mantar enfeksiyonlari goriilebilir.

Stok soliisyon,1 kisim formaldehit + 99 kisim suya karistirilarak hazirlanir. Buradan 6
-7 cc (mililitre) alinarak 10 litre suya konur ve iyice karistirilip kullanilir. Baliklar bu
cOzeltide 30-40 dakika tutulur. Hastalar iyilesinceye kadar her iki giinde bir defa banyo
yaptirilir.

1.3.10. Kalsiyum Cyanamid

Akvaryum, tank veya havuzlarin dezenfeksiyonunda (1 kg / 1 m?) miktarinda
kullanilir.

1.3.11. Lignasan- X (Etyl Merkur fosfat)

Dezenfeksiyon gayesi ile kullanilir. Geng alabaliklar bu maddeye ¢ok hassastir. 0,1 —
0,2 gram ilag 100 litre suya karistirilarak dezenfeksiyon amagli kullanilir.

1.3.12. Lysol
Dezenfeksiyonda 1 cc ilag 1 litre suya katilarak kullanilir.
1.3.13. Merkurokrom

Kuvvetli dezenfektan 6zelligi bulunur. % 2’lik soltsyonlar tercih edilir. Derisi kalin
baliklarda mantar lezyonlarina % 2’lik solusyonlar surulerek tatbik edilir.

1.3.14. Malasit Yesili

Yumurtalardaki mantar enfeksiyonunda kullanilmasi tavsiye edilir. Boyadan 1 gram
alinir. 450 cc saf suya katilarak stok hazirlanir. Bundan 1-2 c¢m alinarak 1 litre suya ilave
edilir ve iyice karigtirtlir. Hayvanlar bu soliisyonda (¢Ozeltide) 1 saat kadar birakilabilir.
Boyanin diisiikk yogunluktaki ¢ozeltileri yumurtalarda, daha kuvvetli eriyikleri ise mantar
enfeksiyonunda kullanilir. Parazitler i¢in de kullanilir.

1.3.15. Metilen Mavisi

Genellikle saf olmasi gereklidir. Boyadan once %1 oraninda sicak su ile stok ¢ozelti
hazirlanir. Kullanilacagi zaman bundan 0,2 cc alinarak 1 litre. suya konur ve iyice karistirilir.
Baliklar bu solusyonda giinde 1 saat kalabilir. iki defa konsantre ( 0,4 cc+ 1 litre su)
solusyon hastaligin ilerlemis oldugu durumlarda kullanilabilir. Metilen mavisinden,
Chilodonella, Ichtyophthiriasis, Costia, Gyroductylus vs. parazitlerde ve solungag
hastaliklarinda tedavi ve koruyucu amagla yararlanilir.



Diisiik  konsantrasyonlar1  bitkiler i¢in zararsiz olmasmma ragmen yogun
konsantrasyonlari etkilidir. Metilen mavisi genellikle temiz suda kullanilir. Su pis ve Kirli ise
birleserek etkisini ¢abuk kaybeder. Metilen mavisi, baliklarin solunum kapasitesini
arttiracagindan oksijensizlik goriilmez. Paraziter hastaliklarda yogun soliisyon kullanilir.
Fakat havuzdaki bitkiler zarar goriir. Tedaviden sonra su hemen degistirilir.

1.3.16. Potasyum Permanganat ( KMnO?%)

Iyi bir dezenfektan olmasina ragmen bazi dezavantajlari bulunur. Havuzdaki organik
maddeler aktivitesini etkiledigi gibi alkali veya hafif asit sular da manganez reaksiyonlarina
yol agmaktadir. Bu nedenle uygun bir konsantrasyonu tutturmak glictir. Stok soliisyondan (

1 gram KMnO#4 + 90 cc saf su) alinanl cc miktar1 1 litre suya, i¢inde bitki bulunmayan ve
temiz suya katilir, iyice karistirilir. ilag banyo tarzinda kullamilir ve genellikle akvaryumlarda
30 dakika yeterlidir. Bu siireden sonra su degistirilir.

Potasyum permanganat bakterilerin yani sira parazitlere (Costia, Chilodonella,
Trichodina, Argulus vs.) de etkilidir. 1 gram ila¢ / 100 litre su 60 — 70 dakika banyo tarzi
uygulanir.

1.3.17. Tuz (NaCl)

Baliklar bakteriyel solunga¢ hastaligi ya da parazitlerle bulasmis oldugunda
enfeksiyonlarin neden oldugu tahris sonucu mukuslarin (balik derisini kaplayan kaygan sivi)
miktar1 artar. Bu mukuslar birikerek solungaglari sisirir ve sik sik parazitlerin iistiinii kaplar
ve boylece tedavide kimyasal maddelerin basarili olmasini engeller. Tuz tedavisi ile balik
fazla mukusun verdigi sikintidan kurtarilmaktadir.

Tuz banyosu tanklarda ve tenekelerde basit olarak %3 oraninda tuz yogunlugu
saglanarak yapilir. Genellikle 10 — 30 dakika basari i¢in yeterlidir. Tuzla tedavi %3’lik tuz
¢ozeltisi bulunan bir tenekeye icinde balik bulunan aglarinin batirilmasi ile saglanir.

1.3.18. Sonmemis Kire¢ (CaO)

Havuzlarda dezenfektan olarak kullanilir. Havuz yetistiriciliginin basarili olabilmesi,
suyun dogal besin maddelerince zengin olmasina baglidir. Suyun besin maddesi bakimindan
zenginligi (dogal verimliligi), igerdigi kire¢ miktarina baghdir. Suyun kire¢ kapsami, asit
baglama kapasitesi (ABK) ile ol¢iiliir. 1 litre suda 28 mg CaO varsa suyun asit baglama
kapasitesi, 1 demektir. Sazan yetistiriciliginde, ABK=1,5 (42 mg CaOllitre) olmas1 gerekir.
ABK<0,5 olan sular az verimli ve ABK=0,5-1,5 arasindaki sular orta derecede verimli ve
ABK>1,5 olan sular verimli olarak siiflandirilir.

Sazan yetistiriciligi i¢in pH 5,5-10,5 optimum (en uygun) 7-8 arasinda olmalidir.
Sudaki kire¢ miktar1 artinca pH degeri de artar. Ancak pH degerinin yiiksek olmasi, her
zaman i¢in suda fazla kire¢ oldugu anlamina gelmez. Fitoplankton ve su bitkileri yogun
oldugunda 6zellikle yazin fotosentez sonucu ortamdaki karbondioksit miktar1 ve buna bagli
olarak pH degeri artar. Bunun sonucunda, suyun kirecinin fazla oldugu kanisina varilabilir.
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Ginliik ol¢imlerde pH degeri, 6,5-8,5 arasinda ise sudaki kire¢ miktar1 yeterli demektir. pH
diisiik oldugunda suyun kireglenmesi gerekir.

Suda 4>pH>11 oldugunda balik yetistiriciligi i¢in uygun degildir. Bu tip sularn
yetistiricilik i¢in uygun héle getirmek masrafli olur. pH<4 olan sular, baliklarda yem alimini
azalttig1 gibi serbest H+ iyonu olusturmalari nedeniyle hiicreleri gegirimsiz yapar ve ileri
sathalarda balik Oliimlerine neden olur. Ayrica fitoplankton ve zooplanktonlarin
geligsmelerini durdurarak suyun biyolojik beslenme kapasitesini azaltir. Suda yeterli kire¢
olmamasi, pH’1 diistirdiigii gibi baliklarin pul ve kemik yapilarinda bozukluklar meydana
getirir.

Balik iiretim isletmelerinde standart bir dezenfektasyonun saglanmasi i¢in

Mumkiinse dezenfektan olarak yiiksek sicaklik segilmelidir.

Yiiksek sicaklik uygulamasi miimkiin degilse kimyasal dezenfektan

kullanilmalidir.

Ekipman ve ylzeyler iyice temizlenmeli ve dezenfeksiyon igin diizenlenmelidir.

Genis bir antibakteriyel etkisi olan bir dezenfektan secilmelidir.

Bunun igin hipoklorit ¢ogu kez uygun olmaktadir. 100- 200 ppm serbest klor

iceren dezenfektan onceden iyice temizlenmis yiizeylerde uygulanmalidir. Bu

degerler, mutlak bir dezenfeksiyonun garantisi degildir. Garantili bir sonug i¢in

1000 ppm ve daha yukar1 degerlere ¢gikmak gerekir.

> Kimyasal dezenfektanlar taze, gilinliik hazirlanmali ve hazirlandigi kaplar
Onceden iyice temizlenmis, Kuru, tercihen sicak islemlerden ge¢irilmis
olmalidir.

> Kimyasal dezenfektanin etkinliginin biiylik Sl¢iide kullanana bagli oldugu

unutulmamalidir. Hipokronitler ve asitsenitizerler korozyona neden olur.

Bunlarin metal yiizeyleriyle uzun siire temasina asla izin verilmemelidir.

VVYV VYV
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Hijyen uygulamalarinda kullanilan malzemeleri ayirt etme iglemini yapiniz.

ISLEM BASAMAKLARI ONERILER
> Uretim yerinde temizlik ve diizen ile|» Calisma esnasinda laboratuvar veya is yeri
ilgili tedbirleri alimiz. kurallarina uygun hareket ediniz.

» Sterilizasyon ve dezenfeksiyon amaci ile | » Dezenfektan amagli kimyasal maddelerin
kullandiginiz malzemeleri o6zelliklerine kullaniminda ve muhafazasinda giivenlik

gore siniflandiriniz. tedbirlerini aliniz.

> Kullamm amacina uygun sterilizator ve | > Is yerinde hijyen kurallar1 ile ilgili pano
dezenfektan se¢imi yapiniz. olusturunuz.

» Belirlenmis oranlarda cozelti

hazirlayarak hijyenik ortam saglayiniz.

» Hijyende kullandiginiz malzeme ve
kimyasal maddeleri uygun sekilde
muhafaza ediniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadigimiz beceriler i¢in Haywr kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Uretim yerinde temizlik ve diizen ile ilgili tedbirleri aldimiz
mi?

2. Sterilizasyon ve dezenfeksiyon amaci ile kullandiginiz
malzemeleri 6zelliklerine gore siniflandirdiniz m1?

3. Kullanim amacina uygun sterilizator ve dezenfektan se¢imi
yaptiniz m1?

4. Belirlenmis oranlarda ¢6zelti hazirlayarak hijyenik ortam
sagladiniz mi?

5. Hijyende kullandiginiz malzeme ve kimyasal maddeleri uygun
sekilde muhafaza ettiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplariizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplarimiz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”’ye geginiz.
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Asagidaki sorulan dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi hijyenin temel kurali degildir?
A) Hastaliklara neden olan mikroorganizma faaliyetlerinin bilinmesi
B) Mikroorganizmalarin etki ve 6zelliklerinin bilinmesi
C) Temizlik kosullarna dikkat edilmesi
D) Dezenfeksiyon tedbirlerinin alinmasi
E) Tedavi amaciyla yapilan islemler

2.  Sterilizasyonun etkisi igin agagidakilerden hangisine dikkat etmek gerekir?
A) Steril edilecek obje temiz olmalidir.
B) Sterilizasyon turunin siresi yeterli olmalidir.
C) Steril edilen malzeme hemen kullanilmalidir.
D) Steril edilecek guruplar dogru ayarlanmalidir.
E) Hepsi

3. Asagidakilerden hangisi Sterilizasyonun etkili olmasi i¢in dikkat edilmesi gereken
hususlardan degildir?
A) Sire
B) Temizlik
C) Sterilize edilecek yapinin cinsi
D) Sterilizasyon maddesinin gesidi
E) Hepsi

4. Asagidakilerden hangisi potasyum permanganatin parazit tedavisinde uygulandigi
dozdur?
A) 1 gram ilag / 100 litre su 60 — 70 dakika banyo tarzi uygulama
B) 1 gram ilag/100 litre su 10-20 dakika banyo tarz1 uygulama
C) 1 gramilag / 100 litre su 60 — 70 dakika yeme katilarak uygulama
D) 20 litre suya 1 gram katarak 60-70 dakika uygulama
E) 20 litre suya 1 gram katarak 10-20 dakika uygulama

5. Tuz banyosuyla tedavi i¢in asagidakilerden hangisi uygundur?
A) 10-30 dakika % 3’liik tuz ¢dzeltisiyle muamele etme
B) 10-30 dakika % 8’lik tuz ¢ozeltisiyle muamele etme
C) 70-90 dakika % 8’lik tuz ¢ozeltisiyle muamele etme
D) 70-90 dakika % 3’lik tuz ¢ozeltisiyle muamele etme
E) Siire ve tuz orani 6nemli degildir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlig cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

C AMAC )

Bu faaliyet ile uygun ortam saglandiginda kullandiginiz malzemelere hijyen
uygulamasi yapabileceksiniz.

CAMSTIRMA )

> Kaliteli bir dezenfektanda bulunmasi gereken Ozellikleri, dezenfektan

malzemelerin 6zelliklerini, dezenfeksiyon uygulama yontemlerini arastiriniz.
> Edindiginiz bilgileri kayit altina alarak Ogretmeniniz ve arkadaslarinizla

paylasiniz.
2. MALZEME HIJYENI

Kaliteli ve saglikli bir iiretim igin ¢alisanlarin temiz ve saglikli olmasi gerektigi gibi
isletmede de etkin bir temizlik ve dezenfeksiyon uygulamasi olmalidir.
Temizlik, gida ile temas eden alet ve donanim yizeylerindeki kir ve gida artiklarimin
uzaklastirilarak mikroorganizmalar i¢in {ireme ortamlari olugsmasini dnlemektir.

2.1. Dezenfeksiyon Yontemleri

Dezenfeksiyon, temizlik asamasindan sonra iiriine bulagsma (kontaminasyon) kaynagi
olabilecek mikroorganizmalarin tiimiiniin 6ldiiriilmesi ya da zararli etki yaratmayacak en
diisiik diizeye indirilmesidir.

Dezenfektanlar1 kullananlar, kullandiklar1 {iriiniin i¢indeki kimyasallar1 bilmek
durumundadir. Piyasada ¢ok c¢esitte Urtin, farkli kullanim amaglari i¢in vardir fakat
kullanicilar i¢in dogru dezenfektani belirleyebilecekleri bir metot yoktur. Dogru ihtiyag icin
dogru iiriiniin se¢ilmesi, dogru yerde ve dogru miktarda kullanilmasi gereklidir.

2.1.1. Kimyasal Maddelerle Dezenfeksiyon

Yaygin olarak kullanilmakla beraber 1s1 ile dezenfeksiyona gore daha pahali ve daha
az glvenilir bir yontemdir. Baz1 kimyasal maddeler genis bir bakteri toplulugunu etkiler.
Bazilar1 daha dar bir grubu etkilemektedir. Bakteriler arasinda “stafilokoklar” kimyasal
maddelere oldukca dayaniklidir, Salmonella daha gli¢ 6ldirilmekte ve Clostridium sporlar
ise genellikle canliligini siirdiirmektedir.

Birgok dezenfektan direkt olarak insan derisine uygulandiginda kuvvetli ve toksik etki
gosterirken bazilart da boyle olumsuz etki gostermez. Ornegin sabun zayif bir
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dezenfektandir. Konsentrizol ve fenol ise deri tzerinde direkt uygulama icin cok kuvvetlidir
ve gerektigi durumlarda uygulanmaktadir.

Kimyasal dezenfektanlarin etkilerini fenol ile karsilastirmak suretiyle fenol emsal
say1st bulunur. Fenol emsal sayis1 (phenol ooefficient) 5 dakikada organizmaya etki etmeyen
ancak 10 dakikada etki eden dezenfektan oraninin ayni siirelerle es deger olan fenol
miktarina oranlanmasi ile elde edilir ve daima 1’°den biyuktr.

Genellikle uygulamalarda organizmayi 10 dakikada o6ldiiren 5 dakikada etkileyen
dezenfektan ¢ozelti yogunlugunun 20 kati yogunlukta bir ¢dzelti kullanilir. Bugiin biitiin
amagclar i¢in kullanilan ideal bir kimyasal dezenfektan yoktur. Ancak dezenfektanlarda
asagidaki karakterlerin bulunmasi arzu edilmektedir:

Baliklar da hastalik yapan mikroorganizmalarin o&ldiiriicii giicli  yiiksek
olmalidur.

Eriyebilir olmali, suyun i¢inde kolayca dagilarak kolay uygulanmalidir.
Degisken olmali, ¢cabuk parcalanarak etkisiz hale gelmemelidir.
Dezenfektanlarin insanlar1 ve baliklar1 zehirleyici veya bunlar iizerinde toksik
etkisi bulunmamalidir.

Sakincali aktivitesi degismemeli, yaz ve kis uygulamalarinda etkinlik fark:
olmamalidir.

Dezenfektan korozyona neden olmamals, yiizeylerde leke, boya birakmamalidir.
Temizleme giicii de olmalidir.

Kokusuz olmali, ¢evrede bulunan hos olmayan kokular1 giderici olmalidir.
Kolay bulunabilmeli ve ucuz olmalidir.

VVVY VYV VVV VYV

Dezenfeksiyondan iyi bir sonug alabilmek igin dnceden temizleme isleminin iyi
yapilmasi gerekmektedir. Kimyasal dezenfektanlarin etkileri;

Temas suresine,

Sicakligina,

Solusyonun konsantrasyonuna,
Solusyonun pH’1na,

Ekipmanlarin temizligine,

Baglayici ajanlarin varligina,

Sert suda sulanmaya bagli bulunmaktadir.

VVVVVVYY

Temas slresi en az iki dakika olmali ve bazi mikroorganizmalar i¢in 30 dakikaya
kadar uzatilabilmelidir. Dezenfektan ¢Ozeltisinin sicakliginin yiiksek olmasi etkinliginin
artmasma neden olur. Onerilen dozun kullanilmasi basarili bir sonug icin gerekli bir
kosuldur.

Uygulamada dezenfeksiyonda kullanilan optimum sicaklik 70 °C’den 100 °C’ye
kadardir. Genellikle yiiksek sicaklikta dezenfektanin bakteriosidal etkisi yani bakteri

oldirme kabiliyeti artmaktadir. Sicakliktaki 18 °C’lik degisme, etkinligini iki kat
degistirmektedir. Bununla beraber iyot gibi birgok dezenfektan ugucudur. 48,9 °C
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iizerindeki sicakliklarda kolayca kaybolur. Klor gibi dezenfektanlar ise 48,9 ° C izerinde ok
fazla korozyona neden olmaktadir.

Dezenfeksiyondan Once temizleme kimyasal dezenfeksiyonun etkinligini
arttirmaktadir. Cozeltinin pH’1 dezenfektanin etkinliginde anahtar faktordiir. Dezenfektan
cozeltisinin  pH’1 biiylik Ol¢iide sulandirildiklar1 suya bagli olmaktir. Ancak her
dezenfektanin optimum etki gosterdigi bir pH aralig1 vardir.

Uygulama alaninda bulunan bazi materyaller, kullanilan dezenfektan i¢in uygun
olmayan kosullar yaratabilmektedir. Bunlardan en onemlisi sert suda sulandirmaktir. Sert
suyun tampon kapasitesi nedeniyle c¢ozeltinin pH’1 artmakta, dezenfektanin etkinligi
azalmaktadir. Kimyasal dezenfektanlarin etkinligi her ¢esit organik madde tarafindan
inaktive edilmekte yani azaltilmaktadir. Bunlara besin maddeleri de dahil oldugundan gida
atiklarinin bol bulunmasi etkinligini azaltmaktadir. Bu yiizden dezenfeksiyondan oOnce
yikama gerekmektedir.

Dikkatli olunmas1 gereken bir durum da sulandirilmis kimyasal dezenfektanlarin siire
gectikce bozulmasidir. Bu sekilde dezenfektan ¢ozelti pazartesi gilinii hazirlanmigsa o giin
etkin olur, cuma giniine kadar beklerse etkisi azalabilir. iginde bakteri iireyebilecegi icin
enfeksiyon kaynagi durumuna da gelebilir. Bunun i¢in dezenfektanin temiz bir yerde ve
giinlik hazirlanmas1 tavsiye edilmektedir. Kap yalniz temiz degil, tercihen 1sisal islem
uygulanarak dezenfekte edilmis olmalidir.

Bir 6nceki gin dezenfektan hazirlanmig kova yikanmadan ve 1slak bir sekilde yeniden
kullanilmamalidi ¢UnkU eski sollisyon en iyimser bir tahminle bir miktar bakteri
icermektedir. Ayrica bunlar kimyasal dezenfeksiyona karsi hafif de olsa bir direng de
kazanmis olabilir. Kullandik¢a {izerine yeni dezenfektan ilave etmek durumunda ise
bakterinin direnci artmakta ve soliisyon iginde ¢abucak tireyebilmektedir. Dezenfektanlarin
etkinligini saptamak icin test kitleri kullanilmaktadir. Baz1 dezenfektanlarin renk ve kokusu
da etkinliginin bir gostergesi olmaktadir.

2.1.2. Is1 ile Dezenfeksiyon

Is1 ile dezenfeksiyon diger metotlara gore en giivenilir sonuglar1 vermektedir. 65

C’de 10 dakika veya daha yiiksek sicaklikta daha kisa siire tutmak suretiyle yapilmaktadir.
Bu siire sporlar hari¢ diger sagliga zararli mikroorganizmalari1 6ldiirecek sekilde ayarlanir.
Cok uzun suire kaynatma ile sterilisazyon gergeklesebilir. Kisa bir siire kaynatma ise ucuz ve
cok iyi bir dezenfeksiyon saglamaktadir. Is1 ile dezenfeksiyon kolaylikla temizlik islemine
dahil edilebilir.

Makine ile bulasik yikama da gerek yikama ve gerekse calkalama suyu sicakligi ile
siire ayarlanarak dezenfeksiyonu saglamak miimkiindiir. Onceden de belirtildigi gibi biitiin
temizleme aletleri ve araclar glnlik olarak dezenfekte edilmeli, bunlar Uzerinde bakteri
iremesine imkan verilmemelidir. Is1 en giivenilir dezenfektan oldugu gibi en ucuz
dezenfeksiyon yontemidir. Giinliik temizleme igleminin dezenfeksiyonla beraber yiiriitiilmesi
ekonomik olup zamandan kazan¢ saglamaktadir. Buhar tutmak suretiyle yapilan
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dezenfeksiyonlar da onerilmektedir. Bu islem hem kabin icinde hem de hortum tutmak
suretiyle yapilabilir. Siire olarak10- 15 dakika yeterlidir.

Mikroorganizmalarin  gerekli rutubeti buldugu zaman hizla {reyecekleri
unutulmamalidir. Bunun i¢in malzemeler tozdan korunmali, 1slak birakilmamalidir.

2.2. Sterilizasyon Yontemleri

2.2.1. Isitma ile Sterilizasyon

Bakterilerinin yok edilmesinde kullanilan etkili yontemdir. Bakterileri yok etmek igin
30 dakika siire ile 60- 70° C 1s1 yeterlidir. Ancak bakteri sporlarini yok etmek igin 30 dakika

stire ile 120 °C 1s1 gerekmektedir. Bunun yaninda sporlar icin i1sitmadan sonra sok
sogutmada kullanilir.

2.2.2. Nemli Otoklav Yontemi

Sanayide kullanilan biiyiik sterilizasyon kanallarina otoklav adi verilir. Bu yontem

cm?ye 1,05 kg buhar basincini 30 dakika siire ile 121°C 1s1da tatbik edilmesi en iyi sonucu
vermektedir.

2.2.3. Kuru Otoklav Ydntemi

Bu yontemde 160 °C sicakhikta 2 saat, 180 °C’de 35 dakika siire ile
mikroorganizmalarin 6ldiiriilmesi islemine ¢alisilir. Cam malzeme bazi alet ve nemin zarar
verecegi malzemeler bu sekilde sterilize edilir. Bu ydntemin iginde su bulunan maddeler ile
1stya dayaniksiz malzemelere uygulanmasi uygun degildir. Bazi maddelerin sterilazyonunda
buhar kullanmak daha uygun sonuglar vermektedir. Burada kaynar suyun meydana getirdigi
normal buhar kullanilabilecegi gibi basingli buhar da kullanilabilir. Basingli buhar seklinde
daha yiiksek sicaklik derecesine ulasildigindan tutulan siire kisaltilir. Bu da otoklavlarda
yapilir.

2.2.4. Tyndalizasyon (Kademeli Isitma Yontemi)

Ug zamanli kaynatma yéntemidir. ilk olarak 100 °C’de 3 dakika siire ile giinde iic
defa bu islem yapilir. Tyndalizasyon da amag birinci kaynatma da canli kalan sporlarin
kaynatma 1sismin diismesi sonucunda tekrar cogalmalarina karsilik ikinci ve tgiincii
asamada tamamen Oldiiriilmesidir. Bu yoOntemde uzun siire isitmadan etkilenen besin
maddeleri, igerisinde seker bulunduran maddeler bakteri sporlarindan tamamen arindirilir.

2.2.5. Pastdrizasyon Yontemi

Bu yontem ger¢ek anlamda bir sterilizasyon yontemi degildir. Gidalarin besinini
korumak i¢in sadece patojen yani hastalik yapan mikroorganizmalardan armdirilmasina
dayanir. Bu amacla gida maddeleri 60 — 70 °C 1sida 30 dakika siire ile 1sitma islemine tabi
tutulur.
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2.2.6. Filtre Yontemi

Bu yontem sivi veya gazlarin steril héle getirilmesi igin kullanilan bir yontemdir.
Gazlarin steril getirilmesinde asbestli filtrelerle seliiloz nitratli amonyakl filtreler kullanilir.
Sivi maddelerin sterilizasyonunda bakteriyel filtreler kullanilir. Filtreler, bakterilerin
gecemeyecegi kadar kiiciik gozenekleri bulunan maddelerden yapilir. Ust taraftan verilen
stvi, alta gecerken bakteriler gozeneklerin iizerinde kalir. Bdylece steril bir kaba
toplandiginda alt tarafta steril bir s1v1 elde edilmis olur.

2.2.7. Radyasyon Yontemi

Radyasyonun belli dozlar1 mikroorganizmalar i¢in dldiiriicii bir etkiye sahiptir. Ayrica
ultraviole 1sinlan ile havadaki ve sulardaki mikroorganizmalar yok edilebilir. Radyasyon
1sinlar1 katt maddelere gecerken zorluk olustugu igin kati maddelerin sterilizasyonunda
iyonize radyasyon kullanilir.

2.2.8. Basin¢h Buhar le Sterilizasyon

121-134 °C’de 15-35 dakika arasinda malzemeyi basingli buhar altinda bekletmek
suretiyle sterilizasyon gerceklesir.

2.2.9. Ultraviyole Isin Uygulamasi ile Sterilizasyon

Ultraviyole 1sin uygulamasi, hiicrelerin igine iglemesi ve boylece hiicrenin
fonksiyonunu bozan dalga boyuna sahip bir 1sin olmasindan yararlanilarak yapilan
sterilizasyon islemidir. Hiicrenin digindaki maddelerin igine isleme yetenegi fazla degildir.
Yumusak cam ve derinligi fazla olan sivilarin i¢inden gegmez. Isinin igerige isleme etkinligi
151in kaynagiin yakinligina baghidir. Ne kadar yakinsa o6ldiirme giicli o kadar artar. Bu
yontem kisa bir siire bile dayanikli olmayan plastik kaplar igindeki kiigiik miktar sivinin
sterilizasyonunda kullanilir.

2.3.Hijyeni Koruyucu Tedbirler

Baliklar1 enfeksiyondan korumak, tedavi etmekten c¢ok daha onemlidir. Bir
kulugkahane veya havuza hastalik girdikten sonra hastalar1 ayiklamak ve tedavisini yapmak
¢ok guc ve masraflidir. Korunmada dikkate alinmasi gereken en 6nemli tedbirler sunlardir:

> Enfeksiyonun girisine mani olmak
Hastalik cogu zaman disaridan alinan balik, balik yumurtalari, yemler ve
yetistirme ¢esitli araglarla girmektedir. Bu nedenle hastalikli ve siipheli
yerlerden herhangi bir sey satin alinmamali, bir yere ait malzeme diger yere
gotiriiliip kullanilmamalidir. Satin alinmadan dnce yetistirme igletmelerinden
baliklara ait herhangi bir hastaligin olmadigina dair belgeler istenmeli, emin
olduktan sonra balik satin alinmalidir. Yurda getirilen baliklar, ayr1 bir
karantina havuzunda uygun kosullar altinda kontrole birakilmalidir. Satin
almada, baliklarin ¢esitli hastaliklarini iyi teshis edebilen bir eleman
bulunmalidir.
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>

Hastalar1 ve portorleri ayiklama

Kuluckahaneler ve havuzlar devamli kontrol edilir. Anormal harekette bulunan,
istahsiz, durgun ve viicutlarinda lezyon (yara) olan baliklar hemen ¢ikarilarak
hastalig1 teshis ve sagitma(tedavi) amaciyla 6zel akvaryum veya tanklara alinir.
Uzerlerinde otopsi yapmak hastaligin teshisi acisindan énemlidir. Ayirma islemi
hastalig1 erken teshis ve tedavi yoniinden de zorunludur.

Uygun olmayan cevresel kosullar: diizeltmek

Uygunsuz ¢evre kosullar baliklarin hastaliklara karsi direngleri {izerine olumsuz
etkisi oldugu gibi sudaki mikroorganizmalarin lireme ve yayilmasin
kolaylastirir. Bu nedenle 1s1, pH gibi suyun kimyasal ve fiziksel dzellikleri,
oksijen miktar1, popilasyon (topluluk) sikligi, organik madde grubu gibi
faktorler optimal kosullara ayarlanir. Sular temiz ve akintili olmali, iginde
baliklara zarar verecek biyotik (canli) ve abiyotik (cansiz) etkenler
bulunmamalidir. Baligin tiirtine uygun bakim ve besleme uygulamali, yemlere
gerekli vitamin ve mineraller eklenmelidir. Ayrica koruyucu amagli antibiyotik,
sulfonamit ve nitrofuranlar eklenir. Stres en aza indirilir.

Dezenfeksiyon

Balik yetistiriciliginde en 6énemli konudur. Zamaninda iyi yapilan bir
dezenfeksiyon disaridan enfeksiyon girmesini dnleyecegi gibi mevcut hastalik
etkenlerini de ortadan kaldirir. Pratik olarak potasyum permanganat (1/100000)

, klor (1/ 1000000) sénmemis kireg, kalsiyum cyanamide ( 1kg/ m ? ) vs. lyi ve
uygun dezenfeksiyondan sonra havuz veya kuluckahaneler birkag giin bos olarak
giines 1s181na maruz birakilir. Diger tiim malzemelerde ayn1 sekilde
dezenfeksiyona tabii tutulur. Balik yumurtalari ile hastalik bulagmasini 6nlemek
icin yumurtalar akriflavine (1/ 2000) solusyonunda 20- 30 dakika bekletilir.
Boylelikle dezenfeksiyon saglanir. Ayni gaye i¢in sulfomerthiolette (1/ 5000)
oranda kullanilir.

Immunizasyon (bagisikhk)

Koruyucu agilarin parenteral yani karin bolgesinden enjeksiyon yoluyla
kullanilmasi bagisikligi giiclendirme bakimindan en etkili yontemdir fakat bu
yontem, baliklarin siirekli elle tutulup siringa edilmesi dolayistyla stres
faktOriinii arttiracaktir. Asilama ile korunmada onemli husus istenilen stirede ve
yiiksek miktarda koruyucu antikolarin olusmasidir. Antikor olusumu 2,5- 3 ay
stirebilecegi icin baliklar ii¢ ay 6nceden asilanmaya baslanir. Buna ragmen
bagisiklik uzun siireli olugmaktadir.
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Kullandiginiz malzemelere hijyen uygulamasi yapabileceksiniz.

ISLEM BASAMAKLARI ONERILER
> lyi bir dezenfektanin 6zelliklerini » Calisma esnasinda laboratuvar veya is yeri
siralayiniz. kurallarina uygun hareket ediniz.

» Dezenfektan amagli kimyasal maddelerin

> Amaciniza uygun dezenfekan secimi kullaniminda ve muhafazasinda giivenlik

yapiiz. tedbirlerini aliniz.

> Uretimhane veya is yerindeki Gretim » Malzemelere hijyen uygulamalari
malzemelerini dezenfekte ediniz. konusunda pano olusturunuz.

» Dezenfekte edilen malzemeleri uygun
sekilde stoklayiniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiginiz beceriler icin Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olciitleri Evet | Hayir
1. lyi bir dezenfektanin 6zelliklerini siraladimz mi1?
Amaciniza uygun dezenfektan se¢imi yaptiniz mi?
3. Uretimhane veya isyerindeki iiretim malzemelerini dezenfekte ettiniz
mi?
4. Dezenfekte edilen malzemeleri uygun sekilde stokladiniz mi?

N

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden geciriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplariniz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme”ye geciniz.
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Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Lo

Asagidakilerden hangisi dezenfektanlardan istenilen dzelliklerden degildir?
A) Baliklar da hastalik yapan mikroorganizmalarin 6ldiiriicti giicii yiiksek olmalidir.
B) Dezenfektan korozyona neden olmamali; yiizeylerde leke, boya birakmamalidir.
C) Dezenfektanlarin insanlari ve baliklar1 zehirleyici etkileri bulunmamalidir.
D) Toksik etki yapabilmelidir.
E) Etkisini uzun stire devam ettirebilmelidir.

2.  Asagidakilerden hangisi sterilizasyon yontemi degildir?
A) Isitma
B) Kuru otoklav
C) Enfeksiyon girisine mani olmak
D) Tyndalizasyon
E) Nemli otoklav yontemi

3. Asagidakilerden hangisi hijyeni koruyucu tedbirlerden biri degildir?
A) Enfeksiyon girisine mani olmasi
B) Radyasyon
C) Hasta ve tasiyicilari ayiklama
D) Cevre kosullarin1 diizeltme
E) Dezenfeksiyon

4.  Balik yumurtalar1 ile hastalik bulasmasimi 6nlemek i¢in hangisi yapilir?
A) Yumurtalar akriflavine(1/ 2000) ¢ozeltisinde 20- 30 dakika bekletilir.
B) Sulfomerthiolette (1/5000) oranda kullanilir.
C) Yumurtalar tuz ¢ozeltisinde 20- 30 dakika bekletilir.
D) Yumurtalar akriflavine(1/ 200) ¢ozeltisinde 10- 30 dakika bekletilir.
E) Yumurtalar potasyum permanganat(1/1000) ¢ozeltisinde 30 dakika bekletilir.

5. Nemli otoklav yontemi ile sterilizasyonda 1s1 ve sure asagidakilerden hangisidir?
A) 121 0C’de 30 dakika
B) 185 0C’de 2 saat
C) 185 0C’de 30 dakika
D) 121 0C’de 2 saat
E) Higcbiri

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirmmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

( AMAC )

Bu faaliyet ile uygun ortam saglandiginda, okul iiretimhanesinde veya su drinleri
tiretim isletmesinde hastalik girigini engelleyecek tedbirleri alabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

> Hastalik etkenlerinin baliklara hangi yolla bulastigini, hastalik girisine engel
olmak igin gerekli tedbirlerin neler oldugunu, hastalik tedavi yontemlerini
arastiriniz.

> Edindiginiz bilgileri kayit altina alarak Ogretmeniniz ve arkadaslarinizla

paylasimiz.

3. HASTALIK GIRISINE ENGEL OLMA

Baliklarda hastaliklar1 6nlemede ve kontrol altina almada en etkili ¢are, koruyucu
tedbir almaktir. Baliklara hastaligi bulastirmamak ve enfeksiyon kaynaklarmi yok etmek
gereklidir.

3.1. Suyla Bulasma

Baliklar1 hastaliklardan korumada en etkili yontem, hastalik yapan etkenler ile tasiyici
arasindaki iligskiyi kesmektir. Hastalik etkenleri, suda bulunan mikroorganizmalar veya
hasta, tasiyict ve enfekte baliklardir. Sudaki mikroplar1 yok etmenin ¢esitli yollar1 vardir.
Bunlarin baginda hastalik kaynagi olan baliklarmm tedavi edilmesi, tedaviye cevap
vermeyecek durumda olanlarin imha edilmesi gelir.

Sularda bulunan parazit larvalari, stimiiklii bocekler, siiliikkler, balik parazitleri ve
cesitli protozoonlar, ara konake1 olarak vazife gormekte ve hastalik etkenlerini tagimaktadir.
Bunlarin sulardan temizlenmesi gereklidir. Havuzlarda bulunan balik siiliikleri, baliklara
yapisarak kanlarii emdiklerinden 6ltiimlere yol acar, baliklar iizerinde zedelenmeler yaparak
portantreler yani mikroorganizmalar igin giris gdzenekleri meydana getirir.

Havuzlarin veya tanklarin dipleri de birer mikrop (A. Liquefaciens vs.), parazit veya

protozoon (Eimeria, Myxosoma vs.) yuvasi haline gelir. Balik siilikkleri ve Dactylogyrus’lar
yumurtalarini dibe birakir.
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Bu nedenle dezenfeksiyona onem verilmelidir. Dezenfektan madde olarak kireg

kaymagi veya calcium cyanamide (1 kg /1 m? vyer icin) kullamlabilir. Potasyum
permanganattan da ayni amag i¢in yararlanilabilir.

Sular iyi havalandirilmali, iginde yeteri kadar erimis oksijen bulunmalidir. Oksijen
azlig1 baliklarda oliimlere sebep oldugu gibi fazlaligi da gaz kabarciklarina yol agar. Bu
limitler, baliklarin tiirlerine gore az ¢cok degisiklik gosterir. Ornegin alabaliklar, en iyi litrede
5-6 mg oraninda oksijenin bulundugu kosullara gelisir. Sazanlar daha az oksijen ihtiva (2- 3
mg/litre) eden sularda yasayabilir. Ancak bu limit litrede 1 mg’a diiserse 6liir. Buna karsilik
alabaliklar 3-4 mg’da oliir. Ortamin 1s1s1 arttik¢a oksijenin erime orani da azalir. Diger bir
ifade aralarinda ters orant1 vardir. Soguk sular daha fazla oksijen ihtiva eder.

Sular organik madde ihtiva etmemeli, havuzlar ve kuluckahanelere boyle kirli sular
karismamali ve kullanilmamalidir. Lagim sular1 bu bakimdan ¢ok tehlikelidir. Baliklarin
bulundugu yerlere pis sular Kkarisinca havuzlarda bulunan (6zellikle dipte)
mikroorganizmalar organik maddeleri ayristirarak H, S meydana ¢ikarir. Bunun litrede 1

mg’1 asamasi 6ldiriictdir. Organik madde bulunan yerde clrikecil bakteriler ve hastalik
yapan mikroorganizmalar ¢ok cabuk Urer. Bu mikroorganizmalarin bizzat kendileri de
oksijeni sarf edebilir.

Sularin 1s1s1 da diger faktorler kadar 6nemlidir. Suyun derecesi arttikga bir¢ok bakteri
ve mantar enfeksiyonu gorulur ve bunlar kolay yayilir. Su 1sis1 kulugkahanelerde otomatik
olarak ayarlanmalidir. Bu tertibat yilin bazi aylarinda kullanilabilir. Havuzlarda ayni duruma
dikkat edilirse de bunu ayarlamak genellikle glgtlr. Balik yetistiriciligi yapilacak yerlerde
daha onceden suyun 1sisinin mevsimsel degismeleri géz oniine alinmali, buna gore hareket

edilmelidir. Alabaliklar genellikle serin sular1 (10- 15 °C) sever ve iyi gelisir (Suyun 1s1s1
yukseldikge canliliklart azalir.). Kefal ve sazan gibi baliklarda ise uygun 1s1 limitleri 20- 21

0
C arasindadir.

Suyun pH’1 (asitlilik- alkalilik dereceleri) baliklarin yasamlar1 ve gelismelerine
etkilidir. Baliklar tizerinde bulunan koruyucu mukoid tabaka fazla asit veya alkaliden
etkilenir ve zedelenir. Bu durum bakteriyel, viral ve mantar hastaliklarina yol agar. Baliklar
genellikle pH’1 4- 9 arasi olan sularda normal durumlarini muhafaza eder. Bu alt ve Ust
siurlar, balik tiirlerine gore degisebilir. Alabaliklar i¢in uygun pH 6- 7 arasidir. Sularin
pH’n1 ayarlamada, sular filtre edilirken istiridye kabuklarindan yararlanilabilir. Zaman
zaman kalsifiye edilerek yani kireglenerek de pH ayarlanabilir.

Sularda bulunan veya yan akintilarla gelen (fabrikalardan, maden isletmelerinden vs.)
kimyasal madde artiklar1 (deterjanlar, sabunlar, tarim ilaglari, insektisitler, akaristrler, vs.)
baliklar igin zehirlidir. Bunlarin ¢ok az miktar1 bile 6ldiiriicidiir. Zaten kuluckahane ve
havuzlar da bdyle sular kullanilmaz. Baz1 bolgelerde havuzda klorlu su kullanilabilir fakat
bunun miktar1 ¢ok iyi ayarlanmalidir. Hatta fazla kloru gidermek igin charcoal filtreler
kullanilmalidr.

ik su havuzlarinda bulunan Fitoplanktonlr (bitkisel hicreler) asir1 miktarda
trediklerinde oksijensizlige yol agarak 6ltimlere sebep olur. Boyle héllerde havuzlara pompa

24



ile hava verilebilecek tertibatlar yapilir. Bazi durumlarda algisid ilaglar kullanilarak algler
(su bitkileri) yok edilebilir.

Havuzlarin ¢ok kalabalik olmasi sularin ¢abuk kirlenmesine oksijenin azalmasina yol
acar. Bu durum, enfeksiyonlarin ¢ikis ve yayiliglarimi artirir. Fazla kalabalik yerlerde toplu
6limler meydana gelir. Suyun devamli akist ve havalandirilmasi temin edilmeli, balik sayisi
azaltilmalidir. Genellikle havuzlarda bulunan 2 kg balik i¢in dakikada 5 litre suyun akmasi
birim olarak hesaplanmaktadir. Suyun akan miktar ile balik agirligi bu limitleri agmamalidir.
Havuzlarda 1 m® alanda suyun kalitesine gére 4-5 kg balik bulunmalidir.

Yemlemek igin atilan fazla yemler yenmeden kalarak dibe ¢oker. Bunlar bir siire suda
duracak olursa mantarlarin (6zellikle saprolegnia) tGremesine yol acar. Havuzlarda bulunan
olii baliklar da ayn1 etkiyi gosterir. Bunlar hemen ortamdan uzaklastirilmalidir.

Baliklar1 elle yakalamak, gidasiz birakmak, bagka havuzlara nakillerini su kosullarint
dikkate almadan yapmak baliklar tizerinde stres olusturur. Bu stres faktorleri baliklarin
direnglerini kirar.

3.2. Yemle Bulasma

Hayvanlar1 beslemede, ¢esitli suni yemler (kuru veya sivi) hazirlanmis ve ekonomik
olanlar kullanmilmistir. Sivi olanlar daha ziyade kulugkahanelerdeki baliklar igin tercih
edilmektedir. Kuru yemlerin muhafazasi daha kolay oldugu gibi vitamin kayiplarmin da
oniine gegilmis olur. Bozulmus gidalar yag dejenerasyonlarina ve E vitamini kayiplarina
sebep olmaktadir.

Uzun veya uygun olmayan muhafazalar, gidalarin bozulmasina yol agmaktadir. Boyle
gidalart yiyen hayvanlarda bazi beslenme bozukluklar1 meydana gelmektedir. Salmo
gairdneri cinsi alabaliklarda epizootik hepatomalarin olusumunda mantarlarin roli buytktar
(Aspergillus flavus mantarmin afla toksini nedeniyle).Bu bakimdan balik gidalariin ¢ok iyi
muhafaza edilmesi gereklidir. Az miktardaki yemleri saklamak daha kolaydir. Kuru pelet
yemler en fazla (i ay muhafaza edimelidir. Beslenme ile ilgili olan visceral granuloma
rahatsizligr kuru yemle beslenen hayvanlarda ¢ok azdir. Salvelinus fontinalis’lerde ayni
hastaliga ¢ok az rastlanmasina karsilik, S. trutta’da gidadan ileri gelen nephrocalcinosis sikga
goriiliir .(Kalsiyum metabolizmasinin bozulmasi nedeniyle kalsiyum tuzlarinin anormal
birikmesi).

Kuru yemle beslenen baliklar arasinda anemilere yani kansizliga ve yag birikmelerine
rastlanmaktadir. Birgcok faktoriin etkisi altinda olusan bu fizyolojik durumu gidermek
genellikle guigtiir. Baliklara iyi kalitede ve dengeli gidalar verilmelidir. Baliklara verilen
yemlerdeki tuz oran1 %2’yi asmamalidir.
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3.3. Balik, Yumurta, Malzeme, Ara¢ ve Geregle Bulasma

Balik hastaliklarinin ¢ogu damizlik balik veya balik yumurtalari ithali ile yurda
girmektedir. Bu nedenle satin alinan yerlerde her yonden iyi bir kontroliin yapilmasi ve
sertifika istenmesi gereklidir, ithal edilen baliklara kendi cevresel kosullar1 ve bakim
beslenmesi aynen temin edilmeli ve belirli bir stire 6zel havuz veya akvaryumlarda kontrol
altinda tutulmalidir. Adaptasyon giigliigii nedeniyle hastaligin kulugka stresi icerisinde olan
bazi baliklar bu kontrol devresinde 6lebilir.

Hastalik ¢ikan bolgelerde karantina tedbirleri alinmali, iyi bir dezenfeksiyon
uygulanmalidir. Hasta balik, yumurtalar1 ve higbir malzeme bagka yere nakil edilmemelidir.
Hastalar ayrilarak tedavi edilmeli veya imha edilmelidir.

3.4. Bulasmay1 Engellemek I¢in Alinacak Onlemler

Baliklar bulunduklar1 yerlerin dogal kosullari nedeniyle birgok enfeksiyonla karsi
karsiya gelir. Kiiltiir yapilan yerlerde toplu bulunma dolayisiyla kayiplar, denizlerdekine ve
gollerdekine oranla daha fazla olur. Birinde baslayan hastalik, ¢ok kisa zamanda digerine
bulasir ve yayilir. Ekonomik kayiplar balik oliimleri sebebiyle yiiksek bir diizeye ulasir.
Balik iiretilen yerlere enfeksiyon girdikten sonra onu ¢ikarmak ¢ok gi¢ olur. Bu nedenle
hastaligin girmesine karst onlem almak ve Uretme yerlerine mikropla bulagik herhangi bir
canl1 veya cansiz maddeyi sokmamak gerekir.

Baliklardaki hastaliklar sadece bakteri, virus, mantar ve parazitler kdkenli degildir.
Bunlarin yani sira beslenme bozukluklari, uygun olmayan c¢evresel kosullart ve stres
faktorleri de biiyiik dl¢tide kayiplara yol acar.

Balik hastaliklarindan korunma ve bunlarin kontrolii i¢in alinmasi1 gereken en énemli
tedbirler sunlardir:

Saglik zabitasi tedbirleri alinmalidir.

Patojen etken ile hassas konakg1 arasindaki iliski kesilir.

Cevresel kosullar diizeltilir ve stres faktorii ortadan kaldirilir.

Konak¢imin dogal ve genetik direnci arttirmaya calisilir, boyle tiirler yetistirilir.
Patojen etkenleri gidermek i¢in kimyasal maddeler ve antibiyotikler koruyucu
amacla kullanilir.

Kaliteli gidalarla beslenme uygulanir.

Hastalar tedavi edilir.

Immunizasyon teminine ¢aligilir.

VVV VVVVY

26



3.4.1. Saghk Zabitas1 Tedbirleri

Baliklar da hastaliklart 6nlemek i¢in zabita tedbirlerinin alinmasi ve bunlarin
dikkatlice uygulanmasi gereklidir.

Balik hastaliklarinin ¢ogu damizlik balik veya balik yumurtalar: ithali ile yurda
girmektedir. Bu nedenle satin alinan yerlerde her yonden iyi bir kontroliin yapilmasi
hastalikli bolgelerden hicbir alim yapilmamasi ve sertifika istenmesi gereklidir. Balik ve
balik yumurtas: hastaliksiz ve sertifikali bolgelerden satin alimmalidir. Hastalik g¢ikan
bolgelerde karantina tedbirleri alinmali, iyi bir dezenfeksiyon uygulanmalidir. Balik
ithalatina siirlama getirilmeli, kontrol etmek icin su rlinleri mihendisi veya teknisyenleri
bulundurulmalidir.

3.4.2. Patogen Etken ile Hassas Konake1 Arasidaki Iliskinin Kesilmesi

Baliklar1 hastaliklardan korumada, hastalik etkenleri ile tasiyici arasindaki iliskiyi
kesmek en basta gelen tedbirler arasindadir. Sudaki mikroplar1 gidermenin ¢esitli yollar
bulunmaktadir. Bunlarin baginda hastalik kaynagi olan baliklar ya tedavi edilir veya hemen
imha edilir. Sularda bulunan parazit larvalari, siimiikli bocekler, siiliikler, balik parazitleri ve
cesitli protozoonlar, ara konakg1 olarak vazife gormekte ve hastalik etkenlerini tasimaktadir.
Bunlarin da sulardan temizlenmesi gereklidir.

Dezenfeksiyona 6nem verilir. Dezenfektan madde olarak kire¢ kaymagi veya calcium

cyanamide (1 kg /1 m? yer icin) kullanilabilir. Potasyum permanganattan da ayni gaye i¢in
yararlanilabilir. Hastalik ¢ikmug bir yerdeki her tiirlii malzemenin ¢ok iyi dezenfekte edilmesi
gerekir.

Kulugkahanelere enfeksiyonun girmemesi icin ultraviole 1sinlar1 veya ozel filtreler
kullanilmaktadir. Kulugkahanelerin iizeri kapali olmalidir. Kullanilan suyun 1sis1, pH’1,
oksijen durumu, kimyasal bilesimi vs. Ozellikleri iyice bilinmeli ve igerisinde herhangi bir
toksik madde ve organik maddeler bulunmamali, degerler miimkiin oldugu kadar sabit
tutulmali, kuluckahanede kullanilan biitiin maddeler dezenfekte edilmelidir.

3.4.3. Cevresel Kosullarin Diizeltilmesi

Baliklarin dogal direnglerinin zayiflamasinda ¢evresel kosullarin etkisi ¢ok biiyiiktiir.
Gerek kuluckahane ve gerekse yetistirme havuzlarinda bu noktalara ¢ok dikkat etmek
gerekir. Yetistirilen balik tiiriine uygun su sicakligi, pH, tuzluluk, sertlik, oksijen kosullar
saglanmalidir. Ayrica stres olusturacak diger fiziki faktorlerde kontrol altinda tutulmalidir.

3.4.4. Hastaliklarin Kontroliinde Genetik Direncin Onemi
Bazi gruplar (Salvelinus fontinalis ve S.trutta), furunkulosis ve Ulsere hastaliklarina
kars1 diger balik tirlerine gére daha hassastir. Bakteriyel ve viral enfeksiyonlara karsi

direngli tiirlerin tiretilmesi bu bakimdan 6nemlidir.
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3.4.5. Patojen Etkenleri Gidermek I¢cin Kimyasal Maddeler ve Antibiyotiklerin
Koruyucu Amagla Kullanilmasi

Kimyasal maddeler ¢ozelti olusturarak hastalik etkenine uygun yogunlukta banyo
tarzinda verilir. Antibiyotikler yine uygun doz kullanilarak banyo tarzinda veya yeme
katilarak verilir.

3.4.6. Dengeli ve Kaliteli Gidalarla Beslenme Yapilmasi

Hayvanlart beslemede, cesitli suni yemler hazirlanmis ve ekonomik olanlar
kullanilmigtir. Kuru yemleri muhafaza daha kolay oldugu gibi vitamin kayiplarinin da éniine
gecilmis olur. Bozulmus gidalar yag dejenerasyonlarina ve E vitamini kayiplarina sebep
olmaktadir. Uzun veya uygun olmayan muhafazalar, gidalarin bozulmasina yol agmaktadir.
Boyle gidalari yiyen hayvanlarda bazi beslenme bozukluklari meydana gelmektedir. Bu
bakimdan balik gidalarinin ¢ok iyi muhafaza edilmesi gereklidir. Kuru pelet yemler en fazla
3 ay muhafaza edilmelidir. Kuru yemle beslenen baliklar arasinda kansizlik yani anemilere
ve yag birikmelerine rastlanmaktadir.

3.4.7. Hastalarin Tedavi Edilmesi

Baliklarda goriilen bakteriyel enfeksiyonlarin (bulasici hastalik) tedavisinde veya
kontroliinde sulfonamid, nitrofuran ve antibiyotiklerden yararlanilmaktadir. Bunlar baliklarin
yemlerine ve sularina katilarak veya enjeksiyon suretiyle kullanir. Kulugkahanelerde veya
havuzlardaki binlerce baliga enjeksiyon (asilama) yapmak hem gu¢ ve zaman alicidir. Ayrica
stres olusturarak baliklara zarar verir.

Bazen hayvanlarin yakalanip tutulmasi bile 6liimlere sebep olabilmektedir. Sulara
ilacin katilmasi suretiyle tedavi veya korunma da genellikle zayif etkiye sahip
bulunmaktadir. ilag deride yerlesen bazi enfeksiyonlara faydali olmasina ragmen dokulara
islemis hastaliklarda yararlili olmamaktadir. Bu enfeksiyonlart dénlemede en pratik yol,
ilaglarin yemlere katilarak baliklara agiz yoluyla verilmesinin saglanmasidir.

Sulfonamidler (Sulfamerazine vs.) 6zellikle bakteriyel enfeksiyonlardan korunmak ve
tedavi amactyla (6 gram ilag / 45 kg balik / giinliik doz ve 2 hafta siire ile) katilarak verilir.

Sulfonamidler 2-3 haftadan fazla verilmemelidir. Bakteriler arasinda direncli tlrlerin
meydana gelmesine ve ilacin bobreklerde birikmeler yapmasma neden olmaktadir. ilaca
dayaniklt mikrop tirl olustugu tespit edilirse sulfonamidlerin arkasindan antibiyotikler de
kullanilmalidir.

Nitrofuranlar (Furazolidone vs.) da aym gaye icin kullanilir. ilag yemlere (75-100
mg/kg balik / giinlik doz ve 1015 giin siire ile) katilarak verilir
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Antibiyotikler, chloramphenicol, tetracycline; erythromycine, kanamycine vs.)
bakteriyel enfeksiyonlarin kontrol ve sagitiminda basar1 ile kullanilmaktadir. Antibiyotikler
2,5-3,5 gram / 45 kg balik/gilinliikk doz ve 10 giin siire ile yemlere katilarak verilir.

Siringa tarzinda ilaglarin verilmesi, yemlere katmaktan ¢ok daha zordur. Baliklarin
teker teker yakalanmasi ve hirpalanmadan uygulanmasi gereklidir. Infeksiydz hydrops,
bakteriyel hemorajik septisemi ve diger enfeksiyonlarda bu tarz tedaviye basvurulabilir.
Chloramphenicol ¢ok fazla kullanilmaktadir. Tlag 2-3 mg/1 cc saf suda (Butylenglycol’lu)
eritilerek karndan siringa edilmek suretiyle verilebilir. 600 mg Chloramphenicol 10 cc
butylene glycol iginde eritilir. Sonra bundan 10 cc alinarak 190 cc su ile karistirilir ve
istenilen oran elde edilir. Siringa sirasinda biri baliklar tutar, diger sahis da siringa yapar.
Miktar genellikle 350-500 gram baliklar icin 0,5-1 cc’dir. Daha agirlar i¢in en fazla 1,5 cc
kullanilabilir. Siringadan sonra baliklar hemen suya birakilir. Siringa siiresi en ¢ok 2
dakikay1 gegmemelidir.

Sulfonamidler de siringa tarzinda kullanilabilir ancak bunlarin yumurtaliklarda
bozulmalara yol agabilecegini de saptanmustir.

Banyo tarzi, genellikle dis parazitlerde ve hastaliklarda veya bakteriyel
enfeksiyonlarin deri, solungag veya yiizgeclerde yerlesen formlarinda uygulanir. Antibiyotik
ve sulfonamidlerin yani1 sira bircok antibakteriyel maddeler veya dezenfektanlar (tuz
solusyonu, bakir siilfat, potasyum dikromat, phenoxethol, roccal vs.) bu amag i¢in basari ile
kullanilabilir. Ancak baliklarin hassasiyetleri ve yaslar1 da dikkate alinmali, buna gore ilag
yogunlugu ve banyo silresini ayarlanmalidir. Baliklara banyo yaptirma iki sekilde
uygulanabilir:

> Sulara antibiyotik veya antiseptik maddeler katilarak balik belirli bir siire (kisa
veya uzun) bunun iginde birakilir. Banyolar hafta icinde duruma gore
tekrarlanabilir.

> Hasta baliklar zedelenmeden bir ag i¢ine konarak antiseptik soliisyona daldirilir.
Bu da hastaliklarin kontrol ve sagitiminda yararli sonuglar verir.

3.4.8. Bagisiklik Sistemini Giiclendirme(immunizasyon)

Balik hastaliklarin1 kontrolde immunizasyonun 6nemi giin gegtikce artmaktadir.
Fakat bakteriyel ve viral etkenlere kars1 viicutta antikorlar ¢ok yavas gelismekte, bu nedenle
de koruyucu antikorlar istenilen zaman ve slrede, arzu edilen dizeye
erisememektedir.Antikorun meydana gelisi, su 1sisina siki sikiya bagli kalmaktadir.
Hayvanlara siringa suretiyle antijen vermek pratik olarak ¢ok yorucu ve zaman alici
oldugundan en iyisi agizdan immunizasyonu saglamaktadir.
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Hastalik girisini engelleyecek tedbirleri alma islemini yapiniz.

Islem Basamaklar1 Oneriler
» Disardan alinan damizlik baliklari, balik
yumurtalarini, kullanilan malzemeleri
dezenfekte ediniz.

» Calisma esnasinda laboratuvar veya is
yeri kurallarina uygun hareket ediniz.

» Tedavide kullanilan dezenfektanlarin

» Steril yem kullaniniz. kullanimi ve muhafazasinda gerekli
tedbirleri aliniz.

» Hastalik tiiriine gore kullanilacak ilag

> Uretim icin temiz su kullaniniz. tiirlii ve miktar1 hakkinda gizelgeler

olusturunuz.

» Havuz veya tanklarda kullanilan
malzemeleri birbirinden ayiriniz.

» Cevresel kosullari balik tiiriine uygun
olarak ayarlayiniz.

» Kaliteli ve teknigine uygun yemleme
yaparak baliklarin bagisiklik sistemini
gugclendiriniz.

» Hastalik halinde uygun ilag ve tedavi
teknigini kullaniniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiginiz beceriler i¢cin Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olciitleri Evet | Hayir
1. Digsardan alman damizlik baliklari, balik yumurtalarini, kullanilan
malzemeleri dezenfekte ettiniz mi?

Steril yem kullandiniz m?

Uretim i¢in temiz su kullandiniz mi1?

Havuz veya tanklarda kullanilan malzemeleri birbirinden ayirdiniz mi?

Cevresel kosullar1 balik tiiriine uygun olarak ayarladiniz mi?

SR I Bl I A

Kaliteli ve teknigine uygun yemleme yaparak baliklarin bagisiklik
sistemini gliglendirdiniz mi?

7. Uygun ila¢ ve tedavi teknigi kullandiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplariizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplariiz
“Evet” ise “Olgme ve Degerlendirme”ye geginiz.

31



Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Hastalik ¢ikan yerde malzemenin dezenfekte edilmesinde hangisi yanlistir?
A) Sular organik madde icermelidir.
B) Sular iyi havalandirilmalidir.
C) Sularn 1s1s1 6nemlidir.
D) Belirlenmis olan dezenfeksiyon siiresine uyulmalidir.
E) Uygun dezenfektan kullanilmalidir.

2. Kuru pelet yemler ne kadar zaman siire ile kullanilabilir?
A) 12 ay
B) 10 ay
C) 4ay
D) 3ay
E) lay

3. Baliklart hastaliklardan korumada en etkili yol asagidakilerden hangisidir?
A) Tedavi islemini siirekli kilmak
B) Hastalik etkeni ile tasiyici arasindaki ilskiyi kesmek
C) Tedavide uygun yéntemi secmek
D) Stoklama oranini en aza indirmek
E) Malzemeleri uygun sekilde depolamak

4.  Tedavi siirecinde bobrekte birikim yapan madde asagidakilerden hangisidir?
A) Silfonamid
B) Nitrofuran
C) Antibiyotikler
D) Kanamycne
E) Tetracycline

5. Asagidakilerden hangisi hastaliklara karsi alinmasi gereken saglik zabitasi
tedbirlerinden degildir?
A) Balik ithalatina sinirlama getirilmelidir.
B) Balik ve balik yumurtasi hastaliksiz bolgelerden satin alinmalidir.
C) Ithal baliklara asilama yapilmalidir.
D) ithal baliklara karantina tedbirleri uygulanmalidir.
E) Saglik sertifikas1 istenmelidir.

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilagtirmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”’ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIiRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanlhs ise Y yaziniz.

1. () Hastalik ve hastaliklara neden olan mikroorganizmalarin etkinliklerini bilmek

alacaginiz 6nlem agisindan gereklidir.
2. () Sterilizasyon, steril edilmek istenen malzeme uzerindeki tim mikroorganizmanin

yok edilmesidir.

3. ( ) Klor, ugucu bir sterilizasyon maddesidir.

4, () Dezenfeksiyon daima 1s1 ile yapilir.

5. (' )Sagliga zarar verecek ortamlardan korunmak i¢in yapilacak uygulamalar ve alinan
temizlik 6nlemlerinin timda hijyendir.

6. ( ) lyi bir dezenfektan hastalik yapan mikroorganizmayi 6ldiirmelidir.

7. Steril edilecek objenin sterilizasyon 6ncesinde temizlenmesine gerek yoktur.

8. ( ) Immiinizasyon ¢alismalar1 hastaliklara dayanikli ik elde edilmesi igin yapilir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gecmek icin 6gretmeninize bagvurunuz.
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