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ACIKLAMALAR

KOD 724DC0027

ALAN Dis Protez

DAL/MESLEK Dis Protez Teknisyenligi

MODULUN ADI Biiyiik Baglayic1 ve Direk Tutucularin Modelasyonu

Boliimlii protezlerde; ana baglayicilar, retansiyon aglar1 ve
MODULUN TANIMI kroselerin planlamaya ve teknigine uygun yapilmasi igin
gerekli bilgi ve becerileri iceren 6grenme materyalidir.

SURE 40/24

ONKOSUL

YETERLIK Biiyilk Baglayict ve Direk Tutucularin Modelasyonu
yapmak
Genel Amacg
Uygun dis protez laboratuvari, gerekli ara¢ ve gerec
saglandiginda, teknigine ve planlamaya uygun olarak ana
baglayicilari, retansiyon aglari, kafesler ve kroselerin mum
modelajlarini yapabileceksiniz.

MODULUN AMACI
Amaclar
1. Ana baglayicilarin modelajini yapabileceksiniz.
2. Retansiyon aglarinin modelajin1 yapabileceksiniz.
3. Direkt tutucularin modelajini yapabileceksiniz.

S e . Donamim: Modelaj spatiilii, modelaj mumu, ates spatiilii
EGITIM OGRETIM ’ ’
ORTAMLARI VE plak mum, kanal mumu, bek, krose mumu .
SOTARILAISAR, Ortam: Dis protez laboratuvari .

Modiil i¢inde yer alan her Ogrenme faaliyetinden sonra

verilen 6lgme araclar ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE Ogretmen, modiil sonunda 6lgme araci (¢oktan se¢meli test,
DEGERLENDIRME dogru-yanlig testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.)

kullanarak modiil uygulamalar ile kazandiginiz bilgi ve
becerileri 6lgerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Dis protez boliimiine, artan niifus ve gelisen teknolojiyle birlikte her gecen giin talep
artmakta ve bu boliimle ilgili yeni is alanlari kurulmaktadir.

Bolimli protezlerde tek dokiim iskelet yapimi ne kadar basarili olursa yapilacak metal
kaideli protez de o kadar basarili olur. Dokiim iskeletin tam yapilabilmesi i¢in mum
modelajinin hatasiz yapilmasi gerekmektedir.

Bu modiilii tamamladiginizda, mesleki yeterliliginizi arttirip daha sonraki yeterlikleri
kolayca basarabilecek ve dis protez sektdriiniin istedigi bir eleman olacaksiniz.






OGRENME FAALIYETi-1

( AMAC )

Bu oOgrenme faaliyetinde uygun dis protez laboratuvari saglandiginda, ana
baglayicilarin mum modelasyonunu yapabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

»  Agiz ve dis sagligi veya dis protez laboratuvarlarinin iskelet dokiim boliimiine
giderek modelajim nasil yapildigini izleyiniz.

> Ana baglayicinmm ne oldugunu, nasil yapildigini, modelajinda hangi
malzemelerin kullanildigin1 hareketli protez kitaplari, dental dergiler ve internet
ortamindan arastiriniz. Edindiginiz bilgileri sinifta sununuz.

1. ANA BAGLAYICILAR VE MODELAJ

Boliimlii protezlerde metal iskelet (tek dokiim) elde etmek icin sert algt modelde
planlandig1 gibi revetman model ilizerinde mumla metal iskelet 6rneginin yapilmasia ve
dokiim yollarinin baglanmasina iskelet modelaji veya mum modelasyonu denir.

Iskelet modelaji, dis diziminden sonra yapilan dis eti modelaji degildir. Iskelet
modelajinda, iskeletin parcalari belli bir siray1 takip ederek mumlanip pargalar birbirine
baglanir. Modelasyon yaparken planlanan ¢alisma modeli mutlaka dis protez teknisyeninin
yaninda bulunmahdir. Modelasyon sirasinda, balik sirtt  seklinde yuvarlak hatlar
olusturularak fazla mumlar kazinir. Fazla mumlarin kazinmadigi durumlarda ddkiimden
¢ikan iskeletin asindirma ve parlatma islemleri uzun zaman alir. Ayrica kalin yapilan
modelajda fazla metal gider. Dokiim yollari baglanarak dokiime hazirlanmis olur.

Resim 1.1: Kennedy 1 modifikasyon 1 lingual  Resim 1.2: Kennedy 1 moifikasyon Il lingual
plak cift



Resim 1.3: Kennedy 1 modifikasyon 1 Resim 1.4: Kennedy 111 moifikasyon 11
modelaj1 bitmis model U plak lingual plak modelaji bitmis model

Resim 1.5: Kennedy Il palatinal U plak seklinde modelaji bitmis model

1.1. Modelaj Yapiminda Kullanilan Arac¢ ve Gerecler

Modelaj yapiminda cesitli sekil ve biiyiiklitkte malzemeler kullanilir. Bu malzemeler
sunlardir:

> Plastikten yapilmis hazir iskelet kompanentleri: Cesitli sekil ve
biiyiikliiktedirler. Plastigin revetman modele yapismasini Onlemek igin
konulacak alanlara yapiskan sivi1 siiriilmelidir.

»  Modelaj mumlar: Cesitli sekil ve capta, elimine edildiklerinde artik
birakmayan mumlardir. Iskelet pargalarinin 6zelliklerine gore tiretilmis mumlar

vardir. Hazir mumlarin olmadigi durumlarda mum kaliplara dokiilerek de elde
edilebilir.



Resim 1.6: Kalin kanal mumu Resim 1.7: ince kanal mumu

Resim 1.8: Tij mumu Resim 1.9: Diiz plak mavi mum

Resim 1.10: Uggen bar mumu Resim 1.11: Modelaj mumu

Resim 1.12: Krose mumu Resim 1.13: Ust kafes ve retansiyon mumu

Resim 1.14: Zincir kafes mumu Resim 1.15: Kalin tij mumlari




1.1.1. Modelaj Yapiminda Hatalar

Modelaj; dikkat, estetik ve 6zen gosterilmesi gereken iglemler biitiiniidiir. Modelajda
yapilan hatalar ,iskeletin bozuk ¢ikmasina neden olur. Bozuk ¢ikan iskeletin diizeltilmesi
olanaksizdir. Yeniden yapilmasi gerekir. En c¢ok yapilan modelaj hatalari; dokiim
kanallarinin yanlis yerlestirilmesi, kalin tij mumu kullanimi, mumun gerilerek (uzatilarak)
yerlestirilmesi ve kirli mum kullanimidir.

..) -

Resim 1.16: Ana baglayici iizerine yanhs Resim 1.17: Tirnaklar iizerine yanhs
baglanms kanal baglanms kanal

Resim 1.18: OKkliizal yiize ve tiiberkiiller Resim 1.19: Uzun cupa kanalh birakilms
lizerine yanhs baglanmis kanal yanlhs kanal baglama

1.2. Ana (Biiyiik) Baglayicilar (Major Konnektor)

Ana baglayict, alt ve iist ¢enedeki protezin tiim elemanlarim birbirine baglayarak bir
araya getiren baglanti pargasidir. Ana baglayicilar agacin koki, evin temeli gibidir. Protezin
stabil olmasini, ¢igneme basincinin dengeli bir sekilde genis alana yayilmasini saglar.

Ana baglayicilar, kuvvet karsisinda egilip biikiilmemeli ve sekil degistirmemelidir.
Sert olmalidur.



1.2.1. Ana Baglayica1 Cesitleri

Ana baglayicilar, alt ve iist protezlerdeki yerlerine, sekillerine ve kalinliklarina gore
adlandirilir.

Alt Cene Ana Baglayicilan Ust Cene Ana Baglayicilar
Lingual bar Palatal bar
e Palatal cift bar

Lingual ¢ift bar

Lingual plak Palatal plak
Y abial bar Palatal at nal1 (U) plak
Labial bar Palatal at nah (U) plak

Sekil 1.1: Alt ve iist cene ana baglayici cesitleri
1.2.1.1. Lingual Bar

Dislerin gingival kenarlarindan 3-4 mm mesafede agiz tabanimna yerlestirilen, lingual
frenilumu etkilemeyecek kadar uzaklikta olan, kalin kenarli yarim inci seklinde olusturulan
alt ¢ene ana baglayici ¢esididir. Agiz hijyeni ve dis etlerinin etkilenmemesi agisindan en
ideal ana baglayici gesitleri icinde olan bar lingual bardir.

Lingual bar modelaji yapilirken planlanan sekle uyulmalidir. Lingual bar mukozaya
yakin olmalidir. Degmeden g¢enenin konturunu takip etmelidir. Cigneme, yutkunma ve
konusmay1 olumsuz etkilememelidir. Besin pargalari bar tarafindan tutulmamalidir.

Lingual bar modelajinda 6 geyglik yarim yuvarlak mumlar kullanilmalidir. Modelajda
kullanilan mumlar ¢ok kalin ve ¢ok ince olmamalidir. Az1 dislerin mezial yiizlerine konan
bar okliizal tirnaklar tarafindan beslenmelidir.



1.2.1.2. Lingual Cift Bar

Lingual ¢ift bar, protezin stabilitesine katkist olan, destek gorevi bulunan bar ¢esididir.
Dislerin lingual yiizeylerinden geger. Lingual bardan daha incedir. Lingual ¢ift barlarin her
iki yan1 kiiciik baglayicilarla birlesmelidir. Tki barin aras1 kolayca temizlenebilecek uzaklikta
olmalidir.

Resim 1.20: Lingual bar

1.2.1.3. Lingual Plak

Lingual plak, alt protezlerde agiz tabaninin yiikselme sinirindan itibaren yarim armut
seklinde baslayan, dislerin lingual yiizeylerine konan yarim ay seklindeki iskelet pargasidir.

Lingual plak alt 6n dislerin aralikli (diastema) oldugu olgularda kullanilir. Lingual
plagin dis etlerini tahris etmemesi igin sert algt model tizerinde block out (mum doldurma)
yapilmalidir. Mum doldurma yapilmadigi durumlarda, periodental hastaliklarin olugsmasina
sebep olunur.

Lingual plak, disleri gingival kenarlart ile agiz tabani uzaklik bar konumu igin 8
mm’den az olan mesafelere konulur.

Resim 1.21: Lingual plak



1.2.1.4. Labial Bar (Dudak Bari)

Labial bar,alt 6n dislerin ve kiiciik azilarin linguale egimli oldugu genis lingual
toruslari bulundugu durumlarda lingual bar yerine konan iskelet pargasidir.

Resim 1.22: Labial Bar sekli

1.2.2. Ust Cene Ana Baglayicilar

Ust ¢ene ana baglayicilari, iist ¢enede bolimlii protezin tiim elemanlarim iki tarafl
birbirine baglayan baglanti kismudir. Ust ¢enedeki protezlerde ana baglayict sekilleri, iist
¢enenin anatomik yapisinin uygun olusu nedeniyle alt ¢eneye gore daha kolaydir.

1.2.2.1. Palatal Bar

Palatal bar, kiiciik agizlarda ve iki tarafli az sayida dis eksiklikte kullanilan bar
cesididir. Ana baglayicilar arasinda en az kullanilan bag seklidir. Kennedy smif 3
modifikasyon 1 olgularinda kullanilir.

Resim 1.23: Palatal bar sekli

1.2.2.2. Palatal Cift Bar

Palatal cift bar, biri 6nde digeri sert damakta bulunan orta ¢izgiye dik gecen iki bardan
olusan bar seklidir. On bar yassidir. Arka barm kesiti yarim ovaldir. Barlar iki tarafta kiigiik
baglayicilarla baglanarak dortgen bi¢iminde rijit bir iskelet olustururlar. Ana baglayicilar
arasinda en saglikli, en uygun ve en ¢ok kullanilanidir.



Resim 1.24: Ust cene palatal ¢ift bar

1.2.2.3. Palatal Plak

Palatal plak, damagin anatomik konturlarini tastyan uniform bir baglayici seklidir. Dig
doku destekli protezlerde ¢igneme kuvvetlerinin bir kismi mukoza yolu ile iletildiginden
plak bigimli ana baglayici kullanilir. Ozellikle Kennedy 2 vakalarinda palatal plagin arka
kenar1 yumusak damaga kadar uzatilir. Yumusak damaga kadar uzatilmasi hem ¢igneme
basmcim diisiiriir hem tutuculugu artirir.

Resim 1.25: Palatal (U) plak

1.2.2.4. Palatal At Nah (Biiyiik U Plak)

Palatal at nali, list ¢enede genis ve inoprabul torus oldugu olgularda kullanilan
baglayici tipidir. Mekanik agidan en zayif plak seklidir. Gerek mekanik yonden gerekse
hasta aligmasi yoniinden zayif bir baglayicidir. Yeterli rijiditeyi saglamak icin rugalar
bolgesi kalin yapilir. Bu kalinlik da dilin hareketini kisitlar.

Resim 1.26: At nah (U) plak Resim 1.27: Kelebek plak
10



Metal kaideli bolimlii protezlerde ana baglayicilarin mum modelajint yapiniz.

Islem Basamaklar: Oneriler

» Spatiilii 1s1tiniz.

» Modelaj yapacagimiz  spatiillerinizi
hazirlayiniz.

> Bek alevini gereginden fazla agmayiniz.

» Yaninmizda yanici ve parlayict madde
bulundurmayimiz.

» Modelaj  yapacagmiz ~ mumlarmizi
hazirlaymiz.

» Mum sitip yumusatirken 1sinmis spatiilii
mumun {izerinde uzun siire tutmayiniz.
Degdirip ¢ektiginizde mumun eridigini
unutmayiniz.

» Gereginden fazla mum almayiniz. Fazla
mum aldigmizda mum fazlaliklarini

“ kazimada giiclik cekeceginizi
FX unutmayiniz.
» Algt model ve revetman modeli | » Sert algt model iizerinde yaptiginiz
karsilastiriniz. planlamay1 revetman model lizerinde de
- belirleyiniz.

» Size modeller belirlenip gelmis ise her
iki modelin uyumlu olup olmadigini
kontrol ediniz.

» Modelaj sirasinda sert algt modeli
yaninizda bulundurunuz.

> Planlamada belirtilen ana baglayict
yerlerine mum atiniz.

» Modelin en arka boliimiinden (sag veya
sol) mum atmaya baslayiniz.

» Mum atim isleminizi modelaj spatiilii ile
yapiniz.

» Modelaj 874 nuli modelaj mumu
kullaniniz. Mumu yeteri kadar aliniz.
Fazla aldiginiz mumun temizlenmesinin
zor olacagini unutmayiniz.

» Ana baglayic1 yerleri bitinceye kadar
mumlamaya devam ediniz.

11



> Mum atimin bitiriniz.

> l,f"’,-' "
-~ o

Ana baglayicilar boliimiine mum atiniz.
Modelin tiim ylizeyini mumlamayimiz.
Planlamada belirtilen dizayna gore
sekillendiriniz.

> Fazla mumlar aliniz.

Fazla mumlar1 kazima spatiilii ile

kaziyniz.

Fazlalik mumlarti, mum atim
basladiginiz yerden kazimaya
baslaymiz.

Digin arkalarindaki mumlar1 bitinceye
kadar kazimaya devam ediniz.

Damaga yaymis oldugunuz mumlarin
tim  bolimlerinin  esit  kalinlikta
olmasina dikkat ediniz.

Dis eti sekli verirken anatomik
olusumlara dikkat ediniz.

Anatomik olusumlari mum yiizeyine
spatiil ve parmakla hafifce bastirarak
seklinin ¢ikmasini saglaymiz.

> Kontrol ediniz.

12




Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii

yaziniz.

1. Boliimlii protezlerde tek dokiim iskelet elde etmek amaciyla yapilan modelajda
plastikten yapilmis hazir iskelet parcalari ve ....................... kullanilmaktadir.

2. Iskelet modelaji yaprminda olusan hatalar sonucu en biiyiik problem ............ dir.

3. Metal iskeletin pargalart ...........ccccccceeveveergenvnnnn......... Fetansiyon aglarindan olusur.

4. Lingual bar kalin kenarlidir ve ................ seklindedir.

5. Lingual plak alt 6n diglerin ................. oldugu durumlarda konmalidir.

6. Alt 6n dislerde kiiciik azilarin linguale egimli oldugu durumlarda lingual bar yerine
................. bar konur.

7. Kennedy sinif 3 modifikasyon 1 olgularinda en ¢ok kullanilan ............ bardir.

8. Ust gene ve alt gene mum modelaji yapilmadan 6nce ilk yapacagimiz islem basamagi
revetman modelin ...........c.co v olmalidir.

9. Ana baglayicilarin modelaji  yapildiginda mutlaka ............ ... ve

«eer.... birlestirilmelidir.

10. Ust gene ana baglayicilar1 arasinda en saglikli ve en cok kullanilan baglayic

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.

13



OGRENME FAALIYETI-2

C AMAC )

Bu o6grenme faaliyetinde dis protez laboratuarinda gerekli donamim saglandiginda
teknigine ve planlamaya uygun olarak retansiyon aglarimim mum modelasyonunu
yapabileceksiniz.

CARASTIRMA )

> Retansiyon aglari ve kafeslerin yapimini degisik dis protez laboratuvarina
giderek nasil yapildigini inceleyiniz. Laboratuvarlardaki yapilis farklarini not
ediniz. Almis oldugunuz notlari sinifta sununuz.

> Retansiyon aglarinin yapimlarinda kullanilan mumlarin 6zelliklerini ve nasil
iiretildiklerini arastirip sinifta sununuz.

2. RETANSIYON AGLARI VE KAIDE PLAGI

Retansiyon aglari, akrilik kaideye retansiyon (tutuculuk) saglamak igin yapilan iskelet
parcalaridir.

Akrilik kaide plagi yapay dislerin iskelete tutunmasini saglar. Mukozaya temas eden
retansiyon aglari degil akrilik kaide plagidir. Bitmis protezde akrilik kaide, metal aglar
icinde gomiilii kalir. Akrilik kaide plagimin mukozaya temas etmesi retansiyona katkida
bulunup vuruklarin kolayca alinmasini saglar.

Retansiyon aglariin arkada sadece kiigiik bir kismi alveol krete temas etmelidir. Bu
durum akriligin tepilmesi ve polimerizasyonu sirasinda durdurucu (stop) gorevi yaparak
iskeletin yer degistirmesini dnler.

Retansiyon aglar sert ve saglam olmalidir. Alveol kretinin hem bukkal hem de lingual
/palatinal tarafina yeterince uzatilmalidir. Alveol kret ile retansiyon aglari arasinda 1.5 mm
kadar aralik birakilmalidir. Bu aralik akril i¢in gerekli araliktir.

2.1. Retansiyon Aglarmin Sekli

Retansiyon aglari alveol kret ve dissiz bolgelere gore cesitli sekillerde yapilir.
Bunlarin, fabrikada tiretilen ve kalip lizerine modelaj mumun eritilmesi ile elde edilebilen
sekilleri vardir.

2.1.1. Kafes Sekilli Retansiyon Aglar:

Kafes gibi sik kareler seklindedir. Cok sik yapilmasi akrilik kaide plaginin
zayiflamasina neden olur.

14



Resim 2.1: Alt modelde zincir merdiven sekilli retansiyon aglari
2.1.2. Merdiven Sekilli Retansiyon Aglar:

Acik halkalar seklindedir. Yuvarlak mumlarin 12. 14. 18 geyclik olanlart
kullanilmalidir.

Resim 2.2: Kare (kafes) sekilli retansiyon aglari
2.1.3. Retantif Postlar

Retantif postlar, 6n ve arka digsiz bolgede metal kaide plagi lizerinde ve tek dis
eksikliginde retansiyon araci olarak kullanilan iskelet parcalaridir. Akriligin kaide plagi
iizerinde metal ile devamini saglamak i¢in baglanti yerlerinde bitme hatt1 yapilmalidir.

r

Resim 2.3: Retantif (tij) postlar
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2.2. Kaide Plag:

Kaide plaklan yapay disleri tagirlar. Cigneme kuvvetlerinin destek dislere ve diger
dokulara iletilmesini saglarlar. Sonlar1 serbest biten vakalarda dissiz alveol kret {izerinde
kaide olarak ya akrilik veya metal plak kullanilir. Dis destekli protezlerde kaide plagi, yapay
dislere binen kuvvetleri tirnaklar yolu ile destek dislere iletir. Dig doku destekli protezlerde
doku yolu ile iletim 6nemlidir. Kaide plaklart metal ve akrilikten olusturulur. Her ikisinin de
avantaj ve dezavantajlar1 vardir.

2.2.1. Akrilik Kaide Plag:

Akrilik kaide plagi sonlar1 serbest biten dissizlik olgularinda kullanilir. Hastanin
protezi rahat kullanabilmesi igin akrilik kaide maddesinin bazi &zellikleri olmasi
gerekmektedir. Bu 6zellikler:

Dokulara net adapte olmali

Boyutsal degisikliklere ugramamali

Agiz dokularini tahris etmemeli

Yapilabilecek en az kalinlikta hazirlanmali ancak dayanikli olmali

Hafif (agirligi) olmali ve rengi agiz dokusuna uyum gostermeli

Ucuz olmali ve parlakligini korumali

Is1 iyi gecirmeli ancak cesitli sicakliktaki besinlerden olumsuz etkilenmemeli

VVVYVVYYVY

2.2.2.Metal Kaide Plag

Krom kobalt ve altin alagimli metaller elde edilen kaide plaklaridir. Dis ¢ekimlerinin
uzun siire 6nce yapildigi kemik dokusunun tamamen iyilestigi durumlarda ve sonlar1 disli
biten olgularda yapulir.

Metal kaide plaklari dokulara daha iyi uyar. Degisiklige ugramazlar. Temizlikleri
kolaydir. Bakteriostatik (bakterilerin tremelerini durdurucu) etkileri vardir. Damagin
anatomik konturlarina tam olarak uymasi sonucu protezin retansiyonu artar.

Metal kaide plaklari su 6zelliklere sahip olmalidir.

Boyutsal degisikligi dokulara uyumunu etkileyecek ve klinik 6nem kazanacak
diizeyde olmamalidir.

Dokulari irrite etmemelidir.

Isiy1 iletmeli ve hafif olmalidir.

Kolay temizlenebilmelidir.

Estetik olmalidir.

Ucuz olmali ve besleme yapilabilmelidir.

Saglam ve sert olmali, fonksiyon sirasinda bigim degistirmemelidir.

VVVVVY 'V
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Metal kaideli boliimlii protezlerde kafeslerin mum modelajini yapiniz.

Islem Basamaklar1 Oneriler

» Kafesleri (retansiyon aglari) kesiniz.

4 . » Kafesleri kesmeden oOnce bek ve

: spatiillerinizi hazirlayiniz.

» Kafes mumlarim baklava dilimi seklinde
capraz kesiniz. Bu kesim sekil ile mumun
alveoler krete daha rahat yerlesecegini
unutmayiniz.

» Birden fazla bosluk var ise Once bir
tarafina (sag-sol) sonra diger bosluga
kafesinizi yerlestiriniz.

» Kafesleri alveoler krete yerlestiriniz.

» Kafesleri alveoler kret iizerine sag veya
soldan baglayarak yerlestiriniz.

» Mum c¢alismalart siranda etrafa mum
damlatmayiniz. Damlattiginiz  mumlar1
kazima spatiilii ile sicak iken temizleyiniz.

» Kafesleri keserken ana baglayici seklini
degistirmeyiniz.

» Kafeslerin alveoleer krete tam oturmasini
saglayiniz.
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» Diger taraftaki bosluga kafesleri

yerlestiriniz.

Diger bosluk alanimi da ayni sekilde
yerlestirip fazlaliklarini kesiniz.
Parmakla dokunarak (palpe
kafesin tam olarak alveoler
oturdugundan emin olunuz.
Kafesler tam olarak oturmadiginda diger
pargalarin farkli olacagini unutmayimiz.

ederek)
krete

Ana baglayict ile bitme hatt1 olusturunuz.
Bitme hattin1 retansiyon aglar1 ile ana
baglayici birlesim bolgelerinde
olusturunuz.

Ana baglayicilar ile kafesleri
sabitlemeye 6zen gosteriniz.

tam

Planlamaya gore farkli retansiyon
aglarinda da ayni islem basamaklarinm

uygulaymiz.

» Ana baglayici plagini yerlestiriniz.

R 3

Ana baglayiciyr yerlestirmeden Once
hafifce alevden gegiriniz.

Plaga parmakla bastirarak tam oturmasini
saglayniz.

Yapilacak ana baglayici, bar veya plaksa
mum se¢iminizi dogru yapiniz.
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» Ana baglayici plak fazlaliklarini
kesiniz.

>

>

Fazlaliklar1 kafes ile ana baglayicinin
birlesim yerinden kesiniz.

Mum fazlaliklar1 ahh hattindan bir mm
kadar disaridan kesiniz. Bu fazlaligin
iskelet tesviye pay1 oldugunu
unutmayiniz.

Ahh hattinin  @ist damakta oldugunu
unutmayiniz.

Damagin  6n tarafinda,dis aralarina
gelecek iskelet seklini bigimlendiriniz.

Dis aralarim1 diiz biraktiginizda protezin
kullaniminda konusmay1 olumsuz
etkileyecegini unutmayiniz.
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» Akril seti olusturunuz.

» Akril seti olusturmak i¢in tij mumu
kullanimiz.

» Tij mumunu kafesin labial yoniindeki
bitme hattina yerlestiriniz.

» Fazla tij mumu kesiniz.

» Tij mumunu ana baglayici ile kafeslerin
bitme noktasina kadar uzatiniz.

» Akril setini ana  baglayiciya
sabitleyiniz.

» Tij mumu ile olusturdugunuz akril setini
ana baglayiciya sabitleyiniz.

» Mum ile sabitlemeyi ates spatiilii ile
yapiniz.

» Tij mumunu sabitlerken desenli plak
mumunun seklini bozmayiniz.
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Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii
yaziniz.

1. Akrilik kaideye tutuculuk saglamak igin yapilan iskelet pargalarma ...............

............. denir

2. Retantif postlar ............... dis eksikliginde kullanilir.

3. Retansiyon aglarinin  modelajinda ................. geyelik............ mumlar
kullanilmalidir.

4, Retansiyon aglart ............... ......... yerlestirilmelidir.

5. Ana baglayiciya baglanmayan kafesler metal iskeletin dokiimiinde .............

¢itkmasina neden olur.

6. Kafeslerin yerlestirilmesinden sonra yapilacak ilk islem basamagi ..............
.............. olmalidir.

7. Akrilik kaide plaginin metal iskelet ile devamini saglamak i¢in retantif postlarin kaide
plagi ile baglanti yerlerinde ................ ... yapilmalidir.

8. Doku stoplar1 son destek disin ............ yer alir.

9. Iskelet protzelerde sonlar1 serbest biten olgularda kaide plagt ........... .............

yapilmalidir.
10.  iskelet protezlerde sonlar1 disli biten olgularda kaide plagi ................ olmalidir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

C AMAC )

Bu 6grenme faaliyetinde dis protez laboratuarinda gerekli donanim saglandiginda
teknigine ve planlamaya uygun olarak direkt tutucularm mum modelasyonunu
yapabileceksiniz.

CARASTIRMA )

> Direkt tutucu nedir? Direkt tutucunun gorevleri nelerdir? Kitap ve bilisim
teknolojilerinden yararlanarak bilgi edininiz.

> Dis protez laboratuvarina giderek direkt tutucularin modelasyonunu inceleyiniz.
Tutucularin disin hangi boliimiine ve nasil yerlestirildigini izleyip not ediniz.
Almis oldugunuz notlariniz1 sinifta sununuz.

> Dis protez laboratuvart modelasyon boliimiine giderek direkt tutucularin mum
modelajinda kullanilan arag ve geregleri inceleyiniz.

3. DIREKT TUTUCULAR

Hareketli boliimli protezlerde tutuculuk destek dislere yapilan direkt tutucular ve
protez ile destek dokular arasindaki iliskiden saglanir.

Destek disi kismen saran, destek dise temas eden, protezin sabit kalmasini saglayan
parcalara direkt tutucular denir. Hareketli boliimli protezlerde direkt tutucu tipi kroselerdir.
Direkt tutucular, ¢ok kullanilmalarindan dolay1 kroseler olarak bilinir. Krosenin tutucu
olabilmesi i¢in ekvator altina yerlestirilmesi gerekir. Ekvator altina yerlestirilen krose
,kuvvete kars1 direng gosterir. Gostermis oldugu direng tutuculugu olusturur. Bir krosenin
tutuculuk derecesi, ag1 biiyiidiikge artar. Krose ucunun agik kosesine mesafe biiytudiikee
tutuculuk artar. Krose kolunun uzunlugu arttik¢a, fleksilibitesi artar tutuculugu diiser. Krose
kolunun ¢ap1 biiyiidiik¢e kesit alan1 da biiyiir ve tutuculugu yiikselir.

Tutuculuk, krose telinin fleksibilitesi ile orantilidir ve ancak secgilen giris yolu
tizerinde etkili olur. Kroseler retantif kol, resiprokal kol, okliizal tirnak ve kiigiik baglayici
parcalar ile birleserek krose biitiinliiglinii saglar. Kroseler tek baglarina tutuculuk gorevi
istlenemez. Dokiim kroselerin etkili olabilmesi i¢in ana baglayicilar, retantif kollar, tirnaklar
ve kiiglik baglayicilar ile bir biitiin olusturmalidir. Yani iskeletin diger parcalariyla mutlaka
birlestirilmelidir.
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DIREKT TUTUCULAR (KROSELER)

, v v }

Cevresel kroseler Bar kroseler RPIkrose Kombine kroseler

l Tersine etkili kroge
Yarm kroge
| Birden ¢ok krose

Embraziir krose

Geri etkili kroge

v Halka krose

vAkers (iki kollu) krose

Sekil 3.1: Direkt tutucu cesitleri

3.1. Cevresel Kroseler

Cevresel kroseler, retantif bolgeye okliizal yonden yaklasan krose cesitleridir. Krose
kollar1, disin andirkat bolgesine okliizal yonden yaklasir. Cevresel kroseler bulunduklart
alana ve yapilig sekillerine gore adlandirilir.

3.1.1. Akers (iki Kollu ) Krose

Kemik destegi ve periodontal durumu iyi olan dislerde kullanilmas1 gereken ve destek
disi sikica saran krosedir. Sonlar1 disli biten olgularda kullanilmalidir. Retantif kol,
resiprokal kol ve okliizal tirnaktan olusan ii¢ parcasi vardir. Retantif kol disin bukkal
yiiziinde bulunur. Resiprokal kol, lingual (dil) tarafinda birer tane bulunur. Basit ¢evresel
krose de denir.

Krose, disin en genis yerini gecmeli ve disi 180 dereceden fazla kavramalidir. Her
tutucu kolun olusturacag: ortodontik kuvvetleri yok edecek ve karsilayacak bir resiprokal
(karsilayict kol) kolu olmali veya plak bolgesi tarafindan karsilanmalidir. Karsilayict kol
ekvator tstiinden seyreder. Tutucu Kkol, dil tarafinda oldugunda, karsilayici kol, dudak veya
yanak yoniine yerlestirilir. Bu, ¢ok kullanilan krose tipidir.
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Resim 3.1: Cift yonlii akers krose sekli Resim 3.2: Dis eti Y krose sekli
3.1.2. Halka Krose

Destek olarak secilen disi, hemen hemen 360 dereceye kadar halka gibi saran krose
seklidir. Alt biiyiik azilarda sonu disli biten olgularda kullanilir. Krosenin yardimci olarak
kiigiik baglayicilarla desteklenmesi gerekir. Desteklenmeden kullanilmasi krosenin kolayca
deforme olmasina neden olur. Halka krosenin iki farkli sekli vardir. Bunlar; geri etkili ve
tersine geri etkili kroselerdir. Bu kroseler ,¢ok fazla tercih edilmez.

Resim 3.3: Halka krose

3.1.3. Embrasiir (Embrazur) Krose

Sirt sirta dayanmis 2 akers krosesi gibidir, ¢ift akers ve sirt sirta krose olarak da
adlandirilir. Resiprokal kollari, okliizal tirnagi ve retantif kollar1 ikiser tanedir. En ¢ok
Kennedy 2 ve 3 olgularinda kullanilir.

Resim 3.4: Embrasiir krose (cift yonlii akers krosesi)
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3.1.4. Cok Parc¢ah Krose

Yiiz ylize bakan iki akers krosesi gibidir.Yan yana duran iki destek disin lingual
tarafindan baslar, kiiciik baglayici ile destek dislerin meziolingual ve distolingual tarafindan
ekvator hattina kadar iki resiprokal kol ile uzanir. Resiprokal kollar tam iki digin temas
yerinde birlesip okluzal yiizeyde tirnaklara kadar uzanir. Bukkal yilizeyden dolanarak ekvator
hattinin alt tarafinda sonlanir. Disli biten, yarim ¢enenin digsiz oldugu olgularda kullanilir.
Modelajinda krose mumlar tercih edilmelidir.

Resim 3.5: Cok parcali krose

3.1.5. Tersine Etkili Krose (Sa¢ Tokas1 Krosesi)

Andirkat bolgenin (tutucu) disin kret bolgesine yakin oldugu ve dis klinik kronunun
kisa oldugu durumlarda kullanilan krose seklidir. Estetik olmadiklarindan 6n dislerde
kullanilmayip az1 diglerinde tercih edilir.

Resim 3.6: Tersine etkili krose (sa¢ tokasi krosesi)

3.2. Bar Kroseler (Dis Eti Kroseleri)

Roche (ros) krosesi de denir. Bu tip tutucular protez iskeletinden veya plaktan ¢ikarak
retantif bolgeye dis eti yoniinden yaklagir;doku andirkatlarinin bulunmadigi, goriiniisiin 6n
plana ¢iktig1, sonu disli vakalarda kullanilan krose tipidir. Dige koleden yaklagir ve 6n
dislerde kullanilir. Genellikle tutucu pargasinin bigimine gore isimlendirilir. Bunlar; Y-bar
krose, I-bar krose ¢esitleridir. Avantajlari; dis lizerinde az yer kaplamalari, az metal
kullanimi ve estetik olmalaridir.
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Resim 3.7: Dis eti ay krose sekli Resim 3.8: Dis eti Y krose sekli

3.3. Krose Yapiminda Uyulmasi Gereken Kurallar

Kroselerden istenilen gorevleri elde etmek i¢in yapimlarinda uyulmasi gereken dnemli
kurallar vardir. Bunlar asagida verilmistir.

Krose biitiin halinde disi en az 180 derece sarmalidir.

Ug noktada temas saglanmalidir.

Her retantif u¢ bir resiprokal kol ile karsilanarak dise ortodontik hareket
yaptirmamalidir.

Tutuculuk miktar1 yer degistirici kuvetlere karst koyacak miktarda olmalidir.
Kroseler, protezin fonksiyonu disinda pasif olmalidir.

Sonu serbest biten vakalarda krose kollari, destek dise devirme ve dondiirme
hareketleri yaptirmamalidir.

VVV YVV

3.4. Karsilayic1 Parcalar

Protez takilip ¢ikartirken kroselerin dislere zararli etkisini gidermek amaci ile ayni
dogrultuda fakat ters yonde bagka bir kuvvete gerek vardir. Bu kuvveti yerine getirecek
par¢a Kkarsilayici kollardir. Kroselerde karsilayici pargalar dedigimizde iki nitelik
saglanmalidir.

3.4.1. Pasiflik

Protez yerinde takili dururken krose kollarmnin destek dislere basing yapmamasi
durumudur. Protez yerinde takili ve fonksiyonu yok iken krose kollar1 dis yiizeylerine
dokunur; ancak bastirmaz yani pasiftirler.

3.4.2. Karsilayicihk
Protez takilip ¢ikartilirken tutucu kol, yanak yiiziinde ise ekvatoru asarken disi dile

dogru iter. Bu kuvvetin zararl etkisini gidermek amaciyla ayni dogrultuda fakat ters yonde
bagka bir kuvvete de gerek vardir. Bu kuvvet, karsilayicilik islevi yapan kollar ile saglanir.
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Resim 3.9: Karsilayici parca

Dogru ve etkin bigimde uygulanan tutucu ve karsilayici kollar periodontal olarak zayif
dislerde siplintleme (disin sallanmamasi igin sabitleme) iglevi goriirler. Genel olarak tutucu
kol destek arka disin yanak boliimiine yerlestirilir. Karsilayict kol dil yiiziine yerlestirilir
ancak bu kesin kural degildir. Uygun retantif bolge bazen disin lingualinde bulunur. Bu kez
tutucu kol lingual yiiziine, karsilayici kol da bukkal yiiziine gelir.

[EN

Resim 3.10: Karsilayici kol (resiprokal) Resim 3.11: Karsilayici parcalar (kontineler)
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Direkt tutucularin mum modelasyonunu yapiniz.

Islem Basamaklar: Oneriler

» Krose mumu yerlestiriniz.

» Krose mumunu, planlamada belirtilen
sekilde yerlestiriniz.

» Krose mumunu, ¢izilen ekvator hattinin
1/3’n{i ekvator hattinin altina, 2/3’{inii
ekvator cizgisinin lizerine gelecek
sekilde yerlestiriniz.

» Kroseleri modele etmek igin uygun
krogse mumu kullaniniz.

» Krogse mumunun fazlaliklari kesiniz.

» Fazlaliklan  kesmek  igin  spatiil
kullaniniz.

» Fazla olan krogse mumlarii mutlaka

kesiniz.. Mumlar1  modelin  diger
boliimlerine yaymayiniz.

_

» Krose mumunu ana baglayiciya
baglaymiz.

» Krose mumlarini yerlestirip
birakmaymiz;  kiigiik  baglayicilan
kullanarak ana baglayiciya baglayiniz.
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» Sag taraf kroseye uygun sekil veriniz.

Kroseleriniz birden fazla ise sekil verme
isleminize ilk yerlestirdiginiz kroseden
baslaymiz.

Krose mumunun u¢ kismina kalindan
inceye gelecek sekilde diizeltmeler
yapiniz.

Kroseleri omuzdan uca dogru incelerek
sekillendiriniz.

Kroselerde keskin ve sivri ¢ikintilar

olusturmayiniz.
Kroseleri  baliksirti  gibi  yuvarlak
olusturunuz.
Yuvarlak sekiller olusturunuz.
» Krose modelajini kontrol ediniz.

. S

' Kontrol ediniz.
Olusturdugunuz  krose  modelajinin

dogru olup olmadigini kontrol ediniz.
Isleminizin dogru oldugundan emin
oldugunuzda tirnaklarin  modelajina
geciniz.
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Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen

bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yazimiz.

1. () Direkt tutucular; dise temas eden, protezin sabit kalmasini saglayan iskelet
parcalaridir.

2. () Cift akers krose; retantif kol, resiprokal kol ve okluzal tirnaktan olusup retantif
kol bukkal yiize, resiprokal kol lingual yiize yerlestirilir.

3. () Kroselerin mum modelajinda kullanilan krose mumlari, firina konuldugunda,
1sidan etkilenmemelidir.

4, () Kroseler, gerektiginde ortodontik islevleri de yapmalidir.

5. () Halka kroseler, sonu serbest biten olgularda ve alt kiicik azi dislerde

kullanilmalidir.

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii

yaziniz.

6. Dis kronunun kisa oldugu durumlarda, .................. s e, kroseler tercih
edilmelidir.

7. Direkt tutucular, protezin fonksiyon yapmadigi durumlarda
....................... olmalidir.

8. Bar kroseler, doku andirkatlarmin bulunmadigi ve sonu ............. ...l

goriiniisiin 6nemli oldugu durumlarda uygulanmalidir.

9. Krogelerin  mum  modelajinda  dokuyu rahatsiz  edecek.................... ve
.................. bulunmamalidir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarmizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIiRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi, metal kaide plaginin avantajlarindandir?
A) Is1 gegirgenliginin iyi olmast.

B) Temizliginin kolay olmasi.

C) Anatomik konturlara tam uymas.

D) Saglam olmasi.

E) Hepsi.

Asagidakilerden hangisi, metal kaidenin dezavantajlarindandir?
A) Mikroorganizma tiretmesi.

B) Besin artiklarini fazla tutmast.

C) Dokulara tam oturmamas.

D) Astarlama yapilmamasi.

E) Kullanim siiresinin az olmasi.

Asagidakilerden hangisi, destek dise temas eden protezin sabit kalmasini saglayan
iskelet parcasidir?

A) K iigiik baglayict.

B) Biiyiik baglayici.

C) Direkt tutucular.

D) Resiprokal kollar.

E) Do6kiim kanallari.

Asagidakilerden hangisi, estetigin 6n plana ¢iktig1 durumlarda kullanilan direkt tutucu
seklidir?

A) Cok pargali krose.

B) Bonvil krose.

C) Embrasiir krose.

D) Bar krose.

E) Akers krose.

Asagidakilerden hangisi, alt ¢ene ana baglayicisidir?
A) Palatal bar.

B) Palatal plak.

C) U plak.

D) Labial bar.

E) Hassas tutucu.

Asagidakilerden hangisi, retansiyon aglarmin sik kareler seklinde yapilmalarindan
olusan sorunlardandir?

A\) Iskeletin tam oturmamast.

B) Akrilik kaide plaginin zayiflamasi.

C) Metal kaidenin zayiflamasi.

D) Direkt tutucularin zayiflamasi .

E) Ana baglayicilarin yerine tam oturmamasi .
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10.

Asagidakilerden hangisi, modelaj yapimi sirasinda mumun gerilerek krogselere
yerlestirilmesi sonucu olusacak sorundur?

A) Kroselerin kiigiik olmasi .

B) Kroselerin ince olmast.

C )Kroselerin yerine tam oturmamast .

D) Kroselerin zayif olmasi.

E) Hepsi .

Asagidakilerden hangisi, iskelet mum modelajinda olmamasi gereken sekillerdir?
A) Yuvarlak hatlar.

B) Koseler.

C) Keskin sivri ¢ikintilar.

D) Balik sirt1 sekli .

E) Hepsi.

Asagidakilerden hangisi, modelaj yapiminda kullanilan araglardandir?
A) Ates spatiilii.

B) Bas plak mumu.

C) Modelaj mumu.

D) Kanal mumu

E) Hepsi.

Asagidakilerden  hangisi, mum modelajma baslamadan Once yapilmasi
gerekenlerdendir?

A) Modelin 1sitilmasi.

B) Mumun 1sitilmasi.

C) Spatiiliin bek tizerine konmast.

D) Alg1 model ve revetman modelin karsilastiriimast.

E) Planlamanin revetman model tizerine de ¢izilmesi.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilagtirmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek icin 6gretmeninize basvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI -1’iIN CEVAP ANAHTARI

modelaj mumlar
iskeleti eksik ¢cikmasi
baglayicilar tutucular retansiyon

aglarindan

yarim inci
aralikh

labial bar

palatal bar

alevden gecirilmesi
kiiciik baglayici, retansiyon
aglari
platal cift bar
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OGRENME FAALIYETiI- 2°NIN CEVAP ANAHTARI

retansiyon aglari
tek dis
yuvarlak
alveoler krete
eksik
fazlahklar: kesmek
bitme hatti
distalinde
akrilik recineden
metal
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OGRENME FAALIYETI -3°UN CEVAP ANAHTARI

1 D

2 D

3 Y

4 Y

5 D

6 tersine etkili krose
7 pasif

8 disli biten

9

keskin kose ve keskin c¢ikinti
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI
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