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ALAN  Acil Saĵlēk Hizmetleri Alanē 

DAL/MESLEK  Acil Tēp Teknisyenliĵi 

MOD¦L¦N ADI  Ambulanslar 

MOD¦L¦N TANIMI  
Kara, hava ve deniz ambulanslarē ile ilgili bilgi ve becerilerin 

verildiĵi ºĵrenim materyalidir. 

S¦RE 40/24 

¥NKOķUL  

YETERLĶK Ambulanslarē ayērt edebileceksiniz. 

MOD¦L¦N AMACI 

Genel Ama­ 
ñAmbulanslar ve Acil Saĵlēk Ara­larē ile Ambulans 

Hizmetleri Yºnetmeliĵiò ñAcil Saĵlēk Hizmetleri 

Yºnetmeliĵi, ñĶl Ambulans Servisi ¢alēĸma Yºnergesiò 

doĵrultusunda ambulanslarē ayērt edebileceksiniz. 

 

Ama­lar 

1. Kara ambulanslarēnē ayērt edebileceksiniz. 
2. Hava ambulanslarēnē ayērt edebileceksiniz. 
3. Deniz ambulanslarēnē ayērt edebileceksiniz.  

EĴĶTĶM ¥ĴRETĶM 

ORTAMLARI VE 

DONANIMLARI  

Donanēm: Tepegºz, projeksiyon cihazē, afiĸ, resim, CD, 

DVD, bilgisayar.  

 
Ortam:  Mod¿l¿n iĸleneceĵi ders laboratuarēnda ambulans 

ve/ veya sim¿latºr¿n¿n bulunmasē, bu ekipmanlar yok ise 

mod¿l¿n, acil yardēm istasyonlarēnda iĸlenmesi mod¿lden 

beklenen yeterliklerin kazanēlmasē a­ēsēndan ºnemlidir. 

¥L¢ME VE 

DEĴERLENDĶRME 

Mod¿l i­inde yer alan her ºĵrenme faaliyetinden sonra 

verilen ºl­me ara­larē ile kendinizi deĵerlendireceksiniz. 
 
¥ĵretmen, mod¿l sonunda ºl­me aracē (­oktan se­meli test, 

doĵru-yanlēĸ testi, boĸluk doldurma, eĸleĸtirme vb.) 

kullanarak mod¿l uygulamalarē ile kazandēĵēnēz bilgi ve 

becerileri ºl­erek sizi deĵerlendirecektir.  
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GĶRĶķ 
 

Sevgili ¥ĵrenci, 

 

Ani geliĸen ve yaĸamē tehdit eden durumlara karĸē hazērlēklē olunmasē; modern 

malzeme, eĵitimli saĵlēk personeli ve tam donanēmlē ambulanslar ile m¿mk¿nd¿r.  

 

G¿n¿m¿zde hasta veya yaralēlar, g¿venli ve hēzlē bir ĸekilde son teknoloji ile 

donatēlmēĸ ambulanslarda hastanelere taĸēnmaktadēr. Ambulans donanēm ve malzemelerini 

kullanan ve hastaya acil giriĸim protokollerini uygulayabilen acil tēp teknisyeninin sisteme 

d©hil olmalarē modern acil saĵlēk hizmetlerinin vazge­ilmez bir par­asēnē oluĸturur.  

 

Bu mod¿l ile kazandērēlan bilgi ve beceriler her t¿rl¿ ambulans ve acil saĵlēk aracēnda 

gºrev yapmanēza yardēmcē olacaktēr. 

 

 

GĶRĶķ 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
 

 

 

 

 

Kara ambulanslarēnē ayērt edebileceksiniz. 

 

 

 

 

Ambulanslarēn tarihsel geliĸimi ile ilgili bir sunu hazērlayarak sēnēf ortamēnda 

arkadaĸlarēnēz ile paylaĸēnēz.  

 

1. KARA AMBULANSLARI  
 

Sēk sēk trafik kazalarēnēn meydana geldiĵi ve doĵal afetlerin sēk­a yaĸandēĵē 

¿lkemizde acil saĵlēk hizmetleri s¿rekli geliĸme saĵlamēĸtēr. Buna paralel olarak ambulans 

hizmetlerinde geliĸmiĸ ¿lkelerde olduĵu gibi ¿lkemizde de hizmet standartlarē oluĸturulmuĸ 

ve en etkili hizmetin verilmesine yºnelik uygulamalar yasallaĸmēĸtēr.  

 

ñAmbulanslar ve Acil Saĵlēk Ara­larē ile Ambulans Hizmetleri Yºnetmeliĵiò2006 

yēlēnda y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. Bu yºnetmelik ile T¿rkiye de kullanēlan resmi ve ºzel 

ambulanslarēn TS- EN 1789 standartlarēna uygun olacaĵē h¿km¿ getirilmiĸ ve ambulanslarēn 

Avrupa standartlarēnda donanēma ve ºzelliklere sahip olmasē saĵlanmēĸtēr.  

 

Hasta veya yaralēnēn ambulans ile g¿venli bir ĸekilde hastaneye ulaĸtērēlmasē ve nakil 

sērasēnda acil bakēm uygulamak hastane ortamēnda uygulanacak tedavinin etkinliĵini ºnemli 

ºl­¿de etkiler. Bu y¿zden ambulanslar i­erisinde yer alan personelin ­alēĸtēĵē ara­ ile ilgili 

ºzelikleri bilmesi hasta veya yaralē g¿venliĵi a­ēsēndan gereklidir.  

 

óAmbulansô kelimesi, Latince ñy¿r¿mekò anlamēndaki ñambulareò fiilinden gelir. 

Ambulanslar, hasta veya yaralēyē olay yerinden taĸēmaya uygun olarak ¿retilmiĸ acil yardēm 

uygulamak amacēyla malzeme ve ekipmanla donatēlmēĸ, uyarē sistemleri ve haberleĸme 

aygētlarē bulunan ºzel olarak dizayn edilmiĸ ara­lardēr.  

 

Ambulansēn ve i­erisinde yer alan acil m¿dahale i­in gerekli t¿m malzeme ve 

ekipmanēn eksiksiz her an kullanēma hazēr bulundurulmasē gerekir. Aksi durumda hasta veya 

yaralēya acil m¿dahaleyi geciktirecek t¿m olaylardan ambulans ekibi sorumludur.  

 

D¿nyada teknolojik geliĸmeler ve tēp hizmetlerinin hēzla geliĸmesine paralel olarak 

ambulanslarda da ge­miĸten g¿n¿n¿ze ­ok ºnemli geliĸme saĵlanmēĸtēr.  

  

ARAķTIRMA 

AMA¢ 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
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Resim 1.1: Ge­miĸten g¿n¿m¿ze ambulans 

 

1.1. Ambulans Olarak Kullanēlacak Ara­larēn Genel ¥zellikleri 
 

ñAmbulans ve Acil Bakēm Teknikerleri ile Acil Tēp Teknisyenlerinin ¢alēĸma Usul 

Ve Esaslarēna Dair Tebliĵò de mezuniyet sonrasē zorunlu eĵitim programlarē i­erisinde 32 

saatlik ñAmbulans Kullanēmē ve Bakēmē Eĵitim Programēò yer almaktadēr. ATT ve 

AABTôler mezuniyet sonrasē bu eĵitimi tamamladēktan sonra ambulans s¿r¿c¿s¿ olarak da 

gºrev yapabilir.  

 

Ambulans s¿r¿ĸ teknikleri (ASTE) eĵitimlerine en az óBô sēnēfē ehliyet sahibi olarak, 

temel s¿r¿c¿l¿k becerilerinin yeterli olduĵunu belgeleyen personel katēlabilmektedir, ASTE 

eĵitimlerinde trafikteki diĵer s¿r¿c¿lere gºre ­ok daha hazēr ve dikkatli olmasē beklenen 

ambulans s¿r¿c¿lerinin, etkin, verimli ve g¿venli ara­ kullanēmē ama­lanarak s¿r¿c¿l¿k 

geliĸtirme eĵitimleri verilmektedir. Yasal olarak B sēnēfē ehliyet almak i­in 18 yaĸēnē 

doldurmuĸ olmalēdēr. Bu nedenle saĵlēk meslek liselerinde ºĵrenciler 18 yaĸēnē doldurmadan 

mezun olduklarēndan s¿r¿ĸ teknikleri ile ilgili eĵitim verilememektedir. 

 

Ambulans s¿r¿c¿l¿ĵ¿ g¿n¿m¿z ĸartlarēnda hastane ºncesi ­alēĸanlarē i­in bir meslek 

gerekliliĵidir. Yasal yaĸ sēnērē aĸēldēĵēnda vakit kaybetmeden ehliyet baĸvurusunda 

bulunulmasē doĵru olacaktēr. 

 

S¿r¿c¿l¿k becerisi belli bir s¿r¿ĸ km ve/veya saati aĸēldēĵēnda kazanēlabilmektedir. Bu 

nedenle temel s¿r¿c¿l¿k yeterliliĵi i­in s¿r¿c¿ kursu s¿resince ara­ kullanēmē uygulama 

eĵitimlerinin amacēna uygun olarak yeterli olmasēna ve ehliyet sonrasē direksiyon dersleriyle 

desteklenmesine ºzen gºsterilmelidir. 

 

¢alēĸtēĵē s¿renin b¿y¿k bir kēsmēnē ambulansta ge­iren saĵlēk personeli ­alēĸma 

koĸullarēnē kolaylaĸtērmak i­in ambulansēn genel ºzellikleri hakkēnda bilgi sahibi olmasē 

gerekir. Bu ºzellikler hakkēnda bilgi sahibi olan saĵlēk personeli acil m¿dahale sērasēnda 

daha az stres yaĸar.  

 

Ara­lar; 
 

ü Karayolu Trafik Kanunu'na uygun olmalē ve 5 yaĸēnē doldurmuĸ olan ara­lar her 

iki yēlda bir teknik ve tēbbi ara­-gere­ muayeneleri yapēlmalēdēr. Bunlarēn takibi 

s¿r¿c¿ olarak ­alēĸan (ĸofºr, ATT, AABT) saĵlēk personelinin 

sorumluluĵundadēr,   
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ü Hasta kabinindeki t¿m ara­ ve malzemeler g¿venli ve saĵlam bir ĸekilde monte 

edilir, 

ü Hasta kabini uzunluk, geniĸlik ve y¿kseklikleri yºnetmelikte belirtilen ºl­¿lerde 

olmalēdēr, 

ü Siren cihazē ile aracēn ºn ve arka kēsmēnda mavi renkte tepe lambasē olur. 

Ambulanslarda ēĸēk ve ses uyarē sistemleri ­ok ºnemlidir. (Siren en az150 m 

den duyulmalēdēr) 

ü Bir adet ara­ telsizi ve en az bir adet el telsizi bulunmalē, ayrēca ĸofºr mahalli ile 

hasta kabini arasēnda haberleĸmeyi saĵlayacak d©hili haberleĸme sistemi 

bulunur. Telsizler kolay ulaĸēlabilir yerde ve kullanēlabilir konumda olmalēdēr, 

ü Kabinde bulunan kapēlar sedye giriĸine uygun olmalē, Arka giriĸe ilave olarak 

hasta bºlmesinde alternatif bir ­ēkēĸ kapēsē olmalēdēr, 

ü Hasta kabininde en az 2 adet perdelenmiĸ harici pencere olmalēdēr, 

ü Hasta kabininde havalandērma, ēsētma ve aydēnlatma sistemleri bulunmalē. Bu 

sistemlerin ­alēĸēr konumda olup olmadēĵē her g¿n s¿r¿c¿ tarafēndan kontrol 

edilmelidir, 

ü Ara­ta k¿resel konum belirleme sistemi( GPS ) ve navigasyon sistemi mutlaka 

bulunmalēdēr, 

ü Sedye ¿st hizasēnda tavanda elle tutunma yeri bulunmalēdēr, 

ü Kabinde kilitlenebilir ila­ bºl¿m¿ olmalēdēr, 

ü Hasta kabininde sivri kºĸeler bulunmamalēdēr, 

ü Ambulans ºn ve arka kabini ergonomik olarak tasarlanmēĸ olmalēdēr, 

ü Ambulanslar aktif ve pasif g¿venlik ºnlemleri, ºn ve arka kabin i­in yeterli 

olmalēdēr, 

ü Hasta kabininin zemini kolay temizlenebilmelidir, 

ü Her ara­ta asgari iki adet 2 litrelik yangēn sºnd¿r¿c¿ bulunmalēdēr. (Yangēn 

sºnd¿r¿c¿ler ulaĸēlēr bir yerde ve dolu olarak bulundurulmalēdēr),  

ü Her ara­ta asgari birer adet emniyet kemeri keseceĵi, demir manivela ve imdat 

­ekici bulunmalēdēr. (Tam donanēmlē avadanlēk ­antasē olmalēdēr.)  

 

Resim 1.2: Ambulansēn ¿zeride yer alan yazē ve Legolar  
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Hasta nakli veya acil yardēm saĵlamak amacēyla kullanēlan ºzel olarak donatēlmēĸ 

ambulanslar; kara, hava ve deniz ambulansē olmak ¿zere ¿­e ayrēlēr. Kara ambulanslarē da 

acil yardēm ve hasta nakil ve ºzel donanēmlē ambulanslar olmak ¿zere ¿­e ayrēlēr.  

 

ķema 1.1: Ambulanslar ve Acil Saĵlēk Ara­larē ile Ambulans Hizmetleri yºnetmeliĵine gºre 

ambulanslarēn sēnēflandērēlmasē 

 

1.2. Acil Yardēm Ambulansē 
 

Acil yardēm ambulansē, acil durumda, olay yerinde ve ambulans i­erisinde hasta ve 

yaralēlara gerekli acil tēbbi m¿dahaleyi yapabilecek ekibe ve yºnetmelikte yer alan teknik ve 

tēbbi donanēma sahip 24 saat hizmet veren kara aracēdēr. Acil yardēm ambulanslarē ve ekibi 

komuta kontrol merkezinin ­aĵrēlarēna baĵlē olarak hasta veya yaralēlara ulaĸabilmek i­in 

acil yardēm istasyonlarēnda hazēr olarak bekler. 

 

Acil yardēm ambulanslarēnda en az bir hekim ve/veya ambulans ve acil bakēm 

teknikeri (AABT) ve bir acil tēp teknisyeni (saĵlēk personeli) olmak ¿zere en az ¿­ personel 

gºrev yapar. Gerekiyorsa ekibe ĸofºr eklenir. Hekim bulundurulmayan ambulanslarda (A2 

ve B2 tip ambulans) hasta kabininde nakil esnasēnda hastaya m¿dahale etmek ¿zere gºrev 

yapan personelden biri ambulans ve acil bakēm teknikeri olmak zorundadēr.  

 

Acil yardēm ambulansē, beyaz renkte kērmēzē renkli ve fosforlu ºzellikte olup en az 

200 mm geniĸliĵinde bir ĸerit ­evreler. Ayrēca hilal karakteri ve ñacil yardēm ambulansē" 

kelimesi, kērmēzē renktedir.  
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Resim 1.3: Acil yardēm ambulansē 

 

1.3. Nakil Ambulans  
 

Nakil ambulansē, acil tēbbi m¿dahale gerektirmeyen hasta veya yaralēlarēn naklini 

saĵlamak amacēyla kullanēlan ve yºnetmelikte belirtilen teknik ve tēbbi donanēma sahip kara 

ambulansēdēr.  

 

Hasta nakil ambulansēnda az en iki personel (ATT, ATT, ATT, AABT veya ATT, 

ĸofºr ĸeklinde olabilir) gºrev yapar. ATT, ATT veya ATT, AABT olarak oluĸan ekiplerde 

personellerden biri s¿r¿c¿ olarak ­alēĸēr. Hasta nakli sērasēnda bir saĵlēk personeli hasta 

kabininde hastaya refakat eder. Gerekiyorsa ekibe ĸofºr eklenir. 

 

Nakil ambulanslarē evden hastaneye, hastaneden eve, saĵlēk kuruluĸundan diĵer saĵlēk 

kuruluĸuna hasta nakli ve tēbbi m¿dahaleye ihtiyacē olabilecek hastalara hizmet vermek 

amacē ile kullanēlēr. Hasta nakil ambulanslarēnda ki ĸerit mavi renkli ve fosforlu ºzellikte ve 

en az 200 mm geniĸliĵindedir.  

 

Resim 1.4: Nakil ambulansē 
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1.4. ¥zel Donanēmlē Ambulanslar 
 

¥zel donanēmlē ambulanslar, hasta veya yaralēlarēn yaĸ, fiziksel ve tēbbi durumlarē 

ile ambulanslarēn gºrev yaptēĵē bºlgenin coĵrafi ºzelliĵine gºre, ºzel olarak tasarlanmēĸ ve 

buna gºre ekip ve ekipmanla donatēlmēĸ ara­lardēr.  

 

¥zel donanēmlē ambulanslar kendi aralarēnda yoĵun bakēm ambulansē, yenidoĵan 

ambulansē ve obez ambulans ve arazi tipi ambulans olarak sēnēflandērēlēr.  

 

ķema 1.2: ¥zel donanēmlē ambulanslar  

 

¥zel donanēmlē ve yoĵun bakēm ambulanslarēnda ­alēĸacak hekim ve saĵlēk personeli; 

Saĵlēk Bakanlēĵēnca onaylanmēĸ ñEriĸkin Ķleri Yaĸam Desteĵi ve Travma Res¿sitasyon 

Kurslarēnēò almēĸ olmalarē gerekmektedir.  

 

ü Yoĵun Bakēm Ambulansē 
 

Yoĵun bakēm ambulansē yºnetmelikte yer alan teknik ve tēbbi donanēma sahip 

ara­lardēr. Yoĵun bakēm ambulanslarēnda, en az 200 mm geniĸliĵinde, biri kērmēzē biri mavi 

renkli ve fosforlu ºzellikte iki ĸerit ­evreler. 

 

Ambulansēn sēnēfēnē gºsterir yazēlar ve kērmēzē renkli hilal iĸareti aracēn her iki 

yanēnda yer alēr. Yoĵun bakēm ambulansēnda bir hekim ve/veya ambulans ve acil bakēm 

teknikeri olmak ¿zere en az ¿­ personel gºrev yapar, gerekiyorsa ekibe ĸofºr eklenir. 

 

ü Yenidoĵan Ambulansē  
 

Yenidoĵanēn naklini saĵlamak amacēyla kullanēlan ambulanslardēr. Acil yardēm 

ambulansēna ventilatºrl¿ transport kuvºz eklenir. Bu ambulanslarda yetiĸkin hastalarda 

kullanēlacak tēbbi donanēm ve malzeme aranmaz. Transport kuvºz iki ĸekilde ambulansa 

sabitlenir.  

 

Birinci olarak, ambulanslarda takēlēp ­ēkarēlabilen baĵlanma sistemi vardēr. Bu sistem 

ile g¿venli bir ĸekilde ge­ici olarak kuvºz kilitlenerek ara­ zeminine baĵlanēr. Ķkinci olarak, 

sedye baĵlantēda ise kuvºz, standart bir sedyeye ge­ici olarak baĵlanēr. Yenidoĵan bebek 

taĸēndēktan sonra kuvºz sedyeden ayrēlēr.  
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Yenidoĵan ambulansēnēn ºzellikleri ve gºrev yapan personelin niteliĵi, yoĵun bakēm 

ambulansē ile aynēdēr. Yenidoĵan ambulanslarēnda ­alēĸacak olan saĵlēk personeli, Saĵlēk 

Bakanlēĵē tarafēndan onaylanmēĸ ­ocuklarda ileri yaĸam desteĵi kursunu baĸarē ile 

tamamlamēĸ olmalēdēr. 

 

Resim 1.5: Yenidoĵan ambulansē 

 

Transport kuvºz taĸēma sisteminde, standart bir adet O2 silindiri, bir adet hava 

silindiri, bir adet serum askēsē ve opsiyonel olarak yan silindir koruma rayē vardēr. 

 

Kuvºz¿n uygun ĸekilde ­alēĸmasē ve hata durumlarēnda saĵlēk personelini tarafēndan 

gerekli ºnlemlerin alēnmasē gerekir. Bebek, kuvºze alēndēĵēnda, kuvºz¿n gºsterge tablosu, 

kontrol paneli, alarm ve uyarēlarēn takibi saĵlēk personeli tarafēndan yapēlēr. Kontrol paneli 

¿zerindeki gºstergeler ile ortam ēsēsē ile bebek cilt ēsēsē takibi; hava ēsēsē, hava sirk¿lasyonu 

arēzasē, enerji arēzasē, g¿­ indikatºr¿, batarya ĸarjē, ēsētma seviyesi kontrol edilir.  

 

ü Obezite Ambulansē  

 

Obezite ambulansē, iki insanla taĸēnabilir aĵērlēk limitini ge­en hastalarē taĸēmak 

amacēyla ¿retilmiĸtir. Ķ­i boĸ bir ambulans, ºzel bir vin­ sistemiyle donatēlarak, maksimum 

350 kg aĵērlēĵēna kadar hasta taĸēma kapasitesine sahip duruma getirilmiĸtir. 

 

ü Arazi Tipi Ambulans 

 

Arazi tipi ambulanslar; her t¿rl¿ coĵrafi ve iklim koĸullarēnda acil hasta veya 

yaralēlarēn tēbbi bakēmlarēnē saĵlamak amacēyla kullanēlan ambulanslardēr. Arazi tipi 

ambulanslarēn snow-track ve kar paletli  ambulans olmak ¿zere iki tipi vardēr. Yoĵun kar 

yaĵēĸēnēn yaĸandēĵē bºlgelerde kar paletli ambulanslar sēklēkla kullanēlēr.  
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Arazi tipi ambulans; Ambulanslar ve Acil Saĵlēk Ara­larē ile. Ambulans Hizmetleri 

Yºnetmeliĵine gºre nakil ambulanslarēnda bulunan tēbbi ve teknik donanēma sahiptir.  

 

Resim 1.6: Arazi tipi ambulans 

 

ü ¢oklu Ambulans 

 

¢oklu ambulans, yaralē sayēsēnēn fazla olduĵu vakalarda hastalarēn daha hēzlē ĸekilde 

taĸēnmasēnē saĵlamak amacēyla kullanēlēr. ¥ncelikle acil yardēm veya nakil ambulansē olay 

yerine gider. Triaj ekibi, ­oklu ambulans talebini belirtmesi durumunda ­oklu ambulans olay 

yerine gºnderilir. 

 

¢oklu ambulans, aynē anda dºrt hastayē taĸēma kapasitesine sahiptir Ķ­erisinde 5 saĵlēk 

personeli gºrev yapar. Altta iki sedye, ¿stte iki sedye vardēr. ¥nce ¿st sedyeler y¿klenip 

asansºr sitemiyle kaldērēlēr, daha sonra alttaki sedyeler y¿klenir. ¢oklu ambulansēnda olmasē 

gereken b¿t¿n ekipmanlar dºrt hastaya m¿dahale edebilecek sayēdadēr.  

 

Resim 1.7: ¢oklu ambulans  
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1.5. Acil Saĵlēk Ara­larē  
 

Acil saĵlēk aracē, acil saĵlēk hizmeti sunumunda ihtiya­ duyulan personel ve 

malzemeyi en hēzlē ĸekilde ulaĸtērmak ve olay yerinde gºrev yapmak ¿zere kullanēlan her 

t¿rl¿ kara, hava ve deniz aracēdēr. Olay yerinde tēbbi m¿dahale, teknik ve lojistik destek i­in 

kullanēlacak olan bu ara­lar motosiklet, bisiklet, doktor aracē, medikal kurtarma aracē, organ 

nakli aracē, mobil komuta kontrol aracē, mobil haberleĸme aracē, mobil saĵlēk aracē ve 

benzeri ara­lar olup hasta taĸēma ama­lē kullanēlamaz. 

 

Acil saĵlēk ara­larē ilk kez Universiade 2005 ¿niversite oyunlarē sērasēnda Ķzmir'de 112 

acil saĵlēk hizmetlerinde kullanēlmēĸtēr. Bu ambulanslar, hekimsiz ambulanslara destek 

vermek ve doktorlu ekiplerle olay yerine ulaĸmak i­in kullanēlēr. Ayrēca olaĵandēĸē durum ve 

afetlerde olay yerine saĵlēk personeli ve tēbbi-teknik malzemelerin taĸēnmasēnda kullanēlēr.. 

Bu ara­lar aĸaĵēda belirtilen genel ºzelliklere sahip olmalēdēr: 

 

ü Iĸēklē ve sesli uyarē sistemi, 

ü Haberleĸme cihazlarē, (telsiz, telefon gibi) 

ü Aracēn kullanēm amacēnē belirten fosforlu yazē ve iĸaretler, 

ü Aracēn kullanēm amacēna uygun tēbbi ve teknik donanēm. 

 

Acil saĵlēk ara­larē, sadece ambulans servisleri ve saĵlēk kurumlarē b¿nyesinde ve 

amacēna uygun olarak kullanēlabilir; baĸka kiĸi ve kuruluĸlarca kullanēlamaz. 

 

Resim 1.8: Motorize ekip 

 

Bisikletler, trafiĵe kapalē veya yoĵun kalabalēĵēn mevcut olduĵu yerlerde ambulansēn 

olay yerine ulaĸmasēnēn zor olduĵu alanlarda gºrev yapar. Bisikletli ekiplerde acil tēp 

teknisyenleri gºrev yapmaktadēr. Bisikletlerin ēĸēklē ve sesli sirenleri mevcuttur. Ekiplerin 

komuta kontrol merkezi ile iletiĸimleri i­in kulaklēklē telsizleri bulunur. 
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Resim 1.9: Bisikletli ekip 

 

1.6. Ekipmanlarēn Temizlik ve Dezenfeksiyonu 
 

Ambulansēn i­inde kullanēlan t¿m ekipman ve malzemelerin vaka sonrasē temizliĵinin 

nasēl yapēlacaĵē, ne sēklēkta yapēlacaĵē, nasēl bir sēra i­ereceĵi ve hangi temizlik malzemeleri 

ve dezenfektanlarēn kullanēlacaĵēnēn istasyonda gºrev yapan ekip tarafēndan bilinmesi 

gerekir; ­¿nk¿ ambulans temizliĵi bir ekip iĸidir. Ķstasyonlarda bu iĸi yapmak i­in ayrēca 

personel gºrevlendirilmez. Her vaka dºn¿ĸ¿nde ambulans ekipmanlarēnēn 

temizliĵi/dezenfeksiyonu nºbet­i ekip tarafēndan yapēlēr ve malzeme temizlik kontrol 

listesine kaydedilerek imzalanēr. 

 

Kan ve v¿cut sēvēlarē ile bulaĸmēĸ olan alet ve malzemeler i­in y¿ksek d¿zey 

dezenfeksiyon, kan ve v¿cut sēvēlarē ile bulaĸma olmayan alet ve malzemeler i­in d¿ĸ¿k 

d¿zey dezenfeksiyon uygulanēr. Ya da sadece su ve deterjanla malzemeler temizlenir.  

 

Dezenfeksiyon sērasēnda kullanēlacak sol¿syonu hazērlamak i­in piyasada bulunan ve 

%5 klor i­eren ­amaĸēr suyu kullanēlēr.  

 

Y¿ksek d¿zeyde dezenfeksiyon uygulamak i­in; %5 klor i­eren ­amaĸēr suyu1/10 

oranēnda sulandērēlarak sol¿syon hazērlanēr. ¥rneĵin 1 birim %5ôlik ­amaĸēr suyu, 9 birim su 

ya da 10 cc %5ôlik ­amaĸēr suyu, 90 cc su ĸeklinde hesaplanabilir. Y¿ksek d¿zey 

dezenfeksiyon uygulanacaksa aletler dezenfektan madde ile temizlemeden ºnce mutlaka 

deterjan ve su ile yēkanēr. Dezenfeksiyon ºncesinde su ve deterjanla temizlik iĸlemi 

yapēlmazsa dezenfeksiyon iĸlemi amacēna ulaĸmaz. Dezenfeksiyon sonrasēnda musluk suyu 

ile iyi bir ĸekilde durulanma yapēlēr. Sonrasēnda alet kuruduktan sonra kapalē olarak saklanēr. 

Sol¿syon g¿nl¿k olarak nºbet­i ekip tarafēndan hazērlanēp kullanēlēr.  

 

D¿ĸ¿k d¿zey dezenfeksiyon uygulamak i­in; %5ôlik klor i­eren ­amaĸēr suyu 1/100 

oranēnda sulandērēlarak sol¿syon hazērlanēr. ¥rneĵin, 1 birim %5ôlik ­amaĸēr suyu, 99 birim 

su olarak hesaplanabilir. 
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1.7. Ambulanslardaki Ekipman ve Malzemeler  
 

Ambulans i­erisinde yer alan malzemeler, nºbet­i olan personel tarafēndan her g¿n 

d¿zenli olarak kontrol edilir; eksik malzemeler tamamlanēr; tarihi ge­miĸ malzemeler i­in 

tutanak tutulur ve bozuk malzemelerin onarēmē i­in teknik destek ekibinden yardēm alēnēr.  

 

Ambulans i­erisinde vakaya m¿dahale eden saĵlēk personeli her zaman risk altēndadēr. 

Ambulans i­erisindeki malzemeler ani hareketlerle saĵlēk personeli ¿zerine d¿ĸerek 

yaralayabilir. Bu nedenle hasta kabinindeki t¿m ekipman ve malzemeler g¿venli ve saĵlam 

bir ĸekilde monte edilir. 

 

1.7.1. Sedyeler 
 

Sedye, hasta veya yaralē taĸēmaya yarayan ambulans ekipmanēdēr. Her ambulansta bir 

ana sedye ve platformu, bir kombinasyon sedye ve bir adet sērt tahtasē bulunur. Acil yardēm 

ve yoĵun bakēm ambulansēnda bunlara ek olarak vakum sedye ve faraĸ sedye vardēr. 

 

 AMBULANS TĶPĶNE G¥RE  

BULUNMASI GEREKEN  SAYI  

HASTA 

NAKĶL 

ACĶL 

YARDIM  

YOĴUN 

BAKIM  

Ana Sedye 1 1 1 

Kombinasyon Sedye 1 1 1 

Vakum Sedye - 1 1 

Faraĸ Sedye - 1 1 

Sērt tahtasē 1 1 1 

Tablo 1.1: Ambulanslarda bulundurulacak asgari sedye ve sayēlarē (ñAcil Saĵlēk Hizmetleri 

Yºnetmeliĵiòne uygun) 

 

ü Sedye Platformu ve Ana Sedye  

 

Sedye platformu sedyenin rahatlēkla indirilip bindirilmesini saĵlar. Aynē zamanda kºt¿ 

yol ĸartlarēnda ve sert vuruntularda hasta veya yaralēnēn sarsēlmadan taĸēnmasēna yardēm 

eder. 

 

Ana sedye, ambulans i­erisinde sedye platformu ¿zerinde sabitlenmiĸ bir ĸekilde 

durur. Kullanēm sērasēnda kilit sistemi a­ēlarak platform sayesinde ambulans dēĸēna ­ēkarēlēr.  

 

Kilit sisteminin nasēl a­ēldēĵē, sedyenin ambulans i­erisinden nasēl ­ēkarēldēĵē, 

sedyenin ambulansa nasēl y¿klendiĵi ile ilgili gºrevler sadece ambulans s¿r¿c¿s¿n¿n deĵil 

ekibin t¿m ¿yelerinin gºrevidir. Bu y¿zden t¿m ekip ¿yeleri ana sedyenin ambulanstan 

­ēkarma ve tekrar y¿kleme ile ilgili becerileri mutlaka kazanmalēdēr.  (Bakēnēz Hasta Taĸēma 

Teknikleri Mod¿l¿) 
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ü Faraĸ (scoop, kep­e) Sedye  

 

Faraĸ sedye, ambulans i­erisinde genellikle, arka kapaĵēn ºn kēsmēna monte edilmiĸ 

olarak durur. Her nºbet devir tesliminde ve kullanēmdan sonra ºzellikle baĵlantē noktalarē ve 

sabitleme kemerleri kontrol edilir. Faraĸ sedye kullanēldēktan sonra bulunduĵu yere tekrar 

sabitlenir.  

 

Faraĸ sedyenin ihtiya­ halinde nasēl kullanēlmasē gerektiĵi, bulunduĵu ortamdan nasēl 

­ēkarēlacaĵē ve tekrar nasēl monte edileceĵi ekibin t¿m ¿yeleri tarafēndan bilinmesi gerekir. 

Aksi durumda hasta ve yakēnlarēnēn saĵlēk personeline olan g¿ven duygusu sarsēlēr aynē 

zamanda zaman kaybēna baĵlē olarak hasta veya yaralēnēn hayati fonksiyonlarē tehlikeye 

girebilir. 

 

Resim 1.10: Ana sedye ve faraĸ sedyenin ambulans i­indeki konumu 

 

ü Kombinasyon (sandalye) Sedye  

 

Kullanēlmadēĵē zamanlarda genellikle ambulansēn saĵ ya da sol panelinde ambulansa 

monte edilmiĸ ve katlanmēĸ ĸekilde durur.  

 

Resim 1.11: Kombinasyon sedyenin ambulans i­erisindeki konumu 
  



 

 15 

Kombinasyon sedyenin ihtiya­ halinde nasēl kullanēlmasē gerektiĵi, bulunduĵu 

ortamdan nasēl ­ēkarēlacaĵē ve tekrar nasēl monte edileceĵi ekibin t¿m ¿yeleri tarafēndan 

bilinmesi gerekir. Ambulans i­erisinde her zaman katlanmēĸ ve monte edilmiĸ ĸekilde 

bulunmasē gerekir.  

 

ü Vakum Sedye  
 

Bir pompa sayesinde vakumlanarak ĸiĸirilerek yaralēnēn v¿cuduna uygun ĸekil alēr. 

Ambulans i­erisinde vakumlanmamēĸ halde, ­antasē ile birlikte istasyonda gºrevli t¿m ekip 

¿yelerinin yerini bildiĵi bir yede durur. Eĵer yeri deĵiĸtirildi ise istasyon sorumlusu tarafēnda 

t¿m ekip ¿yelerine iletilir; nºbet devir teslimi sērasēnda delik olup olmadēĵē kontrol edilir. 

Her kullanēm sonrasēnda temizliĵi yapēlarak d¿zenli bir ĸekilde ­antasēna yerleĸtirilir ve 

ambulanstaki yerine konur.  

 

ü Sērt Tahtasē 
 

Ambulans i­erisinde genellikle saĵ ya da sol ¿st duvara monte edilmiĸ ĸekilde 

bulunur. Bazē ambulans tiplerinde sedye platformu altēnda veya ºzel bºlmesinde yer alabilir. 

Her nºbet devir teslimde saĵlamlēĵē ve her kullanēm sonrasē temizliĵi yapēlarak tekrar 

bulunduĵu yere sabitlenir.  

 

Resim 1.12: Sērt tahtasēnēn ambulans i­erisindeki konumu 

 

1.7.1.1. Sedyelerin Bakēm ve Temizliĵi  
 

Sedyelerin temizliĵi sērasēnda kan ve v¿cut sēvēlarē ile bulaĸma yoksa her vaka sonrasē 

d¿ĸ¿k d¿zey dezenfeksiyon yeterlidir. 
 

ü Dezenfektan ile yēkanmēĸ ve sēkēlmēĸ temizlik bezi ile t¿m metal par­alar silinir, 

ü Aynē sol¿syonla t¿m plastik par­alar ve ĸilte silinir. 

ü Vakum atel pompasē, hazērlanan sol¿syonla yēkanmēĸ ve sēkēlmēĸ temizlik bezi 

ile t¿m y¿zey alt, ¿st edilerek silinir,  



 

 16 

ü Sērt tahtasē ­ok kanlē ve ­amurlu ise bol tazyikli su ile yēkandēktan sonra, 

hazērlanan sol¿syonla yēkanmēĸ ve sēkēlmēĸ temizlik bezi ile t¿m y¿zey alt ¿st 

edilerek silinir, 

ü Bu uygulamalar her vakadan sonra ve bir hafta boyunca hi­ kullanēlmadē ise 

haftada bir rutin olarak tekrarlanēr. 

ü Bu iĸlemler tamamlandēktan sonra lityum esaslē madeni yaĵla hareketli par­alar 

yaĵlanēr, yaĵēn fazlasē silinerek alēnēr. (Bu iĸlem haftada bir tekrarlanēr.) 

 

1.8. Sabitleyiciler 
 

Acil yardēm, nakil ve yoĵun bakēm ambulanslarēnda, asgari altē deĵiĸik par­alē ĸiĸme 

atel seti, birer adet boyunluk seti bulunur. Traksiyon ateli, ve K.E.D kurtarma yeleĵi sadece 

acil yardēm ve yoĵun bakēm ambulanslarēnda bulunur.  
 

 AMBULANS TĶPĶNE G¥RE  

BULUNMASI GEREKEN SAYI  

HASTA 

NAKĶL 

ACĶL 

YARDIM  

YOĴUN 

BAKIM  

Traksiyon Atel Seti  1 1 

Asgari 6 Deĵiĸik Par­alē 

ķiĸme Atel Seti 

1 1 1 

Boyunluk Seti 1 1 1 

KED kurtarma yeleĵi - 1 1 

Tablo 1.2: Ambulanslarda bulundurulacak sabitleyiciler ve sayēlarē (ñAcil Saĵlēk Hizmetleri 

Yºnetmeliĵiòne uygun) 

 

ü ķiĸme Atel ve Boyunluk Seti 

 

Ambulans i­erisindeki ĸiĸme atel seti, her nºbet devir teslimi sērasēnda kontrol edilir 

yērtēk ve delik olanlar ayrēlēr. Her kullanēmdan sonra temizliĵi yapēlarak yerine konulur.  

 

Boyunluklarēn bantlarē kontrol edilir, bantlarē kullanēlmaz durumda olanlar ayrēlēr, 

teknik destek ekibinden yenileri istenir. Boyunluk setinin kanla temasē sonucu benzer 

temizlik iĸlemi, 1/10 sulandērēlmēĸ ­amaĸēr suyu veya alkol bazlē hēzlē sol¿syon ile y¿zey 

dezenfektanē yapēlēr. 
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Resim 1.13: ķiĸme atel ve boyunluk seti 

 

ü Traksiyon Atel Seti (Thomas Ateli) 
 

Uzun ve kēsa boy olmak ¿zere iki set i­inde iki adet atel mevcuttur. Bazē 

ambulanslarda torba i­erisinde katlanabilir ­ubuk ve makara sisteminden oluĸan ergonomik 

formlarē bulunmaktadēr. Traksiyon atelinin ambulans i­erisindeki yerinin ve kullanēm 

ĸeklinin bilinmesi saĵlēk personeline kullanēm kolaylēĵē saĵlar. Genellikle ambulans 

i­erisinde K.E.D yeleĵi ile yan yana bulunur. Temiz ve d¿zenli bir ĸekilde ambalaj i­inde 

sabitlenmiĸ bir ĸekilde bulundurulur.  

 

ü K.E.D. Yeleĵi 
 

Nºbet devir teslimi sērasēnda velcro tutucularē ve kemerleri kullanēr durumda olup 

olmadēĵē kontrol edilir. Her kullanēm sonrasē mutlaka temizliĵi yapēlēr, boyun desteĵi ve 

kemerleri yelekle beraber ayrē olarak sarēlēr. B¿t¿n par­alarē taĸēma ­antasē i­erisinde ve 

ambulansta belirlenen yere sabitlenir.  

 

Resim 1.14: Traksiyon ateli ve K.E.D yeleĵinin ambulanstaki konumu  
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1.9. Res¿sitasyon Ekipman ve Malzemeleri 
 

 
 

 

AMBULANS TĶPĶNE G¥RE  
BULUNMASI GEREKEN SAYI 

HASTA 
NAKĶL 

ACĶL 
YARDIM 

YOĴUN 
BAKIM 

Sabit Oksijen t¿p¿ ve prizi 1 1 1 

Portatif oksijen t¿p¿* 1 1 1 

Transport Ventilatºr cihazē (eriĸkin ve 

pediatrik kullanēmēna uygun basēnca [10-50 

cmH2O] ayarlanabilir, PEEP valfi bulunan) 

- 1 1 

Sabit Vakum aspiratºr¿ 1 1 1 

Portatif aspiratºr 1 1 1 

Defibrilatºr (Monitºrl¿) - 1 1 

Harici kalp atēĸē d¿zenleyici (eksternal pace 

maker) ºzelliĵi olan defibrilatºr 

- - 1 

Canlandērma ¿nitesi (Balon valf maske seti, 

laringoskop seti, portatif oksijen t¿p¿, 

ent¿basyon t¿pleri, havayolu t¿p¿, 

oro/nazofaringeal kan¿ller, kolorimetrik 

cihaz) 

- 1 1 

Oksijen maskesi ve nazal kateterler (set) 1 1 2 

Aspirasyon kateterleri (3 farklē boyda) 1 1 2 

Oksimetre  - 1 1 

Tablo 1.3: Ambulanslarda bulundurulacak res¿sitasyon aletleri ve sayēlarē (ñAcil Saĵlēk 

Hizmetleri Yºnetmeliĵiòne uygun) 

 

ü Sabit ve Portatif Oksijen T¿p¿ 

 

Nakil, acil yardēm ve yoĵun bakēm ambulanslarēnda birer adet sabit ve portatif oksijen 

t¿p¿ bulunur. Her nºbet deĵiĸimi sērasēnda oksijen t¿plerinin dolu olup olmadēĵē kontrol 

edilir. Oksijen t¿p¿n¿n dolu alēndēĵēna dair liste, mutlaka iĸaretlenmelidir. Oksijen t¿p¿ dolu 

deĵil ise il ambulans servisi baĸhekimliĵinin yºnlendirdiĵi birimlerde doldurulur. T¿plerin 

dolum tarihi nºbet­i olan ekip sorumlusu tarafēndan kayēt altēna alēnēr.  

 

Ambulans i­erisindeki oksijen t¿pleri, sabitlenmiĸ bir ĸekilde bulunur. Aksi durumda 

ara­ hareket halinde iken hareket ederek hastayē veya saĵlēk personelini yaralayabilir. Hasta 

veya yaralēya oksijen vermek i­in kullanēlan basit oksijen maskeleri tek kullanēmlēk 

olduĵundan kullandēktan sonra atēlēr ve eksik olan malzeme hemen tamamlanēr.  

 

Oksijen sistemi ve manometrelerin dezenfeksiyonu, sol¿syonla yēkanmēĸ ve sēkēlmēĸ 

temizlik bezi ile i­ ve dēĸ olmak ¿zere t¿m y¿zeyi silinerek saĵlanēr. Sabit oksijen sisteminde 

bulunan su haznesi hazērlanan sol¿syonla ardēndan bol su ile yēkanēr ve uygun miktarda 

distile su ile doldurulur. 

  



 

 19 

 

Resim 1.15:Oksijen t¿pleri ve baĵlantēlarē 

 

ü Sabit Vakum ve Portatif Aspiratºr 
 

Acil yardēm, nakil ve yoĵun bakēm ambulanslarēnda birer adet sabit vakum ve portatif 

aspiratºr bulunur. Her nºbet devir sērasēnda bir miktar su ­ekerek aspiratºrlerin ­alēĸēp 

­alēĸmadēĵē kontrol edilir. Baĵlantē hortumlarēnda atēk varsa temizliĵi yapēlēr. Her kullanēmēn 

ardēndan toplama kavanozunun i­indeki atēklar kapaĵē a­ēlarak veya ¿st¿ndeki b¿y¿k 

delikten tuvalete boĸaltēlēr. ¥nce su ile daha sonra 1/10 oranēnda sulandērēlarak hazērlanan 

­amaĸēr suyu ile yēkanēr ve kurulanēr. Hortumlar ­eĸme suyu ile yēkanarak i­erisinden, 1/10 

oranēnda hazērlanmēĸ ­amaĸēr suyu ge­irilir  ve 15 dakika sonra su ile durulanēp kuru olarak 

saklanēr. 
 

Nakil ve acil yardēm ambulanslarēnda birer ve yoĵun bakēm ambulanslarēnda ikiĸer 

adet ¿­ farklē boyda aspirasyon kateteri bulunur. Aspirasyon iĸleminde tek kullanēmlēk 

aspirasyon kateterleri kullanēlēr. Kullanēlmēĸ aspirasyon kateterleri tēbbi atēk kutusuna atēlēr. 

Kullanēmēn ardēndan aspiratºr kapatēlēr ve malzemeler aspiratºr ­antasēna yerleĸtirilir. 

¢alēĸma prensiplerine uygun olarak belirli aralēklarla kalibrasyonu yaptērēlēr. 

 

ü Transport Ventilatºr Cihazē 
 

Acil yardēm ve yoĵun bakēm ambulanslarēnda birer adet transport ventilatºr cihazē 

bulunur, eriĸkin pediatrik kullanēma uygun basēnca ayarlanabilir. Her nºbet devir teslimi 

sērasēnda ventilatºr¿n a­ma/kapama d¿ĵmesi kullanēlarak ­alēĸēp ­alēĸmadēĵē kontrol edilir. 

Ayrēca ventilatºr¿n elektrik baĵlantēsē, oksijen hattē ile ventilatºr¿n baĵlantēsē vetilatºr ile 

ventilatºr setinin baĵlantēsē ve ekipmanlarē ayrēca kontrol edilir. Ķĸlem sērasēnda t¿m 

baĵlantēlar hemen uygulama yapmaya hazēr ĸekilde d¿zenli olarak bulundurulur. Ventilatºr 

seti, disposable olarak kullanēlēr ve her kullanēmdan sonra yerine yenisi konulur.  
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Ventilatºr¿n ­alēĸma prensibi, ambulansēn t¿m ekip ¿yeleri tarafēndan bilinmelidir. 

Aksi durumda m¿dahale sērasēnda olumsuz durumlarla karĸēlaĸēlabilir. Cihazlarēn ¿zerine 

kalibre edildiĵine dair etiketler yapēĸtērēlēr. 

 

Ventilatºrlerin dēĸ y¿zeyleri, g¿nl¿k olarak su ve deterjanla temizlenir ve 1/100 

­amaĸēr suyu ile, ekran, panel vb. hassas y¿zeyler, tercihen %70`lik alkol veya alkol bazlē 

hēzlē y¿zey dezenfektanē (sprey ĸekli) ile dezenfekte edilir. Solunum devreleri y¿ksek d¿zey 

dezenfeksiyon yapēlēp, kurutulur ve filtresi deĵiĸtirilerek tekrar kullanēlēr.  

 

ü Defibrilatºr 

 

Acil yardēm ve yoĵun bakēm ambulanslarēnda birer adet defibrilatºr bulunur. Her 

nºbet devir teslim sērasēnda defibrilatºr¿n ­alēĸēp ­alēĸmadēĵē ve bataryasēnēn dolu olup 

olmadēĵē kontrol edilir. Batarya her zaman dolu olarak bulundurulur. . Kontrol sērasēnda 

pediatrik kaĸēklar unutulmamalēdēr. Kaĸēklarēn ¿st kēsmēndaki yetiĸkin aynalarē ­ēkarēldēĵēnda 

pediatrik kaĸēk aynalarēna ulaĸēlēr.  Her kullanēmdan sonra dezenfektan ile nemlendirilmiĸ bir 

bezle t¿m y¿zey silinir. Defibrilatºr¿n kaĸēklarē kesinlikle jelli bērakēlmaz. Kaĸēklar her 

zaman kullanēma hazēr halde bulundurulur. Derivasyon ve pulse oksimetre kablolarē da 

dezenfektan sol¿syon ile nemlendirilmiĸ bir bezle silinir. EKG elektrotlarē temizliĵin 

ardēndan cihaza takēlēr ve m¿dahaleye hazēr hale getirilir. Kablolar birbirine dolanmēĸ ise 

d¿zenlenir. Jel defibrilatºr¿n yanēnda kullanēma hazēr halde bulundurulur. Soĵuk havalarda 

ise iletken jel sertleĸtiĵinden cihaz ¿zerinde bulundurulmayabilir. EKG k©ĵēdē kontrol edilir 

ve yoksa takēlēr. Kullanēm kēlavuzu her zaman defibrilatºr¿n yayēnda bulundurulur. 

 

Resim 1.16: Defibrilatºr, ventilatºr ve oksijen baĵlantēlarē  
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ü Hava Yolu Ekipmanlarē 

 

Balon valf maske seti, laringoskop seti, ent¿basyon t¿pleri, havayolu t¿p¿, 

oro/nazofaringeal kan¿ller, kolorimetrik cihazē hava yolu ekipmanlarē olarak kullanēlēr. 

 

Acil yardēm ve yoĵun bakēm ambulanslarēnda yer alan hava yolu ekipmanlarē, her yaĸ 

grubundan hastaya acil yardēm uygulamaya olanak saĵlayacak ĸekilde olmalēdēr. Hava yolu 

ekipmanlarēnda yer alan malzemeler t¿m yaĸ gruplarēna uygun ve yeterli sayēda olmalē ve bu 

malzemelerin listesi oluĸturulmalēdēr. 
 

Laringoskop:Laringoskop her nºbet deĵiĸiminde ºncelikle kontrol edilir. Bladelerin 

amp¿llerinin saĵlam olup olmadēĵēna bakēlēr. Laringoskopun pili ºzellikle kontrol edilir, 

zayēflamēĸ piller deĵiĸtirilir. Ent¿basyona ihtiya­ duyulan bir durumda eĵer laringoskobun 

pili ­alēĸmēyor ise b¿t¿n sorumluluk nºbeti teslim alan saĵlēk personelindedir. Laringoskop 

uzun s¿re kullanēlmamēĸ olsa bile pili akabilir, ya da kendiliĵinden biter bu y¿zden ­ok 

dikkatli bir ĸekilde kontrol¿ yapēlmalēdēr. Aksi durumda nºbeti teslim alan personele yasal 

iĸlem uygulanabilir.  

 

Her kullanēm sonrasēnda blade handle kēsmēndan ayērarak ve akan suyun altēna 

tutularak mekanik temizliĵi yapēlēr. Daha sonra y¿ksek d¿zey dezenfeksiyon yapan 

sol¿syonda bekletilerek ardēndan musluk suyu ile temizlenir.  

 

Ent¿basyon t¿pleri: Ambulanslarda her yaĸa uygun ent¿pasyon t¿pleri bulunur. 

Ambulans i­erisindeki t¿plerin her nºbet devir tesliminde yeterli sayēda olup olmadēĵē 

kontrol edilir. Ayrēca kullanēm sonrasē eksik olan t¿p yerine konur. Balon valf maske seti her 

kullanēmdan sonra mutlaka temizlenir ve dezenfeksiyonu yapēlēr.  

 

Resim 1.17: Hava yolu ekipmanlarē  
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Hava yolunu a­mak i­in kullanēlan malzemelerin hepsi aynē set i­erisinde, m¿dahale 

sērasēnda t¿m personelin bildiĵi acil ­antasē bºlmesi ve/veya kolay ulaĸēlabilir ambulans 

­ekmecesinde bulunmalēdēr.  

 

1.10. Ambulanstaki  Ķla­ ve Serumlar 
 

Sēra 

No 

Serum ve Ķla­lar Ambulans Tipine Gºre Bulunmasē Gereken Sayē 

  Hasta Nakil Acil Yardēm Yoĵun Bakēm 

1 Adrenalin amp. 1 mg. 5 10 10 

2 Aminocardol amp. 1 4 4 

3 Lidokain % 2 amp. 1 5 5 

4 Atropin amp. 0.5 mg. 5 10 10 

5 Antihistaminik amp 2 4 4 

6 Beta bloker amp  2 2 

7 Spazmolitik amp 1 4 4 

8 Calcēum amp.  1 3 3 

9 Cētanest flk. (prilocine) 1 1 1 

10 Kortikosteroid amp. 5 10 10 

11 Diazepam amp.  2 5 5 

12 Diltiazem 25 mg. amp.  2 2 

13 Dopamin 40 amp.  2 2 

14 Dormicum 5 mg. amp.  1 1 

15 Antiemetik amp. 1 2 2 

16 Antiepileptik amp.  2 2 

17 Etil chlorēde sprey  1 1 

18 Ķsoptin amp.  2 2 

19 Jetocaine amp  1 2 2 

20 Lasix amp. (furosemide)  5 5 

21 Amiadarone amp  2 2 

22 Analjezik amp 5 10 10 

23 Nahco3 amp. 5 10 10 

24 Naloksan amp.  1 1 

25 Nitroderm TTS 5 mg. ve 10mg  2 ĸer 2 ĸer 

26 H2 bloker amp 2 4 4 
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27 Serum fizyolojik amp. 5 10 10 

28 Ķnh©ler veya nebul (salbutamol) 1 Ķnh©ler 

3 Nebul 

1 Ķnh©ler 

6 Nebul 

1 Ķnh©ler 

6 Nebul 

29 Anestezik pomad  1 2 2 

30 Antimikrobial pomad  1 2 2 

31 Silverdin pomad  1 2 2 

32 Asetilsalisilik asit tb 5 10 10 

33 Aktif kºm¿r t¿p 1 2 2 

34 Ķsordil 5 mg. TB 1 1 1 

35 Kaptoril tb. 25 mg. 1 1 1 

36 % 20 Dextrose 500 cc. 1 3 3 

37 Ķsolyte 500 cc. 5 5 5 

38 Ķsolyte P 500 cc. 5 5 5 

39 Ķsolyte S 500 cc. 5 5 5 

40 Ķzotonik 500 cc. 5 5 5 

41 Mannitol 500 cc. 2 2 2 

42 Ringer Laktat 500cc 2 5 5 

43 Magnezyum s¿lfat 2 5 5 

44 Flumazenil 1 2 2 

45 Paracetamol tablet 10 10 10 

Tablo 1.4: Ambulanslarda bulundurulacak ila­ ve serumlar(Ambulanslar ve Acil Saĵlēk 

Ara­larē ile Ambulans Hizmetleri Yºnetmeliĵi Ek 4) 

 

Ambulans i­erisinde ve acil ­antasēnda, yer alan ila­lar ve serumlar personelin 

kolaylēkla ulaĸabileceĵi bir ĸekilde yerleĸtirilir. Ķla­larēn bulunduĵu dolaplarda ilacēn adēnē 

gºsteren etiket bulunur. Ķla­larēn karēĸma ihtimaline karĸē aynē t¿r ila­larēn listesi yapēlēr ve 

aynē dolaba yerleĸtirilir. Dolaplarēn ¿zerine yazēlan etiketler parlak, aynē zamanda d¿zg¿n 

yazēlmēĸ olmalēdēr. Acil ­antasē i­inde ampuller ºzel ayrēlmēĸ bºl¿me yerleĸtirilerek kērēlmasē 

engellenir. Ambulans i­erisinde yer alan bu dolaplar kolay a­ēlēp kapanmalē ve kullanēm 

sonrasē hemen kapatēlmalēdēr. Aksi durumda ambulans hareket halinde iken ila­ ve serumlar 

etrafa yayēlēr, serum ĸiĸeleri hasta ve saĵlēk personelini yaralayabilir. 

 

Ķla­ ve serumlarēn stok kontrol¿ her nºbet deĵiĸim sērasēnda yapēlēr. Eksik malzemeler 

temin edilir. Kullanma s¿resi dolan ila­lar ekip sorumlusuna bildirilir. Bazē ila­larēn 

suistimal edilme riskine karĸē ambulansta gºrevli sorumlu saĵlēk personeline zimmet 

karĸēlēĵē teslim edilir. 
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1.11. Ambulanstaki Diĵer Malzeme ve Ekipmanlar 
 

 AMBULANS TĶPĶNE G¥RE  
BULUNMASI GEREKEN SAYI 

HASTA 
NAKĶL 

ACĶL 
YARDIM 

YOĴUN 
BAKIM 

Termometre 1 1 1 

Diagnostik set (otoskop,oftalmoskop,rinoskop) 1 1 1 

Serum askēsē  2 2 4 

Enjektºr pompasē - 1 1 

Isē izolasyonlu kap - 1 1 

Muhtelif boyda idrar sondasē ve torbasē  1 1 2 

Muhtelif ºl­¿de enjektºr 10 10 15 

Toraks drenaj kiti - - 1 

¥l­ekli inf¿zyon cihazē - - 1 

Perikardiyal delme kiti - - 1 

Merkezi (santral) ven sondasē (kateteri) - - 1 

Acil doĵum seti - 1 1 

Yanēk seti (Al¿minyum yanēk battaniyesi, yanēk sargēsē ve 

kompresler veya yanēk jeli)  

- 1 1 

Temel tēbbi malzeme ­antasē (y¿z¿k kesme makasē, 

turnike, steril span­, kompres, kanama durdurucu 

materyal, sargē bezi, elastik bandaj ve plaster i­ermeli) 

1 1 1 

Serum seti ve kelebek set ile intraketler 5 5 10 

Personel gºrev kēyafeti (Yansētēcēlē) 2 2 2 

Cenaze torbasē 2 2 2 

Sabit tansiyon aleti (Steteskoplu) 1 1 1 

Portatif tansiyon aleti (Steteskoplu) 1 1 1 

Tablo 1.5: Ambulanslarda bulunan diĵer malzeme ve ekipmanlar (ñAcil Saĵlēk Hizmetleri 

Yºnetmeliĵiòne uygun) 

 

ü Yanēk Seti  

 

Yanēk seti i­erisinde, al¿minyum yanēk battaniyesi, yanēk sargēsē ve kompresler veya 

yanēk jeli bulunur. Yanēk seti i­erisinde bulunan malzemeler, yanēk dokunun enfeksiyon 

kapmasēnē ºnleyecek pansuman ve sargē bezleri i­erir. Setin i­erisinde ayrēca v¿cut ēsēsēnē 

koruyacak ºrt¿ler bulunur. 

 

ü Acil Doĵum Seti 

 

Doĵum seti i­erinde, steril gazlē bez-3 adet klemp, bebek ºrt¿s¿, puar, steril eldiven, 

steril havlu, plastik torba bulunur.  
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Resim 1.18: Doĵum ve yanēk seti 

 

ü Intravenºz ve Intraosseºz Giriĸim Malzemeleri 

 

Venºz giriĸim i­in kullanēlan ­eĸitli b¿y¿kl¿klerde intraket ve kelebek set bulunur 

Acil yardēm ve nakil ambulaslarēnda beĸer adet; yoĵun bakēm ambulanslarēnda ise on adet 

serum seti, kelebek set ve intraket bulunur. Hasta veya yaralēnēn intravenºz yolu a­ēlamadēĵē 

durumda alternatif veya ek yol olarak uygulanan ēntraosseºz artēk g¿n¿m¿z ambulanslarēnda 

kullanēlmaya baĸlanmēĸtēr. Yaĸa ve uygulanacak yere gºre ­eĸitleri bulunur. Ķntraosseºz kitin 

farklē uygulama tipleri bulunduĵundan eldeki malzeme mutlaka ºncesinde denenmelidir 

Kullanēlan malzemeler tēbbi atēk kutusuna atēlēr. Eksik malzemeler tamamlanēr.  

 

Resim 1.19: Intravenºz ve ēntraosseºz giriĸim malzemeleri 
 

ü Acil M¿dahale ¢antasē  

 

Acil m¿dahale ­antasē, hasta yanēna gidildiĵinde gerekecek b¿t¿n malzemeleri i­inde 

bulunduran ­antadēr. Ara­ta birden fazla ­anta yerine tek m¿dahale ­antasēnēn olmasē akut 

geliĸen durumlara karĸē hazērlēklē olmak i­in ºnemlidir. Soĵuk havalarda acil ­antasē 

i­erisinde yer alan ila­larēn bozulma ve donma tehlikesine karĸē istasyona alēnmalē vakaya 

­ēkarken ambulansa gºt¿r¿lmelidir. Ayrēca, acil m¿dahale ­antasē vakaya giderken 

istasyonda unutulmamalēdēr. Eĵer ara­ta motor ve ak¿den baĵēmsēz otomatik ēsētma cihazē 

(vebosta) varsa kullanēm ºnerileri dikkate alēnarak ­alēĸtērēlēr. Bu ĸekilde ara­ i­ kabin ºn ve 

arka sēcaklēĵē istenen d¿zeyde olacaĵēndan ­antanēn taĸēnmasē gerekmez. Aynē zamanda t¿m 

sedyeler ve diĵer malzemelerde (O2 nemlendiricileri, IV sēvēlar vb.) istenen sēcaklēkta olur. 
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Acil m¿dahale ­antasēnē taĸēmak, saĵlēk personeli i­in en ºnemli sorunlardan biridir. 

Bu y¿zden ­antanēn taĸēmaya uygun yapēda olmasē gerekir. T¿m medikal malzemeler ayrē 

ayrē gºzlerde olmalē ve m¿dahale sērasēnda malzeme arayarak zaman kaybedilmemelidir. 

Acil ­antasē i­erisindeki malzemeler her nºbet devir teslimi sērasēnda kontrol edilmeli ayrēca 

olay yerinde ­amurlandē ya da ēslandē ise i­erisindeki malzemeler deĵiĸtirilerek ­anta 

temizliĵi yapēlmalēdēr.  

 

Resim 1.20: Acil ¢antalarē 

 

ü Tēbbi Atēk Kutusu  

 

Tēbbi atēk kutusu, i­erisine poĸet konularak kullanēlēr. Kontamine enjektºr u­larē 

(iĵne), v.b. materyal tēbbi atēk kutularēnda toplanēr. Tēbbi atēk kutusu 2/3 oranēnda dolduktan 

sonra en uygun bir saĵlēk kuruluĸunun tēbbi atēk deposuna bērakēlēr. Tēbbi atēk bērakēlan 

saĵlēk kuruluĸunun adē nºbet defterine yazēlēr. 

 

ü Yangēn Sºnd¿rme T¿p¿ 

 

Ambulanslarda bir adet yangēn sºnd¿rme t¿p¿ bulundurulur. Yangēn sºnd¿rme t¿p¿ne 

kolay ulaĸabilmek i­in genellikle arka kapēya yakēn bir yerde bulundurulur. Yangēn 

sºnd¿rme t¿plerinin altē ayda bir kontrol¿ yapēlēr ve kayēt altēna alēnēr.  

 

ü Diĵer Malzeme ve Ekipmanlar 

 

Cerrahi set, zehir antidot seti, folyo, sabit ve portatif tansiyon aleti, glukometre, 

termometre, diagnostik set, cenaze torbasē, ambulans i­erisindeki diĵer malzemelerdir. Bu 

malzemelerin g¿nl¿k olarak kontrol¿ yapēlmalē, eksik malzemeler tamamlanmalēdēr. 

Tansiyon aleti ve glukometrenin belirtilen tarihlerde kalibrasyonlarē yapēlēr. 

  




















































































