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ACIKLAMALAR

KOD 724DC0005

ALAN Dis Protez
DAL/MESLEK Dis Protez Teknisyenligi
MODULUN ADI Alt Premolar Disler

Bu modiil alt premolar dislerin incelendigi ve alt premolar
MODULUN TANIMI dislerin modellerinin nasil yapildigi ile ilgili bilgi ve
becerilerin verildigi 6grenme faaliyetidir.

SURE 40/24

ONKOSUL

YETERLIK Alt premolar disleri modele etmek
Genel Amag

Bu modiil ile gerekeli ekipman saglandiginda teknigine
uygun olarak alt premolar disleri inceleyip dislerin
modellerini yapabileceksiniz.

MODULUN AMACI

Amaclar

1. Alt 1. premolar disleri inceleyebileceksiniz.

2. Alt 2. premolar disleri inceleyebileceksiniz.
EGIiTiM OGRETIM Donamim: Spatul ¢esitleri, is onltigii, mum bloku, eldiven
ORTAMLARI VE
DONANIMLARI Ortam: Dis protez laboratuvari

Modiil i¢inde yer alan her Ogrenme faaliyetinden sonra

verilen 6lgme araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
f)Lg ME VE Ogretmen modiil sonunda dlgme araci (¢oktan secmeli test,
DEGERLENDIRME dogru-yanlig testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.)

kullanarak modiil uygulamalar ile kazandigimiz bilgi ve
becerileri 6lgerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Dis morfolojisi, dis protez dalinin 6nemli boliimlerinden biridir. Sizler bu modiille
agizdaki dislerin sekillerini 6grenip modellerini yapabileceksiniz.

Bu yeterlik sayesinde iist siniflarda goreceginiz tam protez, sabit protez, hareketli
protez derslerinde dise dogal seklini verebileceksiniz. Kiigiik az1 disler, agiz iginde 6giitiicii

Ve ¢igneyici gorev ustlendiklerinden beslenme islevinde 6nemlidir.

Sizler bu modiille dislere dogal sekillerini verip el becerinizi gelistirebileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

( AMAC )

Bu 6grenme faaliyeti sonunda uygun ekipman ve laboratuvar ortami saglandiginda
teknigine uygun olarak alt birinci premolar disleri inceleyip modellerini yapabileceksiniz.

( ARASTIRMA )

> Alt birinci premolar disler hakkinda arastirma yapip bilgilerinizi smifta
arkadaglarinizla paylaginiz.

»  Alt birinci premolar disin modelinin nasil yapildigimi dis protez
laboratuvarindan 6grenip siifta sununuz.

1. ALT BIRINCI KUCUK AZI DISI

Alt premolar disler, ikisi ¢enenin saginda, ikisi ¢enenin solunda, kaninlerin distalinde,
birinci alt molar disin mesialinde yer alir.Dens premolaris permanenns birinci. Inferidr
olarak da bilinir. Dort adettir. Bunlar:

> Alt sag-sol birinci kiigiik az1 disleri

»  Altsag-sol ikinci kiigiik az1 disleri

Alt birinci kiigiik az1 disi, alt kanin ve alt ikinci kiiciik az1 disi arasindadir. Alt ¢enenin
saginda ve solunda birer adettir. Cenenin ilk posterior digidir. Tiim kiigiik az1 disleri arasinda
en kiiciik olamidir. Orta ¢izgiden itibaren dordiincii distir. Bukkal, lingual, mesial, distal ve
occluzal ylizleri vardir.

Total dis boyu: 22 mm
Kuron boyu: 8,5 mm
Kok boyu:13,5 mm
Kuron genisligi: 7 mm

Kuron kalinhgx: 7.5 mm



1.1. Bukkal Yiiz

Komsu kanin dise benzerlik gosterir. Bukkalden bakildiginda kuron yamuk
gortinimiindedir. Bu yiizde; belirgin bir bukkal sirt; bukkal tiiberkiiliin tepesinden disin
servikal boliimiine yakin olarak uzanir, ve bukkal yiizii mesial ve distal olmak iizere ikiye
ayirir. Bukkal yliz, meziobukkal, bukkookluzal ve distobukkal kenarlar ile servikal ¢izginin
bukkal egimi tarafindan sinirlandirilmisgtir. Meziobukkal kenar mesial koseden servikale
dogru dnce digbiikey sonra i¢gbiikey olarak uzanir.

Bukkookluzal kenar; mesial yiize yakin olan, bukkal sirtin uzantisi olarak sekillenen
bukkal tiiberkiil tepesi tarafindan iki b6liime ayrilir.

Bukkal cusp (tiiberkiil) iyi gelismis ve sivridir. Bukkal servikal ¢izgi hafif kurvatiirliik
gosterir. Kurvatiir kreti kok merkezine yakindir. Bukkal sirtin distal ve mesialinde gelisimsel
cokiintiiler vardir. Minesi diizgiindiir. Servikal bolimde ince, yatay perikimata gizgileri
goriliir. Kok sinirlart kopek dise benzer. Kok yiizeyi digbiikeydir.

Sekil 1.1: Bukkal sag  Sekil 1.2: Bukkal sol
1.2. Lingual Goriiniim

Kron linguale dogru daralir, mesial ve distal ylizeyleri goriilebilir. Kronun lingual
servikel boliimii dar ve digbiikeydir. Mesial ve distal yiizeylerin lingual béliimiinde servikal
¢cizgi ile temas alanlari arasinda i¢biikeydir.

Bu yiiz, mesiolingual, lingookluzal, distolingual kenarlar ile servikal ¢izginin lingual
egimi tarafindan simirlandirilmistir. Bukkal tiiberkiiliin okliizal yiiziiniin lingual egimi ile
birlikte lingual yiiziin mesialinde goriilen mesiolingual gelisim olugunun ayirdig
mesiolingual ve distalingual tiiberkiillerin yiizeyleri goriliir. Mesialde yer alan mesiolingual
tiiberkiil ¢cok kiigiik olup bazen belirsiz olabilir.



Mesiobukkal ve lingual loplarin birlesim yerinde mesiolingual gelisim olugu bulunur.
Mesiolingual gelisimsel oluk bu dis i¢in karakteristiktir. Lingualde kok bukkale gore dardir.
Kokiin mesial ve distal yiizeylerinde gelisimsel ¢okiintli goriiliir.

Kok apekse dogru daralir. Sivri bir ug ile sonlanir.

Sekil 1.3: Lingual sag  Sekil 1.4: Lingual sol
1.3. Mesial Yiiz

Mesial yiiz, mezio bukkal mesiookluzal, mesiolingual kenarlar ile servikal ¢izginin
mesial egimi tarafindan smirlandirilmigtir. Tiim alt posterior (arka) dislerde kron, kok
tizerinde linguale egimlidir. Bu yiizde tiim alt posterior dislerin karakteristik 6zelligi izlenir.
Bukkal cusp tepesi kok tizerinde ortalanmustir. Lingual cusp bukkal cusptan kuron boyunun
1/3"1 kadar kisadir.

Mesiolingual kenar ligual koseden servikale dogru diizgiin disbiikeydir. Mesiobukkal
kenar, servikale dogru 6nce digbiikey, diizliik ve belirgin bir disbiikeylik gosterir.

Mesiookluzal kenar bukkal koseden lingual kdseye dogru hafif igbiikey, mesiolingual
tiiberkiil bolgesinde belirgin bir digbiikeylik gosterir.

Bu yiizde, bukkal ve lingual yiizlerin mesial yarilari, bukkal tiiberkiil, mesiolingual
tiiberkiil ,distolingul tiiberkiil ile bu tiiberkiilleri ayiran, meziolingual gelisim olugu ve
kokiin mesial yiizii izlenir. Meziobukkal tiiberkiil disin en uzun ve en bilyiik tiberkiliidiir.

Kuronun mesial g¢evresi hafif digbiikeydir. Lingual tiiberkiil az belirgin kisa ve
yuvarlaktir. Kok mesial-distal yonde basik ve genistir. Kok boyunca uzanan sulkus bulunur.



Sekil 1.5: Mesial sag Sekill.6: Mesial sol

1.4. Distal Goriiniim (Distal Yiiz)

Mesial yiize benzer. Kuron distal yiizeginin biiyiik bolimii diizgiin disbiikeydir. Distal
temas alan1 mesialdekinden genistir.

Distobukkal, distookluzal, distolingual kenarlar ile servikal ¢izginin distal uzantisi
tarafindan siirlandirilmistir. Servikal ¢izgi diiz olarak uzanir.

@

ling

Sekil 1.7: Distal sag Sekil 1.8: Distal sol
1.5. OKliizal Yiiz

Bu disin okluzal morfolojisi ¢ok varyasyon gosterir. Okluzal yiiz, mesiookliizal
bukkookluzal, distookluzal ve linguoklzal kenarlari ile sinirlidir. Okliizal yiizii santral oluk
bukkal ve lingual olarak iki ana boliime ayirir. Santral oluk mesial ve distalde, bukkal ve
lingual yonde kollara ayrilir. Bu kollardan mesiolingual kol mesiolingual gelisim olugu adi
altinda lingual yiizde olusan iki tiiberkiilii ayirir. Santral oluk distal yiize uzanir. Santral oluk
okliizal yiizii, biri bukkalde digeri lingualde almak tizere distobukkal ve distolingual oluklara
ayrirtir. Mesial ve distalde bukkal ylize dogru uzanan oluklar; mesiobukkal ve distobukkal
tiiberkiil sirtlari ile bukkal triangular sirt1 sinirlamigtir.
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Mesial ve distaldeki yan oluklarin sinirladigi mesial ve distal fossalar (¢ukurluk)
bulunur.

Okluzal yiizde; tim tiiberkiillerin tepe noktalarr, mesiobukkal gelisim olugu, lingual
gelisim olugu, distobukkal gelisim olugu bulunur; distal oluk, mesial triangular fossa, santral
fossa ve distal triangular fossa izlenir.

Sekil 1.9: Okliizal Sag  Sekil 1.10: Okliizal Sol

Okliizal yiizdeki olusumlarin agilimi kii¢iik harfler ile altta siralanmustir.

dbgo: Distobukkal gelisim olugu
mbgo: Mesiobukkal gelisim olugu
dlgo: Distolingual gelisim olugu
mmgo: Mesiomarjinal gelisim olugu
M: Mesial

B: Bukkal

D: Distal

L: Lingual

YVVVYVYVVVY

1.6. Alt Birinci Kiiciik Az1 Disi Kokii

Tek kokliidiir kok ucu distale egimlidir. Kokiin mesial ve distal yiizeylerinde disin
uzun aksina paralel olarak uzanan iki adet oluk bulunur.

1.7. Alt Birinci Kiiciik Az1 Disinin Sag Sol Ayrim Ozellikleri

o Bukkal tiiberkiiliin mesial egimi, distal egimden kisa ve diizdiir.
o Lingul yiizdeki ikinci tiiberkiilden biiyiik olanmi ikinci kiigliik azi disi,
kiigtik olan tiiberkiil ise kopek dise yoneliktir.



Asagidaki uygulama faaliyetini tamamladiginizda, Alt birinci premolar disin modelini
yapabileceksiniz.

Islem Basamaklar: Oneriler

» Mum blok hazirlaymiz. > ls onliigii giyiniz.

» Mum bloku dikdortgen prizmasi | » Modelaj materyali icin blok mum, alg1 ve

sekline getiriniz. kurutulmus sabun kullanabilirsiniz. Dis
kuronunun dort kati ya da istediginiz
oranlarda hazirlayabilirsiniz.

» Yontu c¢aligmasi i¢in mum veya modelaj
spatiilii kullaniniz.

> Distal yiizii belirleyip sekillendiriniz. | » Digin distal yiiziinii mesial yiize oranla
daha digbiikey sekillendiriniz.

» Servikal ¢izgiyi distal yiizde diiz olarak
sekillendiriniz.




» Bukkal vyiizii belirleyip fazlaliklart
kaziyiniz.

Disin bukkal yiiziinii bukkal sirtin ayirdigi
mesiobukkal ve distobukkal yiizey olarak
iki boyutlu belirleyiniz.

Bukkal yiizii komsu kdpek dise benzer
ancak siz daha disbiikey ve kisa olarak
sekillendiriniz.

Calismaniza engel olacak aksesuarlarinizi
¢ikararak ¢alisiniz.

» Lingual yiizii belirleyip fazlaliklari
kaziyniz.

Mum bloku 22.5 x 4 mm boyunda, 7 x 4
mm genisliginde, 7.5 X 4 mm kalinliginda
olacak sekilde yontunuz.

Bukkal yiize oranla daha dar ve daha kisa
sekillendiriniz.

» Mesial yiizii belirleyip fazlaliklari
kaziyniz.

Mesial yliz goriiniimiinin iki boyutlu
¢izimini 7.5 x 4 mm belirleyiniz.

Mesiolingual kenar1; diizglin disbiikey,
mesiobukkal kenari; okliizalden servikale
dogru once disbilkkey sonra diiz ve
sonunda belirgin bir digbiikkey olarak
sekillendiriniz.

Calismamizi  olumsuz etkileyen hatali
yonlendirilmis 151k, asirt giirtiltd, titresim
gibi etkileri ortamdan uzaklastirarak
caliginiz.




» Kron ve kok ayrimimi belirleyip
fazlaliklarini kaziyiniz.

Mum blokun tizerinde 8.5 x 4 mm kuron
boyunu belirleyiniz.

Servikali  bukkalde hafif icbiikey,
lingualde mesiolingual ve distolingual
kenarlar1 hafif digbiikey ve mesial ylizde
servikal kurvatiirii okliizal ylize dogru bir
mm’lik derinlik vererek sekillendiriniz.

Oturma yiiksekliginizi masa yiizeyinin 28
cm altinda olacak sekilde ayarlayiniz.

» Okliizal yiizdeki
belirleyip sekillendiriniz.

olusumlari

Okliizal yiizi, distookliizal ve
mesiookliizal kenarlar1 hemen hemen esit,
bukkookliizal kenar1 linguokliizal
kenardan genis olan yamuk seklinde
belirleyiniz.

i
k

» Bukkal tiiberkiilii sekillendiriniz.

Okluzal sekillendirmesini, bukkal
tiiberkiil yeri ve her iki lingual tiiberkiiliin
ayrimini belirleyerek sekillendiriniz.

Tiiberkiilleri bukkalden linguale dogru
sekillendiriniz.
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» Mesiolingual geligim olugunu
sekillendiriniz.

4

» Lingual gelisim olugunu lingual yiizde
olusan iki tliberkiil arasina sekillendiriniz.

» Lingual tiiberkiill ve mesiobukkal
gelisim olugunu sekillendiriniz.

» Lingual tiiberkiil tepelerini lingual
yiizdeki  okluzal  kenardan  igerde
konumlandiriniz.

» Lingual tiberkiili mesial ve distal
egimleri yuvarlak olarak sekillendiriniz.
Ciinkii bu tiiberkiilin mesial ve distal
ylizey egimleri yuvarlaktir.

» Santral olugu sekillendiriniz.

» Santral olugu bukkal ve lingual yiizleri
ikiye ayiracak gibi sekillendiriniz.
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» Mesiodistal sulkusu belirleyip
sekillendiriniz.

» Kullandiginiz dogal model ile yaptiginiz
modeli sik sik karsilastiriniz.

» Okliizal yiizdeki tim tiiberkiillerin tepe
noktalarimt dogal modelde oldugu gibi
sekillendiriniz.

» Spatil izlerini gideriniz.

» Spatiil izlerini flamdan gegcirerek ve
alkollii pamuk kullanarak gideriniz.

> Kontrol ediniz.

» Yaptigmiz model ile Ornek model
arasindaki benzerligi kontrol ediniz.

12




Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciikleri

yaziniz.

1. Alt kiigiik az1 disler................ ¢enenin saginda,.............. ¢enenin solunda olmak
Uzere............... adettir.

2. Alt birinci kii¢iik az1 digi..................... V€.t disi arasinda yer alir.

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

3. Asagidakilerden hangisi alt kii¢iik az1 disleri arasinda yer almaz?
A) Bukkal
B) Palatinal
C) Distal
D) Occluzal

4, Alt birinci kiigiik az1 disin meziobukkal ve lingual loplarin birlesim yerinde hangi
olusum vardir?
A) Kok
B) Servikal ¢izgi
C) Meziolingual gelisimsel oluk
D) Hepsi

5. Alt birinci kiiglik azinin en uzun ve en biiyiik tiiberkiilii asagidakilerden hangisidir?
A) Carebelli tiiberkiili
B) Distobukkal tiiberkiil
C) Meziobukkal tiiberkiil
D) Higbiri

6. Santral fossa alt birinci premolar digin hangi yiiziindedir?
A) Distal
B) Mesial
C) Kok
D) Occluzal

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirmniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

( AMAC )

Bu 6grenme faaliyeti sonunda uygun ekipman ve laboratuvar ortami saglandiginda
teknigine uygun olarak alt ikinci kii¢iik az1 dislerin modellerini yapabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

> Alt ikinci kiiclik az1 disini, agiz dis sagligi merkezlerinden ve dis hekimligi
fakiiltelerinden temin edip inceleyiniz.

»  Alt ikinci kii¢iik az1 disi hakkinda internet, kiitiiphane ve ¢esitli kaynaklardan
bilgi edinip sunu hazirlayiniz.

2. ALT IKINCI KUCUK AZI DiSI

2.1. Alt Ikinci Kiiciik Az1 Dislerin Yapisi

Alt birinci kiigiik az1 disi ve alt birinci biiylik az1 disi arasinda, alt ¢enede, sag ve solda
olmak iizere iki tane bulunmaktadir. Ag1z i¢inde bulunan tiim kii¢iik az1 disleri arasinda kok
boyu en uzun olanidir.Dens Premolaris permanens ikinci Inferior olarak da bilinir.

Bukkal, lingual, mesial, distal, okluzal yiizlere sahiptir.

Total dig boyu: 22,5 mm

Kuron dis boyu: 8 mm

Kok boyu: 14,5 mm

Kron genisligi: 7 mm (kolede 5 mm)
Kron kalinligi: 8 mm (kolede 7 mm)

VVVYY

2.1.1. Bukkal Yiiz
Birinci kiiciik az1 disine benzer.

Bukkal tiiberkkiiliin kisa sekillenmesinden dolay1 tiim bukkal yiizde dortgene yakin
goriiniim vardir.

Bukkal yiiz servikal ¢izginin bukkal uzantisi, mesiobukkal, bukkookluzal ve
distobukkala kenarlar ile sinirlandirilmistir.
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Mezio bukkal kenar mesial koseden servikale dogru belirgin disbiikey daha sonra hafif
icbiikey olarak uzanir. Bukkal sirtin ayirdigi mesiobukkal ve distobukkal yanlarda disin uzun
aksina paralel ¢ukurlar bulunur.

Distobukkal kenar, servikale dogru 6nce belirgin digbiikey daha sonra hafif i¢biikey,
servikal cizgide ise digbiikeylik gosterir.

Sekil 2.1: Alt sagbukkal yiiz Sekil 2.2: Alt solbukkal yiiz
2.1.2. Lingual Yiiz
Okluzalden servikale, mesialden distale dogru daralan yapisi vardir.

Mesiolingual kenar mesial koseden servikale dogru once disbiikey sonra hafif
icbtikey, servikalde ise hafif digbiikeydir.

Lingual yiiziin yarisina kadar, okluzalden inen lingual gelisim olugu yer alir. Bu oluk,
mesiolingual ve distolingual tiiberkiilleri ayirir. Mesiolingual tiiberkiil daha biyiiktiir.

Distolingual kenar distal késeden baslayip servikale dogru belirgin disgbiikey olarak
uzanir.

Servikal ¢izgi distalde diizdiir.
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Sekil 2.3: Alt sag lingual yiiz Sekil 2.4: Alt sol lingual yiiz
2.1.3. Mesial Yiiz
Servikalden okliizale bukkalden linguale dogru hafif daralan mesiobukkal,
mesiookluzal ve mesiolingual kenarlar ve servikal ¢izginin mesial egimi tarafindan sinirlt

olan, disin ana yiiziidiir.

Mesial yiizden, mesiobukkal ve mesiolingual kenarlar izlenir. Mesiobukkal kenar daha
uzundur.

Bukkal ve lingual tiiberkiiller arasinda 2 mm’lik boyut farki vardir.

Sekil 2.5: Alt sag mesial yiiz Sekil 2.6: Alt sol mesial yiiz
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2.1.4. Distal Yiz

Mesialden yiizden kiigiik, servikalden okluzale, bukkalden linguale daralan bir yapisi
vardir.

Distal yiiz, distobukkal, distookluzal ve distolingual kenarlar ile servikal ¢izginin
distal uzantisi ile ¢evrilidir.

Distobukkal kenar, bukkal koseden servikale dogru once digbiikey, sonra igbiikey,
servikalde ise digbiikey olarak sonlanir.

Distal yilizden lingual gelisim olugu gozlenir. Lingual gelisim olugu distolingual ve
mesiolingual tiiberkiilleri birbirinden ayirir.

Bukkal ve mesiolingual tiiberkiillerin, distal okluzal sirtlarin birlesim alanlarinda
fissiir olusabilir. Her iki tiiberkiilde bu ylizden izlenebilir. Bu yiizden servikal ¢izgi diizdiir.

Sekil 2.7: Alt sag distal yiiz Sekil 2.8: Alt sol distal yiiz
2.1.5. Okliizal Yiiz

Mesiobukkal,  distobukkal,  bukkookluzal = ve linguokluzal kenarlar ile
siirlandirilmistir. Bukkalden linguale, mesialden distale daralan yamuk gériintimiindedir.

Okluzal yiiziin ortasinda mesialden distale dogru, bukkolingual yonde dis biikeylik
gostererek uzanmis santral oluk bulunur. Santral oluk bukkal ve lingual tiiberkiilleri
birbirinden ayirir. Mesialde bukkal ve lingual yonde iki kola ayrilarak (mesial triangular
fossa) mesial liggen ¢ukuru olusturur.
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Distalde uzantis1 linguale yonelik olarak, lingual gelisim olugu ve bukkal olukla son
bulur. Lingual oluk, lingual ylizde bulunan mesiolingual ve distolingual tiiberkiilleri sinirlar.
Bukkal oluk; biri bukkale, digeri distale uzanan iki kiigiik oluk ile sonlanir. Distale uzanan
oluk derin fissiir olusturur. Okluzal yiizde biiyiikliikk sirasina gore; bukkal tiiberkiil,
mesiolingual tiiberkiil ve distolingual tiiberkiiller yer alir.

Sekil 2.9: Alt sag okliizal yiiz Sekil 2.10: Alt sol okliizal yiiz

2.2. Alt Ikinci Kiiciik Az1 Dislerin Kokii

Tek kokludiir. Kok labialden linguale dogru incelir. Kok ucu distale egimlidir.

2.3. Alt Ikinci Kiiciik Az1 Disinin Sag Sol Ayrim Ozellikleri

>
>
>

Bukkal tiiberkiiliin distal egimi mesial egimden daha fazladir.

Mesial kenar distal kenardan kisadir.

Lingual yiizde bulunan iki tiiberkiilden biiyiik olan1 meziolingual tiiberkiildiir.
Kiigiik olan1 ise distolingual tiiberkiildiir.

Kok ucu distale egimlidir.
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Asagidaki uygulama faaliyetini tamamladiginizda, Alt ikinci premolar disin modelini
yapabileceksiniz.

islem Basamaklar Oneriler

» Mum blok hazirl .
U blok hazirayiniz » Mumu 8.8 cm boyunda, 2.8 cm

genigliginde 3.2 cm kalinliginda bir
dikdortgen prizma yapiniz.

> Kuron ve kok ayrmmim belirleyip | » Kuron boyunu 3,2 cm boyunda
fazlaliklar kaziymiz. isaretleyiniz.

» Disin bukkal yiiz goriinimiini iki
boyutlu olarak ¢iziniz.

» Disin bukkal yiiziinii bukkal sirtin
ayirdigi mesiobukkal ve distobukkal
yiizey olarak iki boyutlu belirleyiniz.

D M~
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» Mesial kenar
kaziyniz.

belirleyip fazlaliklarim

>

Mesial ve distaldeki fazlaliklari
¢ikartiniz,

Mesial yiizden iki tiiberkiil goriiliir.
Bunlar bukkal ve meziolingual
tiberkiildiir. Bu tiiberkiilleri dogal
dislere bakarak sekillendiriniz.

Bukkalden linguale dogru basik bir
kare bi¢iminde sekillendiriniz.

Mesial yiizii model prizmasina 3,2 cm
olan yerden isaretleyiniz.

» Distal  kenar1
¢ikartiniz.

belirleyip

fazlaliklar1

>

>

Distal yiizde servikal ¢izgiyi diiz
olarak sekillendiriniz.

Mesial  kenardan  daha  kii¢iik
sekillendiriniz.
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» Lingual yiizii belirleyip sekillendiriniz.

» Mesiolingual ve distolingual
tiberkiiller bu yiizden daha net
izlendiginden bu tiiberkdilleri

sekillendirmeyi unutmayiniz.

» Mesiobukkal kdseyi sekillendiriniz.

» Mesiobukkal  kenara  distobukkal
kenara oranla digbiikey olacak sekilde
goriiniim veriniz.

» Bukkal sirt1 okliizalden servikale
dogru diizgiin digbiikeylik vererek
sekillendiriniz.

» Mesiolingual
tiiberkiilii sekillendiriniz.

kose ve mesiolingual

» Mesiolingual tiiberkiilii lingual yiiziin
2/3  kismin1  kapsayacak  sekilde
bi¢imlendiriniz.

» Mesiolingual ve mesiobukkal kenar
kurvatiirlerine ~ digbiikeylik  vererek
sekillendiriniz.
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» Mesial kenar1 sekillendiriniz.

» Mesial yiizde servikal ¢izgiyi bir
mm’lik kurvatiir olusturarak
sekillendiriniz.

» Distal kenari sekillendiriniz.

-

» Distal yiizde servikal ¢izgiyi diiz
olarak sekillendiriniz.

» Bukkal tiiberkiiliin distal kenan ile
distolingual tiiberkiiliin distal kenarlar
ortada  fissiir  (yarik)  birakarak
distookliizal kenar seklinde birlesir. Bu
ayrintiya dikkat ederek
sekillendirmenizi yapimz.

» Okluzal yilizdeki bukkal
tiiberkiilleri bolgelere ayiriniz.

veE

lingual

» Tiberkiilleri biytiklik sirasmna gore;
(bukkal tiiberkiil, mesiolingual
tiberkiill ve distolingual tiiberkiil)
sekillendiriniz.

» Tiberkiilleri bolgelere ayirp
sekillendirirken bukkal tiiberkil ve
lingual  tiberkilit  santral  oluk
birbirinden ayirir. Bu ayrintiya dikkat
ediniz.
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» Bukkal tiberkiil
tiberkiil aralarma
belirleyiniz.

tepesinde
uzanan

-

lingual
dogruyu

» Bukkal tiiberkiiltepesinde  lingual
tiiberkiil aralarina uzanan dogruyu
belirlerken bu dogrunun alt birinci

kiiciik az1 disi ile ters yonde olmasina
dikkat ediniz.

@

» Okluzal yilizde ikisi lingualde biri
bukkalde olan ii¢ tiiberkiilii
sekillendiriniz. » Lingual yiizde bulunan iki tiiberkiilden
biiyiik olaninin mesiolingual tiiberkiil
kiiclik olanim ise distolingual tiiberkiil
oldugunu unutmayiniz.
@
» Mesio bukkal kosenin son

sekillendirmesini yapip kontrol ediniz.

|

orta
olarak

Mesiobukkal — koseyi  disin
eksenine  daha  yakin
sekillendiriniz.

Yaptiginiz modelin artirdiginiz
oranlarda olup olmadigin1 cetvel
yardimi ile belirleyiniz.
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» Santral olugu sekillendirip kontrol ediniz.

» Santral olugu okliizal yiiziin ortasinda
mesialden bukkale dogru,
bukkolingual yonde disbiikey olarak
sekillendirdiginizi yaptiginiz model ve
dogal oOrneginiz ile karsilastirarak
kontrol ediniz.

» Okliizal yiiz izerinde bulunan olusumlarin
son sekillendirmesini yapiniz.

» Okliizal yilizde bulunan tiiberkiil,
gelisim  oluklari, santral  olugu
Orneginize uygun olarak

sekillendirdiginizden emin olunuz.

» Parlatmasini yapiniz.

» Parlatma yaparken sabunu, 6nce suya
batirip kurutunuz.

» Mum c¢alismasinda flamdan gegiriniz.

» Pamuk vya da temiz gazli bez
parcasiyla 1spatula izleri kayboluncaya
kadar hafif ovarak parlatiniz.
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Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciikleri

yaziniz.

1. Altikinci kiigiik az1 digin bukkal goriintiisiiniin dértgene benzemesinin nedeni bukkal
tiberkiiliin . ......................... sekillenmesidir.

2. Kokucu.........ooooiiii egimlidir.

3. Okluzal ylizde biiytikliik sirasina 00 (R b e
........................................ tiiberkiiller yer alir.

Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

4.  Santral oluk alt ikinci kii¢iik az1 digin hangi yiiziinde yer alir?
A) Distal
B) OkKluzal
C) Lingual
D) Mesial

5. Altikinci premolar digin kuron boyu ne kadardir?
A) 8 mm
B) 8cm
C) 4 mm
D) 4cm

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme™ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Alt birinci kiigiik az1 disin iki kat1 biiylikligiinde model elde ediniz. Sinifta modelaj
etaplarini gosteriniz.
Alt ikinci kiigiik az1 disin dogal boyutlarinda model elde ediniz. Sinifta modelaj
etaplarini gosteriniz.
Alt birinci ve ikinci kiigiik az1 diglerinin modelajini1 yaparken karsilastiginiz zorluklar

not ederek 6gretmeninize sununuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1’iN CEVAP ANAHTARI

alt-alt-4
kanin- ikinci Kiiciik azi

N[OOI WIN(F-

O|g|0|m|>

OGRENME FAALIYETIi-2’NIiN CEVAP ANAHTARI

1 kiiciik

2 distale

3 bukkal mesiolingual ,distolingual
4 B

5 A
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