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ACIKLAMALAR

ALAN El Sanatlarn Teknolojisi
DAL/MESLEK Dekoratif El Sanatlari
MODULUN ADI Sis Oriiciiliigiinde Reglan Kol Kesimi
MODULUN TANIMI Sis 61tﬁcii.1§igﬁnd§'{eglqn kol kesim.le.ri ile ilgili bilgi ve
becerileri iceren 6grenim materyalidir.
SURE 40/32
ON KOSUL “Sis Oriiciiliigiinde Sekillendirme” modiiliinii almis olmak.
YETERLILIK Oyuncak yapiminda bitirme iglemlerini yapmak.
Genel amac: Ogrenci bu modiil ile uygun ortam ve arag-
gere¢ hazirlandiginda teknige ve modele uygun muntazam
olarak reglan kol oyuntusu ve reglan kol yapabileceksiniz.
PR Amaclar:
LALLLIIEIUINTA 0t (0] 1. Teknige ve modele uygun muntazam olarak reglan kol
oyuntusu yapabileceksiniz.
2. Teknige ve modele uygun muntazam olarak reglan kol
oOrebileceksiniz.
EGITIiM OGRETIM Kaynak kitaplar, Bilgisayar, Projeksiyon, Fotograflar, Afis,
ORTAMLARI VE Dergiler, Uyaric1 pano, Tepegdz, Fotograflar, CD, VCD,
DONANIMLARI Televizyon
Bu modiilii basariyla bitiren 6grenci,
Giysi modeline uygun reglan kol modeli seger.
Sectigi modele uygun kol kesimini bedenin 6n ve arka
parcalarinda muntazam sekilde yapar.
Kolda, kesime baglanmasi gereken 6l¢iiyli hesaplar.
Beden pargalarindaki kesim modeline uygun olarak kolda da
muntazam sekilde reglan kol kesimi yapar.
Farkli reglan kol cesitlerini uygulayarak pratiklik ve tecriibe
kazanir.
Oriilen arka-6n beden ve kol parcalarim birlestirir.
Ogrencinin yukarida siralanan performans &lgiitlerini uygun
OLCME VE stire ve yeterlilikte yerine getirmesinin belirlenmesinde
DEGERLENDIiRME asagida belirtilen 6lgme araglarindan yararlanilabilir;

Her faaliyetin basindaki arastirma konulart derse hazirlik
olarak degerlendirilebilir.

Her faaliyetin sonunda bilgi konular1 ¢oktan se¢meli testler
veya kisa cevapli yazili yoklamalar ile degerlendirilebilir.
Ogretmen her modiilin sonunda kazanilan yeterliligi
performans degerlendirme ile dlgebilir.

Modiil igindeki faaliyetler Uriin secki dosyasi hazirlanarak
degerlendirilebilir.

Modiil konular ile ilgili yapilan arastirmalar rapor haline
getirilerek degerlendirilebilir.

Faaliyet veya modiil sonunda kazanilan bilgi ve beceriler




sunum yapilarak degerlendirilebilir.

Ogrenci modiil degerlendirme igindeki objektif testleri ve
performans testini uygulayarak kendi kendini
degerlendirebilir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Giyinmek insanin dogusundan baglayarak yasami boyunca devam eden temel
gereksinimlerinden biridir. Doga sartlar1 insanlar1 degisik sekillerde giyinmeye zorlamis ve
insanligin gelismesi giyimi etkilemistir. Kisinin sik ve glizel goriinme istegi, dis etkenlerden
korunma ihtiyaci, moda giyim tarzini belirleyen etkenlerdir.

Sis oriiciiliigii ile yapilan calismalar moda ve giyimde onemli bir yer tutar. Orgii
kumaslar1 yumusak, egilip biikiilebilen, sekle gére uyum saglama yetenegi ile hos ve rahat
bir goriiniim olanagi olusturabilmektedir.

Orgii giysilerin elde edilmesinde kullanilan bigki sistemleri ve hazir kaliplar dokuma
giysi kaliplarindan farklilik gostermektedir. Sis oriiciiliigiinde kullanilan degisik kol
kesimleri vardir. Reglan kol da spor, rahat, sik, uygulamasi kolay olan bir kesim teknigidir.

Bu modiille sis oriiciiliigiinde 6lgii alabilme tekniklerini aldiginiz 6lgiilerle kalip
hazirlayabilmeyi reglan kol kesim tekniklerini uygulayabilme bilgi ve becerilerini
kazanacaksiniz. Ayrica bilgi konularmin yaninda kolay anlasilir ¢cabuk ve pratik elde
edilebilen temel ¢izim Ve ¢esitli model uygulamalari 6rneklerini bulacaksiniz.



OGRENME FAALIYETi-1

(AMAC )

Bu o0grenme faaliyetiyle gerekli ortam hazirlandiginda verilecek bilgiler ve
kazanilacak bilgiler dogrultusunda temiz ve aydinlik ortam saglandiginda orgiide kalip
hazirlama tekniklerini bedende reglan kol oyuntusu uygulayabilme bilgi ve becerisini
kazanacaksiniz.

(AMSTIRMA )

> Sis oriictiliigiinde kalip hazirlama teknigini arastiriniz.
> Reglan kol oyuntusu cesitlerini arastiriniz.
> Buldugunuz bilgileri ve Ornek c¢aligmalar1 sinifa getirip O0gretmeninizle ve

arkadaslarinizla paylasiniz.

1. BEDENDE REGLAN KOL OYUNTUSU

1.1. Orgiide Kahp Hazirlama

Ipliklerin birbirleriyle ve bir ipligin belli bir yone ilerlemesi suretiyle meydana gelen
yiizeye orliciilik ad1 verilir. Tek ya da ¢ok ipliklerin yan yana ve iist {iste birbirleriyle ilmek
baglantis1 yapma teknigidir. Glinlimiizde de uygulanan sis Oriiciiliigii yaygin bir el 6rme
teknigi olarak 2 sisle gerceklestirilir. Burada temel ilke, bir sis lizerinde olusturulan ilmek
dizisinin son ilmegin i¢inden diger sis yardimiyla olusturulan yeni bir ilmegin gecirilmesi ve
daha sonra da eski ilmegin diger sise aktarilarak bu sis {lizerinde yeni bir ilmek dizisi
olusturmasidir.

/
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Resim 1.1 Resim 1.2 Resim 1.3 Resim 1.4
Sis oriiciiliigii
Sis oriiciiliigiinde ilmeklerle olusturulan yiizeye bigim vermek i¢in kullanilacak yerin
seklinin 6rnegi anlaminda kalib1 tanimlayabiliriz. Hazirlanacak olan giysinin modeline gore,

giyecek kisinin dlgiilerine uygun bir sekilde hazirlanmig pargalardir (6n beden, arka beden,
kol vb.).
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Kalip hazirlamada basarili bir sonu¢ elde edebilmek i¢in iyi 6l¢ii almak gerekir.
Ciinkii kalibin viicuda uyum saglamasi diizgiin alinan dlgiilerle miimkiin olabilir. Kalip elde
etmeyi iki sekilde aciklayabiliriz:

1.1.1. Orgii Kalib1 Elde Etme Teknikleri

Viicudun yaka omuz kisimlarindan baslayip gdgiis, bel, kalga kisimlarini kapsayan,
kagit, karton ve bezden yapilabilen isleme beden kalib1 denir.

>

Temel Cizimlerle Elde Edilen Kaliplar: Belli bir temel sisteme dayanarak
belli dlglide kalip ¢ikarmak igin yapilan islemlerdir. Cizimi yapilacak kisinin
Olciileri alindiktan sonra bu olgiilere orgii icin gerekli olan ilaveler yapilir.
laveli dlgiiler esas almarak sistemin 6zellifine gdre ve islemlerin sirasina gore
temel cizimler yapilir.

Hazir Kaliplar Kullamlarak Elde Edilen Kaliplar: Bu yolla kalip elde
etmede, Onceden hazirlanmis standart kaliplar iizerine oOl¢ii ve model
uygulamasi yapilarak elde edilen kaliplardir. Bu tip calismada Onceden
hazirlanmig bir standart kalibin elimizde bulunmasi gerekmektedir.

Pratik Olarak Elde Edilen Kahplar: Bunlar herhangi bir bicki sistemi veya
hazir kalip kullanmadan kisinin kendi mesleki tecriibesine dayanarak yapilan
uygulamalardir. Burada ya dogrudan dogruya kumas kisinin {izerinde
sekillendirilir veya bu sekillendirme herhangi bir kagit lizerinde yapilarak kalip
hazirlanabilir. Bu yol ekonomik ve viicuda uygunluk yoniinden elverisli
olmadigt igin tercih edilmez.

Drapaj Yoluyla Elde Edilen Kalplar: Canli veya cansiz manken iizerinden
modelin 6zelligini vererek kalip hazirlamaktir. Bu yontem de ekonomik
olmadigi i¢in tercih edilmez. Genel olarak kalipla uygulanmakta giigliik ¢ekilen
fantezi modeller i¢in kullanilabilir.

Hazir Giysi Uzerinde Kopya Alarak Elde Edilen Kaliplar: Onceden
hazirlanmig, begenilmis modelleri aynen uygulamak amaciyla dikilmis
giysilerin sokiilerek kalibinin kopya edilmesi islemidir. Bu yontem genel olarak
Avrupa’dan gelen veya butiklerde hazirlanan ve begenilen giysilerin seri halde
iretimi i¢in kullanilmaktadir.

1.1.2. Ol¢ii Almada Dikkat Edilecek Noktalar

VV YV VYV

Bel yeri saptanmalidir.

Olgii alinacak kisinin normal durusu saglanmalidir.

Olgii alinirken kullanilacak mezura, kalem, kagit gibi malzemeler hazir
bulundurulmalidr.

Olgiisii alinan Kisinin viicut yapisina dikkat edilmeli, simetrik olmayan bedenler
dikkate alinmalidur.

Olgii alan ve alinan Kisinin viicut temizligine dikkat etmesi gerekir.

I¢ giyimi diizgiin olmal1, devamh giyilecek olan korse vb. gibi i¢ giyimler dlgii
alinirken de giyilmelidir.



1.1.3.

VVV VY

Olgiisii alinan kisi normal durusu nasilsa olcii alimrken de durus seklini
degistirmemelidir.

Olcii alimirken bolluk vermeden, fazla stkmadan 6l¢ii alinmaldir.

Biitiin boya gore; bas, koltuk derinligi, arka uzunluk, kalca diisiikliigii ve viicut
Oranlar agagidaki resimde gosterilmistir.

Kisinin Bedeninden Ol¢ii Alma Teknigi

YV ¥V VV VVVVY VY VYV

Mezura arkada, kiirek kemiklerinin iizerinden, koltuk altindan ve gdgsiiniin
izerinden gegirilerek alinir.

Bel Cevresi: Viicudun bel bolgesindeki en dar yerinin gevresel Ol¢iisii, yine
mezura yere paralel olacak sekilde alinir.

Kalca Olgiisii: Belden kalganin en genis yerine kadar 6lgiiliir.

On Uzunluk: Onde boyun ¢ukurundan bele kadar alinir.

Arka Uzunluk: Ense kemiginden bele kadar alinir.

Etek Boyu: Belden asagiya istenilen uzunlukta alinir.

On Genislik: Onden bedenle kolun birlestigi yerden ve koltuk oyuntusunun
1/2°den ge¢mek iizere alinir.

Iki Gogiis Arasi: Iki gogiisiin en yiiksek noktalar1 dlgiilerek alinr.

Arka Genisglik: Arkada bedenle kolun birlestigi yerden ve kol oyuntusunun
1/2°’den ge¢mek iizere alinir.

Kol Boyu: Omuz basindan bilege kadar uzun kol alinir (Kolun normal durusuna
gore).

Kol Genisligi: Kolun en genis yerinden rahat bir sekilde alinir.



.

Resim 1.5: Olg¢ii alma Resim 1.6: Olg¢ii alma
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Resim 1.7: Kalga olgiisii alma
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Resim 1.8: Kalga ol¢iisii alma
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Resim 1.9: Bel odl¢iisii alma




Resim 1.10: Kol boyu ol¢iisii alma Resim 1.11: Yaka 6l¢iisii alma
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Resim 1.12: Kol bitis ¢izgisi Resim 1.13: Kol bitis ¢izgisi



Resim 1.14: Gogiis ol¢iisii alma
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Resim 1.16: Sirt yiiksekligi (bele kadar) Resim 1.17: Sirt yiiksekligi (kal¢aya kadar)
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Resim 1.18: Olgii alma Resim 1.19: Olgii alma

1.1.4. Yardima Olgiileri Hesaplama Islemleri

Yardimei odlgiiler, temel olgiilerden hesaplanarak bulunan dlgiilerdir. Kalip hazirlama
teknigine gore oranlama yontemine gore hazirlanir. Tiirk beden Olgiilerine gore hazirlanmig
standart Olcii tablosu ve kalip hazirlama sistemi yoktur. Degisik {ilkelerin 6l¢ii tablolar1 ve
kalip hazirlama sistemleri kullamlmaktadir (Miiller, Pfaff, Ingiliz Kalip Hazirlama Sistemi
vb.). Bu olgiilerin en uygun oOlgii tablosundan alinmasi gerekir. Goriilen aksakliklar
hazirlanan kaliplar iizerinde diizeltmeler yapilarak giderilir. Asagida 6l¢ii sistemlerinden
birine gore yardime1 6l¢ii formiilleri verilmistir:

Koltuk derinligi: Beden 1/10+10,5 cm.
Arka Uzunluk: Biitiin Boy %

Arka Yaka: 2 Beden 1/10 +2 cm.
Arka Genislik: 1/8 Beden+5,5 cm.
Koltuk Genisligi:1/8 Beden %1,5 cm.
On Genislik: % Beden % 2 cm.

YVVVYVYYVY

1.1.5. Artik Olcii

Beden 6l¢iisi 100 santimetrenin tizerindeki 6Sl¢iidir. Ornegin 106 santimetre olan
bedenin artik 6lgiisii 6 cm’dir. Olgii hesaplamalar1 yapildiktan sonra giysi tiirii ve model
ozelligine uygun bolluk ilaveleri verilir.



1.1.6. Kalip Cikarmak i¢in Gerekli Arac ve Gerecler:

vV VYV V VY

Calisma Masasi: Diiz ve ruletle zedelenmeyecek sekilde korunan bir yiizey
olmalidur.

Kagit: Temel kaliplar i¢in parsdmen, caligma kaliplari i¢in kahverengi paket
kagidi kullanilir.

Kalem: Cizim igin sert uclu (2H) kursun kalem, karmagik noktalarda renkli
kalem kullanilmalidir.

Kegeli Kalem: Kaliplar iizerine isaretlemelerde kullanilir.

Silgi, riga, cetvel, rulet, mezura, yapiskan bant, toplu igne, maket bigagi, makas,
manken, hesap makinesi.

Resim 1.20: Silgi

Resim 1.21: Cetvel

Resim 1.22: Mezura
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Resim 1.23:Yapiskan bant

Resim 1.24:Toplu igne

Resim 1.25: Maket bicagi
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Resim 1.26:Makas

Resim 1.27: Vitrin Mankenleri

12



Resim 1.29: Dikis Makinasi

Resim 1.30: Riga

13



Asagidaki adimlan takip ederek hazir giysi lizerinden kalip ¢ikarimiz.

» Gerekli arag-geregleri
hazirlaymiz.

» Giysiyi parsémen
kagidina belli
yerlerden toplu igne ile
tutturunuz.

» Hazir giysinin
etrafindan kursun
kalemle noktalama
seklinde ¢iziniz.

» Tum giysi i¢in ayni
islemi yapiniz. Resim 133: Giysinin etrafindan ¢izme

> Isaretlemeleri kontrol
ediniz Kalip ¢ikarma
islemini noktalar Resim 1.34: Kalip isaretlemeleri yapma
birlestirerek
tamamlayiniz.
Gerekli isaretleri ve

14



sayilar1 yazip
kalibinizi kesiniz.

Resim 1.35: isaretleme yapma

1.1.7. Cocuk I¢ Giyimi Uzerinden Viicut Olgiileri Alma Sekli

Olgiiler, ¢ocuk i¢ giyimi iizerinden ¢iplak ayakla alinmalidir. Bir seritle esas bel hatti
belirlenmelidir.

> A:Boy: Cocugun boyu ve diger dikey Ol¢timler gocuk ayaklar1 bitisik ve dik
dururken alinir. Boy, kafanin en {istlinden topuklara olgiiliir.

B:Beden/Gogiis: Kol altindan, kiirek kemiklerinin iizerinden mezura ile yere
paralel alinan 6lcii.

C: Bel: Cocugun karin bélgesinden esas bel ¢evresi olgiiliir.

C: Bel alti: Esas bel hattinin 3-4 cm altindan 6lgiiliir (Jean ve diger diisiik
kenarlar igin).

D: Kalga: Kalganin en genis, dolgun yerinden alinir.

E: Arka genislik: Kol oyuntusundan kol oyuntusuna kiirek kemiklerinin
tizerinden Olgiliir.

F: Boyun cevresi: Kopriiciik kemiginin iistiinden, boynun en altindan g¢evre
Olguliir.

G-H: Omuz: Boyun kenarindan omuz ucuna 6l¢iiliir.

I: Kol genisligi: Kol biikiikken, dirsek omuz aras1 orta noktanin ¢evresi olgiiliir.
J: Bilek: Kol dibinden bilek kemigi iizerinden alinir.

K-L: Koltuk derinligi: Enseden beden hattina kadar alinan dl¢iidiir.

K-M: Arka uzunluk: Ense altindan bel hattina alinir.

M-N: Kalca diigiikliigii: Bel hatti, kal¢a arasinda alinir.

K-O: Enseden yere: Boyundan ayak topuguna kadar 6lgiiliir.

M-P: Diz Boyu: Bel hattinin arka ortasindan dize kadar alian &lgiidiir.

Q-R: Oturus yiiksekligi: Bu 0Ol¢li cocuk taburede otururken, bel hattindan
tabureye alimir. M-O eksi S-O olarak hesaplanabilir.

S-0: I¢ boy: Agdan, ayak topuklarma alinir.

H-T: Kol uzunlugu: Omuz kenarindan bilek kemigine dl¢iiliir.

U: Bas cevresi: Kafanin yatay ¢evresidir.

V: Kontrol 6lgisii: Bir omuz ortasindan arkadan inip, agdan gecip karin ve
gbgiisten ayn1 omuz noktasina gelinerek alman olgiidiir.

VVVY VVVVVVVVYV Y VYV VYV VY
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1.2. Diger (Giysi 1le Tlgili Olgiiler)

Giysilere ait 6l¢tilerdir. Kalip ¢ikarilirken yararh olurlar.

Bunlar:

> Bilek genisligi dl¢iisii, iki pargali kol igin;
»  Bilek genisligi 6l¢iisii, gobmlekte;

> Pantolon pagasi,

»  Jean pagasidir.

1.3. Viicut Olg¢iilerinden Alinan Olciilere Gore Temel Kalip
Hazirlama

Verilen tablolardaki standart olgiiler yerine 6zel olgiiler alinirsa kigiye 6zel kaliplar
elde edilir. Olgiimler hassas almirsa temel kaliplar basarili ¢ikar. Yukaridaki talimatlar
harfiyen takip edilmelidir. Koltuk derinligi ve kalga diisiikliigli Ol¢iisliniin alinmasi zor
oldugundan bu olgiiler dikkatli alinmalidir. Kiz ¢ocuklarinda pens boylarini belirlerken
gogiislerin gelismesi dikkate alinarak 6zel dlgiiler alindiktan sonra o yas grubundaki standart
Olciiler ile karsilastirilir. Bariz farkliliklar gozlenirse 6l¢ii tekrardan alinip standart daha dar
ve daha bol olup olmadig1 kontrol edilir.

Cocuk Giyiminde Kalip Hazirlama

| — \ |

Ao ; "
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Resim 1.36: Cocuk bedeninden 6l¢ii alma
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Resim 1.37: Yasa gore beden ol¢iisii alma

1.4. Reglan

> Beden kismu: Istenen temel beden kalibindan kopya aliniz. Arka omuz ¢izgisi,
art1 bedenlere gore:

o 92 cm-122 cm boyda 0,3 cm.
o 128 cm-152 cm boyda 0,6 cm.
o 158 cm- 170 cm boyda 0,9 cm.
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Yukaridaki miktarlarda 6n omuz ¢izgisinden eksiltiniz. Yeni omuz noktalarinda A ve
B’yi isaretleyiniz. AC ve B-D:

. 92 cm-122 cm boyda 2,25 cm

. 128 cm- 152cm boyda 2,50 cm.

. 158 cm-170 cm boyda 2,75 cm.

o Kol birlesim noktalar1 E ve F’yi isaretleyiniz. E-G=1 cm.

On kol oyuntusunda H noktasini G noktasiin tam karsit1 olarak isaretleyiniz. C-G ve
D-H arasini kavisli ¢iziniz. Arka omza omuzdaki bolluk pay1 kadar pens ¢iziniz.

Taramal1 kisimlar1 kesip ayiriniz. Arka omuz pensini kapatiniz.

>

Kol: Tek pargali temel kol kalibindan kopya aliniz. Kol orta hattini ¢iziniz. Kol
oyuntusunda J’yi isaretleyiniz. J-K arka omza yapilan uzantiya esittir. K’den dik
diisey ininiz. L-N arka bedendeki E-G’ye esittir. M-P 6n bedendeki F-H’ye
esittir. Cizgiyi K’den kesiniz. G noktas1 N noktasina, omuz noktasi kol iistiine
degecek sekilde arka bedeni arka kola yerlestiriniz. Her iki kol hattina 0,5 ilave
ediniz. Kol iistiinden 5 cm asagida Q noktasini isaretleyiniz. Omuz ¢izgilerini
sekildeki gibi kavisli olarak Q noktasinda birlestiriniz.

1.5. Pelerin Reglan Kol (Kol agz1 bol)

On ve arka kol iizerinde boyun orta noktalarin1 A ve B olarak isaretleyiniz. Kol ucuna
dogru kavisli ¢iziniz. Bu g¢izgilerden kesiniz. Arka ve 6n kolu kol ucunda 4 cm aginiz.
Birlestirerek boyun cevresi pensini 3 cm kisaltiniz. Kol alt kenarlarinda kol ucunu 1 cm
uzatiniz. (Kol mansete biizgiilii olarak da takilabilir.

1.6. Diisiik Reglan Kol

Diistik koltuk islemlerini uygulayiniz.

>

Beden kismu: Reglandaki gibi omuzlarda yiikseltme ve diisiirme islemini
yapiz. A, B, C, D noktalarim isaretleyiniz. Arka kol birlesim noktasinda E’yi,
on kol birlesim noktasinda F’yi isaretleyiniz. Arka kol oyuntusunda G noktasini
F noktasinin tam karsisi olarak isaretleyiniz. C-G ve D-F’yi kavisli isaretleyiniz.
Arka omuzda omuzdaki bolluk pay1 kadar bir pens ¢iziniz. Taramali kesimleri
kesip ayiriniz. Arka omuz pensini kapatiniz.

Kol: Reglan kolda yapildig: gibi orta hattini ¢iziniz. Kol oyuntusunda H’yi kol
birlesim noktalarinda J ve K’yi isaretleyiniz. J-L Bedendeki E-G’ye esittir. G’yi
arka kolda L’ye F’hi 6n kolda K’ye denk getirerek klasik reglan islemlerini
tamamlayiniz.
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14- Reglan kol

Resim 1.38: Reglan kol ¢izimleri
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Standart Viicut Olgiileri

(Erkek Giyimi)

yam
O>Oniy

oturus
) ( vitkksekligi

Resim 1.39: Erkek bedeninden 6l¢ii alma
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A BEDEN 88 92 96 100 104
B KALCA 90* 94* 98* 102* 106*
C BEL 70 74 78 82 86
D BELALTI(Bel |73 77 81 85 89
Olciisiiniin 4 cm
altindan o6lgiiliir)
E-F ARKA 18,5 19 19,5 20 20,5
GENISLIK
G-H ARKA 43,4 43,8 44,2 44,6 45
UZUNLUK(EN
SE-BEL
G-l SIRT 22 22,8 23,6 24,4 25,2
YUKSEKLIGI
J BOYUN 37 38 39 40 41
K-L KOL BOYU- 63,6 64,2 64,8 65,4 66
TEK PARCA
KOL
E-M KOL BOYU- 79 80 81 82 83
IKi PARCA
KOL
N-O IC BACAK 78 79 80 81 82
P-Q OTURUS 26,8 27,2 27,2 28 28,4
YUKSEKLIGI
R BILEK 16,4 16,8 17,2 17,6 18
GENISLIGI
ILAVE
OLCULER

STANDART VUCUT OLCULERI GENC ERKEK BEDENI (ATLETIK YAPILI

OTUZ BES YAS ALTINDA BOY 1.70 CM-1.78 CM)

ILAVE OLCULER

GIYSi Moda ve giysiye gore degisir

UZUNLUGU

MANSET,IKI | 26 27 28 29 30
PARCA KOL

AGIZI

PANTOLON | 23,5 24 245 25 255
PACA

GENISLIGI

JEAN PACA | 20,5 21 215 22 22,5
GENISLIGI
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GOMLEKLER iCiN BEDEN TABLOSU

J BOYUN (YAKA) 36 37 |38 [39 |40 41 | 42

A BEDEN 84 88 92 |96 | 100 | 104 |108

G-I SIRT YUKSEKLIGI 21.2 22 228|236 |24.4 | 252 |26

G-H ARKA UZUNLUK (ENSE- 43 434 | 438 446 | 45 |45

BEL) 44.2

E-F ARKA GENISLIK 18 185 |19 |195(20 (20521

G-M KOL BOYU 85 8 |87 (88 [89 |89 |89

GOMLEK BOYU 74 76 |78 |80 |80 |80 |80

MANSET 22 22 | 225 23 |23 |235
22.5

»  Klasik Reglan Kol
> Beden: ilgili temel kaliptan beden pargasini kopyalaymiz. On omuz ¢izgisinden
lem eksiltip arka omuz ¢izgisine ilave ediniz. Yeni omuz noktalarindan 4 cm
iceri A ve B’yi isaretleyiniz; arka kol birlesim noktasindan 2.5 cm altinda
kolevi hatt1 lizerinde C,yi igaretleyiniz; 6n kolevinde reglan ¢izgisi hattinin tam
karsisinda D’yi iizerinde E’yi isaretleyiniz. A-C ve B-D’yi kavisli birlestiriniz;
arka omuzda lcm’ lik bir pens ¢iziniz. Taramali kisimlar1 kesip ayiriniz. Arka
omuz pensini kapatamz. On ve araka beden kisimlarini ayirmmz. A-C ve B-
D’den yan ve reglan dikislerine dikis pay1 ilave ediniz.
> Kol: Tek parca kol temel kalibindan kopyalayiiz, kol ortasi hattin lcm &ne
almiz. Yeni kol orta noktasi F’yi isaretleyiniz; arka kol birlesim noktasinin
2.5cm altinda kol g¢evresi iizerinde G’yi, 6n kol birlesim noktasini kol ¢evresi
iizerinde h,yi isaretleyiniz.
Bedende ED=H-K
Kolu F’den diisey ayiriniz, kesiniz.
Arka beden iist pagasini arka kola yerlestiriniz; C’yi G’ye denk getiriniz; omuz
noktasini F,ye yerlestiriniz.
A-G ve B-K’dan dikis paylarini ilave ediniz.
Kol ortas1 dikislerine ice dogru kavisli F,ye dokunacak sekilde dikis paylarim
sekildeki gibi ilave ediniz.
>  Diisiik Reglan Kol:istenilen miktarda kol evinin diisiiriilmesi ve viicudun
genisletilmesi islemlerin tamamlanmasi yapilir.
> Beden: On omuz ¢izgisinden 1cm eksiltip araka omuz ¢izgisine ilave ediniz.
Arka ve 6n kol birlesim noktalarinda kol gevresi hatti iizerinde C ve D ‘yi isaretleyiniz; arka
kol evinin reglan ¢izgisi hattinin tam karsisinda E’yi isaretleyiniz.
> Kol: Kol orta noktasinda 1cm 6ne kaydiriniz, Fyi isaretleyiz. Kol ¢evresi hatti
iizerinde kol birlesim noktalar1 G ve H’yi isaretleyiniz. G-K=C-E.
Artik yeni diisiik kol birlesim noktalarini kullanarak klasik reglan uygulamasimi yapiniz.
> Model Uygulamali Reglan: Klasik veya derin diisiik reglan uyarlamasindan
kopya almiz. (Ornek: Derin-diisiik reglan) Kol birlesim noktalarmi bedende A ve B kollarda
C ve D’yi isaretleyiniz.
. Arka: Roba g¢izgisini ¢iziniz. Kol evinde E’yi isaretleyiniz. Kenarmna
dikis pay1 ilave ediniz.
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o Kollar: C-F= Arka kisimdaki A-E F noktasindan kol istii ¢izgilerini
¢iziniz G’yi isaretleyiniz. Kol {istli pargalarinin kopyasini alip alt kenara
dikis pay1 ilave ediniz. Omuza 0,5 cm rahatlik payi ilave ediniz.

o On: On kol evinde H’yi isaretleyiniz. B-H=D-G

> Reglan kol (iki parcah kol iizerine)

e Beden: Uygun kaliptan bedeni kopyalayiniz. Kolevi ¢izgisinden 14’
isaretleyiniz. On omuzdan 1 cm eksiltip arka omuza ilave ediniz. Yeni omuz
noktalarindan 4’er cm igeri A ve B noktalarini isaretleyiniz. 14’lin 4 cm
altinda oturma ¢izgisi lizerine C’yi isaretleyiniz. Kol birlestirme noktasini
dikis cizgisi lizerinde E’yi isaretleyiniz. Dikis ¢izgisi lizerinde E’nin 5 cm
yukarisina D’yi isaretleyiniz. A-C ve B-D’den kavis ¢iziniz. Arka omuza 1
cm’lik pens ¢iziniz.

Taramali kisimlar1 kesip omuz pensini kapatiniz.
Arka ve 6n kisimlar1 ayirip klasik reglandaki gibi dikis paylari ilave ediniz.

e Kollar: iki parga kol temel kalibindan kol {ist ve kol alt {ist parcasindan 21-
13 arasindaki kismini kopyalayimiz. Dirsek hattin1 ve 5 noktasini
isaretleyiniz.

e Ust kol: Kol cevresindeki kol orta noktasindan 1 cm 6ne dogru F’yi
isaretleyiniz. Arkasini 5-G’den 4 cm uzatiniz. Kol ¢evresi ¢izgisi lizerinde
G’yi isaretleyiniz. On kol birlesim noktasinin kol dikis ¢izgisi iizerinde H’yi
isaretleyiniz. On bedende E-D=H-K 13-L=1 cm G’yi L’ye bir kavisle
birlestiriniz. Dirsek hattinda M ve N’yi isaretleyiniz. Arka beden iist
parcgasini kol arkasina yerlestiriniz. C, G’ye denk gelmeli ve omuz F’ye
oturmalidir. A-G ve B-K’den dikis paylarini ilave ediniz. Bilekte O’yu
isaretleyiniz. P,L-O’nun orta noktasidir. M-N’nin orta noktasinda Q’yu
isaretleyiniz. F’den P’ye Q’dan gecen bir kavis ¢iziniz. Ust kolun kopyasini
alimiz. F,Q,P kol ortasin1 dikis kavisinden kesiniz. Kol orta dikislerine omuz
hattindan F’ye degecek sekilde i¢e dogru kavislenen dikis paylarini ¢iziniz.

e Alt Kol: Kol temel kalibinda G1°den yatay ¢iziniz. Arka bedende kolevi
kenarinda V’yi isaretleyiniz.21-R kol altinda B’den kol alt1 noktasina olan
0lcii +0,5 cm’dir. (21-R diiz dogru olarak 6l¢iiliir.) 21-R’den 1,75 cm igeri
kavisli ¢iziniz. L-5=1,5 cm 13-T=1 cm M-U=5,5 cm S-T kavisi birlestiriniz.
Alt kol arka dikis hattin1 S’den 0,5R’den 0,75 cm yukar1 uzatiniz.
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Niifusun biiyiik ¢ogunlugu orta boy yelpazesi igindedir. Her ne kadar kadinlarin
genislik olctileri degiskense de genel kabul agirligin boy ile artmasidir. Bu 6zellik tablolara
yansitilmstir.

ORTALAMA BOY KADINLAR 160 cm- 170 cm Ki | Or | Bii
¢k | ta | yi
k
BEDEN 8(3 [ 10( | 12( | 1a( | T6( | 18( | 20( | 22( | 24( | 26( | 28( [ 30( | < | m | L
SEMBOLU | 4) | 36) | 38) | 40) | 42) | 44) | 46) | 48) | 50) | 52) | 54) | 56)
BEDEN 80 | 84 | 88 | 92 | 97 | 102 | 107 | 112 | 117 | 122 | 127 | 132 | 82 | 88 | 94
BEL 60 | 64 | 68 | 72 | 77 | 82 | 87 | 92 | 97 | 102 | 107 | 112 | 62 | 68 | 74
KALCA 85 | 80 | 93 | 97 | 102 | 107 | 112 | 117 | 122 | 127 | 132 | 137 | 87 | 93 | 99
ARKA 32, 33 | 34, | 35 | 36 | 37, | . | 40, | 41, | 42, | 43, | o | 32 | 34 | 34
GENISLIK | 4 | 4 | 4 | 4 | 6 | 8 2 | 4| 6 | 8 8 | 4| 2
ON 31, | 32 | 33, 36, 39, 2, 45 | 30, |32 | 24,
Genistik | 0| 2| 4 |6 | ¥ |5 | B |5 | M| 5| ¥ |5 |6 |42
1L, 12, [ 12 [ 12 | 13 | 13 | 13 4, [ 14 | 14 | 11, | 12 | 12
oMUz 75| 2 | |5 | 8| 1| 4|7 || 3|6 | 9| a9 |2]%
39, | 40, | 41, | 42, 6, | 47, | 35, | 37, | 38,
YAKA 35 | 36 [ a7 |38 | 3 | 0| M| %) as sz | DA | %] 3] %
PENS 58 | 64 | 7 | 76| 82|88/ 94/ 10 lg' 112 1;, lf' 61 | 7 | 79
KOL 2o | 2 | 28 | 29 | 5 | 32 | 34 | a5 | 37 | 39 | 4L | 43 | 26, | 2B, | %0,
GENISLIG 2 | 4 | 6 g | 4 8 | 6 | 4| 2|6 | a2
: 15, 16, 17, 18, 19, 20, | 15, 16,
BILEK 15 | e |2l [P [ as | e [ 20 [ D e |
ARKA 39, 40, a1, a2, 43, | 43, | 43, | 39, 20,
UZUNLUK | 30| 5 [ 40| 5 || 5 |42 | 5 | % | 2| 4|6 | 2]%]s
ON 30, a0, | a1, | 42 | 42 | 23, | 24, 25, 39, 20,
UZUNLUK | 2| 5 [ 20| 5 | 3| 1| o | 7 | 5 |*® |5 |42 ]%0]3
KOLTUK 20, 21, 2. 23 | 24 | 24 | 25, | 26, | 20, 21,
pERiNCIGE | 20| 5 | 22| 5|2 | 5 | B 5| 2 9|6 | 3|2 |%]|s
: 57, 58, 59, 60, 61, | 61, | 61, 57, | 58, | 59,
BEL-DIZ sl s | %8 s [ %2 [ eo | Bl e | Sp 0| O ez | O %5
KALCA

20, | 20, | 20, | 21, | 21, | 21, | 22, | 22, | 22, | 22, | 22, | 20, | 20,

ggsumu D05 e o 1|5 | 8|13 |5 | 7] 9|2]|6]?%d
10 109 110 02 | 10 | 10

BEL-YER ) | 103 | 104 | 105 | 106 | 107 | 208 | 209 | 17 | 120 | P 1z [ P20

OTURUS

[ | 26, | 27, 288 | 29, | 30, | 30, | 31, | 32, | 33, | 34, | 35,

ETUKSEKLI SO I R T el Il I e I Rl - R R
57, | 57, | 58, 59, 60, 61, | 61, | 61, | 61, | 57, | 58, | 59,

koLBovu | o0 | S0 [ | s | o [eo | % en | S| S S S | 1S

Diger Olgii (Giysiler)

GOMLEK, 21, | 21, 22, 23, 24, 25, 21,

vyecrr= I O Bl Bl B el B B~ B VA sl N I < Il R 2

IKi

%IEC‘QCL)}_ 13, | 13, | 13, | ,, |14 |14 | 14 | oo |15 |15 [ 15 | o |18 |13 |,

oL, 25 | 25 | 75 25 | 5 | 75 25 | 5 | 75 5 | 75

AGZI

GENISILIGI

PANTOLO

N, PACA 21 251' 22 25' 23 253' 24 2;" 2‘?, 25' 27 2;, 251' 22 252

GENISLIGI

JEAN,

PACA 15' 15' 19 | 19 159' 20 2;), S e 158' 19 159'

GENISLIGI
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Resim 1.40: Kadinlarda temel beden kalibx
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> Temel Beden Kalib1

Rahat elbise modelleri, reglan i¢in, Kalip ¢izimi igin gerekli lgiiler 6rnek beden 12(36)
standart dlgiileri i¢in sayfa 11°deki tabloya bakiniz.

Goglis- 88 cm Omuz 12.25 cm
beden

Arka 40 cm Arka 34.4cm
uzunluk genislik

Kalga 20.6cm | Pens 7cm
diisiikligi

Koltuk 21 cm On 32.4cm
derinligi genislik

Yaka 37cm

gevresi

> Penssiz Temel Beden Kalibi

Pensin modeli bozabilecegi hallerde penssiz kalip kullanilabilir. Bu kalip biiyiik gégiis
kadinlar i¢in uygun degildir.

Resim 1.41: Temel beden kalibx
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UYGULAMA FAALIYETI-1

Temel Beden Kalib1 Semast

Islem Basamaklari

Oneriler

Kagidinizin sag tarafina bir dik ag1
¢iziniz.

Uygun ortam saglayiniz.

Dik aginin kdsesinden asag1 dogru dik
cizgi lizerinde (arka ortasi) arka
uzunlugu 6l¢iisiinii isaretleyiniz ve
sola dogru uzatiniz.(bel ¢izgisi)

Arag gereglerinizi kontrol ediniz.

Arka uzunlugundan asagi dogru kalga
diisiikliigii 6l¢iislinii isaretleyiniz ve
sola dogru uzatiniz. (Kalga ¢izgisi)

Olgiilendirmeyi diizgiin yapiniz.

Yaka oyuntusundan asagiya arka
ortasi lizerinde arka uzunluk '5+2
Olciisiinii isaretleyiniz ve sola dogru
uzatiniz. (Beden ¢izgisi)

Gerektiginde hesap makinesi kullaniniz.

Beden ¢izgisi iizerinde, arka ortasinda
yana dogru arka genislik 7 6l¢iistinde
isaretleyiniz.

Isaretlemelerde renkli kalemler kullaniniz.

Buldugunuz noktay1 yukari dogru
uzatarak dik aginin iist kenari ile
birlestiriniz. Bir dikdortgen elde
ediniz.

Ag1 noktasi bulunmasinda dikddrtgen elde
ediminde 6gretmeninizden yardim isteyiniz.

Dik aginin kdsesinden sola dogru
1/20+2’yi igaretleyiniz. (Arka yaka)

Arkadaslarinizla bilgi paylasimi yapiniz.

Buldugunuz noktadan yukariya 2 cm
¢ikiniz. Dik ¢iziniz

Siireyi iyi kullaniniz.

Dik aginin kars1 kdsesinden soldan
asagl inerek 1,5 cm isaretleyiniz.

Olgii aletlerini dikkatli kullaniniz.

Beden c¢izgisi iizerinde arka
ortasindan sola dogru beden+4 "4’
isaretleyiniz. Kalcaya kadar dik
¢iziniz.

Temiz ¢alisiniz.

Kalca ¢izgisi tizerinden kalga +2 V4’1
isaretleyiniz.

Arka genisligi ile omuz basi arasini
dorde boliiniiz.

Beden ¢izgisinden yukar1 dogru olan
ilk %2 noktasindan bir cm disari
cikiniz.
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UYGULAMA FAALIYETI-2

Temel Beden Kalib1 Semasi

ARKA BEDEN
Islem Basamaklar Oneriler
Beden, bel ve kalca cizgilerini sol
taraftan asagidan yukari bir dik » Calisma i¢in uygun ortam saglayiniz.

cizerek birlestiriniz. (On ortasi)

Belden yukari 6n ortasi lizerinde 6n > Isaretlemelerde renkli kegeli kalem

uzunlugu 6l¢iisiinii isaretleyiniz. kullaniniz.
On uzunluktan yukari arka yaka +1 » Hesaplamalarda 6gretmeninizden yardim
kadar isaretleyiniz. isteyiniz.

Buldugunuz noktayi dik ag1 yaparak
saga dogru uzatiniz.

Dik aginin kdsesinden saga dogru
arka yaka kadar isaretleyiniz.

Arkadan indiginiz 1,5 cm’ lik noktay1

6n bedene tastymiz. (Omuz bast) » Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylasiniz.

Beden cizgisi iizerinde 6n genisligi
Y2yl igaretleyiniz.

Buldugunuz noktayi yukariya dogru
bedene dik olarak uzatiniz. Arka % » Siireyi ekonomik kullaniniz.
noktasini one tagiyiniz.

Beden ¢izgisi iizerinde 6n ortasindan
saga dogru iki gdgiis aras1 Y2 dlgiisiinii
isaretleyiniz veya on genislik }2’yi
bulunuz. (ki gogiis aras: dl¢iisii
alinmadig1 zaman kullanilir.

Buldugunuz noktay1 6n ortasina
paralel ve dik aginin {ist kenarina » Arag gereglerinizi ekonomik kullaniniz.
kadar uzatiniz.

Uzattiginiz ¢izgi lizerinde beden

1/20’yi isaretleyiniz. (On omuz basi) > Temiz ve diizenli olunuz.

Beden c¢izgisi ilizerinde beden +4 4’1
isaretleyiniz. Kalgaya kadar dik > Olgiilendirmenizi sik sik kontrol ediniz.
¢iziniz.

Kalga ¢izgisi tizerinde kalga +2 %41
isaretleyiniz.
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ON

Temel Beden Kalib1 Semasi

Temel Beden Kalib1 Semasi

Beden: 96

Bel: 70

Kalca: 102

Arka uzunlugu: 39
On uzunlugu: 36
Yan uzunlugu: 18
Arka genigligi: 38

Resim 1.41: Temel beden kalibi
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UYGULAMA FAALIYETI-3

Temel Beden Kalib1 Cizimi

ARKA

Islem Basamaklar

Oneriler

» Temel beden kalib1 semasini calisiniz.,

» Temel beden kalip semasini inceleyiniz.

» Arka yaka oyuntusunu ¢iziniz.

» Uygun c¢alisma ortami saglayiniz.

Yaka oyuntusundan baslayarak
1,5cm’den gecmek iizere ve 1,5 cm
disar1 ¢ikacak sekilde omzu ¢iziniz.

Bilgilerinizi arkadaglarinizla paylasiniz.

Bel ¢izgisinden yandan igeri 1 cm
giriniz.

Isaretlemelerde renkli kalemler kullaniniz.

Koltuk altinin beldeki 1 cm ve kalga
cizgisi iizerinde isaretlediginiz noktalar
arasini birlestirerek yan dikisi ¢iziniz.

Gerektiginde 6gretmeninizden yardim
isteyiniz.

ON

Islem Basamaklari

Oneriler

On yakay1 oyunuz.

>

Uygun ¢aligma ortami saglayiniz.

Beden 1/20 noktasindan baslayarak
dikdortgenin st kenart {izerinde arka
omuz 1 cm ayiriniz ve ¢iziniz.

Olgiilendirmelerinizi sik sik kontrol ediniz.

Yaka oyuntusunun bagladigi nokta ile
g0giis arasi ¢izgisinin birlestigi kiiclik
parcayi Olglinliz. Ayni miktar kadar
omuz ¢izgisi iizerinde yukaridan
asagiya dogru atiniz.

Gerektiginde 6gretmeninizden yardim
isteyiniz.

Attiginiz kiiclik parcadan sonra
buldugunuz noktay1 gégiis ucuyla
birlestiriniz. (Pensin sag kenar1)

Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylaginiz.

Pensin sag kenarmi dl¢iiniiz ve soldaki
g0giis arasini isaretlediginiz ¢izgi
iizerine tagiymiz. Kesin ¢izgi ¢iziniz.

Siireyi ekonomik kullaniniz.

Omuzu kesin ¢izgi ¢iziniz.

Arag gereglerinizi dikkatli kullanmiz.

Omuz bagindan baglayarak arka
koltuktan tasidiginiz ¥4 noktasindan
gecerek On koltuk oyuntusunu ¢iziniz.

Temiz ve diizenli galisiniz.

Koltuk altindan baslayarak beldeki 1
cm gegerek kalcaya kadar yan dikisi
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¢iziniz.

» Etek ucunu ¢iziniz.

> On ve arka bedenleri yazarak belirtiniz.

Temel Beden Kahbi Cizimi

s

ON

Resim 1.42: Temel beden kalibi ¢izimi
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UYGULAMA FAALIYETI-4

Temel Kol Cizimi

Islem Basamaklar

Oneriler

>

Bir dik ¢izgi ¢iziniz.(Kol ortasi ¢izgisi)

» Tiim kalip ¢izimlerinde okulunuzun
trikotaj ve giyim dgretmenlerinden
yardim aliniz.

>

Dik ¢izgiyi bir yatay cizgiyle
kesistiriniz.

» Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylaginiz.

>

Kol ortasi ile yatay ¢izginin kesistigi
noktadan saga ve sola kol genisligi 2
Olciisiinii isaretleyiniz.

» Siireyi ekonomik kullaniniz.

Arka koltuk oyuntusunu dl¢iiniiz. 2 cm
ilave ediniz. (Koltuk gevresi /4+2)

> Olgiilerinizi sik sik kontrol ediniz.

Buldugunuz 6l¢iiyii kol genisliginden
baslayip kol ortasi {izerinde soldan ve
sagdan (0n ve arkadan) arayiniz ve
¢iziniz.

» Arag gereglerinizi dikkatli kullanimiz.

Bu cizgileri 4 esit parcaya boliiniiz.

» Temiz ve diizenli ¢alisiniz.

Kol ortasinin sag tarafindaki (arka kol)
1. Y4 noktasindan disa dogru 2cm 4. V4
noktasindan disa dogru 1,5 cm ¢ikiniz.

Kol ortasinin sol tarafindaki (6n kol) 1.
V4 noktasindan 1,5 cm disar1 ve 4. V4
noktasindan 1 cm igeri ¢ikiniz.

Buldugunuz noktalardan ve kol
ortasindan gecirerek kol oyuntusunu
¢iziniz.

Kol ortasindan kol boyunu isaretleyiniz.

Buldugunuz noktadan kol ortasindan
saga ve sola kol agiz1 5 dlglisiinii
isaretleyiniz.

> Isaretlemeleri renkli kalemle yapiniz.

Koltuk oyuntusu ile bilek arasina
birlestirerek ¢izimi tamamlayimiz.

» Temiz ve diizenli ¢aliginiz.




Kol
' Cigimi
- Temel kol iizerine

o - -
P
- - -
-

[

Resim 1.43: Kol ¢izimi
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UYGULAMA FAALIYETI-5

Model Uygulamali Reglan Cizimi

ARKA VE ON

Islem Basamaklar1

Oneriler

Arka ortas1 ve On ortasini ¢akistirarak,
kaliplar1 {ist iiste koyunuz. Yaka, kol

Cizimlerinizde yardimc1 arag-gerecler
kullaniniz.

oyuntusu, yan dikisi bele kadar ¢iziniz.
On yaka oyuntusunun %’sini bulunuz.

Olgiimlerinizi sik sik kontrol ediniz.

Omuza paralel /2’den gegerek ¢iziniz.

Temiz ve diizenli galisiniz.

Y |V|V

On yaka oyuntusundan 2 cm ¢ikarak
kapanma payini ¢iziniz.

Omuz basini 6n ortasina paralel bele
kadar ¢iziniz.

Belden asagi 5 cm lastik ¢iziniz.

KOL

Islem Basamaklari

Oneriler

Kol kalibinin kopyasini aliniz.

Okulunuzun giyim ve trikotaj
Ogretmenlerinden yardim aliniz.

Kol ortasindan kol genisliginin '%’sini
saga ve sola ¢iziniz.

Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylasiniz.

Kol ortasindan kol boyunu ¢iziniz.
Lastik yerini 5 cm genisliginde ¢iziniz.

Uygun ¢aligma ortami saglayiniz.

Bedendeki 6n ve arka kola ilave
edilecek pargalarin kopyasini aliniz.

Kol ortasindan yukar1 dogru omuz
basindan disariya ¢iktiginiz 4 cm kadar
isaretleyiniz.

Isaretlemelerinizde renkli kalemler
kullaniniz.

Kopyasimi aldiginiz 6n ve arka
parcgalarin kenarlarindan kesiniz.

Arag ve gereglerinizi dikkatli kullaniniz.

On ve arka omzu ortak alarak kol
ortasina yerlestiriniz.

Siireyi ekonomik kullaniniz.

Kenarlarindan gizerek kalib1 elde
ediniz.

Kaliplarin ¢iziminin ve kesiminin
diizglin olmasimi saglayiniz.
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Temel beden kalib iizerine
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Resim 1.44: Reglan kol
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UYGULAMA FAALIYETI-6

Reglan Kollu Elbise Cizimi (Olgiilerinize Gore Arka ve On Beden Kalib1 Ciziniz.)

ARKA

Islem Basamaklan

Oneriler

» Arka yakadan agagiya arka ortasi
iizerinde 1 cm isaretleyiniz.

> Isaretlemelerde farkli renkte kalemler
kullaniniz.

» Buldugunuz noktay1 omza dogru 13 cm
genisliginde hafif yuvarlayarak ¢izip
yakay1 oyunuz.

» Arag ve gerecleri dikkatli kullaniniz.

» Koltuk oyuntusundan yan dikis
tizerinden 4 cm asagiya inip 2 cm
iceriye girerek ¢iziniz (Yan dikise dik).

» Aldiginiz dlgiileri sik sik kontrol ediniz.

» Temel ¢izimin yaka oyuntusu iizerinde
omuzdan 2 cm isaretleyiniz.

» Temiz ve diizenli ¢aliginiz.

» Bu noktay1 2 cm’lik ¢izgiyle
birlestiriniz.

» Siireyi ekonomik kullaniniz.

» Etek boyunu 6lgiiye gore uzatiniz.

» Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylaginiz.

» Bele 7 cm genisliginde 2 cm’lik lastik
¢iziniz.

» Gerektiginde 6gretmenizden yardim
aliniz.

ON

Islem Basamaklar

Oneriler

» On ortasindan 2 cm ¢ikarak bedeni
genisletiniz.

» Okulunuzun giyim ve trikotaj

Ogretmenlerinden yardim aliniz.

> On ortasindan, yaka oyuntusundan 2 cm
yukariya ¢ikiniz.

» Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylaginiz.

» Buldugunuz noktay1 13 cm genisliginde
hafif yuvarlayarak ¢izip yakayi oyunuz.

» Uygun ¢alisma ortami saglayiniz.

» Koltuk oyuntusundan yan dikis
iizerinde 4 cm agagiya ininiz. 2 cm
iceriye girerek ¢iziniz (Yan dikise dik).

> Olgiilerinizi dikkatli aliniz.

» Temel ¢izimin yaka oyuntusu iizerinde
omuzdan 3 cm isaretleyiniz.

> Isaretlemelerinizde renkli kalemler

kullaniniz.

» Bu noktay1 2 cm’ lik ¢izgiyle
birlestiriniz.

» Arag ve gereglerinizi dikkatli kullaniniz.

» Etek boyunu isaretleyiniz.

» Siireyi ekonomik kullaniniz.

» Yan dikis ve etek ucunu ¢iziniz.

» Kaliplarin ¢iziminin ve kesiminin diizgiin

olmasini saglayiniz.

» On bele 7 cm’lik etek ucuna 2 cm’lik
lastik ¢iziniz.

» Okulunuzun giyim ve trikotaj

Ogretmenlerinden yardim aliniz.

KOL
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Islem Basamaklar: Oneriler

Bir dik ¢iziniz. Yatay ¢izgiyle » Okulunuzun giyim ve trikotaj

kesistiriniz. Ogretmenlerinden yardim aliniz.

Yatay sizel izerinde kol genisligini » Bilgilerinizi arkadaglarinizla paylasiniz.

isaretleyiniz.

Arka ve 6n reglanlar1 6l¢iiniiz. » Uygun caligma ortami saglayiniz.

Kol ortasindan arkada 2 cm, 6nde 3 cm

isaretleyiniz.

Kol genisliginden arkada 2 cm, 6nde 3 > Isaretlemelerinizde renkli kalemler

cm igeri giriniz. kullaniniz.

Buldugunuz noktalar1 reglan ¢izgisi

Ol¢iisiinde kol ortasindaki 2 cm ve 3 ecm | » Arag ve gereglerinizi dikkatli kullaniniz.

ile birlestiriniz.

Kol boyu 6l¢iisiinde kolu uzatiniz. » Siireyi ekonomik kullaniniz.

Kol ortasindan bilek ' kadar saga ve » Kaliplarin ¢iziminin ve kesiminin diizgiin

sola isaretleyiniz. olmasini saglayiniz.

7 em genislikte kola lastik ¢iziniz. > Okulunuzun giyim ve trikota)
Ogretmenlerinden yardim aliniz.

YAKA

Islem Basamaklar1

Oneriler

15cmx15cm den bir dikdortgen
hazirlayiniz.

» Temiz ve diizenli ¢aliginiz.

On ortasini kumas kat1 gdsteriniz.

» Arag ve geregleri dikkatli kullaniniz.

Dikdortgenin kosesinden yukariya 9 cm
igaretleyiniz.

» Aldiginiz dlgiileri sik sik kontrol ediniz.

6 cm disar ¢ikiniz. Uggenin kenarlarini
birlestiriniz (Lastik 6rgii oriilecek).

> Isaretlemelerde farkli renkte kalemler

kullaninmiz.

25 cm x10 cm’lik lastik yaka band1
hazirlaymiz.

» Siireyi ekonomik kullaniniz.
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UYGULAMA FAALIYETI-7

Klasik Reglan Kollu Bluz Cizimi

ARKA

Islem Basamaklar

Oneriler

Tisort kalibinin kopyasim aliniz.

» Arag ve geregleri dikkatli kullanimiz.

V|V

Yaka oyuntusu iizerinde omuzdan 2 cm
igaretleyiniz.

» Aldigmiz dlgiileri sik sik kontrol ediniz.

Omuz basindan bedene kadar arka
ortasina paralel bir dik ¢iziniz. Bu dik
cizgiyi dorde boliiniiz.

» Temiz ve diizenli ¢aliginiz.

Beden hattindan yukart ilk % noktasini
yakadan isaretlediginiz 2 cm ile
birlestiriniz.

» Siireyi ekonomik kullaniniz.

Koltuk alt1 ile % noktasini 6nce cetvelle
birlestiriniz. Bu ¢izginin %2’ sini
isaretleyiniz ve 2 cm asagi inerek
koltugu oyunuz.

» Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylaginiz.

ON

Islem Basamaklar1

Oneriler

On yaka oyuntusu iizerinde omuzdan 2
cm igaretleyiniz.

> Isaretlemelerinizde renkli kalemler
kullaniniz.

Arka reglan ¢izimini aynen
tekrarlayiniz.

» Siireyi ekonomik kullaniniz.
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Klasik Raglan Kollu Bluz

Resim 1.45: Klasik reglan kol

KOL CiziMi

Islem Basamaklari ‘

Oneriler

Bir dik ¢izgi ve bunu kesen bir paralel
¢iziniz. Bu dik ¢izginin (kol ortast)
sagindan ve solundan kol genisligi /2
Olciisiinii isaretleyerek ¢iziniz.

Arag ve gerecleri dikkatli kullaniniz.

Kol ortasina paralel 2 cm ara ile saga ve
sola birer ¢izgi ¢iziniz.

Aldigimiz dlgiileri sik sik kontrol
ediniz.

Arka ve 06n bedendeki koltuk alt1 islemlerini
4 noktasina kadar aynen ¢iziniz.

Temiz ve diizenli ¢alisiniz.

Arka ve 6n bedendeki ¥4 noktasindan
yakaya kadar olan reglan ¢izgilerini
Olciiniiz, ayn1 Ol¢iileri arka ve 6n kolda
koltuk altindaki 4 den ve kol ortasinin sag
ve solundaki 2 cm’lik ¢izgileri kesecek
sekilde igaretleyiniz.

Siireyi ekonomik kullanimiz.

Yaka oyuntusuna gelecek kismi (Kol
ortasindan saga ve sola 2 cm’lik ¢izgi
iizerinde igaretlenen yer) oyunuz.

Bilgilerinizi arkadaslarmizla
paylasimniz.

Kol ortasi lizerinde yakadan baslayarak kol
boynu isaretleyiniz.

Kol agzindan birer cm igeri giriniz, bilegi
¢iziniz.
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Klasik R’agian Kollu th;z Cizimi

Temel beden kalibi tizerine

Ragiaﬁ 'Kal
v

Resim 1.46: Klasik reglan kollu bluz ¢izimi
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UYGULAMA FAALIYETI-8

Amerikan Reglan Kollu Bluz Cizimi

ARKA

Islem Basamaklar:

Oneriler

Arka yaka oyuntusunun ’2’sini
isaretleyiniz.

> Isaretlemelerde renkli kalem kullanimz.

Omuzu ii¢e boliinliz. Omuzdan birinci
1/3’ten 3 cm asagiya ininiz.

> Olciimlerinizi sik stk kontrol ediniz.

Koltuk oyuntusunu 5 cm asagi ininiz. 1
cm igeri giriniz. Yakadan baglayip
%2’den 3 cm den ve koltuk altindaki 1
cm den gecerek reglani ¢iziniz.

» Arag gereglerinizi dikkatli kullanimiz.

Belden 5 cm’ lik lastik pay1 ¢iziniz.

» Siireyi dikkatli kullaniniz.

ON

Islem Basamaklari

Oneriler

» Temiz ve diizenli ¢alisiniz.

On yaka oyuntusunu iice boliiniiz.
On omuzu iige boliiniiz.

» Siireyi ekonomik kullaniniz.

Y|V |V

Omuzdaki 1/3’ten 4 cm asagiya
ininiz.

> Olgiimleri sik sik kontrol ediniz.

Koltuk oyuntusundan 5 cm asagiya
ininiz. 1 cm igeri giriniz.

» Gerektiginde renkli kalemler kullaniniz.

Yakadan baglayip 1/3’ten 4 cm’den
koltuk altindaki 1 cm’den gegerek
reglani ¢iziniz.

» Bilgilerinizi arkadaglarinizla paylasiniz.

Belden 5 cm lastik payi ¢iziniz.

» Arag gereglerinizi dikkatli kullaniniz.

KOL

Islem Basamaklan

Oneriler

1 dik ¢izgi ¢iziniz (kol ortas1), yatay bir
cizgi ile kesistiriniz.

Bu ¢izgi {izerinde kol ortasindan saga ve
sola dogru kol genisligi /2 Olc¢iisiini
isaretleyiniz.

> Isaretlemelerde renkli kalemler
kullaniniz.

Kol genisliginden sagdan 1 cm (arka)
soldan 2 cm (6n) igeri giriniz.

Arka ve 6n reglani 6l¢iiniiz.

> Olgmelerinizi sik sik kontrol ediniz.

Kol ortasindan 3 cm saga 4 cm sola
isaretleyiniz.

Koltuk altindan isaretlediginiz 1 ve 2
cm’lerden gegmek iizere kol ortasindaki 3

» Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylaginiz.
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cm ve 4 cm’den gecerek arka ve 6n reglan
Ol¢iilerini isaretleyiniz ve ¢iziniz.

Arka ve 6n omuz ile reglan cizgileri
arasinda kalan isaretli parcalarin kopyasini
alip 6n ve arka omuzu kol ortasinda
birlestirerek 3 ve 4 cm’lerin devami olarak
yerlestiriniz. Kenarlarindan ¢iziniz.

» Sirenizi ekonomik kullaniniz.

Kol boyunu kol ortasinda isaretleyiniz.

» Arag ve gereclerinizi dikkatli
kullaniniz.

Bilekte '4’yi saga ve sola isaretleyiniz
¢iziniz.

Bilekte 5 cm’lik lastik ¢iziniz.
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UYGULAMA FAALIYETI-9

Koseli Reglan Kollu Bluz Cizimi

ARKA
Islem Basamaklari Oneriler
> Arka beden kalibinin bele kadar » Arag geregleri dikkatli kullaniniz.
kopyasini aliniz.
> Ornu;dan yakg (?yuntusu izerinde > Isaretlemeleri renkli kalemle yapiniz.
1 cm isaretleyiniz.
» Koltuk altindan 4 cm agagi ininiz. > Olgiimleri sik sik kontrol ediniz.
> Indiginiz noktadan 2 cm bedene .
Lo o » Temiz ¢alisiniz.
dogru girerek ¢iziniz.
> Yakadak.l 1.$a.retled1glmz nokta ile > Siireyi ckonomik kullaniniz.
reglani ¢iziniz.
» Bele 4 cm genisliginde lastik » Gerektiginde 6gretmeninizden yardim
ciziniz. isteyiniz.
ON
Islem basamaklar1 Oneriler
> On beden kalibmin bele kadar kopyasini » Kopyalama islemini dikkatli
almiz. caliginiz.
> On yaka oyuntusu iizerinde omuzdan » Gerektiginde 6gretmeninizden

baslayarak 3 cm isaretleyiniz. yardim aliniz.

» Arag gereglerinizi dikkatli

» Koltuk altindan 4 cm asagi ininiz. kullanmiz.

> Indiginiz noktadan 3 cm bedene girerek

iziniz. » Sireyi iyi kullanmiz.

» Yakadaki isaretlediginiz nokta ile

birlestirerek reglani ¢iziniz. > Diizenli galigimiz.

> On ortasindan 2 cm disar1 ¢ikarak kapanma

pay! ciziniz » Bilgilerinizi paylasiniz.

Bele 4 cm genisliginde lastik ¢iziniz.

Olgiimlerinizi sik sik kontrol ediniz.

8 cm ara ile ilk yerlerini isaretleyiniz.

Isaretlemeleri renkli kalemle alimiz.
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KOL

Islem Basamaklan

Oneriler

Bir ¢izgi ¢iziniz.(Kol ortasi)

Siireyi ekonomik kullaniniz.

V|V|V

Dik ¢izginin sag tarafindan 2 cm (arka)
sol tarafindan 3 cm isaretleyiniz.(6n) ve
dik cizgiye paralel bir miktar uzatiniz.

Isaretlemelerde renkli kalem
kullaniniz.

Dik ¢izgiyi bir yatay ¢izgiyle kesistiriniz.

Arag gereglerinizi dikkatli kullaniniz.

Kol ortasindan saga ve sola yatay ¢izgi
iizerinde kol genigligi % dl¢iisiini
isaretleyiniz.

Olgiimlerinizi sik sik kontrol ediniz.

Kol genisliginden ve arkadan 2 cm 6nde 3
cm igeri girerek ¢iziniz.(Koltuk alt1)

Bilgilerinizi arkadaslarinizla
paylaginiz.

» Arka ve 6n bedendeki reglani ol¢iiniiz. » Temiz ve diizenli ¢alisiniz.

» Aym Olciiyii koltuk altindan girdiginiz 2
ve 3 cm’lik noktalardan baslayarak kol » Gerektiginde 6gretmeninizden yardim
ortasina paralel uzattiginiz ¢izgiler almiz.

izerinde arayarak isaretleyiniz.

Kolun yakaya gecen oyuntusunu ¢iziniz.

Cizimlerinizi uygun araglarla yapiniz.

Kol ortast iizerinde yaka oyuntusundan
asagiya dogru kol boyunu aliniz.

Bilek 1/2 kol ortasinin sagina ve soluna
isaretleyiniz. Bilegi ¢iziniz.

MANSET ve YAKA BANDI

Islem Basamaklan

Oneriler

Manset genisligi ve manset boyu >
Olciisiinden bir dikdortgen

hazirlayiniz.

Temiz ve diizenli galisiniz.

Manset boyuna 2 cm ilik diigme pay1 >

ilave ediniz.

Gerektiginde 6gretmeninizden yardim
aliniz.

Bir kenarini1 kumas kat1 gostererek >

mansetin alt pargasini aynen ¢iziniz.

Uygun arag gereg kullaniniz.

Yaka Bandi:150 cm boyunda 2cm >
genisliginde arka ortas1 kumasg kati

lastik bir bant ¢iziniz.

Olgiimlerinizi sik sik kontrol ediniz.
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Amerikan Raglan Kollu Bluz Cizimi

Tem_el beden kéhbl Uzerine

Kol genisligi
% 2

Resim 1.47: Amerikan reglan kolu bluz ¢izimi
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1.7. Reglan Kol Oyuntusu

Reglanin sozliikk anlami omuzlardan gegerek boyna uzanan koldur. Genis kullanima
sahip bir kol kesim seklidir. Ozellikle hareket kabiliyeti ve koltuk altlarinda serbestlik
isteyen spor giysi modellerinin uygulanmasinda kullanilir. Reglanin yapilis1 kolaydir ¢iinkii
eksiltilecek ilmeklerin hesabinda belli bir kural yoktur. Bu sebeple orgiilerin hatali olmasina
imkan yoktur. Bu yontemle kollar miikkemmel goriiniir. Reglan kol oyuntusu kesimi yaka
acikligi ile orantili sonlanir. Bu nedenle ilmeklerin bitiminde yaka agiklik, baslangic
yiiksekligine gelecek sekilde eksiltmeleri bastan hesaplamak gerekir.

Resim 1.48: Reglan kol

En fazla uygulanan reglan kol cesitleri:
Klasik reglan kol

Yarim reglan kol

Basit reglan kol

Arkaya donen reglan kol
Dikissiz reglan kol

YVVVYY

Resim 1.49: Dikissiz reglan kol
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Resim 1.50: Dikigsiz reglan kol
» Eksiltme Ve Kesme Teknigi

Yuvarlak kol evleri kesimlerine sekil vermek icin kesmelerin ve eksiltmelerin
yapilmasi: Kesmeler siranin baginda yapilir, halbuki kol evlerine sekil verecek eksiltmeler
degisik sonuglar elde etmek i¢in, siranin bitiminde veya 6rgii esnasinda yapilir. Bu sekilde
saga veya sola dogru ince bir kenar gibi dekoratif efektler elde edilir.

» Kol Evinin Baslangigta Kesimi

Orgiiniin 6n yiiziinde yer alan bastaki imlekler (anlatilan resimdeki miktarda) bir
seferde su sekilde kesilir:

1 ilmek 6rmeden gegirilir, takib eden ilmek resimde gosterilen sekilde oriiliir ve bunun
listiine atlanan ilmek indirilir, normal devam edilir. Sira bitiminde 6rgii dondiiriiliir. Orgiiniin
ters yliziinde, Siranin baslangicinda, ilmeklerin kesilmesi ayn1 sekilde yapilir.

> Sagda iceride Eksiltme

Kol evi kesimini tamamlamak igin igeride bir veya iki ilmek, sira sonundaki iki veya
li¢ ilmegin eksiltme yapilmas1 gereklidir. Orgiiniin sag kenarinda, Siranin basinda iki veya ii¢
ilmek oldugu gibi oriiliir. Daha sonra basit veya ¢ift {ist iiste bindirme yapilir: bir ilmek
o6rmeden gegirilir, bir ilmek diiz ve atlanan ilmek diiz ilmegin {istiine bindirilir.
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> Solda iceride Eksiltme

Siranin bitiminde, drgiiniin sol kenarinda son dort veya bes ilmege kadar normal
oriiliir. Iki veya ti¢ ilmek diiz beraber oOriiliir. Sag sis sol sisteki ilk 2 veya 3 ilmege bastirilir
ve beraber diiz oriiliir. Son iki veya ii¢ ilmek gosterilen sekilde oriiliir.

> Reglan Nasil Yapilir?

Kol evi yiiksekligine gelindigi zaman , li¢ veya dort ilmek bir seferde kesilir;
dolayisiyla igeriden her iki kenar bir veya iki ilmek eksiltilerek devam edilir. Isin basinda
tespit edilen eksiltme bitinceye kadar her iki sirada bir ilmek eksiltilir. Klasik reglanda arka
yakanin sarkmasini 6nlemek icin arka daima 6nden en az 1 cm daha uzundur.Bu durumda
arkada 1 veya 2 ilmik eksiltmek gerekir. Daha sonra yaka a¢iklig1 i¢in bir seferde kesilecek
olan ilmek sayisi azaltilir. Kollar igin ilmek sayisina bakmaksizin bileklerden baglanir. Kol
evleri kesime gelindigi zaman arka ve 6n reglan igin eksiltilen ilmek sayisinin toplami kadar
omuz oyugu i¢in 6 ila 8 ilmek fazla olmalidir.

1.8. Reglan Kol Oyuntusunda Dikkat Edilecek Noktalar

Reglan kolda eksiltilecek ilmekleri hesap ederken kullamlacak yéntemler vardir. On
(veya arka, genellikle ikisi de aynidir.) ilmek sayis1 3’e boliintir her iki omuz igin de esit
sayida ilmek ayrilir. Yaka i¢in de bundan biraz daha kiigiik olan bir boliim hesap edilir. Bu
durumda ondeki fazla ilmeklerin hepsini reglana baglarken birden kesmek gerekecektir.
Ciinkii reglan icin yapilacak eksiltmeler arkada ve onde ayni sayida olmalidir. Arka ve 6n
hesaplarimi yaptiktan sonra kendiliginden kol hesabini da elde etmis olacaksiniz. Kol
agizlarina baslarken kag ilmek yaptiysaniz kol omzuna geldiginizde sisin iizerinde arka ve 6n
eksiltmelerine esit (6-8 ilmek fazlasiyla) bir ilmek sayist bulundurmak zorundasiniz. Bu
ilmekler isin bitiminde bir defada kesilecektir.

1.9. Klasik Reglan Kol Oyuntusu

Reglana baglarken (her iki kenardan) 3-4 ilmek Kkesin, sonra her iki sirada bir ilmek
eksiltin. Iki sirada 1 ilmek kesme uyumu tiim uygulamalarda gecerlidir. Yani ince yiin ipiyle
oldugu gibi kalin yiin ipiyle de ayni sonucu verir. Ciinkii yiin ince oldugunda eksiltilecek
ilmek sayis1 fazla oldugu kadar gerekli boya ulasmak i¢in calisilacak sira sayis1 da artacaktir.
Kalin yiin ile ¢alisildiginda ise tam tersi olur. Buna ragmen isin asl eksiltilecek ilmeklerle
ilmeklerin eksildigi siralar arasindaki iliskinin degismemesindendir. Arka reglanin 6n
reglandan 1 cm daha yiiksek olmasi arka yakanin sarkmasina engel oldugu i¢in yararhdir.
Oyleyse arka reglan iizerinde &ne oranla fazladan bir ilmek eksiltilir. Bu ilmegi sonradan
kesecegimiz yaka eksiltmelerinden c¢aligabilirsiniz. Ayni baslangic kesimleri ve aymi
eksiltmeler kollarm tizerinden uygulanacaktir. Kollarin bir kenan iizerinde (arkaya dikecek
kenar olmali) reglan1 1 cm daha uzatin ve geri kalan ilmekleri yakanin yuvarlakligini
izlemek amaciyla 2 veya 3 defada kapatin.
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Resim 1.51: Reglan kol
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UYGULAMA FAALIYETI-10

Klasik Reglan Kol Oyuntusu

SOL BEDEN
ONDEN ACIK GIYSILER iCIN

Islem Basamaklar Oneriler

» Kol oyuntusuna kadar bedeni oriiniiz. » Uygun caligma ortam hazirlaymniz.

> (Isin yiiziinden) sira baginda 3 ilmek,
genis bedenlerde 5 ilmek kapatiniz (Kol
altinda y1g1lma olmamasi ve kolun rahat
hareketi i¢in). Diger ilmekleri yiiz
Oriiniiz, geri doniiniiz.

> (Isin tersinden) Ilmeklerin tiimiinii ters
orunuz.

> Sira basinda iki ilmek &riiniiz. Tki
ilmekle birlikte yiiz 6riiniiz. Diger
ilmekleri sira sonuna kadar goriindiigii
gibi Oriiniiz, geri doniiniiz.

» Gerektiginde 6gretmenlerinizden yardim
alimiz.

» Temiz ve diizenli ¢alisiniz.

» Siireyi ekonomik kullaniniz.

> Ilmekleri goriindiigii gibi oriiniiz, geri » Arag ve gereclerinizi ekonomik
doniiniiz. kullanmiz

> 4. Islemi tekrarlaymiz. > [lmekleri esit siklikta oriiniiz.

> 5. Islemi tekrarlaymiz. » Bilgilerinizi arkadaglarinizla paylaginiz.

» Arka bedeni 6n beden gibi oriiniiz.

Isin yiiziinde 4. Islemi, isin tersinde 5. Islemi tekrarlayarak reglan oyuntusunu boyun
cevresine gelinceye kadar devam ettiriniz. Yaka oyuntusunu yaparken reglan oyuntusuna
devam ediniz, bir ilmek kalinca oyuntu bitmis olacaktir.

Arka yaka oyuntusu, 6n beden yaka oyuntusundan az oldugundan arka reglan
uzunlugu 6n reglandan daha uzun olacaktir.
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Resim 1.52: Reglan kol ¢cocuk hirkalari
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Resim 1.53: Reglan kol ¢cocuk kazagi
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Resim 1.54: Reglan kol fermuarh ¢ocuk hirkasi

Resim 1.55: Reglan kol diigmeli ¢cocuk hirkasi
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1.10. Yarim Reglan Kol

On ve arka alt kisimda klasik reglan iist kisim ve omuzlarda ise yuvarlak kolevi kesimi
gibi yapilir. Bu tip kesimler sportif giysiler i¢in uygundur. Birlestirmeleri pratiktir. Klasik
yuvarlak kol goriiniimiinden dolay1 dekoratif reglan kol imkan1 verir.

>

Arka: Koltuk altt kesimler (A) kol evi yiiksekliginin yaris1 kadar genelde
kenardan iki veya i¢ ilmek igeri alinarak uzun bir ¢apraza dagitilir. Yaka
aciklig diizdiir.

On: Arka gibidir. Yaka aciklig1 (C) kdseli yuvarlak veya V olabilir.

Omuzlar: Hafif meyillidir. (D) Orgiideki ilmek sayismin 1/3’ii kadar kademeli
kesilerek yapilir.

Kollar: Kollarn eksiltilmesi (E) arkadaki ve dndekilerle orantilidir.

1.10.1. Yar1 Reglan Kol Oyuntusunun Yapihs islemi

>

>

On ve arkadaki ilmekler her iki omuz igin iki defa da esit hesaplanarak yaka
acikligi i¢in ¢ok az bir fazlalik birakilarak ti¢ kisma boliiniir.

Bir seferde koltuk altindan 2 veya 3 ilmek keserek baslanir. Kalan eksiltmeler
kol evi yiiksekliginin yarisina kadar yapilir. Omuzlarin kesimine kadar diiz
devam edilir. En ¢ok yari igin kesilecek ilmekler ii¢ veya dorde boliiniir.
Kollarin yapilist igin tepeleri 6n ve arka kolevi kesimlerinin 2 kati1 kadar diiz
¢ekilmis bir ¢izgi halinde olmalidir. Bu noktada kolevi kesimleri tamamlaninca
siste kalan ilmekler bir seferde diizenlenmelidir.

1.11. Banth Reglan Kol (Amerikan Reglani)

Bu reglan tipinde kol omzu meydana getirerek devam etmektedir. Arkada ve 6nde 3-4
ilmeklik baslangi¢ kapatmalarindan sonra her 4 sirada bir ilmek eksiltin. Tam boya, yani
omza, 3-4 cm kala durun. Onde omuzlarin geri kalan ilmeklerini bir defada kapatin. Arkadan
her sirada bir ilmek olmak iizere ilmekleri eksiltin. Kollar i¢in klasik reglan eksiltmelerini
izleyerek her 2 sirada bir ilmek eksilterek ¢alisin. Sisin tizerinde kalan ilmekler 6-8 cm’lik
bir genislik verdigi zaman artik eksiltmeden omuzlar i¢in kapatilmis ilmeklere esit uzunlukta
oluncaya kadar orgiiyii siirdiiriin. Sonra da hepsini iki kerede kapatin.
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Resim1.56: Banth Amerikan reglan kol ve beden ¢alismasi

1.12. Arkaya Donen Reglan Kol Oyuntusu

On bedende kol reglan1 kadar reglan kesimi yapilir. Birkag sira diiz riildiikten sonra
belli araliklarla birkac¢ ilmek artirilarak kolun omuzdaki diiz kesimi kadar omuzdan arka
bedene donecek kisim Oriiliir.

Arka bedende kol reglani kadar klasik reglan kesimi yapildiktan sonra omuz kesilir

1.12.1. Arkaya Donen Reglan Kol Yapiminda Dikkat Edilecek Noktalar

Genellikle makinada oriilen kazaklarda uygulanan degisik bir kesim seklidir. Kol
klasik reglan gibi calisilir. Omuz dikisi hizasina gelinince diiz kesilir. Kolun omuzdaki diiz
kesimi kadar arkaya donecek bandin Griilmesi en 6nemli 6zelligidir.

1.13. Dikissiz Reglan Kol

Ozellikle yeni dogan bebeklere yapilan orgiilerde ilmek sayisi az oldugu igin
kullamilan bir reglan cesididir. Onii (veya iki 6n pargay1), arkay1 ve iki kolu kol oyuntularina
kadar ayr1 olarak ¢alisin. Sonra ilmekleri bes sisle dagitin. Eger 6n bir parcadan olusuyorsa
ilmekleri degirme olarak, 6nde bir agiklik varsa gidis-doniis siralari olarak calisin. Onii ve
arkay1 sag koldan ayiran ilmekleri renkli bir iplikle isaretleyin. Kullandiginiz 6rgii sekli ne
olursa olsun daima jarse orgili yaparak isaretlenen ilmeklerin her iki kenarinda diizenli bir
sekilde (klasik reglanda oldugu gibi) eksiltin. Sonra yanlar1 ve kollari bir dikisle kapatin.
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Resim 1.57: Dikigsiz reglan kol
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Resim 1.58: Dikigsiz reglan kol

55



Resim 1.59: Dikissiz reglan kol

> Yuvarlak Reglan Orgii

Dikissiz reglan, Ozellikle yeni dogmus bebeklerin giysileri igin kullanilir. Biitiin
pargalar kol evi kesiminin yiiksekligine kadar oriildiikten sonra, biitiin ilmekler kiiciik 6zel
siglere dagitilir. Eger onde aciklik yoksa yuvarlak, bunun aksi durumunda gidis gelis

strasiyla Oriiliir. Degisik kisimlarin kenarlarinin sonlarindan ilmekler eksiltilerek daha dnce
anlatildig1 gibi reglan kol evleri yapilir.

Resim 1.60: Dikissiz reglan kol oyuntusu
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Dikissiz Reglan Kol Teknigiyle Cocuk Kazag1 Calismasi

Islem Basamaklan Oneriler
» 70 ilmekle yakadan baslaymiz. » Uygun renk ve i numarasi se¢iniz.
» 5 sira tekli lastik Oriiniiz. > Ilmekleri esit siklikta oriiniiz.
» 13 kol, 22 6n, 22 arka olmak iizere » Lastik ve ana orgiide farkli numarali gig
ilmekleri ayiriniz. kullaniniz.

> On kisim igin ayirdiginiz 22 ilmekten; 4
ilmek sagdan, 4 ilmek soldan lastik » Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylasiniz.
olarak Oriiniiz.

» 5Scm kadar ordiigiimiiz lastige iki adet >

ilik agmiz Caligmak i¢in uygun ortam saglayiniz.

» 5 cm’den sonra orgiiyii list iiste orerek
birlestiriniz (Onde pat ¢aligsmasi » Temiz ve diizenli ¢aliginiz.

yapiniz).

> Bel kismina kadar iki adet 4 numarali

.. P, » Siireyi iyi kullaniniz.
misinali i ile oriiniiz.

» Gerektiginde d6gretmeninizden yardim

» Kalan kismu tek misinali sisle Oriiniiz.
aliniz.

» 18 adet ajur olunca kollar1 ayiriiz. Kol
ve bedenleri ayr1 Oriip orgiiyll bitiriniz.

Resim 1.61: Uygulama 1.11’in resmi
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1.14. Reglan Kollarin Giysilere Gore Uygulanma Sekilleri

UYGULAMA FAALIYETI-12

Dekoratif Kesimli Klasik Reglan Kollu Bayan Kazagi
On ve Arka Beden Calismasi

Islem Basamaklar: Oneriler

» Sayl, istenilen beden oOl¢iisiinde

» On ve arkaya 90 ilmekle baslayin. degisebilir,

> Iki sira lastik oriin. > Ilmekleri esit siklikta oriiniiz.

» Uzerine 6n ortasinda 22 ilmegi 6n yiizde >

ters Sriin. Uygun ¢aligma ortami hazirlayiniz.

» Gerektiginde 6gretmeninizden yardim

» Arka sirada bir ters, bir diiz oriin.
aliniz.

> Yanlardaki ilmekleri duz ortin. » llk ilmekleri 6rmeden aliniz.

» 10 sira sonra ilmekleri ortalayip 2 ters, 10
diiz, 2 ters olarak oriip aradaki 10 diiz
orgiiyii sa¢ orgii olarak burun.

» Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylaginiz.

-20o-
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UYGULAMA FAALIYETI-13

Kol Kesimi Caligmasi

Kullanilacak arac¢ ve gerecler

> 6,5 ve 10 numara normal sig
> 10 numara
> 80 cm uzunlugunda dairesel sis

Islem Basamaklar

Oneriler

Kol kesimini 2-1 kesin.

Okulunuzun giyim ve trikotaj
Ogretmenlerinden yardim aliniz.

Her sirada 1 ilmek keserek reglan
seklini verin.

Bilgilerinizi arkadaslarinizla
paylasiniz.

Kol kesimine gelince sag¢ orgiiyii bitirin.

Uygun ¢aligma ortami saglayiniz.

Arkay1 lastikten sonra diiz oriin.

Kollara 52 ilmekle baglayin.

Isaretlemelerinizde renkli kalemler
kullaniniz.

Lastik iizerine diiz 6rgii oriin.

Arag ve gereclerinizi dikkatli
kullaniniz.

Kollarin her iki tarafindan birer ilmek
olmak tizere 10’ar ilmek artirin.

Siireyi ekonomik kullaniniz.

> Kolu 2-1 kesin.

Kaliplarin ¢iziminin ve kesiminin
diizgiin olmasin saglayiniz.

» Her sirada 1 ilmek keserek reglan

seklini verin.

Okulunuzun giyim ve trikotaj
Ogretmenlerinden yardim aliniz.

Yaka kol ve etek ucuna tigla ince oya
yapin.




Resim 1.68:Uygulama 1.13’iin goriintiisii

Beden: Medium
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UYGULAMA FAALIYETI

Bayan Reglan Kol

ARKA

Islem Basamaklari

Oneriler

6,5 numara sise 42 ilmek atilir; 1. sira:
Diiz, 2.Sira: Ters

» Sayi, istenilen beden oOl¢iisiinde
degisebilir.

Bu iki sira tekrar edilirken her 6 diiz
sirada her iki kenardan 1’er ilmek
arttirlir.

> Ilmekleri esit siklikta oriiniiz.

48 ilmek oluncaya kadar bu islem
yapilir. Parga boyu 25 ¢cm olana kadar

calisilir,

» Uygun ¢aligma ortami hazirlayiniz.

ARKA KOL SEKLI

Islem Basamaklan

Oneriler

Sira:1 diiz, iki ilmegi 6rmeden sag sise
alip sol sisi ikisinin iginden gegirerek
(ikisini birlikte or) kes, 3 ilmek kalana
kadar diiz 6r, 2 ilmek birlikte or,1 diiz
or.

» Sayi, istenilen beden oSlgiisiinde
degisebilir.

» Sira: Ters > Ilmekleri esit siklikta oriiniiz.
» l.ve 2. sira 14 defa tekrarlanir. » Uygun caligma ortam hazirlayiniz.
» Elimizde 18 ilmek kalmis olacak ve 18 | » Gerektiginde 6gretmeninizden yardim
ilmek kalinca arka parga bitirilecek. almiz.
SAG KOL
Islem Basamaklar1 Oneriler
» 10 numara diiz sise 30 ilmek atilir. > SaY.l’ 1S‘Eepllen beden Slgistinde
degisebilir.
> 1S1 ra. 2 diiz, 2 ters sira sonuna kadar > Ilmekleri esit siklikta driiniiz.
oriiliir.
> 2.sira:2 ters, 2 diiz, 2 ters sira sonuna > Uvoun calisma ortami hazirlaviniz
kadar oriiliir. ygun catly yiz.
» Lastik boyu 25c¢m olana kadar bu sekilde N .
lastik ¢alisilir ve 25 cm olduktan sonra 6,5 > glelile;(tlgmde Ogretmeninizden yardim

numara sise gegilir.

Lastikten sonraki ilk sira: sira baginda ve
sonunda 1 er ilmek arttirillarak diiz oriiliir.

[k ilmekleri 6rmeden aliniz.

Lastikten sonraki ikinci sira: ters

Bilgilerinizi arkadaslarinizla
paylasiniz.

Bundan sonra 1 sira ters bir sira diiz

Ters- diiz ilmeklerin alinigina dikkat
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oriiliirken her 6.sira basinda ve sonunda 1 ediniz.
ilmek arttirilir. Bu islem (2 defa) 36 ilmek
olana kadar devam eder ve parca boyu
42,5 cm olana kadar Oriiliir. Son oriilen
sira ters olmalidir.

SAG KOL KESiMi

Islem Basamaklar: Oneriler

» 1. Sra: 1 diiz, iki ilmegi sag sise 6rmeden
al sol sisi bu iki ilmegin i¢inden gegirerek

ikisini birlikte or, 3 ilmek Kalana kadar diiz | > S5 istenilen beden dlcisiinde

6r, 2 ilmek birlikte or,1 diiz or (34 ilmek degisebilir.
kalacak).
> %.sulra: ters (biitiin ters siralar ayni ters > flmekleri esit siklikta driiniz.
oriilecek)
» Bu iki siray1 32 ilmek kalana kadar
tekrarlaym., » Uygun ¢alisma ortami hazirlayiniz.

» Sonraki diiz sirada ve her diiz sirada; 3
ilmek kalana kadar diiz 6r,2 ilmek birlikte
or,1 diiz or. 18 ilmek kalana kadar diiz » Gerektiginde 6gretmeninizden
siralar bu sekilde ters siralarda yine ters yardim aliniz.
oriilecek, 18 ilmek kaldiginda 1 sira ters
oriiliip bitirilecek.

1. sira: 1 diiz, iki ilmegi sag sise 6rmeden al sol sisi bu ki ilmegin i¢inden gegirerek ikisini
birlikte 6r, 3 ilmek kalana kadar diiz or, 2 ilmek birlikte 6r,1 diiz 6r (34 ilmek kalacak).

SOL KOL
Islem Basamaklar1 Oneriler
» Kol kesimine kadar sag koldaki gibi » Sayi, istenilen beden Sl¢iisiinde
caligilacak. degisebilir.

SOL KOL SEKLI

Islem Basamaklar1 Oneriler

» l.sira: 1 diiz, iki ilmegi 6rmeden sag sise
al sol sisi iki ilmegin i¢inden gegirerek

birlikte or, 3 ilmek kalana kadar diiz ¢r, 2 > Say, istenilen beden Slgiisiinde

ilmek birlikte or,1 diiz 34 ilmek kalmis degisebilir.
olacak.

> 281 ra: ters (biltiin ters siralar ayni ters > Ilmekleri esit siklikta oriiniiz.
oriilecek).
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> Bu iki sira 32 ilmek kalana kadar
tekrarlanacak.

» Uygun c¢alisma ortami hazirlayiniz.

> Sonraki diiz sirada ve her diiz sirada; 1
diiz, iki ilmegi 6rmeden sag sise al sol sisi
bu iki ilmegin i¢inden gegirerek ikisini
birlikte 6r. Sira sonuna kadar diiz 6r
sonraki sira ters olacak.18 ilmek kalana
kadar bu islem devam edecek.18 ilmek

kalinca 1 sira ters Oriiliip bitirilecek.

» Gerektiginde 6gretmeninizden yardim
alimiz.

ON (2 adet galisilacak)

islem Basamaklar

Oneriler

6,5 numara sise 20 ilmek atilir.

» Sayi, istenilen beden Sl¢iisiinde
degisebilir.

Sira: diz.

> Ilmekleri esit siklikta oriiniiz.

Sira: ters

» Uygun calisma ortami hazirlayiniz.

VIV|V| V

Sira:1 diiz iki ilmegi 6rmeden sag sise al
sol sisi bu iki ilmegin iginden gegcirerek
birlikte or, 3 ilmek kalana kadar diiz 6r,
2 ilmek birlikte or,1 diiz.

» Gerektiginde 6gretmeninizden yardim
alimiz.

2.ve 3. sira 1 ilmek kalana kadar c¢alisilir
ve bitirilir.

» 11k ilmekleri 6rmeden aliniz.

> Birlestirme

Asagidaki diyagram yardimiyla pargalari birlestirebilirsiniz.

Birlestirme bittikten sonra 10 numara dairesel sis ile biitiin parcanin kenarlarindan
diizenli araliklarla ilmek alin, ¢cok sik veya ¢ok aralikli olmamasina dikkat edin, yaklasik 108
ilmek gibi alinmasi1 uygun olur. Bu ilmekleri 2 diiz 2 ters lastik olacak sekilde 11,5 cm Oriin.
Istenilen dlciiye gelince fazla gerdirmeden bitirin.

Resim 1.69: Uygulama resmi
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanlis ise Y yazimz.

1. () Ipliklerin birbirleriyle ve bir ipligin belli bir yone ilerlemesi suretiyle meydana
gelen yiizeye reglan adi verilir.

2. () Kalip, sis oriictiliigiinde ilmeklerle olusturulan yiizeye bigim vermek i¢in
kullanilacak yerin seklinin 6rnegidir.

3. () On genislik 6nden bedenle kolun birlestigi yerden ve koltuk oyuntusunun 1/4’ten
gegmek {izere alinir.

4, () Bel gevresi viicudun bel bolgesindeki en dar yerinin gevresel 6l¢iisii, yine mezura
yere dik olacak sekilde alinir.

5. () Artik 6l¢ii, beden 6lglisii 120 santimetrenin tizerindeki 6l¢tidiir.
6. () Beden 6lg¢iisii 125 cm olan bir bedenin artik 6l¢iisti 5 cm’dir.

7. () Cizim i¢in sert u¢lu (2H) kursun kalem, karmasik noktalarda renkli kalem
kullanilmalidir.

8. () K-O Boyundan ayak topuguna kadar olgtiliir.
9. () H-T Omuz kenarindan bilek kemigine 6lgiiliir.

10. () Viicudun yaka omuz kisimlarindan baslayip gogiis, bel, kal¢a kisimlarini
kapsayan, kagit, karton ve bezden yapilabilen isleme beden kalib1 denir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konulari faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC

Bu 0Ogrenme faaliyetiyle gerekli ortam hazirlandiginda verilecek bilgiler ve
kazanilacak bilgiler dogrultusunda temiz ve aydinlik ortam saglandiginda sis oriiciiliigiinde
reglan kol kesim tekniklerini uygulayabilmeyi bilgi ve beceri olarak kazanacaksiniz.

ARASTIRMA

> Reglan kol kesim tekniklerini arastiriniz.

> Cevrenizde uygulanmis reglan kol kesim teknikleriyle ilgili 6rnekleri arastiriniz.

> Buldugunuz bilgileri ve o6rnek c¢alismalar1 sinifa getirip 6gretmeniniz ve
arkadaglarinizla paylaginiz.

2. REGLAN KOL
2.1 Reglan Kesim Teknikleri

Genis kullanima sahip bir kol kesim seklidir. Ozellikle hareket kabiliyeti ve koltuk
altlarinda serbestlik isteyen spor giysi modellerinin uygulanmasinda kullanilir.

> Ozellikler

Reglan kol evi kesimi yaka agikligi ile orantili sonlanir. Bu nedenle ilmeklerin
bitiminde yaka agiklik baslangi¢ yiiksekligine gelecek sekilde, eksiltmeleri bastan saplamak
gerekmektedir.

> Oranlar:
o Arka: 1 veya 2 cm’li esdeger ilk ilmekler bir seferde kesilir. Sonra her
iki kenardan her iki sirada bir ilmek olmak tlizere ilmekler eksiltilir. Yaka

acikligr diizdiir.

o On: Arkadaki gibidir. Yaklasik 1-2 cm daha kisadir, yaka agiklik kesimi
hafif yuvarlaktir.

o Kollar: Arka ve on reglan aynidir. Tepede yaklasik 5 cm uzunlugunda
ilmek kalir. Yakanm yuvarlakligi devam ettirilerek iki veya ii¢ seferde
kesilir.

> Eksiltmeler nasil hesaplanir?
o On ve arka igin gerekli miktar dikkate almarak orgiideki ilmek sayis1 3’e

boliiniir. Ayni olan 2 kisim her bir reglan i¢in ve daha az olan kisim yaka
kesimi i¢in kullanilir.

o Bu hesaptan sonra kol reglanina ayrilan ilmek sayisi otomatik olarak
bulunur. Kol evi kesimleri baglangici yapilarak reglan eksiltmeleri, 6n ve
arkada oldugu gibi ayn1 sekilde yapilir.
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2.2. Reglan Kol Oyuntusunda Dikkat Edilecek Noktalar

>

YV VVV VYV VYV

Kadin giyeceklerinde gogiislere genislik verebilmek i¢in 6n bedenlerde ilmek
say1s1 arka bedenden daha fazladir.

Bu fazla ilmeklerin hepsi reglana baglarken kol oyuntusunda kesilmelidir.

Arka yaka oyuntusu 6n beden yaka oyuntusundan az oldugundan arka reglan
uzunlugu 6n reglandan daha fazla olacaktir.

Kol i¢inde ilmekler 6n ve arkada oldugu gibi eksiltilir. Eksiltilecek olan
ilmekler kol oyuklarinin ve omuzlarin ilmekleridir.

Arka reglan, 6n reglandan 2 cm daha uzundur.

Kolun sag tarafi arka reglan, sol tarafi 6n reglan uzunlugunda olmalidir.
Omuzlan belirlemek ic¢in kolun sag tarafi arka reglan, sol tarafi 6n reglan
uzunlugunda olmalidir.

Omuzlar1 belirlemek i¢cin kol oyugundan 10 cm sonra orta 2-3 ilmegin
yanlarindan iki sirada bir ilmek eksiltmek iyi olur.
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2.3 Klasik Reglan Kol

Islem Basamaklar1 Oneriler
» Elin rahat gegebilecegi sayida ilmek » Sayi, istenilen beden Sl¢iisiinde
atarak bilekten baslayimniz. degisebilir.
> Istediginiz yiikseklikte lastik oriiniiz. > Ilmekleri esit siklikta riiniiz.
> Isin yiiziinden, sisin iki ucundan birer
dmek artiriniz. » Uygun c¢alisma ortami hazirlayiniz.
» Tersten ilmekleri goriindiigii gibi » Gerektiginde dgretmeninizden yardim
Oriiniiz. aliniz.
> Dorts is ilmekleri goriindigi gibi > Ik ilmekleri 6rmeden aliniz.
Oriliniiz.
> Isin yiiziinden, sis baslarindan birer e
dmek artiriniz. » Bilgilerinizi arkadaglarinizla paylaginiz.

Bilekten koltuk altina kadar olan 6l¢iiniin % sine gelinceye kadar islem 5 ve islem 6’y1
tekrarlayiniz. Ondan sonraki artirma islemini iki siste bir, birer ilmek artirarak yapiniz.

Koltuk alti oyuntusuna gelindiginde sisteki ilmekler arka bedenin kol oyuntusu
hizasindaki ilmek sayisindan 15 veya 20 ilmek kadar eksik olmalidir (Arka ve o6n
eksiltmelerini esit ilmek sayisindan 6-8 ilmek daha fazla).

28/11/2006

Resim 2.1: Klasik reglan kol oyuntusu
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28/11/2006

Resim 2.2: Klasik reglan kol kesimi

2.4. Yarim Reglan Kol

Klasik reglanin yarim calisilan seklidir. Islemler klasik reglandaki gibidir. Beden
oyuntusu % ye kadar reglan ¢alisilir sonra omza kadar diiz oriiliir.

Kol ériiliirken bedendeki kadar reglan kesimi yapildiktan sonra kol diiz olarak bitirilir.
Dekoratif bir goriiniim i¢in kesimler belli araliklarla sekilli yapilabilir.

28/11/2006

Resim 2.3: Yarim reglan kolun kesim islemi
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2.5. Banth Reglan Kol

Bedenin kol oyuntusu (yuvarlak kol oyuntusu) gibi yapilir. Yalmiz oyuntu omza
donecek bant genisliginin 7 si kadar asagidan kesilerek bitirilir.

Kol, yuvarlak takma kol gibi sekillendirilir. Kol oyuntusu, beden oyuntusu kadar
olunca ortadaki ilmekler yakaya kadar diiz bant seklinde Oriiliir. Bant boyu, beden, omuz
kesimine esit olmalidir.

2.6. Arkaya Donen Reglan Kol

Makinada oriilen kazaklarda uygulanan degisik bir kesim seklidir. Kol klasik reglan
gibi galisilir omuz dikisi hizasina gelince diiz kesilir.

On bedenden kol reglani kadar reglan kesimi yapilir. Birkag sira diiz ériildiikten sonra
belli aralarla birka¢ ilmek artirilarak (kolun omuzdaki diiz kesimi kadar) omuzdan arka
bedene donecek kadar kisim oriiliir.

Arka bedende kol reglan1 kadar klasik reglan kesimi yapildiktan sonra omuz kesilir.

2.7. Reglan Kol Birlestirme Teknikleri

Bir orgiliniin basarili olmasi i¢in dikislerinin ¢ok diizglin olmas1 gerekir. En kolay en
hizl1 en kullanish tekniklerden biri ¢irpma dikis teknigidir. Orgiide duruma gére uygulanacak
baska dikis yontemleri de vardir. Oriilmiis bir parcayr dikmeden once iitiilemek ¢ok
onemlidir. Utiilenecek &rgii ters yiizii size bakacak sekilde iitii masasina toplu ignelerle
tutturulur. Nemli bir bez 6rgiiniin iizerine yayilir. Utiileyeceginiz 6rgii parcasia iitiiniin en
kuvvetli buhari sikilir. Ve elle 6rgii pargasi diizeltilir. Soguduktan sonra toplu igneleri
¢ikarilir. Orgii pargasimin kabarik kalmasini istediginiz yerleri iitiilenmez (Lastik yerleri
gibi.).

Reglan kol birlestirme tekniklerini s6yle siralayabiliriz:

»  Dikey orgii gibi dikme:

Yizi size gelecek sekilde orgiiniin iki kenarini yan yana tutarak ilk iki ilmegi
birlestirin. Sonra igneyi sag kenar {izerindeki ilmegin ortasindan batirin. Yatik olarak iki
kapali ilmegin altindan gegirin ve sol kenar iizerinde tam karsisina gelen siranin ilmegini
iginden ¢ikarin. Igneyi bir onceki dikisin yatik ipliginin altindan gecirin, kenarlari
yaklastirmak igin ¢ekin ve ¢ektikten sonra islemi tekrarlayin.
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Resim 2.4:Dikey birlestirme teknigi

Resim 2.5:Dikey birlestirme teknigi

>  Yatay Orgii Gibi Dikme:

Birlestirilecek orgiileri iki sis {lizerinde Orgiliniin yiizii size gelecek sekilde karsilikl
tutun. Ustteki parcanin ipligini bir yiin ignesine gecirerek baslayn, igneyi alttaki parcani 1.
ilmegine gecirerek asagidan yukartya dogru batirin ve igneyi sisten diisiiriin. Igne ile iist
par¢anin 1. ilmegine yukaridan asagiya dogru ipligin ¢iktigi yerden girin ve yanindaki
ilmegin icinden asagidan yukariya dogru ilmegi sisten diisiirerek cikarin. Igneyi alttaki
pargaya gotiirerek bir kere daha alinmis olan ilmegin icinden yukaridan asagiya dogru girin
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ve yanindaki ilmegin i¢inden asagidan yukarrya dogru ilmegi sisten diisiirerek cikarin. islemi
orgii dikisi bitinceye kadar tekrarlayin.

£l
-
»
-
-
2

Resim 2.6: Yatay birlestirme teknigi

> Oyulgama ile Dikilen Kenarlar

»  Oyulgama Dikis Teknigi
Iki parcay: yiiz yiize gelecek sekilde karsilikli tutun. Her iki tarafin kenarindan 3 veya

4 mm alarak oyulgama yontemi ile dikin. Kol birlestirmede en ¢ok kullanilan dikis
teknigidir.

Resim 2.7: Oyulgama teknigi
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> Capraz igne ile Dikme:
Siirfile dikisinin yiin igne ve yiin ipligi ile yapilan teknigidir.

Resim 2.8: Capraz igneyle dikme

> Cirpma Teknigi:
Birlestirilecek orgii parcalarim yiiz yiize gelecek sekilde karsilikli tutun ve ¢irpma
teknigi ile birlestirin.

Resim 2.9: Cirpma teknigi



CJ

L LT
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> Makine Dikisiyle Birlestirme

Bu dikis kumasin yiiziinde goriinen teyel gibi gecici olmayan, saglam bir dikistir. igne
diiz dikis gibi bir kez batirilip ¢ikarildiktan sonra, kumasin yiiz tarafindan yeniden bir 6nceki
delige batirilir ve ikinci deligin biraz ilerisinden kumagin yiiziine ¢ikilir. Boylece dikis,
kumasin yiiziinde kesintisiz bir ¢izgi bigiminde goriiliir.

. . sekil 3
Resim 2.12: Makine dikisi
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UYGULAMA FAALIYETI

Reglan Kolda Makine Dikisiyle Birlestirme

Islem Basamaklan

Oneriler

Sag alttan ipligi yukar1 ¢ikariniz.

Arag gereglerinizi hazirlayiniz.

3 mm ileriden igneyi batiriniz.

Orgiiniizii itiileyiniz.

V|V |V

Altta 3 mm soldan igneyi yukari
¢ikariz. (Sekil 1)

Y|V|V

Orgii pargalari yiiz yiize bakacak
duruma getiriniz.

> Igneyi geriden (sagdan) ilk adimin

bittigi yerden batirarak alttan gegiriniz.

Dikerken ilmekleri takip ediniz.

» Alt sola dogru 6mm ileriden igneyi
yukari ¢ikariniz.(Sekil 2)

Bilgilerinizi arkadaslarinizla paylasiniz.

» Bu sekilde ayni islemleri tekrar ederek
istediginiz kadar yapiniz.

Gerektiginde 6gretmeninizden yardim
almiz.
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OLCME VE DEGERLENDIiRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yazimiz.

1. () Capraz igne ile dikme siirfile dikisinin yiin igne ve yiin ipligi ile yapilan
teknigidir.

2. () Oygulama teknigi kol birlestirmede en ¢ok kullanilan dikis teknigidir.
3. () Sis oriictliigiinde reglan kol gériiniim olarak resmi oldugu i¢in tercih edilir.
4. () One dénen reglan kol bir uygulama teknigidir.

5. () Kad giyeceklerinde gogiislere genislik verebilmek i¢in 6n bedenlerde ilmek
sayis1 arka bedenden daha azdir.

6. () Arka reglan, 6n reglandan 2 cm daha uzundur.

7. () Omuzlar belirlemek i¢in kol oyugundan 10 cm sonra orta 2-3 ilmegin yanlarindan
iki sirada bir ilmek eksiltmek iyi olur.

8. (' ) Reglan eksiltmeleri n ve arka bedende ayni sayida olmalidir.

9. () Arka yaka oyuntusu 6n beden yaka oyuntusundan az oldugundan arka reglan
uzunlugu 6n reglandan daha az olacaktir.

10. () Kolun sag tarafi arka reglan, sol tarafi 6n reglan uzunlugunda olmalidir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarmizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme” ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimleleri dikkatlice okuyarak bos birakilan yerlere dogru sozciigii

yaziniz.

Lo belden asagiya istenilen uzunlukta alinir.

2 belden kalganin en genis yerine kadar 6l¢iiliir.
3 ozellikle yeni dogmus bebeklerin giysileri i¢in kullanilir.

A, gore hazirlanmisg standart O6l¢ii tablosu ve kalip hazirlama

sistemi yoktur.

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen

bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

5. () Goriilen aksakliklar hazirlanan kaliplar iizerinde diizeltmeler yapilarak giderilir.

6 () Bedenden ol¢ii, mezur arkada, kiirek kemiklerinin tizerinden, koltuk altindan ve
gdgsiiniin lizerinden gegirilerek alinir.

7. () Drapaj yoluyla elde edilen kaliplar; onceden hazirlanmis, begenilmis modelleri
aynen uygulamak amaciyla dikilmis giysilerin sokiilerek kalibinin kopya edilmesi
islemidir.

8. ( ) Olgii alinirken 6l¢ii alinacak kisinin normal durusu saglanmalidir.

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.
9. Asagidakilerden hangisi bir reglan kol ¢esidi degildir?
A) Klasik reglan kol
B) Basit reglan kol
C) Deri reglan kol
D) Dikissiz reglan kol
E) Yarim reglan kol
10. Asagidakilerden hangisi 6l¢ii almada dikkat edilecek noktalardan degildir?
A) Bel yeri saptanmalidir.
B) Olgiisii alinan Kisi normal durusu nasilsa 6lcii alinirken de durus seklini
degistirmemelidir.
C) Olgii alinirken bolluk vermeden, fazla sikmadan 6l¢ii alinmalidr.
D) i¢ giyimi diizgiin olmal1, devaml: giyilecek olan korse vb. gibi i¢ giyimler dlgii
alinirken de giyilmelidir.
E) Olgiisii alman kisi 6l¢ii alinirken yemek yiyor olmalidir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastirmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek i¢in 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI -1’IN CEVAP ANAHTARI
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