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ACIKLAMALAR

ALAN Saghk Hizmetleri
DAL Hemsire Yardimcihigi
MODULUN ADI Kemoterapétik Ilaclar
MODULUN SURESI 40/12 ders saati
U Ogrenciye, Kemoterapotik ilaglari, Kemoterapdtiklerin
b LOTLI0 BONIZ I, Peel kullanim alanlart ile ilgili bilgi ve becerileri kazandirmaktir.
1. Kemoterapotik ilaglart dogru sekilde ayirt
MODULUN OGRENME edebileceksiniz.
KAZANIMLARI 2. Kemoterapotiklerin kullanim alanlarini ayirt
edebileceksiniz.
EGITIM OGRETIM Ortam: Smif
ORTAMLARI VE Donamim: Akill tahta, afis, sema, bilgisayar, projeksiyon,
DONANIMLARI CD, ilag 6rnekleri ve prospektiisler, vb.
OLCME VE Paliyetinden. sonra verlen Sl aragtan le kendinis
DEGERLENDIRME

degerlendireceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrencimiz,

Kemoterapotik ilaglar, ¢esitli mikroorganizma parazit, viriis, bakteri, protozoa, mantar,
vb. etkenlerin yol actifi hastaliklarin veya tiimoral hastaliklarin tedavisinde kullanilan
ilaglardir. Kemoterapotikler, c¢esitli hastaliklarda etyolojiye yonelik tedavi veya
hastaliklardan korunmak amaciyla kullanilir.

Bu modiil araciligtyla kemoterapdtik ilaglar ve ilaclarin endikasyonlari, farmakolojik
etkileri, yan etkileri, kontrendikasyonlar1 hakkinda bilgi sahibi olacaksiniz. Edindiginiz
bilgiler sayesinde hastalariniza kemoterapétik ilaglari dogru sekilde uygulama bilgi ve
becerisi kazanabileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

( OGRENME KAZANIMI )

Kemoterapotik ilaglarin etkilerini ayirt edebileceksiniz.

(ARASTIRMA )

» Hastalik etmeni mikroorganizmalarin yapisini afig, sema vb. egitim materyalleri
iizerinde inceleyiniz.

» Bolgenizde bulunan hastanenin déhiliye, gégiis hastaliklari, cerrahi, yogun bakim
vb. servislerine gidiniz. Saglik personeliyle goriiserek hastalarda kullanilan
kemoterapotik ilaglar arastiriniz ve prospektiislerini edininiz. Prospektiisleri sinif
ortaminda arkadaslarinizla okuyunuz ve edindiginiz bilgileri paylasiniz.

» Biitiin hastalar, ozellikle kanser hastalarinin tedavisinde kullanilan kemoterap6tik
ilaglarin agir yan etkileri karsisinda empati kurmak, hastay1 “anlamak ve ona
merhamet etmek” degeri ile “Insanlara merhamet etmeyene Allah’ta merhamet
etmez.” Hadis-i Serif’inden hareketle bir kompozisyon yazip smifta

arkadaglarinizla paylaginiz.

1. KEMOTERAPOTIK iLACLAR

» Konakgiya zarar vermeksizin hastalik etkeni bakteri, protozoa, viriis, parazit vb.
enfeksiyon etmelerine toksik ya da oldiriicii etki yapan kimyasal maddelere
kemoterapotikler denir. Kemoterapotikler antibiyotiklerle ayni ozellikleri
gosteren fakat mikroorganizmalardan elde edilmeyen kimyasal veya sentetik
maddelerdir.

» Kemoterapotik ilaglarla yapilan tedavi kemoterapi olarak adlandirilir. Ayrica
kanser hastaliginin tedavisinde kullanilan ilaglar ve ilaglarla uygulanan tedavi de
ayni1 sekilde adlandirilir.

1.1. Kemoterapétik Ilaclarin Siniflandirilmasi

Kemoterapotik ilaglar, kullanildigi patojen etkenlerin cinsine gore veya etki
mekanizmalarina gore siniflandirilir.



» Anti Bakteriyel ilaglar
» Antifungal ilaglar
» Antiparaziter ilaglar
e Antiamibik ilaglar
e Antimalaryal ilaglar
e Antihelmintik ilaglar
e Ektoparazitlere kars1 kullanilan ilaglar
» Antiviral ilaglar
» Antineoplastik ilaglar
» Antiseptik ve dezenfektanlar

Kemoterapétikler, patojen etmenlerin yol actig1 hastaliklarin tedavisinde ve profilaktik
amacli kullanilir.

» Kemoterapdétiklerin tedavi amag¢h kullanimlari

Cesitli patojen etmenlerin yol actigi hastaliklarin tedavisinde kullanilir. Tedavide
etkinligi saglamak amaciyla kemoterapoétiklerin etiyolojiye yonelik olarak kullanilmasi
gerekir.

» Kemoterapdatiklerin profilaktik amach kullanimlari

o Kemoterapotikler profilaktik olarak saglam kisileri, maruz kaldiklar veya
kalacaklar1 enfeksiyon etkenlerinden korumak ve bu etkenlerin viicuda
yerlesmelerini 6nlemek amaciyla kullanilir.

e Baska bir hastalif1 olan kisilerde, ikincil bakteriyel enfeksiyon gelismesini
onlemek amaciyla kullanilir.

e Cerrahi girisimlerle ilgili olarak bazi girisimlerden hemen 6nce veya girisim
sirasinda, ya da daha sonra gelisme ihtimali olan postoperatif enfeksiyonlari
onlemek amacryla kullanilir.

1.2. Kemoterapétiklerin Etkileri

Kemoterapotikler, = mikroorganizma  hiicresini  degisik  yollarla  etkiler.
Kemoterapotiklerin bir kismi mikroorganizmanin metabolizmasini inhibe eder, protein
sentezini bozar, bir kismi ise iiremelerini ve cogalmalarini durdurur. Kemoterapotik
maddelerle tedavide temel ilke, mikroorganizmanin barindig1 konakei hiicreyi toksik olarak
etkilemeden istenilen etkileri, mikroorganizma hiicre yapisinda gostermeleridir.

Kemoterapotik ilaglarin  bazilart segici etki gostermeksizin tedavi esnasinda
mikroorganizmanin yan sira konakgi hiicresini de etkileyebilir. Baz1 kemoterapétikler, secici
etki gostererek etkilerini direkt olarak mikroorganizma hiicresinde gosterir. Konakei
hiicresine zarar vermez ya da ¢ok az zarar verir. (Penisilinler segici etki gdstererek konakgi
hiicresine ¢ok az zarar vererek mikroorganizmay 6ldiiriir.)



» Kemoterapotik ilaclarin 6nemli yan etkileri

Kemoterapotik ilaclar istenmeyen etkilere yol acabilir.

Tlac alerjisi: Ciltte basit dokiintiiden anafilaktik soka kadar ilerleyen alerjik
reaksiyonlar goriilebilir. Penisilinler ve Sulfonamidler sik alerjik
reaksiyonlara yol acan ilaglardir.

Nérolojik belirtiler: Bazi ilaglar norolojik bozukluklara yol acar. Ornegin,
Streptomisin ve Aminoglikozid tiirevi ilaglar denge, isitme fonksiyonlarini
bozar.

Psikolojik bozukluklar: Sikloserin, Izoniazid gibi ilaglar psikolojik
degisikliklere neden olabilir.

Gastrointestinal sistem bozukluklari: Sulfonamidler, Tetrasiklinler,
Sefolosporinler ve Kloramfenikol gibi ilaglar sindirim sistemini etkileyerek
bulanti, kusma, diare ve sindirim mukazasinda tahrige yol acabilir.

Hepatoksik etki: Eritromisin, Izoniazid gibi ilaglar karacigerde toksik etki
yapabilir.

Bobrek zedelenmesi: Aminoglikozidlerin bazilari, polipeptidlerin biiyiik
boliimii ve sulfonamidler bobreklerden atilir. Bébrek fonksiyonu bozuk olan
hastalarda kullanilmaz.

Bagirsak florasimn bozulmasi ve supraenfeksiyon: Tetrasiklin,
Ampisilin gibi ilaglar bagirsak florasinda bulunan patojen olmayan
mikroorganizmalart yok eder. Bdylece patojen mikroorganizmalarin
cogalmalarmma veya bagka enfeksiyonlarin olusumuna yol agabilir
(supraenfeksiyon, siiperenfeksiyon).

Kemik iligi depresyonu: Kloramfenikol kemik iligini deprese edebilir.

Teratojenik etki: Kloramfenikol, Tetrasiklin, Aminoglikozid gibi ilaglar
gebeler tarafindan kullanildiklarinda fetiis lizerinde anamolilere yol acabilir.



Asagidaki islem basamaklari ve onerileri takip ederek Kemoterapotikleri
kavrayabilirsiniz.

Islem Basamaklan Oneriler

» Kemoterapoétikleri siniflandiriniz.
Farmakoloji ile ilgili kitap, dergi vb.
kaynaklardan yararlanabilirsiniz.
Kemoterapotik ilaglara ait prospektiisleri
inceleyebilirsiniz.

Kemoterapoétiklerin etkilerini yazarak
caligabilirsiniz.

Smif ortamina ilag 6rnekleri
getirebilirsiniz.

» Kemoterapotiklerin kullanim alanlarini
birbirinden ayirt ediniz.

» Kemoterapoétiklerin etkilerini birbirinden
ayirt ediniz.

YV VvV VYV V V

» Kemoterapdétiklerin yan etkilerini
birbirinden ayirt ediniz.




Asagidaki sorularn dikkatle okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi kemoterapoétik ilaglarla yapilan tedaviye verilen addir?
A) Fizyoterapi
B) Kemoterapi
C) Radyoterapi
D) Immiinoterapi
E) Hidroterapi

2. Asagidakilerden hangisi kemoterapdtiklerin - profilaktik kullamm alanlarindan
degildir?
A) Saglam kisileri enfeksiyon etkenlerinden korumak
B) Postoperatif enfeksiyonlari 6nlemek
C) ikincil bakteriyel enfeksiyon gelismesini énlemek
D) Enfeksiyon etkenlerinin viicuda yerlesmelerini 6nlemek
E) Hastalig1 tedavi etmek

3.  Asagidakilerden hangisi kemoterapotiklerin etkilerinden degildir?
A) Mikroorganizma hiicresinde degisiklige yol agmaz.
B) Mikroorganizmanin metabolizmasini inhibe eder.
C) Mikroorganizmanin protein sentezini bozar.
D) Mikroorganizmanin tiremelerini durdurur.
E) Mikroorganizmanin ¢ogalmalarini durdurur.

4.  Asagidakilerden ilaglardan hangisi kemik iligi depresyonuna yol agar?
A) Izoniazid
B) Sikloserin
C) Kloramfenikol
D) Ampisilin
E) Tetrasiklin

5. Asagidakilerden hangisi kemoterapotik ilacin fetilis iizerinde anomaliye yol
acan yan etkisidir?
A) Hepatoksik
B) Nérolojik
C) Kemik iligi
D) Teratojenik
E) Fetiisan

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geg¢iniz
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OGRENME FAALIYETIi-2

( OGRENME KAZANIMI )

Kemoterapotiklerin kullanim alanlarini ayirt edebileceksiniz.

(ARASTIRMA )

»  Hastalik etmenlerini 6nerilen kaynaklardan arastiriniz. Edindiginiz bilgileri sunu
haline getirerek sinifta sununuz.

»  Farmakoloji kitaplarindan Kemoterapatikleri arastiriniz, edindiginiz bilgileri sinif
ortaminda arkadaglarimizla paylasiniz.

»  Yakininizda bulunan hastanenin dahiliye, gégiis hastaliklari, cerrahi, yogun bakim,
enfeksiyon hastaliklar1, onkoloji vb. servislerine gidiniz. Saglik personeliyle
goriliserek enfeksiyon hastaliklarinda kullanilan ilaglar arastiriniz ve ilaglarin
prospektiislerini edininiz. Prospektiisleri sinif ortaminda arkadaslarinizla okuyarak

tartiginiz.

2. KEMOTERAPOTIKLERIN KULLANIM ALANLARI

Kemoterapotik olarak adlandirilan kimyasal maddelerin enfeksiyon hastaliklarinin
tedavisinde kullanilmasi 17. yy dan itibaren baslamistir. Kemoterapdtikler cesitli etmenlerin
yol agtig1 enfeksiyon hastaliklarinda kullanilir. Kullanildigi hastaliga veya etkene gore
adlandirilabilir.

2.1. Anti Bakteriyel ilaclar

Cesitli hastalik etmenlerine yonelik kullanilan ilaglardir. Antibakteriyel ilaglarin
onemli bir boliimiinii antibiyotikler olusturur. Bakterileri dldiiren ya da inhibe edebilen
mikroorganizma ve bitki metabolizmasi iiriinleri olan kimyasal maddelere antibiyotik denir.

» Antibakteriyel ilaclarin etki mekanizmalar:
Antibakteriyel ilaglar etkilerini bakteri tizerinde degisik mekanizmalarla gosterir.

e Bakteri hiicre duvar1 sentezlenmesini engelleyenler: Bu grup ilaglar
hiicre duvar1 sentezlenmesi tamamlanmamis bakterileri etkileyerek
bakteriyi yok eder. Hiicre duvar1 sentezini tamamlamis bakterilere etkileri
yoktur. Penisilin, Sefalosporin, Basitrasin, Novobiosin, Vankomisin,
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Aztreonam, Imipenem gibi antibakteriyel ilaglar bakteri hiicre duvar
sentezini bozan ilaglardir.

e Bakteri hiicresinin membran gecirgenligini bozanlar: Bakteri sitoplazma
membran gegirgenligini artirarak hiicre i¢inde bulunan maddelerin hiicre
disina ¢ikmasini saglayarak Dbakterisid etki olusturur. Gelismesini
tamamlamis bakterileri de etkiler. Polimiksin, Gramidin, Nistatin ve
Amfoterisin B gibi ilaglar bu etkiye sahip ilaclardir.

e Bakteri hiicresinin protein sentezini engelleyenler: Bu grup ilaclar
bakteri hiicresinde protein sentezini inhibe eder. Bakterisid ve
bakteriyostatik etki olusturur. Genis spektrumlu ilaglardir. Tetrasiklinler,
Kloromfenikol, Aminoglikozidler, Eritromisin, Linkomisin ve
Oleandomisin gibi.

e Bakteri hiicresinin genetik yapisin1 bozanlar: Bazilar1 bakteri genetik
yapisini  etkilerken konak¢i hiicre ¢ekirdegini de etkiler. Bunlar
antineoplastik ilag olarak malign  ttimorlerin tedavisinde kullanilir.
Digerleri ise konake1 hiicresinde fazla toksik etki gostermez. Mitomisinler,
Aktinomisinler, Rifamisinler, Fluorokinolanlar ve Nitroimidazoller gibi.

e Intermediyer metabolizmayr bozanlar: Bakteri metabolizmasi igin
gerekli olan bir maddenin sentezini 6nleyerek etkili olur. Sulfonamidler,
Sulfonlar, Etambutol, Trimetoprim Izoniazid gibi.

» Antibakteriyel ilaclarin etkileri

Antibakteriyel ilaglar tiim mikroorganizma grup ve tiirlerine etki gostermez. Az sayida
mikroorganizma tiiriine etkili olan ilaglara dar spektrumlu antibakteriyel ilaglar, ¢ok sayida
mikroorganizma tiiriine etkili olan ilaglara genis spektrumlu antibakteriyel ilaglar denir.

Baz1 bakteri tiirleri belirli bir kemoterapdtik ilaca dogal olarak direnglidir. Baz ilaglar
ise ilk verildiklerinde bakteri {izerinde etkili olduklar1 halde bir miiddet sonra etki gdstermez.
Bakteride ilaca karsi direng gelisir buna kazamlmis direng¢ denir. Bir kemoterapétik ilaca
kars1 duyarliligini kaybeden bakteri tiirii, buna yakin yapidaki baska bir kemoterapotige de
direnc kazanabilir. Buna da ¢apraz diren¢ denir. Ornegig; Oksitetrasikline diren¢ kazanan
bakteri Tetrasiklin, Demetilklortetrasiklin ve Klortetrasikline kars1 da diren¢ kazanmig olur.

Diren¢ mekanizmasi gesitli mekanizmalarla olusur. Direngli bakteri, kemoterapotik
ilac1 parcalayan enzim salgilar veya ilact hiicre i¢inde degisime ugratarak etkinligini azaltir.
Tedavi durumunda antibiyogram yapilarak hastalik etkeninin hangi kemoterapotige hangi
yogunluklarda etkili oldugunun saptanmasi gerekir.



Tedavide etkinligi saglamak amaciyla

iLAC
Hastada
Dozda
UYGUN Zamanda
Araliklaria
Yol ile

Hastalik igin KULLANILMALIDIR.

Sekil 2.1: Kemoterapotiklerle etkin tedaviyi saglamak icin yapilmasi gerekenler

Antibakteriyel ilaglar mikroorganizma tizerine gosterdikleri etkilere gore bakterisid ve
bakteriostatik (bakteriyostatik) etkili olarak gruplandirilir.

’ Bakterisid Etkili
llaglar
Antibakteriyel llaglar

Bakteriyostatik
Etkili llaglar

Sekil 2.2: Antibakteriyel ila¢larin siniflandirilmasi

Bakterisid etkili olanlar bakteri hiicresini yok eder (penisilinler vb.). Bakteriyostatik
etkililer ise bakteri hiicresinin tiremesini, ¢ogalmasini, gelismesini engeller (sulfonamidler).

2.1.1. Bakterisid Etkili Antibakteriyel ilaclar

Bakteriyi oldiiren ve yok eden ilaglardir. Penisilinler, Sefalosporinler, Karbapenemler,
Monobaktamlar, Aminoglikozidler, Florokinolanlar, Nitroimidazoller, Rifampin ve
Vankomisin bakterisid etkili ilaglardandur.

(BAKTERISID ETKILI ILAGLAR|

PENISILINLER
SEFALOSPORINLER
KARBAPENEMLER
MONABAKTAMLAR
AMINOGLIKOZIDLER
FLOROKINOLANLAR
NiTROIMIDAZOLLER
RiIFAMPIN

| VANKOMISIN

Sekil 2.3:Bakterisid etkili ilaclarin simflandirilmasi
10



2.1.1.1. Penisilinler

Penisilin 1929 yilinda penicilium notatum adli mantardan elde edilmistir. Giiniimiizde
dogal penisilinlerin yani sira yari sentetik penisilinler de kullanilmaktadir.

Penisilinlerin antibakteriyel etkinliklerinde, dozlarinda birlik saglamak amacryla iinite
terimi kullanilir. Ancak bazi yar1 sentetik penisilin ¢esitlerinin dozu mg olarak ifade edilir.
Penisilinler, bakteri hiicre duvarinin sentezini inhibe ederek bakterisid etki gosterir.

(S

Resim 2.1: Kuru toz viyal icinde penisilin

Penisilinlerin parenteral ve oral yolla uygulanan formlar1 vardir. Parenteral formlari
etkinliklerini korumak amagli viyal i¢inde kuru toz halinde bulunur. Sulandirilarak kullanilir.
Penisilinler genelde kas i¢ine enjekte edilir. Agir enfeksiyonlarda intravendz formlari
inflizyon seklinde uygulanir. Yalnizca kas i¢i uygulama gerektiren formlarin kas igine
uygulanmas1 gerekir. Intravendz yolla uygulanmaz (prokain penisilin G). Baz
penisilinlerin hem intramiiskiiler hem de intravendz yolla uygulanan formlar1 vardir.
Penisilinler viicuda girdikten sonra emilerek viicut sivilar1 ve dokular iginde dagilir.
Serebrospinal siviya gegemez. Ancak menenjitte beyin omurilik sivisina geger.

b 1.Penisilinaza ve Aside Duyarh
Kisa Etkili Penisilinler

A=A 7 2.Aside Dayanikh Penisilinler
PENISILIN 3.Penisilinaza Dayanikli Penisilinler
) _ 4.Depo Penisilinler
TURLERI 5.Genigce Spektrumlu Penisilinler
6.Antipsédomonal Penisilinler

7.Beta- laktamaz inhibitérleri ile
p Kombine Penisilinler

Sekil 2.4:Penisilinlerin siniflandirilmasi
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» Penisilinaza ve aside duyarh kisa etkili penisilinler: Bu grup penisilinler aside
dayanakli olmadiklarindan oral yolla kullanilmaz. Penisilin G ve tiirevleri olan
Antipen, Kristalize Potassium Penisilin G ve Kristapen penisilinaza ve aside
duyarh kisa etkili penisilinlerdir.

e Penisilin G: Penisilin G kimyasal yapisindan dolay1 benzil penisilin olarak
adlandirilir. Penisilin G bakterilerin yaptigi beta laktamaz (penisilinaz)
enzimine karsi dayaniksizdir. Bazi bakteriler penisilinaz enzimi salgilar.
Penisilinaz enzimi degisiklikler sonucu antijen gibi etki gosterir.
Organizmada penisiline karsi antikor olusur. Buna baglh olarak cesitli
alerjik reaksiyonlar gelisebilir. Penisilin G 6zellikle B hemolitik
streptekoklar, pndmokoklar ve penisilinaz yapmayan stafilakoklar gibi
mikroorganizmalarda etkilidir.

» Aside dayanakh penisilinler: Bu grup penisilinler aside dayaniklidir. Bu nedenle
mide asidinden c¢ok etkilenmez ve oral yolla kullanilir. Fenoksimetilpenisilin
(penisilin V), Fenetisilin, Propisilin ve Azidosilin aside dayanikli penisilinlerdir.

» Penisilinaza dayamikh penisilinler: Yar1 sentetik penisilinlerdir. Penisilinaz
salgilayan stafilakok suslarinin neden oldugu enfeksiyonlarda kullanilir. Nafsilin,
Metisilin, izoksazolil penisilinler (Izoksazolil penisilinler = Oksasilin,
Kloksasilin, Diklosasilin, Flukloksasilin) penisilinaza dayanikl penisilinlerdir.

» Depo penisilinler

e Benzatin penisilin G (Penadur): intramiiskiiler yolla uygulanir. Kas igi
enjeksiyon sonrast etkisi 15-21 giin siirer. 600.000 U-1.200.000U-
2.400.000 tnitelik flokanlar1 vardir. Gonokoksik iiretrit, akut romatizmanin
yinelenmesi durumlarinda kullanilir.

e Prokain penisilin G: Kas i¢i uygulanir. Alerjik reaksiyona yol agabilir.

e Takviyeli prokain penisilin G (leciline), (Pronapen): Penisilin G igeren
prokain penisilin karigimidir.

» Genisge spektrumlu penisilinler

o Ampisilin (Alfasilin), (Ampisina), (Negopen): Shigella, salmonellanin yol
actigi enfeksiyonlarda, otitis media (orta kulak iltihabi), kronik bronsit,
E.coli’ye bagli idrar yollar1 enfeksiyonu, safra yollar1 enfeksiyonu ve
menenjit tedavisinde oral, parenteral yolla kullanilir.

e Amoksisilin (Amoxicil), (Largopen), (Megasilin),
(Primasin):Ampisilinin endike oldugu durumlarin yani sira tifoda
Kloramfenikolden sonra ikinci ilag olarak tercih edilir. Oral yolla emilimi
iyidir.
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e Hetasilin, Pivampisilin: Diger genis spektrumlu ilaglardandir.

> Antipsodomonal penisilinler (genis spektrumlu): Genis etkili penisilinlerdir.
Bazi idrar yollar enfeksiyonlarinda daha etkindir.

« Karbenisilin (Geopen): Kemiklere ge¢isi iyi oldugundan osteomyelitte
(kemik enfeksiyonu) kullanilir.

o Tikarsilin ve Piperasilin: Tikarsilin sepsis, bakteriyemi, peritonit,
yumusak doku, eklem, kemik, solunum ve idrar yolu enfeksiyonlarinda
kullanilir. Piperasilin hastane enfeksiyonlarinda, gonore, tirogenital, kemik,
yumusak doku ve solunum yolu enfeksiyonlarinda kullanilir.

o Mezlosilin, Azlosilin: Diger genis spektrumlu penisilinlerdir.

> Beta-laktamaz inhibitorleri ile kombine penisilinler: Bakteriler tarafindan
olusturulan beta laktamaz enzimleri penisilinlere karsi direng olusumuna yol agar.
Beta laktamaz enzimini inhibe eden Klavulanik asid ve Sulbaktam gibi ilaglarla
kombinasyonlar1 penisilinlerin etki giiclerini ve spektrumlarini artirir.

» Penisilinlerin yan etkileri: Penisilin uygulamasindan 6nce hastanin alerji dykiisii
alinmalidir. Penisilin kullanip kullanmadigi arastirilmalidir. Penisilin alerjisi olan
hastalardan bazilarinin Sefalosporinlere de alerjisi olabilecegi unutulmamalidir.

e Alerjik reaksiyon: Alerjik reaksiyonlar biitiin penisilin ¢esitlerinde
goriilebilir. Alerjik reaksiyonlar iirtiker, cilt dokiintiileri ve anjiyonorotik
6dem gibi reaksiyonlardir.

Resim 2.2:Penisilin alerjisi

e Anafilaktik sok: Ciddi yan etkisi anafilaktik soktur. Anafilaksi sonucu
hasta kaybedilebilir. Ciddi alerjik reaksiyonlar1 6nlemek amaciyla penisilin
uygulamasindan Once alerji testi yapilmasi yararli olur. Uygulanacak
penisilin soliisyonu 1/10 oraninda diliie edilerek 6n kola 1-2 dizyem cilt
icine (ID) enjekte edilir. 20-30 dk sonra kontrol edilir. Enjekte edilen
bolgede kizariklik, kasinti gibi belirtiler kontrol edilir. 5 mm’den fazla
reaksiyon belirtisi varsa ilag uygulanmaz.
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Penisilin alerji siiphesi varsa uygulama &ncesi Adrenalin, hidrokortizon ve
antihistaminik ilaclar hazir bulundurulmalidir.

Gastrointestinal etkiler: Oral penisilinler bulanti, kusma ve diareye yol
acabilir. Genis spektrumlular uzun siiren tedavi sonrast bagirsak florasini
bozarak siiperenfeksiyon olusturabilir.

Kanama zamanimin uzamasi: Karbenisilin, Piperasilin, Tikarsilin kanama
zamanini uzatabilir.

2.1.1.2. Sefalosporinler

Cephalosporium tiirli mantardan ve yar1 sentetik yolla elde edilir. Sefalosporinler
bakterisid etkili ve genis spektrumlu antibiyotiklerdir.

» Sefalosporinlerin endikasyonlari

Penisiline direngli streptekok ve stafilakok enfeksiyonlar,

Agir seyreden pseudomanas Ve klepsiella enfeksiyonlar,
H.influenzanin yol agtig1 menenjit tedavisi,

Pnémokok, stafilakok ve H.influenzanin yol ac¢tig1 pnémoni tedavisi
Cerrahi girisim sonras1 bakteri enfeksiyonlar1 ( profilaktik olarak),
Kemik, eklem enfeksiyonlari,

Ust ve alt solunum yolu enfeksiyonlari,

Yumusak doku enfeksiyonlari,

Karn i¢i ve jinekolojik enfeksiyonlar,

Safra ve idrar yolu enfeksiyonlari baglica kullanim alanlaridir.

» Sefalosporinlerin yan etkileri

Alerjik reaksiyon, cilt dokiintiileri,

Oral yolla kullanilanlarda bulanti, kusma,

Parenteral kullanimda enjeksiyon yerinde agr1,

Flebit, tromboflebit, hemolitik bozukluklar, anemi, trombositopeni,
Nefrotoksik etki gibi yan etkiler goriilebilir.

Sefalosporinler etki spektrumlarinin genisliklerine gore 4 kusakta (jenerasyonda)

incelenirler.
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SEFALOSPORINLERIN SINIFLANDIRILMASI

1.KUSAK 2.KUSAK 3.KUSAK 4. KUSAK
SEFALOTN | sEFAMANDOL | SEFOPERAZON
SEFAZOLIN | SEFOKSITIN | SEFOTAKSIM l|srpepiy
SEFALEKTIN | SEFAKLOR | SEFTIZOKSIV |sErpirom
: SEFONiSiD | SEFTRIAKSON
SEFADROKsiL| SEFUROKSIM | MOKSALAKTAM
e ip | SEFTAZIDIM
SEFALORIDIN | SEFORAMID

Sekil 2.5: Sefalosporinlerin siniflandirilmasi

» Birinci kusak sefalosporinlerden bazilari: Birinci kusak sefalosporinler gram
(+), gram (-) koklara ve gram (-) aerob bakterilere etkilidir.

Sefalotin: Sefalotinin spektrumu olduk¢a genistir. Koklar, penisilinaz
salgilayan stafilakoklar ve basiller iizerine etkilidir.

Sefazolin (Sefazol, Kefzol): Stafilakok cerrahi

profilakside ve osteomyelitte kullanilir.

enfeksiyonlarinda,

> lIkinci kusak sefalosporinlerden bazlari: ikinci kusak sefalosporinler gram (+)
koklara, beta laktamaz salgilayan bakterilere karsi, E.coli, H.influenza, klebsiella
kaynakli enfeksiyonlar ve proteus kaynakli hastane enfeksiyonlarinda etkili
ilaglardir.

Sefaklor (Ceclor): H.influenzadan kaynaklanan otitis media ve st
solunum yolu enfeksiyonlarinda kullanilir.

Sefuroksim (Zinacef): Kan beyin engelini asar. H.influenza kaynakli
menenjit ve sepsisde etkilidir.

> Ugiincii kusak sefalosporinlerden bazlari: Penisilinaz salgilayan bakterilerin yol
actig1 enfeksiyonlarda ve menenjitte kullanilir.

Sefotaksim ve Seftriakson (Rocephin): Sefotaksim gram (-) bakterilere
kars1 etkilidir. Seftriakson (Rocephin) alt solunum yollari, deri, iriner,
sistem enfeksiyonlari, bakteriyel septisemi, kemik eklem enfeksiyonlar1 ve
menenjit gibi pek ¢ok enfeksiyon hastaliginda etkilidir.

» Dordiincii kusak sefalosporinler: Hastane enfeksiyonlari, immiin yetmezlik ve
yiiksek rezistansli gram (-) bakterilerin yol actigi enfeksiyonlarda kullanilir.
Enfeksiyon hastaliklarinda ayni etkiyi gosteren bagka anti bakteriyel ila¢ varsa 3
ve 4. kusak sefalosporinler ilk se¢enek ilag olarak tercih edilmez.

Sefepim: Alt solunum yollari, karin i¢i, safra, jinekolojik enfeksiyonlarda
ve beta laktamaz salgilayan bakterilere kars1 kullanilir.
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2.1.1.3. Karbapenemler

Karbapenemler, gram (+) ve gram (-) anaerob bakterilere etkilidir. imipenem,
Moropenem baglica karbapenem grubu ilaglardir. Imipenem cesitli bakterilerin yol actig: alt
solunum yolu enfeksiyonu, batin, eklem, kemik, jinekolojik enfeksiyonlar ve endokarditte
kullanilir.

2.1.1.4. Monobaktamlar

Monabaktam grubu ilag Aztreonamdir (azacam). Dar spektrumludur. Penisilin
alerjisi olanlarda penisilin ve aminoglikozidlerin yerine kullanilabilir. Gastrointestinal
sisteme ait yan etkiler goriilebilir.

2.1.1.5. Aminoglikozidler

Aminoglikozidler, bakteri ribozomlarinin protein sentezini bozar. Sindirim kanalindan
emilimleri iyi degildir.

» Streptomisin  (Streptomycine): Bakterisid etkisinin yam1 sira ¢ok az
bakteriyostatik etkilidir. Tiiberkiiloz, H. influenzanin neden oldugu pnoémoni,
bronsit, faranjit ve menenjitlerde, brucella abartusun yol agtigi brusellozda,
E.colinin yol agtigi sistit, kolesistit, {iregenital enfeksiyonlar ve diger
enfeksiyonlarda pasteurella pestisin yol actig1 vebada kullanilir.

e Yan etkileri

Bas agrisi, bulanti, kusma

Karaciger bozuklugu

Plasentadan fetiise gegerek iskelet anomalisi

Denge bozuklugu ve kalic1 duyma kaybi1 (ototoksik etki)

O O O O

» Gentamisin (Gentamycine, Genta, Garamycine): Antibakteriyel etkinligi
fazladir. Aerobik gram (-) basillerin etkili oldugu enfeksiyonlarda etkilidir. idrar
yolu enfeksiyonlarinda, yanikli hastalarda gelisen bakteremi ve sistemik
enfeksiyonlarda kullanilir.

e Yan etkileri

o Intravendz yoldan cok yavas verilmelidir. Hizli verildiginde
néromiiskiiler blok olusur (Noromiiskiiler bloku ortadan kaldirmak
icin Neostigmin uygulanir.).

o Bobreklerde nefrotoksik etki yapar.

Akut bobrek yetmezligi ve tiibiiler nekroz goriiliir.

o Denge organi iizerinde toksik etki yapar.

o
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» Neomisin: Ototoksik ve nefrotoksik etkileri nedeniyle lokal olarak kullanilir. Cilt,
g6z, burun merhemi formlar1 ve bagirsak antiseptigi olarak kullanilan oral
formlar vardir.

» Tobramisin, Amikasin, Netilmisin, Kanamisin, Paromimisin ve Viomisin diger
aminoglikozidlerdendir.

2.1.1.6. Florokinolanlar

Genis spektrumlu bakterisid etkili ilaglardir. Florokinolanlara duyarli bakterilerin yol
actig1 solunum yolu, idrar yolu, gastrointestinal, safra yolu enfeksiyonlari, karin ici, goz, cilt,
kulak, burun, bogaz enfeksiyonlarinda ve bakteremi tedavisinde kullanilir.

Siklikla kullanilan Florokinolanlar Siprofloksasin (Ciproxin, Cipro), Ofloksasin
(Tarivid, Girasid), Norfloksasin ve Enoksasindir.

> Yan etkileri

e Sindirim sistemine ait yan etkileri bulanti, kusma, diare, istahsizlik, karin
agrisi

e Bas agrisi, huzursuzluk, uykusuzluk

e Cilt dokiintiileri

e Yiiksek dozlarda konviilzyon

2.1.1.7. Vankomisin (Vancocin)
Sindirim kanalindan emilimi iyi degildir. Parenteral yolla kullanilir. Ser6z bosluklara

menenjitte BOS’a gecer. Penisilin G’ye direncli streptekok enfeksiyonlarinda ve stafilakok
enfeksiyonlarinda kullanilir.

> Yan etkileri
e Ototoksik etkilidir. Yiiksek dozlarinda kalict duyma kaybi olusturur.
e Nefrotoksik etkisi vardir.
e  Asirt duyarlilik reaksiyonlarina neden olabilir.
e Enjeksiyon uygulanan vende tromboflebit gelisimi yan etkileri arasindadir.

2.1.1.8. Rifampin (Rifadin)

Tiiberkiiloz ve lepra tedavisinde kullanilir. Rifambine karsi hizli direng gelistiginden
minér enfeksiyon tedavisinde kullanilmaz.

> Yan etkileri

e Bulanti, kusma, istahsizlik goriiliir.
o Hepatotoksik etki yapar.
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e lac kirmiz1 renkli oldugundan viicut sivilarini (ter, balgam, idrar) turuncu,
pembe renge boyar.

2.1.1.9. Nitroimidazoller
Giglii bakterisid etkili ilaglardir.
» Nitroimidazollerin endikasyonlar:

Anaerobik bakterilerin yol agtig1 enfeksiyonlar,
Dis, agiz i¢i enfeksiyonlari,

Beyin apseleri,

Karn igci, pelvis enfeksiyonlari,

Amip enfeksiyonlari,

Ps6domembrandz kolit enfeksiyonlari,

Cesitli apse tedavisinde kullanilir.

» Nitroimidazollerin yan etkileri

e Sindirim sistemine ait yan etkiler (bulanti, kusma vb.),

e Enjeksiyon yerinde tromboflebit (IV uygulamada),

e Yiiksek dozda uzun siire kullanildiklarinda periferik néropati (u¢ bolgelerde
duyu kaybi), ensefalapati (beyinde dejeneratif degisikliklerin goriildiigii
tablo) ve kemik iligi depresyonu goriilebilir.

» Metronidazol: Duyarli anaerobik bakterilerin yol agtigi endokardit, beyin apsesi,
Mmenenjit, osteomyelit, trikomonas vaginalis, giardia ve amip enfeksiyonlarinda

kullanilir. Gebeligin ilk ii¢ ayinda ve alkollii igkilerle birlikte kullanilmaz.

» Ornidazol, Tinidazol, Emetin: Diger nitronidazol grubu ilaglardandir.

2.1.2. Bakteriostatik Etkili Antibakteriyel Ilaclar

Bakterilerin iiremesini ve gelismesini engelleyen ilaglardir. Gelismesi ve liremesi
durdurulan mikroorganizmalar viicuttaki savunma hiicreleri tarafindan da kolaylikla yok
edilir.
2.1.2.1. Tetrasiklinler

Tetrasiklinler, genis spektrumlu bakteriostatik etkili ilaglardir. Sindirim kanalindan %

60-70 oraninda absorbe olur. Sindirim kanalinda bazi besinlerde bulunan demir, kalsiyum,
kazein gibi maddeler tetrasiklinlerin absorbsiyonunu geciktirir ve gii¢lestirir.
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DOGAL TETRASIKLINLER
TETRASIKLIN

OKSITETRASIKLIN
KLORTETRASIKLIN
DIMETILKLORTETRASIKLIN

TETRASIKLINLER

SENTETIK
TETRASIKLINLER
MINOKSIKLIN

METASTKLIDIN
DOKSISIKLIN

Sekil 2.6: Tetrasiklinlerin simiflandirilmasi

» Tetrasiklinlerin endikasyonlar:

Hemolitik streptekoklarin duyarli oldugu tonsillit, kizil, septisemi ve bazi
enfeksiyonlar

Pnoémoni, kronik bronsit
Gazli gangren

Gonore

Bruselloz

Bogmaca

Pyelit, sistit

Apse, osteomyelit
Dizanteri

Sifiliz

Kolera

Veba

Trahom

» Tetrasiklinlerin yan etkileri

Sindirim sistemine ait yan etkiler: Bulanti, kusma, diare ve bagirsak
florasinin bozulmasi sonucu siiper enfeksiyon gelisebilir.

Karaciger, bobrek iizerinde toksik etki: Bu organlar da toksik etkiler
ortaya ¢ikabilir.

Dislerin renklenmesi: Onemli yan etkilerindendir. Tetrasiklinler dis ve
kemikler de kalsiyum organafosfat seklinde toplanir ve disler esmerlesir,
ilacin dozu yiikseldikge oOzellikle gebelerde (6. aydan sonra) bebek ve
cocuklarda (6 ay, 8 yas) kalic1 dis renklenmelerine yol acabilir.

Fototoksik etki: Giines altinda uzun siire kalan ve Dimetilklortetrasiklin
kullananlarda alerjik cilt reaksiyonlari goriilebilir.

Vestibuler bozukluk: Minosiklin vestibuler bozukluga yol agabilir.

Beyin psodotiimorii: Bebeklerde, kafa i¢i basincinin artmasina bagh beyin
timoriini taklit eden ve beyin psodotiimorii olarak adlandirilan sendrom
geligebilir.
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» Kontrendikasyonlari

e Gebelerde kullanilmaz.

e 8 yasindan kii¢iik cocuklarda kullanilmaz.

e Karaciger, bobrek bozuklugu olan veya sariligi olanlarda dikkatli
olunmalidir.

2.1.2.2. Sulfonamidler (Siilfonamidler)

Bakteriler iireme ve gelismeleri i¢in paraaminobenzoik aside (PABA) ihtiya¢ duyar.
Sulfonamidler yapi olarak PABA’ya benzediklerinden bakteriler tarafindan alinir fakat
kullanilamaz. Boylece bakterilerin gelisme ve iiremeleri durur. Sulfanamidler sindirim
kanalindan kolayca emilir. Viicut sivilarina ve beyin omurilik sivisina gecer. Karacigerde
inaktive olur ve bobrek glomeriillerinden siiziilerek 1trah olur. Bobreklerde ve idrar
yollarinda tas olusumuna yol agabilir bu nedenle sulfanamid kullanirken bol su tiiketmek
gerekir.

Sulfonamidlerin antimikrobik spektrumlari genistir. Endikasyonlarindan bazilari
sunlardir:

» Sulfonamidlerin endikasyonlari

e Pnomoni, tonsillit,

e Uriner enfeksiyonlar, idrar yolu enfeksiyonlari,

e Meningokoklarin yol actig1 menenjit,

e Dizanteri,

e Gonokoklarm yol agtig1 gonore,

e Ulseratif kolit tedavisi ve profilaksisinde,

e Trahom ve konjonktivit (konjektivit),

e Hemolitik streptekoklarin yol actig1 septisemi, kizil vb.

e Plasmodium falciparum sitmasi (klorokine direncli) endikasyonlari
arasindadir.

> Yan etkileri

e Bobrek ve idrar yollarinda tag olusumu

o Alerjik reaksiyonlar

e Hematolojik bozukluklar

o Hepatit

e Kernikterus

(Sulfonamidler plazma proteinlerine bagli  biluribini  yerlerinden
uzaklastirarak biluribinin yerini alir ve yenidoganda kernikterusa yol agar.
Kernikterus, yenidogan ¢ocukta endirekt biluribinin merkezi sinir sistemi
hiicrelerinde birikerek sinirleri zedelemesiyle gelisen tablodur.)
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2.1.2.3. Amfenikoller

Kloramfenikol ve Tiamfenikol bu grupta bulunan iki ilagtir. H.influenzanin
olusturdugu menenjit ayrica tifo, paratifo, beyin apsesi, riketsia ve bazi anaerob
enfeksiyonlarda kullanilir. Kloramfenikol kemik iligini deprese ederek aplastik anemi,
lokosit ve trombosit sayisinda azalmaya yol acar. Ciddi yan etkisi ve bazi bakterilere direng
gelistirdiginden giiniimiizde dnemini yitirmistir.

> Yan etkileri

Alerjik reaksiyonlar,

Bulanti, kusma, ishal,

Anemi,

Psikolojik degisiklikler,

Kemik iligi depresyonu,

Yenidoganda metabolize olamaz ve grisendrom denilen dolasim kollapsi,
siyanoz ve soka yol agar.

2.1.2.4. Makrolidler ve Azolidler

Makrolidler, penisiline ve tetrasiklinlere direngli bakteriler lizerine etkilerini gosterir.
Eritromosin tedaviye katilan ilk makrolittir. Roksitromisin (rulid), Spiramisin
(rovamycin) ve Klaritromisin diger makrolidlerdendir.

> Eritromisin

Mycoplasmalara bagli pnomoni, lejyoner hastaligi (legionella pneumophila
bakterisinin yol actig1 akciger enfeksiyonu), difteri, sarbon, gazli gangren gibi hastaliklarda
kullanilir.

e Yan etkileri

o En 6nemli yan etkisi kolestatik hepatittir.

o Bulanti, kusma, daire,

o Stiperenfeksiyon,

o Yiiksek dozda sagirlik olusturma, yan etkileri arasindadir.

» Klaritromisin: Duyarli bakterilerin olusturdugu KBB enfeksiyonlari, solunum

yolu enfeksiyonlari, cilt, yumusak doku enfeksiyonlar1 ve peptik iilsere yol agan
H. pylori bakteri tedavisinde kullanilir.

» Azalidler: Azitromisin azalid grubu ilagtir. H.influenzaya karsi etkindir. Duyarli

bakterilerin yol actig1 otitis media, siniizit, faranjit, cilt ve yumusak doku
enfeksiyonlarinda kullanilir.
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2.1.2.5. Linkozamidler

Dar spektrumludur. Linkomisin (lincocin), Klindamisin (cleocin) bu grupta bulunan
onemli ilaglardir. Viicut sivilarina ve dokulara iyi niifuz ettiklerinden septik artrit, siniizit ve
osteomyelitte kullanilir. Ciddi yan etkileri psddomembranéz kolittir. Mukuslu kanli diare,
karin agrisi, ates ve lokositoz goriildiigiinde ilag kesilir.

2.1.2.6. Antitiiberkiiloz ilaclar

Mycobacterium tuberculosis adl1 basilin yol actig1 enfeksiyon hastaligidir. Tiiberkiiloz
(verem) genellikle akcigerde goriilir kan ve lenf yoluyla diger organlara yayilabilir.
Tiiberkiiloz etkeni mycobacterium tuberculosis yavas biiyiir, ¢ogalmaksizin hiicre igine
yerlesir ve canli kalir. Tiiberkiilozun tedavisi uzun siirer ve genelde kombine ilac¢ tedavisi
uygulanir.

> lIzoniazid (INH): Tiiberkiiloz tedavisinde kullanilan giiclii bir ilagtir. PAS,
Rifampin, Streptomisin veya Etambutolle birlikte kullanilir.

» Rifampin, Streptomisin: Tiiberkiiloz tedavisinde kullanilan antibakteriyel
ilaglardir.

» Pirazinamid: Tiberkiiloz tedavisinde kullanilan diger ilaglara cevap vermeyen
hastalarin tedavisinde kullanilir. Hepatoksik etkisi vardir.

» Paraaminosalisilikasid (PAS): Dar spektrumludur. Tok karnina alinmalidir.
Sindirim kanal1 tahrisine yol agabilir.

» Etambutol: Cogalma doénemindeki mikobakterilere etkilidir. GOz sinirini
etkileyerek gdrme keskinliginin azalmasi, noropati ve bas agrist yan etkileri
arasinda sayilabilir.

> Etionamid: Oral yolla iyi emilir. izoiniasid, PAS, Streptomisinle birlikte kullanilir.

» Sikloserin: Genis spektrumludur. Diger tiiberkiiloz ilaglarina direng veya alerjik
reaksiyon gelisen hastalarda kullanilir. Epilepsi hastalarinda kullanilmaz.
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2.2. Antifungal Tlaclar

Lokal ve sistemik mantar (fungus) enfeksiyonlarmin tedavisinde kullanilan ilaglara
antifungal ila¢ denir. Mantar enfeksiyonu tedavisi uzun siirer ve enfeksiyon tekrarlayabilir.

ANTIFUNGAL ILAGLAR

— =

AMFOTERISIN B
GRISEOFULVIN
NISTATIN
PIMARISIN
KETOKONAZOL
MIKONAZAL NITRAT
KLOTRIMAZOL
POTASYUM IYODUR
BUKLOZAMID
UNDESILANIK ASID
FLUSITOZIN
BiIFONAZOL (Mycospor)

Sekil 2.7: Mantar tedavisinde kullanilan ilaglar
» Antifungal ilaclarin yan etkileri

Sindirim sistemine ait yan etkiler, bulanti, diare vb.

Hematolojik yan etkiler,

Nefrotoksik etki (Amfoterisin B nin uzun siireli kullaniminda goriilebilir.),
Flebit (Amfoterisin B ve Mikonazol nitratin IV kullanmiminda gelisebilir.),
Ketokonazol hepatite yol agabilir.

2.3.Antiparaziter ilaclar

Antiamibik , Antimalaryal . Antihelmintik ve Ektoparazitlere karsi kullanilan ilaglar
antiparaziter ilaglar olarak siniflandirilabilir.

2.3.1 Antiamibik ilaclar

Antiamibik ilaglar Endomoeba histolytica adli protozoer (amip) etkenin yol agtigi
amibiyazis hastaliginin tedavisinde kullanilan ilaglardir. Amip, agrili, kanli mukuslu kalin
bagirsak enfeksiyonuna ve kronik ishale neden olur. Enfeksiyon etmeni kanla taginarak
karacigerde hepatite ve karaciger apsesine yol agabilir. Nadir olarak kanla diger organlara da
taginarak lezyon olusturabilir.

Emetin akut amipli dizanteri ve karaciger apsesinde, Metronidazol (flagyl) cesitli amip
enfeksiyonlarinda kullanilir. Niridazol hepatik amibiyazisde etkindir. Klorokin fosfat sitma
tedavisinin yani sira hepatik amibiyazisde kullanilir.

Tetrasiklin, Oksitetrasiklin ve Paromimisin siilfat amibiyazis tedavisinde kullanilan
antibiyotiklerdir.
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2.3.2. Antimalaryal flaclar

Malarya (sitma) hastaligimin tedavisinde kullanilan ilaglara Antimalaryal ilaclar
denir. Malarya, plasmodium denilen protozoonun yol agtig1 nobetler seklinde atesle seyreden
bir hastaliktir. P.vivax, P.malariae, P.falciparum tipleri vardir. Ulkemizde daha cok
P.vivax’in neden oldugu malarya goriiliir. Anofel tiirii sivrisinekler etkeni tasir ve insani
sokmasiyla bulastinir. Kinin, Klorokin, Primetamin ve Primakin sitma tedavisinde
kullanilan belli bagl ilaglardir.

2.3.3. Antihelmintik Ilaclar

Helmintiyazis denilen paraziter etkenlerin yol actigi hastaliklarin tedavisinde
kullanilan ilaglardir. Ulkemizde sik goriilen bagirsak helmintiyazisi helmint yumurtalar: ile
bulagsmis yiyecek ve igeceklerin alinmasiyla olusur. Helmintler yasamlarmin bir boliimiinii
ya da tamamini konak¢1 viicudunda gegirir. Konakgi1 olduklari insanda zayiflama, anemi,
kanama, kasinti, iltihap ve toksik etki gibi tablolara yol acar. Gerekirse hastanin yani sira
ailesine de ila¢ tedavisi uygulanir. Kisisel hijyen, yiyecek ve igeceklerin temizligi, pisirme
teknikleri konusunda hasta ve ailesine egitim verilir. Antihelmintik ilaglar nematodlara,
sestodlara, tremotodlara ve flaryalara etkili ilaglar olarak siniflandirilir.

ANTIHELMINTIK ANTIHELMINTIK
ILACLARIN SINIFLANDIRILMASI ILACLAR
s .. » Pirantel Pamoat Mebendazol Piperasin
> Ii\llsgitodlara (Ipliksi Solucan) Etkili Tiabendazo_l Albendaz_ol
Tetrakloretilen Levamizol
» Niklozamid
> Sestodlara (Serit, Tenya) Etkili ilaclar » Prazikuantel Diklorofen Paromimisin
Mepakrin
» Tremotodlara (Yapraksi Yassi1 Parazit) » Prazikuantel Metrifonat Bthional,
Etkili Tlaclar Niridazol Oksamnikin
> Flaryalara Etkili flaglar > I;)ietilkarpamazin Metronidazol
Ivermektin

Tablo 2.1: Antihelmintiklerin simiflandirilmasi ve ilaglari

» Antihelmintik ilaglarin yan etkileri

Bulanti, kusma, karin agrisi
Bas donmesi

Alerjik reaksiyon
Hematolojik bozukluklar

> Trikomoniazis ilaclari: Trichomanas vaginalis denilen hareketli ve kiigiik
parazitin yol ac¢tig1 hastaligin ilaglar1 trikomoniazis (trikomonasid) ilaglar1 olarak
adlandirilir. Bu ilaglar; Metronidazol ,Aminitrazol ,Nitrofural, Furazolidone,
Conessin ve Paromomycine’dir.
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2.3.4. Ektoparazitlere Kars1 Kullamlan Ilaclar

Insanlarda hastalik yapan ektoparazitler uyuz etkeni sarcoptes scabiei ve bit
pediculustur. Uyuz etkenini 6ldiiren ilaglara skabisid (akarisid), bitleri 6ldiiren ilaglara ise
pedikulusid denir.

Uyuz, dermatit ve kasintiyla seyreden deri hastaligidir. Etken ozellikle parmak
aralara ve deri kivrimlarina yerlesir. Uyuz tedavisinde Benzil benzoat olduk¢a etkindir.
flag uygulanmadan &nce hastanin banyo yapmasi ve daha sonra ilacin viicuda siiriilerek
uygulanmasi gerekir. DDT ( Klorofenotan, Dikofan) losyonlar ve 6zel toz formlar1 viicuda
stiriilerek uyuz ve bit tedavisinde kullanilir.

Gama benzen heksakloriir uyuz ve bit tedavisinde kullanilir. Bit bas ve gévdeye
yerlesir. Bas bitinde Malation preperatlar1 kullanilir. Pubis ve gévdeye yerlestiginde gama
benzen heksakloriir veya malation formlar1 kullanilir (Toz ve sampuan formlari bulunur.)

2.4. Antiviral ilaclar

Viriislerin yol agtig1 enfeksiyon hastaliklarinin tedavisinde kullanilan ilaglar antiviral
ilaclar olarak adlandirilir. Antiviral ilaglar genel olarak influenza viriisiine, herpes
viriislerine, immiin yetmezlik viriisiine etkili ilaglar ve immiin faktorler olarak
gruplandirilabilir.

— ANTIVIRAL iLAGLAR —_

INFLUENZA VIRUSUNE E TKiLi ILACLAR

HERPES VIRUSLERINE ETKILI IiLACLAR

IMMUN YETMEZLIK VIRUSUNE ETKILI
ILACLAR

iMMUN FAKTORLER

Sekil 2.8: Antiviral ilaclarin simiflandirilmasi

> Influenza viriisiine etkili ilaglar: Influenza viriisine karst1 Amantadin,
Rimantadin gibi ilaglar kullanilir.

e Amantadin ve Rimantadin: Amantadin Influenza A viriisiine ve gesitli
tiplerine etkilidir. Profilaktik olarak yarar saglar. Hastalik olustuktan sonra
hastalik belirtilerini hafifletir. Rimantadin Influenza A viriisiine etkilidir.

» Herpes viriisiine etkili ilaclar: Herpes viriisiine etkili ilaglar herpes simpleks
(uguk etkeni) varisella zoster (sugicegi ve zona etkeni) viriislerinin yol agtigi
enfeksiyonlarda kullanilir.

e Asiklovir (zovirax): Dudak, g6z g¢evresi uguklari, genital herpes
enfeksiyonlari, herpes ensefaliti ve zonada kullanilir. Pomat formlar1 lokal
olarak uygulanir kagint1 ve agriy1 azaltir. Oral ve parenteral yolla kullanilan
formlar1 vardir.
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e Vidarabin ve Famsiklovir: Vidarabin herpes ensefaliti ve herpes
enfeksiyonlarinda kullanilir. Famsiklovir herpes zoster ve genital herpes
zoster tedavisinde kullanilir.

e Idoksuridin (herpida), Pensiklovir, Vlasiklovir, Sorividin ve Gansiklovir
diger antivirtitik ilaclardir.

> Immiin yetmezligi viriisiine etkili ilaclar: HIV enfeksiyonun ilerlemesini
yavaslatan ilaglardir. HIV viriisiiniin yol agtigt AIDS hastaliginin radikal tedavisi
su anda miimkiin degildir. Giiniimiizde arastirma ve c¢aligmalar halen siirmektedir
AIDS tedavisinde kullanilan ilaglar pahali ve yan etkileri fazla olan ilaglardir.

o Zidovudin (azidotimidin-AZT): AIDS, HIV viriisii bulasma riski i¢inde
olanlarda bulagsmay1 6nlemek amagh kullanilir (¢ocuk, bebek, anne- fetiis

vb.).
o Ritonavir: Daha onceden HIV tedavisi gormiis ve yeni gorecek
hastalarda kullanilir.

o Stavudin (d4T), Lamivudin (3TC), Zalsitabin (Ddc), Didanozin (DDI),
Sakinavir, Indinavir, Nelfinavir HIV enfeksiyonlarmda kullanilan diger
ilaglardandir.

> Immiin faktorler: Viriis enfeksiyonlarinda antiviiritik amacl kullanilir.

e Gamaglobulin (Immiinglobulin): Insan kan plazmasindan &zel
yontemlerle elde edilir. Viriislerin hiicre i¢ine girmesini ve hiicreye
yerlesmesini Onler. Kuduz, hepatit, polio, kizamik, kizamik¢ik, sugigegi,
RSV (respiratuvar sinsisyal virlis) ve baz1 viriis enfeksiyonlarmin
tedavisinde kullanilir.

e Insan interferonlar: interferonlar, viriislerin girdigi insan organizmasinda
savunma amagli yapilan kii¢iik molekiillii endojen maddelerdir

2.5. Antineoplastik ilaclar

Antineoplastik ilaclar, kanser hastaliginin tedavisinde kullanilan ilaglardir. Kanser
tedavisinde ilagla tedavinin yan sira radyoterapi, cerrahi tedavi ve immiinoterapi gibi tedavi
yontemleri uygulanir.

Kanser tedavisinde amag¢ tiimor hiicresinin biiylimesini, ¢ogalmasini engellemek,
hiicreyi yok etmek ve hastada tam sifa saglamaktir. Kanser hastaliginin ilagla tedavisi
kemoterapi olarak adlandirilir. Kemoterapide uygulanan antineoplastik ilaglara ayni
zamanda kemoterapotiklerde denir.

Antineoplastik ilaglar tedavi esnasinda kanser hiicresinin yani sira normal viicut
hiicrelerini de etkiler. Ozellikle ilaglardan etkilenen normal hiicreler hizli yenilenen
hiicrelerdir (sindirim kanali, kemik iligi, kil folikiil hiicreleri). Hiicrelerin etkilenme
diizeyleri ilaglara, ila¢ dozlarina ve hastadan hastaya degisiklikler gosterir.
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Resim 2.3: Kemoterapi ilaglarinin hazirlandigi iinite

Kanser kemoterapisinde kullanilan ilaglar ¢esitli yan etkilere yol acar.

» Antineoplastik ilaclarin sik rastlanilan yan etkileri

Kemik iliginin baskilanmasi: Kemik iliginin baskilanmasi sonucu
l6kopeni, anemi, goriilebilir. Tedavi esnasinda kan hiicrelerinin sayisinin
izlenmesi gerekir.
Yiiksek dozlarda bébrek hasari: Bazi kemoterapotik ilaglar bobrek
hasarina yol agabilir.
Hepatik fonksiyonlarda degisiklikler: Uzun siireli tedavi fibrozise neden
olabilir.
Pulmoner toksisite: Bazi ilaglar (metotreksat) idame doz uygulanan
cocuklarda oksiiriik, dispne, ates ve siyanoza yol acabilir. Bu etkiler ilacin
kesilmesiyle ortadan kalkar.
Norolojik toksisite: Ense sertligi, subakut meningeal irritasyon ve bas
agrisi gelisebilir.
Lenfotoksik etkiler: Lenfoid dokularin hizli ¢ogalan hiicrelerinin
¢ogalmasini inhibe eder.
Teretojenik etkiler: Gebelerde antineoplastik ilag uygulamalari diistiklere
ve deformiteli bebek olusumuna yol acar.

Kanserojenik ve mutojenik etki: Bu etki sonucu kromozom
bozukluklari, karsinojik etki ortaya ¢ikabilir.
Gastrointestinal sisteme ait yan etkiler: ishal, kusma, bulanti, agiz ve
bagirsaklarda yara olugmasidir.
Ureme sistemine ait yan etkileri: Sperm ve ovum yapimiin bozulmasi,
adet diizensizligi, adet olamama ve kisirliktir.
Alopesi (sa¢ dokiilmesi), kil, tiiy, dokiilmesi: Sac, kil ve tiiylerde
dokiilmeler goriiliir.
Alerjik reaksiyonlar: Alerjik reaksiyonlar cilt dokiintiileri, eritem, tirtiker
vb. seklinde goriilebilir.
Bagisikhik sisteminin baskilanmasi: Bagisiklik sistemini baskilayarak sik
enfeksiyon gelisimine yol agabilir.

> Ila¢ uygulamasi sonrasi hemen olusan yan etkiler: Bulanti, kusma, intravenoz
yolla uygulamada ila¢ damar disina ¢ikarsa doku nekrozu gelisimi hemen ortaya
¢ikan yan etkilerdendir.

27



» Kontrendikasyonlari: Teratojenik etkisi ve diisiiklere yol agmasi nedeniyle
gebelerde kullanilmaz.

» Antineoplastik ilaglarin siniflandirilmasi asagidaki sekildedir;

ALKILLEYICI ILAGLAR

ANTIMETABOLITLER
ANTINEOPLASTIK BITK'IS‘EL KIAYNAKLI ANTIKANSEROJENLER
ILAGLARIN ANTIBIYOTIKLER

SINIFLANDIRILMASI HORMON VE HORMON ANTAGONISTLERI

DIGER ANTINEOPLASTIK ILAGLAR

Sekil 2.9: Antineoplastik ilaclarin siniflandirilmasi

2.5.1. Alkilleyici Tlaclar

Alkilleyici ilaglar; sitotoksik (hiicreyi 6ldiiren ya da fonksiyonunu durduran) etkilerini
hiicrede bulunan DNA ¢ift zincirinde birden fazla noktaya kovelent olarak baglanarak
gosterir (kovelent iki atom arasinda bir veya daha fazla elektronun paylasilmasiyla
karekterize bag). DNA molekiiliinii, protein ve enzimleri alkilleyerek ara metebolizmay1 ve
hiicrede solunum islevlerini bozar.

Alkilleyici ilaglar ¢esitli gruplara ayrilir.
» Azotlu hardallar

e Mekloretamin: 1. Diinya Savasi doneminde azotlu hardal gazindan
gelistirilmistir. Lenfositopeni yapmasindan dolay1 lenfatik kanserlerde
kullanilmaya baglanmistir. Mekloretamin, hodgkin hastaliginin ve bazi solid
tlimdrlerin tedavisinde kullanilir.

o Siklofosfamid ve ifosfamid: Tek ilag olarak veya diger ilaglarla birlikte
bazi lenfoma tiirlerinde, meme kanserinde kullanilir.

» Etilenimler: Trietilen melamin, Tiotepa ve Alteramin bu grup ilaglardandir.
» AlKilsiilfonatlar: Alkilsiilfonatlardan Busolfan oral yolla kullanilir.

» Nitrozoiire grubu ilaglar: Nitrozoiire grubu ilaglar santral sinir sistemine geger bu
nedenle 6zellikle beyin tiimorlerinin tedavisinde kullanilir.

» Triazen ve hidrazen tiirevleri: Dakarbazin ve Prokarbazin bu grupta yer alan
ilaglardir.
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2.5.2. Antimetobolitler

Antimetobolitler yapisal agidan normal hiicresel bilesenlere benzer. Metabolit
senteziyle ilgili enzimlerin sentezini bozar veya onlarin yerine gecerek etkili olur. Bu
gruptaki ilaclar:

» Folik asit antimetabolitleri: Kanser hiicresinin gelismesini dnler. DNA, RNA
protein sentezini baskilayarak hiicre 6liimiine yol agar.

» Piirin antimetabolitleri: Akut lenfoblastik 16seminin (ALL) idame tedavisinde
kullanilir.

» Pirimidin antimetabolitleri: Pirimidin antimetabolitleri, kanser hiicresinde
pirimidin sentezini durdurur ve hiicrede DNA sentezi i¢in gerekli yapi taglarindan
birinin eksilmesine yol acar.

2.5.3. Bitkisel Kaynakh Antikanserojenler

Bazi bitkilerden elde edilen ve kanser tedavisinde kullanilan ilaglardir. Hiicre
mikrotibillerini etkiler. Kanser hiicresini metafaz evresinde durdurur. Vinkristin, Vinblastin,
Paklitaksel, Podofilotoksin, Etopozid ve Tenipozid bitkisel kaynakli antikanserojenlerden
bazilaridir.

» Vinkristin, Vinblastin: Cezayir meneksesi denilen bitkiden elde edilen ilaglardir.
Vinkristin akut lenfositik 10semi, yumusak doku tiimoérleri, hodgkin ve non-
hodgkin lenfoma tedavisinde kullanilir.

> Paklitaksel: Over ve metastatik meme kanserinde, kiigiik hiicreli akciger
kanserinde bazi basg ve boyun kanserlerinde kullanilir.

2.5.4. Antibiyotikler
Antibiyotikler, kanser hiicresi DNA fonksiyonlari1 bozarak etki gosterir.
Daktinomisin, Doksorubusin, Daunorubisin, Bleomisin ve Plikamisin (Mitramisin) kanser

tedavisinde kullanilan antibiyotiklerden bazilaridir.

» Daktinomisin: Bagka ilaglarla birlikte baz1 yumusak doku kanserlerinde, Willm’s
tiimoriinde kullanilir (Willm’s tiimorii cocuklarda goriilen bobrek tiimori).

» Doksorubusin, Daunorubusin: Doksorubusin sarkom, meme, akciger kanseri,
lenfoma ve akut lenfositik 16semi tedavisinde Daunorubusin akut lenfositik ve

myelositik 16seminin tedavisinde kullanilir.

» Bleomisin: Bleomisin bazi ilaglarla birlikte testis tiimorii tedavisinde kullanilir.
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» Plikamisin: Kemik timorii ve hiperkalsemisi olan hastalarda kalsiyum seviyesini
azaltir.

2.5.5. Hormon ve Hormon Antagonistleri

Hormona duyarli olan tiimorlerde tedavi sonucu tiimér gelisimi, tiimor bilyiime hizi
yavaglayabilir ve hastanin sikayetleri azalir. Glukokortikoid hormonlar, antiandrojenler,
gonodotropin saliverici hormon, progestinler, dstrojenler ve hormon antagonistleri kanser
tedavisinde kullanilan ilaclardir.

» Glukokortikoid hormonlar: Glukokortikoid hormonlardan Prednizon kanser
tedavisinde kullanilan ilagtir.

» Antiandrojenler: Prostat kanseri tedavisinde kullanilir.

» Gonodotropin salgilatict hormon Bu grup ilaglardan Loprolid ve Goserelin
prostat kanseri tedavisinde kullanilir.

» Progestinler: Endometrium karsinomu, metastatik renal karsinom ve meme
kanserinde kullanilir.

> Ostrojenler: Prostat kanseri tedavisinde kullamhr. Tamoksifen ostrojen
antogonisti ilagtir. Meme kanseri tedavisinde kullanilir.

2.5.6. Diger Antineoplastik flaclar

Sisplatin, Karboplatin, Etopozid, Prokarbazin, L-Asparaginaz, Thalidomide,
Interferonlar kanser tedavisinde kullanilan ilaglardir.

» Sisplatin, Karboplatin: Metastatik testis karsinomu gibi solid tiimorlerin
tedavisinde baz1 antineoplastik ilaclarla birlikte kullanilir.

» Etopozid (VP-6) ve Prokarbazin: Etopozid (VP-6) akciger karsinomunun, testis
karsinomlarinin  tedavisinde, Prokarbazin Hodgkin ve diger kanserlerin
tedavisinde kullanilir.

» L-Asparaginaz: L-asparaginaz, Vinkristin ve Prednizonla ¢ocukluk donemindeki
akut lenfositik losemi tedavisinde kullanilir.

» Thalidomide: Tiumoér olusurken kanser hiicreleri kan damar yapimini
(angiogenesis) artirir. Thalidomide kanser hiicrelerinin gelisimi i¢in ihtiyag
duydugu kan damarlar1 yapimini engeller. Boylece kanser hiicresinin biiylime ve
geligimini etkiler.
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2.6. Antiseptik ve Dezenfektanlar

Canli yiizeylere ve canlilara distan uygulanan antimikrobial ilaglara antiseptikler
denir. Cansiz ylizey, cerrahi malzeme, hasta esyalar1 ve hasta ¢ikartilar1 (gaita, idrar, balgam
vb.) iizerine uygulanan antimikrobial ilaglara dezenfektan denir. Antiseptik ve dezenfektan
ilaglar jermisid olarak da adlandirilir.

ANTISEPTIKLERIN KULLANILDIGI YERLER

Cerrahi girisim yapilan yerde cilt ve mukozanin
temizlenmesinde,

— Travma,yaralanma sirasinda olusan yara,siyrik ve
kesilerde enfeksiyonun énlenmesinde,
Agiz,burun bosglugu ve vajina gibi mukozal
bosluklann enfeksiyonlarinin énlenmesinde lokal
olarak ,

Cilt enfeksiyonlarinin tedavisinde,

Barsak ve idrar yollan enfeksiyonlarinda kullanilan bazi
ilaglarda aintiseptik olarak adlandirilir.

Sekil 2.10: Antiseptiklerin kullanim alanlar:

Antiseptik ve dezenfektan ilaglarin etkili olabilmesi icin tasimasi gereken ozellikler

vardir.

Antiseptiklerde bulunmasi gereken ozellikler:

VVVVVVYVYVVVYY

Antimikrobial spektrumu genis olmalidir.

Viicuttan emildiginde toksik etki gostermemelidir.

Mukoza, deri ve yaraya lokal uygulanabilmelidir.

Serum, kan, iltihap vb. bulundugu ortamlarda aktivite kaybina ugramamalidir.
Alerjen etki gostermemelidir.

Kokusu hos olmali, kalint1 birakmamalidir.

[rritan ve yakici etki gdstermemelidir.

Doku onarim ve yara iyilesmesini geciktirmemelidir.

Doku igine de etkili olmal1 fakat sistemik toksiteye yol agmamalidir.
Ortamda fazla sayida mikroorganizma bulundugunda etkinligi azalmamalidir.
Etkisini kisa siirede gostermelidir.

Ekonomik olmalidir.

Dezenfektanlarda bulunmasi gereken ozellikler

>
>

Etki siiresi uzun olmal1 fakat etkisini kisa stirede gostermelidir.
Antimikrobial spektrumu genis olmalidir.
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» Mikroorganizma sayisinin fazla oldugu ortamlarda etkin olmalidir.
» Doku ve egyalar1 boyamamali ve zarar vermemelidir.

» Kimyasal yapist dayanikli olmalidir.

» Kokusu hos olmalidir.

» Uygulandig1 yere iyi niifus edebilmelidir.

» Ekonomik olmalidir.

Antiseptik ve dezenfektanlar yani jermisidler kimyasal yapilarina gére gruplandirilir.

KIMYASAL YAPISINA GORE JERMISIDLER

HALOJENLER
ALKOLLER

ALDEHIDLER

FENOLIK BILESIKLER
OKSIDLEYiCi MADDELER
KATYONIK DETERJANLAR
METAL BILESIKLERI

DIGER ANTISEPTIK VE DEZENFEKTANLAR

Sekil 2.11: Jermisidlerin kimyasal yapilarina gore siniflandirilmasi

2.6.1. Halojenler

Kot kokusu, korozif etkisi ve depolama gii¢liigli vardir. Dezenfeksiyon amaciyla
halojenlerden hipoklorid ve tuzlari kullanilir.

> lyod: Antiseptik olarak iyod tentiirii, tendiirdiyod seklinde kullanilir. Tendiirdiyod
yakict etkisi nedeniyle mukoza iizerine uygulanmaz. Tendiirdiyod soliisyonu su
dezenfeksiyonunda kullanilir. 1 litre suya, 3-4 damla damlatilir. Yiizeyel mantar
enfeksiyonlarinda iyodun alkoldeki % 1°lik ¢ozeltisi kullanilabilir.

> lyodoform: Organik iyod bilesigidir. Dis hekimliginde kanal antiseptigi olarak
kullanilir.

> Polivinolpirolidin (batticon): Iyoda alerjisi olanlarda antiseptik olarak kullanilir.

» Povidon iyod (betadine): Cilt, mukoza ve cerrahi aletlerin dezenfeksiyonunda
kullanilir.

» Kilor ve hipoklorik asid: Mikroorganizmalar iizerine 6ldiiriicii etki yapar. Klor gaz

olarak sularin dezenfeksiyonunda kullanilir. Tipta hipoklorik asidin sodyum
tuzuyla olan sodyum hipoklorid soliisyonlar1 kullanilir.
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2.6.2. Alkoller
Alkollerden Etil alkol ve izopronil alkol antiseptik ve dezenfektan olarak kullanilir.

Sporlara etkili degildir. Etil alkolin % 70’lik soliisyonu kullanilir. izoproniil alkol,
uygulandig1 yerde vazodilator etki ile kanamay1 artirabilir.

2.6.3. Aldehidler

Aldehidler hiicre {izerine toksik etki yapar, bu nedenle sadece dezenfektan olarak
kullanilir. Doku antiseptigi olarak kullanilmaz.

» Formaldehid: Guglii bir jermisiddir. % 2-8 konsantrasyondaki soliisyonlari cerrahi
malzemelerin sterilizasyonunda kullanilir. Formaldehitin formol ad1 verilen % 34-
38’lik soliisyonlar1 vardir.

» Glutaraldehid: %2’lik soliisyonu dezenfektan olarak kullanilir.

» Aldehidlerin yan etkileri: Alerjik reaksiyona yol agar.

2.6.4. Fenolik Bilesikler
Bakteriyostatik ve bakterisid etkilidir.

» Heksaklorofen (solu heks): % 1’e¢ kadar olan konsantrasyonlari baktriyostatik
daha yiiksek olan konsantrasyonlari ise bakterisid etkilidir.

» Krezoller: Krezoliin sabunlastirilmis bezir yagi ve bitkisel yag igindeki % 50
oranindaki karigimina lizol denir. Lizol dezenfektan olarak kullanilir.

» Fenolik bilesiklerin yan etkileri

e Fenolik bilesiklerden Heksaklorofen sik kullanildiginda sistemik etkiye yol
agabilir.
e Oral yoldan alindiginda zehirlenmeye yol agar.

2.6.5. Oksitleyici Maddeler

» Hidrojen peroksid: % 3’liik soliisyonlar1 oksijenli su admi alir. Kapali viicut
boslugunda kullanilmaz.

» Potasyum permanganat: Bakterisid ve fungusid etkilidir. 1:10.000°1ik soliisyonu,
akintili cilt lezyonlarinin tedavisinde kullanilir. Aletlerin dezenfeksiyonu ve koku
giderici olarak degisik konsantrasyonlardaki soliisyonlar1 kullanilir. Yilan ve
akrep sokmalarina karsi kullanilabilir. Yara yerine kesi yapilip iyice
temizlendikten sonra {izerine potasyum permanganat kristalleri dokiilebilir.
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2.6.6. Katyonik Deterjanlar

Katyonik deterjanlar diisiik konsantrasyonlarda giiclii etki olusturur. Sistemik toksitesi
zayiftir ve doku icine iyi etki eder. Aletler lizerine korozif etki gostermez ve fiyatlan
ucuzdur. Bakteri sporlarini etkilemez.

» Benzalkonyum Kloriir (zephiran, zefiran): % 0.01- 0.1°lik soliisyonlar1 cilt ve
mukoza Tlizerine antiseptik olarak kullanilir. %0.1°lik soliisyonlar1 cerrahi
malzeme dezenfeksiyonunda kullanilir.

2.6.7. Metal Bilesikleri

Cesitli metal maddelerin tuzlar1 ve bilesikleri kullanilir. Civa, glimiis, ¢inko bilesikleri
bunlardan bazilaridir. Metal bilesiklerinden en ¢ok giimiis bilesikleri kullanilir.

» Giimiis nitrat: % 1’lik soliisyonu dogum kanalindan go6ze bulasilabilecek
bakterilerin yol agtigi konjoktiviti onlemek i¢in yenidogan bebeklerin gozlerine
damlatilabilir.

» Giimiis siilfadiazin: Yaniklardaki enfeksiyonu Onlemek ve tedavi amach
kullanilir.

» Giimiis protein kompleksleri: Giimiisiin proteinlerle yaptigi komplekslerde
antiseptik olarak kullanilir.

Gumiis vitellinat (argyrol), Glimiis proteinat ve Kolloid giimiis bu bilesimlerdendir.
Metal bilesikleri alerjiye yol agabilir.

2.6.8. Diger Antiseptik ve Dezenfektanlar

» Organik asitler: Antiseptik ve dezenfektan olarak organik asitler kullanilir. Asitler
bulunduklari ortamda H iyonlar1 vererek bakterisid etki gosterir. Antiseptik olarak
organik asitlerden borik asit ve salisilik asit fazla kullanilir.

> Baz1 boya maddeleri: Bazi boya maddelerinin jermisid etkileri vardir. Ornegin
sar1 renkli boya maddesi olan Rivanoliin % 0.01-0.2’lik soliisyonlar1 ve merhem
formlar1 cilt antiseptigi olarak kullanilir. AkKriflavin koyu sar1 renkte boya
maddesi tozdur. 1.1000°1ik soliisyonu yara temizliginde 1:5000°lik soliisyonu goz,
mesane, liretra ve vajina irrigasyonunda kullanilir.

> Kiikiirtli maddeler: ihtamol (Ichtyol) maddesi icerdigi kiikiirtten dolay:

antiseptik etkilidir. % 10’luk pomatlar1 bazi cilt hastaliklarinda antiseptik olarak
kullanilir.
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_CUYGULAMA FAALIYETI

)—

Asagidaki islem basamaklarn ve Onerileri takip ederek kemoterapdtik ilaglarin

kullanim alanlarini siniflandiriniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

» Antibakteriyel ilaglart siniflandiriniz.

» Antibakteriyel ilaglarin etkilerini birbirinden
ayirt ediniz.

» Antitiiberkiiloz ilaglar1 ayirt ediniz.

» Antifungal ilaglar ayirt ediniz.

» Antiamibik ilaglart ayirt ediniz.

» Antimalaryal ilaglar ayirt ediniz.

» Antihelmintik ilaglar1 siniflandiriniz.

Ektoparazitlere kars1 kullanilan ilaglarin
etkilerini ayirt ediniz.

» Antiviral ilaglan siniflandiriniz.

» Antineoplastik ilaglar1 siniflandiriniz.

» Alkilleyici ilaglarin etkilerini ayirt ediniz.

» Antimetabolit ilaglarin etkilerini ayirt ediniz.

» Bitkisel kaynakli antikanserojen ilaglarin
etkilerini ayirt ediniz.

» Kanser tedavisinde kullanilan antibiyotikleri
birbirinden ayirt ediniz.

» Hormonlar ve hormon antagonistlerinin
etkilerini ayirt ediniz.

» Antiseptik ve dezenfektanlar1 siniflandirimiz.

» Antiseptik dezenfektanlarin kullanilig
yerlerini siralayiniz.

Farmakoloji ile ilgili kitap, dergi
vb. egitim materyalleri
kullanabilirsiniz.

Sinif ortamina ilag drnekleri
getirebilirsiniz.

Iaclara ait prospektiisleri
inceleyebilirsiniz.

Modiil sonunda onerilen Internet
kaynaklarindan yararlanabilirsiniz.

Antiseptik ve dezenfektanlar
siniflandirilmasini gosteren tablo
hazirlayabilirsiniz.

Antiseptik dezenfektanlarin
kullanildig1 yerleri arastirabilirsiniz.
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Asagidaki sorulan dikkatle okuyarak dogru cevabi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden ilaclardan hangisi yan etki olarak cocuklarm dislerinde renk
degisikligine yol acar?
A) Sefalosporinler
B) Penisilinler
C) Karbanepemler
D) Tetrasiklinler
E) Monobaktamlar

2. Asagidakilerden hangisi tiiberkiiloz hastaliginin tedavisinde kullanilanilir?
A) Izoniazid
B) Griseofulin
C) Bufonazol
D) Emetin
E) Asetilik asid

3. Asagidakilerden hangisi malarya tedavisinde kullanilanilir?
A) Emetin
B) Kinin
C) Niridazol
D) Bromheksin kloriir
E) Niklozamid

4, Asagidakilerden hangisi lokal ve sistemik mantar enfeksiyonlarinda kullanilan ilag
grubudur?
A) Antienflamatuar ilaglar
B) Antiamibiyazis ilaglar
C) Antifungal ilaglar
D) Antimalaryal ilaglar
E) Antihistaminik ilaglar

5. Asagidakilerden hangisi bitkisel kaynakli antikansorejen ilagtir?
A) Furadabin
B) Terbutalin
C) Sitarabin
D) Daktinomisin
E) Vinkristin

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirmmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarmizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

KONTROL LiSTESI

Bu modiil kapsaminda asagida listelenen kemoterapétik ilaclar, kemoterapdtiklerin
kullanim alanlar ile ilgili bilgi ve becerilerin degerlendirilmesine yonelik davranislardan
kazandigimiz becerileri Evet, kazanamadiginiz becerileri Hayir kutucuguna
koyarak kendinizi degerlendiriniz.

(X) isareti

Degerlendirme Olgiitleri

Evet

Hayir

1.

Kemoterapotik ilacglar siniflandirdiniz mi?

2.

Kemoterap6tik ilaglarin etki mekanizmasini ve yan etkilerini
agikladiniz mi?

Kemoterapotik ilaglart sema ile gosterdiniz mi?

Antibakteriyel ilaglarin kullanildig1 durumlari agikladiniz mi1?

Antiviral ilaglarin kullanildigi durumlari agikladiniz m1?

Antiparaziter ilaglarin kullandig1 durumlar1 agikladiniz m1?

Antifungal ilaclarin kullandig1 durumlar1 agikladiniz mi?

Antineoplastik ilaglarin kullanildigi durumlari agikladiniz mi?

O X N &~ w

Kemoterapotik ilaglarin kullandig1 durumlar tablo halinde
gosterdiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitlin cevaplarimiz
“Evet” ise bir sonraki Modiile geginiz.
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CEVAP ANAHTARLARI )—

OGRENME FAALIYETIi-1’iIN CEVAP ANAHTARI
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OGRENME FAALIYETIi-2°’NiN CEVAP ANAHTARI
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