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AÇIKLAMALAR 
 

ALAN  Sağlık Hizmetleri 

DAL  Sağlık Bakım Teknisyenliği 

MODÜLÜN ADI Hematoloji Laboratuvar Çalışmaları 

MODÜLÜN SÜRESİ 40/32 

MODÜLÜN AMACI  

¥ĵrenciye, hematoloji ve kan merkezi ­alēĸmalarēnda 

saĵlēk profesyoneline yardēm etme ile ilgili bilgi ve 

becerileri kazandērmaktēr. 

MODÜLÜNÖĞRENME 

KAZANIMLARI  

1. Hematoloji laboratuvarē preanalitik dºnem ­alēĸma 

ilkeleri doĵrultusunda hematoloji analiz ­alēĸmalarēnda 

saĵlēk profesyoneline yardēm edebileceksiniz. 

2. Kan merkezi ­alēĸma kurallarē doĵrultusunda kan 
merkezi analiz ­alēĸmalarēnda saĵlēk profesyoneline 

yardēm edebileceksiniz. 

EĞİTİM ÖĞRETİM 

ORTAMLARI VE 

DONANIMLARI  

Ortam:Sēnēf / Laboratuvar 

Donanım:Bilgisayar, internet, projeksiyon, kan merkezi 

ve hematoloji laboratuvarē ara­ ï gere­leri, yazēlē ve 

gºrsel materyaller. 

ÖLÇME VE 

DEĞERLENDİRME 

Mod¿l i­inde yer alan her ºĵrenme faaliyetinden sonra 

verilen ºl­me ara­larē ile kendinizi deĵerlendireceksiniz. 
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GİRİŞ 
Sevgili Öğrenci, 

 

Hematoloji laboratuvarē, saĵlēk kuruluĸlarēndaki tēbbi laboratuvarlardan biridir. Kan 

hastalēklarēnēn teĸhis ve tedavisinde kullanēlan analizleri ºĵrenmeden ºnce hematoloji 

laboratuvarēnda kullanēlan ara­, gere­ ve cihazlarē tanēmak,  ­alēĸma ortamēnē ve laboratuvar 

kurallarēnē ºĵrenmek gerekmektedir. 

 

Bu mod¿lde, hematoloji laboratuvar ara­ gere­lerini tanēmayē, temizliĵini, ºrneklerin 

kayēt-kabul kriterlerine uygun olarak kabul¿n¿, ºrneklerin santrif¿j¿, analizleri ve Kan 

merkezi iĸlemlerinde saĵlēk profesyonellerine yardēm etmeyi ºĵreneceksiniz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

GİRİŞ 
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ÖĞRENME FAALİYETİ–1 
 

 

 

 

Hematoloji laboratuvarē preanalitik dºnem ­alēĸma ilkeleri doĵrultusunda hematoloji 

analiz ­alēĸmalarēnda saĵlēk profesyoneline yardēm edebileceksiniz. 

 

 

 

 

 

ü ¢evrenizde bulunan hastanedeki tēbbi laboratuvarlarē gezerek hematoloji 

laboratuvarēnēn ºzelliklerini ve diĵer laboratuvarlardan farklēlēklarēnē araĸtērēnēz. 

ü Hematoloji laboratuvarēnda kullanēlan ara­ gere­, cihazlar ve ­alēĸēlan testler 

hakkēnda bilgi toplayarak arkadaĸlarēnēzla paylaĸēnēz. 

 

1. HEMATOLOJİ LABORATUVARI  
 

1.1. Hematoloji 
 

Hema; kan, loji ; bilim demektir. Kēsaca ñkan bilimiò olarak tanēmlanan Hematoloji, 

Kanēn normal ve patolojik durumlarēnē inceleyen bir bilim dalēdēr. Baĸka bir ifade ile kanēn 

yapēsēnē ve gºrevlerini, kan yapan organlarē ve kan hastalēklarēnēn tanē ve tedavisini 

inceleyen bilim dalēdēr. 

 

Kan: Arter (atardamar), ven (toplardamar) ve kapiller damarlardan (kēlcal 

damarlardan) oluĸan damar aĵēnēn i­inde dolaĸan; akēcē plazma ve h¿crelerden eritrosit 

(alyuvar/kērmēzē k¿re), lºkosit (akyuvar/beyaz k¿re) ve trombositlerden (platelet/kan 

pulcuklarē) meydana gelmiĸ kērmēzē renkli hayati bir sēvēdēr. 

 

Resim: 1.1: Kanın yapısı ve kan hücrelerinin morfolojik yapısı 

  

ÖĞRENME FAALİYETİ–1 

ARAŞTIRMA 

ÖĞRENME KAZANIMI  
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1.2. Hematoloji Laboratuvarında Yapılan Çalışmalar 
 

ü Hematoloji laboratuvarlarında aşağıda belirtilen çalışmalar yapılmaktadır. 

 

¶ Kanēn morfolojik ve fizyolojik incelenmesi, 

¶ Kan h¿creleri sayēmē, 

¶ Kan hastalēklarē, 

¶ Kan hastalēklarē teĸhisinde kullanēlan analizler ve analiz yºntemleri, 

¶ Tedavide kan ve kan ¿r¿nlerinin hazērlanmasēdēr. 

 

1.2.1. Kanın Morfolojik ve Fizyolojik İncelenmesi 
 

Hematoloji, kanēn yapēsēnē, kan h¿crelerinin morfolojilerini(ĸekil ve yapēlarēnē), kan 

yapan organlarē(kemik iliĵi, lenf nod¿lleri, dalak) ve kanēn fizyolojisini(gºrev ve iĸleyiĸini) 

inceler. 

 

1.2.2. Kan Hücreleri Sayımı 

 

Eritrosit, lºkosit, trombositve retik¿losit (olgunlaĸmamēĸ eritrosit) sayēmlarē ve 

periferik yaymada ( form¿l lºkosit) lºkositlerin %(y¿zde) daĵēlēmlarē yapēlēr. 

 

1.2.3. Kan Hastalıkları 

 

Klinik laboratuvarlarda yapēlan ve hematolojik testler adē verilen bir grup test, 

hematologlar (Hematoloji uzmanē) tarafēndan deĵerlendirilir. Test sonu­larēna gºre kan 

hastalēklarēnēn tanē ve tedavi s¿re­leri izlenir.  

 

1.2.4. Kan Hastalıkları Teşhisinde Kullanılan Analizler ve Analiz Yöntemleri 

 

ü Eritrositlerle ilgili analizler  

 

¶ Hemoglobin tayini 

¶ Hematokrit tayini 

¶ Eritrosit indeksleri 

¶ Hemoglobin elektroforezi 

¶ Fetal hemoglobin ( Hb F ) tayini 

¶ Sickling testi(Orak h¿cre testi) 

¶ Osmotikfrajilite testi 

¶ Sukrozhemoliz ( ķekerli su ) testi 

¶ Asit ham testi 

¶ G6PD ( Glikoz 6 PhosphateDehidrogenez ) tayini 

¶ Serum demiri 

¶ Demir baĵlama kapasitesi 

¶ Demir boyamasē  
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ü Lökositlerle ilgili analizler 

 

¶ Periferik yayma (form¿l lokosit) 

¶ Periferik yayma boyamasē (Wright, Giemsa, May-Grunwald Giemsa 

boyama yºntemleri) 

¶ Kemik iliĵi yayma boyamasē 

 

ü Koagülasyon testleri 

 

¶ Pēhtēlaĸma zamanē 

¶ Kanama zamanē 

¶ Protrombin zamanē ( PT ) 

¶ ParsiyelTromboplastin zamanē ( APTT ) 

¶ Protrombin Harcanma zamanē ( PCT ) 

¶ Tromboplastin Jenerasyon testi ( TGT ) 

¶ Fibrinojen tayini 

¶ Faktºr tayinleri 

 

1.3. Hematoloji Laboratuvarında Kullanılan Araç Gereçler 

 

Hematoloji laboratuvarēnda ­eĸitli cam malzemeler, elektrikli cihazlar ve kimyasal 

maddeler kullanēlēr. 

 

1.3.1. Hematoloji Laboratuvarında Kullanılan Cam Malzemeler 
 

ü Hematoloji laboratuvarında kullanılan cam malzemeler şunlardır: 

 

¶ T¿pler 

¶ Balon-Balon joje 

¶ Erlenmayer 

¶ Beher glass 

¶ Mez¿r 

¶ Lam-lamel 

¶ Huni 

¶ Saat camē 

¶ Pipetler 

¶ Mikro pipetler ( eritrosit, lºkosit ve hemoglobin pipeti ) 

¶ Sayēm kamaralarē ( Thoma, Neubauer, BrightLine Lamē) 

¶ Heparinli ve heparinsiz kapiller t¿p 
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1.3.2. Hematoloji Laboratuvarında Kullanılan Araç Gereçler 

 

ü Hematoloji laboratuvarında kullanılan araç gereçler şunlardır: 

 

¶ SahliHemoglobinometre 

¶ Sedimantasyon sehpasē ve pipeti ( t¿p¿ ) 

¶ Preparat boyama seti (ēzgarasē) 

¶ ¢alar saat 

¶ Kronometre 

¶ Su trombu 

¶ Bek 

¶ Turnike 

¶ Enjektºr-Vacutainer 

¶ Lanset 

¶ Pipet hortumu 

¶ Cam kalemi 

¶ Filtre ( s¿zge­ ) kaĵēdē 

¶ T¿p sporu 

¶ K¿vetler 

¶ Tel fēr­alar 

¶ Parafilm 

¶ Parafin 

¶ Spat¿l 

¶ Sac ayaĵē 

¶ Amyantlē tel 

¶ Kan setleri 

 

1.3.3. Hematoloji Laboratuvarında Kullanılan Kimyasal Maddeler 

 

ü Hematoloji laboratuvarında kullanılan kimyasal maddeler şunlardır: 

 

¶ ¢ºzeltiler 

¶ Antikoag¿lan maddeler 

¶ Boyalar 

¶ Test serumlarē 

¶ Ticari test kitleri 

 

1.3.4. Hematoloji Laboratuvarında Kullanılan Elektrikli Cihazlar 

 

ü Hematoloji laboratuvarında kullanılan elektrikli cihazlar şunlardır: 
 

¶ Mikroskop 

¶ Benmari 

¶ Et¿v  
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¶ Spektrofotometre 

¶ Distile su cihazē 

¶ Santrif¿j-Soĵutmalē santrif¿j 

¶ Mikrohematokritsantrif¿j¿ 

¶ Hemoglobin Elektroforez cihazē 

¶ Terazi-Hassas terazi 

¶ pH metre 

¶ Manyetik ve mekanik karēĸtērēcē 

¶ Buzdolabē 

¶ Otoanalizºrler ( Coulter-Counter ) 

 

1.4. Hematoloji Laboratuvarı Araç Gereçlerin Temizliği  
 

Hamatoloji laboratuvar temizliĵi laboratuvar ortamēnēn temizliĵi ve kullanēlan ara­ 

gere­lerin temizliĵi yapēlarak ger­ekleĸtirilir. 

 

1.4.1. Cam Malzemelerin Temizliği 

 

ü Mikropipetlerin temizliği: Kan h¿creleri sayēmēnda kullanēlmēĸ pipetler, i­inde 

­eĸme suyu bulunan k¿vete atēlarak biriktirilir. Pipetler temizlenirken su trombu 

ile sērayla ­eĸme suyu, distile su, alkol ve asetondan ge­irilir. 

 

Pipette kan pēhtēsē var ise ince tel ile ­ēkarmak ya da %1 lik NaOH (sodyum 

hidroksit)ile eritmek m¿mk¿nd¿r. 

 

Lºkosit pipetindeki lºkosit sayēm sol¿syonundan oluĸan mor renk alkol ile eritrosit 

pipetindeki buzlu cam manzarasē ise amonyak ile temizlenerek giderilir. 

 

ü Sayım kamarasının temizliği: Sayēm kamarasē, h¿cre sayēmē yapēldēktan 

hemen sonra ­eĸme suyu, distile su, alkol ve asetondan ge­irilerek temizlenir. 

Yumuĸak bir t¿lbent / gazlē bez ile kurulanēr. Sayēm kamarasēndaki taksimatlē 

karenin bulunduĵu alana el ile hi­bir zaman dokunulmamalēdēr. 

 

1.4.2. Cihazların Bakımı 

 

ü G¿nl¿k ­alēĸmalar tamamlandēĵēnda, b¿t¿n elektrikli cihazlarēn (buzdolabē ve 

derin dondurucu hari­) fiĸleri ­ekilmeli, g¿nl¿k temizlik ve bakēmlarē yapēlarak 

bir sonraki ­alēĸma g¿n¿ i­in hazēr h©lde bērakēlmalēdēr. 

ü Arēzalē cihazlar tespit edilerek laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir. 

 

1.5. Hematoloji Laboratuvarı Klinik Örnek Türleri 
 

Hematoloji laboratuvarēnda kullanēlan temel klinik ºrnek kan olup, yapēlacak olan test 

t¿r¿ne gºre farklē ºrnek t¿plerine alēnēr.   
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Genellikle Hematolojik anazlizlerde antikoag¿lanlē kan ºrneĵi tercih edilir. 

antikoag¿lanlē kan ºrnekleri t¿plerine alēndēktan hemen sonra t¿pler hafif ĸekilde alt ¿st 

edilerek antikuag¿lanla karēĸēmē saĵlanēr. Serum elde edilecekse kan alēmē sonrasēnda 

numune direk olarak g¿neĸ ēĸēĵē almayacak ĸekilde pēhtēlaĸma s¿reci bitene dek (20 ï 25 

dakika) oda ēsēsēnda bekletilir. Bu s¿re sonrasē serumun santrif¿j ile pēhtēdan ayrēlmasē 

gerekir. Bu nedenle usul¿ne uygun bir ĸekilde alēnan numune bekletilmeden laboratuvara 

gºnderilmelidir. 

 

1.5.1. Hematoloji Laboratuvarı Örnek Alım Tüpleri 
 

ü Mor  ve pembe kapaklı K2EDTA’lı tüp: Mor ve Pembe Kapaklē T¿p 

(EDTAôlē) lerle; Hemogram, Retik¿losit, Fºrm¿l lºkosit, Kan Grubu, Cross-

match, Direkt Coombs, ĶndirektCoombs testi ­alēĸēlēr. 

 

Resim 1.2: Mor kapaklı kan alma tüpü 

 

ü Mavi kapaklı sitratlı tüp: Mavi Kapaklē T¿p (Sitratlē) lerle; PT, aPTT, 

Fibrinojen,            D-Dimer, Koag¿lasyon Faktºrleri (FII, FV, FVII, FVIII, FIX, 

FX, FXI, FXII, FXIII),  Kollajen-ADP, Kollajen- Epinefrin, Protein C, Protein 

S, ATIII, TT, LupusAntikoag¿lanē, VWF:Ag ve  VWF:RiCoF, AntifaktºrXa 

­alēĸēlēr.  

 

Resim 1.3: Mavi  kapaklı kan alma tüpü 

  



 

8 

ü Siyah kapaklı sitratlı tüp: Siyah kapaklē sitratlē t¿plerle sedimantasyon testi 

­alēĸēlēr. 

 

Resim 1.4: Siyah kapaklı kan alma tüpü 

 

1.6. Hematoloji Laboratuvarı Örnek Kabul ve Red Kriterleri 
 

1.6.1. Hematoloji Laboratuvarı Örnek Kabul Kriterleri 
 

ü Hematoloji laboratuvarı örnek kabul kriterleri şunlardır: 

 

¶ Testlere uygun vakumlu t¿plere (enjektºrle alēnmayacak) veya uygun 

kaplara alēnmēĸ olan numuneler kabul edilir. 

¶ Hemolizli olmayan numuneler kabul edilir.  

¶ Pēhtēlē olmayan numuneler kabul edilir.  

¶ Yeterli miktarda alēnmēĸ olan numuneler (t¿p¿n yarēdan fazlasē dolu 

olacaktēr) kabul edilir.  

¶ Her bir numune i­in hastane otomasyon sistemine yeni girilen ve yeni 

barkod etiketi kesilen numuneler kabul edilir. Barkod kesimi ile numune 

kabul¿ arasēndaki s¿re 30 dakikayē ge­memelidir.  

¶ Numuneler hastadan alēndēktan ve barkod etiketleri kesildikten sonra acil 

testler i­in en ge­ 30 dakika i­inde gºnderilen numuneler kabul edilir.  

¶ Barkod etiketleri silik ve yērtēk olmayan, barkod etiketi t¿p¿n etiketi 

¿zerine denk gelecek ĸekilde d¿zg¿n yapēĸtērēlmēĸ olan numuneler kabul 

edilir. 

 

1.6.2. Hematoloji Laboratuvarı Örnek Red Kriterleri 
 

ü Hematoloji laboratuvarı örnek redkriterleri şunlardır: 

 

¶ Hasta adē ve soyadēnēn bulunmadēĵē, ºrnek tanēmēnēn yapēlmadēĵē, hatalē 

yapēldēĵē veya istem formu ile ºrnek kabēndaki bilgilerin uyumsuz olduĵu 

durumlarda numune kabul¿ yapēlmaz. Ayrēca barkodu olmayan 

numuneler laboratuvara kabul edilmez. 
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¶ Belirtilen ­izgiden az veya ­ok alēnmēĸ ve uygun t¿plere alēnmayan 

numuneler laboratuvara kabul edilmez; servis ve polikliniklerden yeni 

numune istenir. 

¶ Hemolizli kanlar laboratuvara kabul edilmez. 

¶ Lipemik, ikterik numuneler geldiĵinde Laboratuvar Bilgisayar Sisteminin 

a­ēklama kēsmēnda belirtilir. 

¶ T¿p i­indeki numune miktarē yeterli deĵilse numune kabul edilmez. 

¶ Pēhtēlē numuneler kabul edilmez. 

¶ Laboratuvara uygun transfer koĸullarēnda gelmeyen ºrnekler kabul 

edilmez. 

¶ ¥nerilen s¿relerin dēĸēnda bekletilmiĸ ºrnekler laboratuvara kabul 

edilmez. 

¶ Bir baĸka materyalle kontamine ºrnekler (heparin bulaĸmēĸ sitratlē kan 

gibi) reddedilir. 

¶ Acil testºrnekleri hastadan alēndēktan ve barkod etiketleri kesildikten 

sonra en ge­ 30 dakika i­erisinde gºnderilmemiĸ numuneler reddedilir. 

¶ Barkot etiketleri silik ve yērtēk numuneler, barkod etiketi t¿p¿n etiketi 

¿zerine d¿zg¿n ĸekilde yapēĸtērēlmamēĸ olan numuneler reddedilir. 

 

1.7. Tam Kandan Serum ve Plazma Elde Edilmesi 

 

1.7.1. Serum 
 

Damardan bir santrif¿j t¿p¿ne alēnan kan, kendi h©line bērakēlērsa i­erdiĵi ĸekilli  

elemanlar pēhtēlaĸma faktºrleriyle birlikte ­ºkerek ayrēlēr (pēhtēlaĸma, koag¿lasyon) ve pēhtē 

oluĸur. Pēhtēnēn ¿zerindeki sēvē kēsēm serumdur. 

 

 

Resim 1.5: SerumResim 1.6: Pıhtı oluşumu 

Pēhtē i­inde fibrin, eritrosit, trombosit ve lºkositler bulunur. 
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1.7.2. Serum Ayırma 
 

ü Serum ayırma şu şekilde yapılır: 

 

¶ Tam kan, tekniĵine uygun alēndēktan sonra en az yarēm saat bekletilerek 

pēhtēlaĸmasē saĵlanēr. 

¶ Santrif¿j etmeden ºnce temiz ve kuru bakēr bir telle t¿p¿n i­ cidarēndan 

pēhtē ayrēlēr. Bu iĸlem yapēlērken pēhtē zedelenmemelidir, aksi h©lde 

eritrositler par­alanarak hemoliz olabilir. 

¶ Tam kan tekniĵine uygun santrif¿j edilir. 

¶ Santrif¿j edilmiĸ kanēn ¿st kēsmēndaki serumu ayērmak i­in pipet ya da 

otomatik pipet ile pipetin ucu, pēhtēya deĵdirilmeden serumdan istenen 

hacimde ­ekilir. 

 

 

Resim 1.7: Otomatik pipet ile serum ayırma 

¶ Pipetteki serum, temiz ve kuru bir t¿pe aktarēlēr. 

¶ Eĵer analiz daha sonra yapēlacaksa serum ayrēldēktan sonra kēsa s¿re 

buzdolabēnda 4
o
Côde, daha uzun s¿re bekletilecekse derin dondurucuda 

muhafaza edilmelidir. 

 

1.7.3. Plazma 
 

Pēhtēlaĸmasē antikoagulan madde ile ºnlenmiĸ kan bir t¿pte kendi h©line bērakēlērsa 

ĸekilli elemanlar dibe ­ºkerek ayrēlēr. ¦stte olan sēvē kēsēm plazmaôdēr. Plazma ile eritrosit 

s¿spansiyonu arasēndaki kahverengimsi sarē renkte dar bºlgeye, buffycoat denir. Bu bºlge; 

lºkosit, trombositve bir miktar plazmadan meydana gelir. 

 

Resim 1.8: Plazma  
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ü Serumun plazmadan farkē; ºzellikle fibrinojen olmak ¿zere, bazē pēhtēlaĸma 

faktºrlerini ve trombositleri i­ermemesidir. Plazmada fibrinojen, pēhtēlaĸma 

aktºrleri ve trombositler vardēr. 

 

Ayrēca, pēhtēlaĸma sērasēnda trombositlerden a­ēĵa ­ēkan aldolaz, laktatdehidrogenaz 

ve asit fosfataz gibi enzimler de seruma ge­er. 

 

1.7.4. Plazma Ayırma 
 

Plazma elde etmek i­in kanēn pēhtēlaĸmasēnē ºnlemek gerekir. Pēhtēlaĸmayē ºnleyen 

maddelere antikoag¿lan madde denir. Bu maddeler; heparin, sitrat, oksalat ve EDTA (Etilen 

diamintetra asetik asit)ôdēr. 

 

ü Plazma ayırma 

 

¶ Belirli oranda antikoag¿lan madde ile kan tekniĵine uygun alēndēktan 

sonra, t¿p yavaĸ­a alt ¿st edilerek karēĸtērēlēr ve pēhtēlaĸmasē ºnlenmiĸ kan 

elde edilir. 

¶ Antikoag¿lanlē kan, tekniĵine uygun santrif¿j edilir. 

¶ Santrif¿j edilmiĸ kanēn ¿st kēsmēndaki plazmayē ayērmak i­in pipet ya da 

otomatik pipet ile pipetin ucu t¿p¿n dibindeki eritrositlere deĵdirilmeden 

plazmadan istenen hacimde ­ekilir. 

¶ Pipetteki plazma, temiz ve kuru bir t¿pe aktarēlēr. 

¶ Eĵer analiz daha sonra yapēlacaksa plazma; ayrēldēktan sonra kēsa s¿re 

buzdolabēnda 4
o
Côde, daha uzun s¿re bekletilecekse derin dondurucuda 

muhafaza edilmelidir. 

 

1.8. Tam Kan Sayımı (Hemogram) 

 

Kanda yer alan eritrosit, lºkosit,trombosit,  hemoglobin, hematokrit, gibi kan h¿cre 

elemanlarēnēn sayēlarēnē ve oranlarēnē veren testler b¿t¿nd¿r. 

 

Hemogram, bir­ok hastalēk konusunda ºn fikir veren ­ok ºnemli bir kan tahlilidir. 

Genel saĵlēk durumunun kontrol¿, kemik iliĵinin h¿cre ¿retim faaliyetinin ve beslenme ile 

iliĸkili yetersizlik bulunup bulunmadēĵēnēn deĵerlendirilmesi, akut enfeksiyon olasēlēĵēnēn 

araĸtērēlmasē gibi ama­larla kullanēlēr.  

 

G¿n¿m¿zde, ºzellikle geliĸmiĸ hastanelerde tam kan sayēmē (hemogram), ñkan sayēm 

cihazēò adē verilen kompleks otomatik cihazlarda yapēlmaktadēr. Bu cihazlarēn, basitten 

komplekse doĵru ­eĸitli tipleri bulunmaktadēr. 
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Resim 1.9: Hemogram cihazı 

 

ü Tam kan sayımı ile aşağıda yazılı olan sonuçlara ulaşılır. 

 

¶ Eritrosit sayēsē (RBC) 

¶ Lºkosit sayēsē (WBC) 

¶ Trombosit sayēsē (PLT)  

¶ Hemoglobin tayini (HGB, HB) 

¶ Hematokrit tayini (HCT) 

¶ Eritrosit indeksleri 

 

o Ortalama eritrosit vol¿m¿ (MCV) 

o Ortalama eritrosit hemoglobini (MCH) 

o Ortalama eritrosit hemoglobin konsantrasyonu (MCHC) 

 

1.8.1. Eritrosit Sayımı 

 

Eritrosit sayēmē, bir milimetrek¿p kandakieritrositlerin sayēsēnēn bulunmasēdēr. Anemi 

durumlarēnda, aneminin tipinin tayin edilmesi veeritrosit indekslerinin hesaplanmasēnda 

yararlēdēr. G¿n¿m¿zde, eritrosit sayēmē kan sayēmcihazlarē ile yapēlmaktadēr. 

 

1.8.2. Lökosit Sayımı 

 

Lºkosit sayēmē, bir milimetrek¿p kandaki lºkositlerinsayēsēnēn bulunmasēdēr. 

 

1.8.3. Trombosit Sayımı 

 

Trombosit sayēmē, bir milimetrek¿p kandakitrombositlerin sayēsēnēn bulunmasēdēr. 

 

1.8.4. Hemoglobin Tayini 
 

Hemoglobin tayini, fotometrik ve kolorometrik metotlarla yapēlēr. 
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ü Fotometriktayin metodu 

 

Bir maddenin belirli bir dalga boyunda ēĸēĵē absorbe etme (yutma) yeteneĵine 

dayanarak renk ĸiddetini ºl­en metottur. 

 

ü Kolorometrik tayin metodu 

 

Renkli bir maddenin ēĸēĵē absorbe etme kabiliyetini ve konsantrasyonunu ºl­erek 

bilinen (standart) bir sol¿syonun absorbansē ile bilinmeyen (ºrnek) sol¿syonun absorbansēnēn 

renk kēyaslamasēdēr. 

 

1.8.5. Hematokrit Tayini  

 

Eritrositlerin iĸgal ettiĵi hacmin total kan hacminin oranēna hematokrit denir. 

 

100 ml kanda s¿spansiyon h©linde bulunan eritrositlerin hacmi, hematorit (hct) deĵeri 

olarak ifade edilir. hematokrit deĵeri, normalde hemoglobin miktarē ve eritrosit sayēsē ile 

paralellik gºsterir. bu nedenle hematolojide ºl­¿lmesi ºnemlidir. 

 

Hematokrit deĵerleri, elektronik kan sayēm cihazlarēyla ve mikrohematokrit metodu 

ile tayin edilebilmektedir. 

 

Şekil 1.1: Tam kanın kapiller tüpte plazma ve şekilli elemanlarına ayrılması 

 

1.8.6. Eritrosit İndeksleri 

 

Eritrositlerin b¿y¿kl¿ĵ¿n¿ ve hemoglobin miktarēnē belirtir. Anemi tiplerinin ayērēcē 

tanēsēnda yardēmcēdēr. Anemilerin; hipokrom, normokrom, mikrositer, makrositer ya da 

normositer tipte olup olmadēĵē eritrosit indekslerinin hesaplanmasē ile ortaya ­ēkarēlēr. 
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ü 3 çeşit eritrosit indeksi vardır: 

 

¶ Ortalama Eritrosit Hacmi / OEH / MCV (MeanCorpuscular Vol¿me) 

¶ Ortalama Eritrosit Hemoglobini / OEHb / MCH (MeanCorpuscular 

Hemoglobin) 

¶ Ortalama Eritrosit Hemoglobini Konsantrasyonu / OEHbK / MCHC 

(MeanCorpuscular Hemoglobin Concentation) 

 

1.9. Sedimantasyonun Tanımı 

 

Antikoag¿lanlē ortama alēnmēĸ kan, standart bir pipet i­inde belirli bir s¿re 

bekletildiĵinde yer ­ekimi kuvveti esasēna gºre eritrositler, plazmadan ayrēlarak pipetin 

tabanēna ­ºker. Bu eritrositlerin birim zamanda ­ºkme hēzēna sedimantasyon adē verilir. Bu 

­ºkme hēzē eritrositlere, plazmaya, mekanik ve teknik faktºrlere baĵlēdēr. 

 

ü Eritrositlerin ­ºkme hēzē ¿­ aĸamada ger­ekleĸir. Bunlar: 

 

¶ Ķlk dakikalar, eritrositlerde k¿me oluĸturma safhasēdēr. Eritrositler bu 

safhada kendi aĵērlēklarē ile ­ºkt¿kleri i­in ­ºkme hēzē yavaĸtēr. 

¶ Eritrosit h¿creleri hēzla agl¿tinasyon (k¿meleĸme) oluĸturur ve ­ºkme 

hēzlanēr, agl¿tinasyon ne kadar b¿y¿kse ­ºkme hēzē da o kadar artar. 

¶ Sēkēĸma safhasē, eritrosit h¿crelerinin pipetin tabanēnda toplanmasē 

sonucu ­ºkme hēzēnēn azaldēĵē safhadēr. 

 

Sedimantasyon tayininde birinci aĸamada ilk İ saatlik dºnemde ­ºkme hēzē azdēr. 

ikinci aĸamadaki 1 saatlik dºnemde ­ºkme hēzē fazladēr. Bu dºnemin klinikte ºnemi vardēr. 

Bir saatten sonraki ¿­¿nc¿ aĸamada ise ­ºkme hēzē azalēr. 

 

1.9.1. Sedimantasyona Etki Eden Faktörler 

 

Sedimantasyona etki eden faktºrler aĸaĵēda verilmiĸtir. 

 

1.9.1.1. Eritrositlere Bağlı Faktörler 

 

ü Eritrositlere bağlı faktörler şunlardır: 

 

¶ Eritrositlerin b¿y¿kl¿ĵ¿ ve aĵērlēĵē etkendir. Makrositer (eritrositlerin 

normalden b¿y¿k yapēda olmasē) eritrositler sedimantasyon hēzēnē artērēr. 

¶ Plazmada fibrinojen ve globulin miktarēnēn artmasē, eritrositlerde rulo 

formasyona (rulo ĸeklini alma) yol a­arak eritrositlerin kitle olarak 

­ºkmesinden dolayē sedimantasyon hēzēnēn artmasēna sebep olur. 

¶ Eritrositlerin aglutinasyonu da kitle etkisi ile sedimantasyon hēzēnē artērēr. 

¶ Aĵēr anemilerde kanda eritrosit konsantrasyonu azaldēĵēndan eritrositler 

kolayca pipetin tabanēna ­ºker. Bu durum sedimantasyon hēzēnē artērēr. 
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¶ ķekil deĵiĸikliĵine baĵlē anemilerde (sferositoz ve orak h¿creli anemi) ise 

eritrositlerde rulo formasyonu veya aglutinasyon olmadēĵēndan 

sedimantasyon hēzē azalēr. 

 

1.9.1.2. Plazmaya Bağlı Faktörler 

 

Plazma proteinlerinden fibrinojen, alfa1 globulin ve alfa2 globulinin arttēĵē durumlar, 

eritrositlerde agl¿tinasyon ve rulo formasyonu yaparak sedimantasyon hēzēnē artērēr. 

 

Sedimantasyon ­ºkme hēzē, fibrinojen d¿zeyinden daha geri planda ise alfa2-, beta1, 

ve gamma globulin d¿zeyinden etkilenir. Bu asimetrik yapēdaki molek¿llerin birbirinden ayrē 

durmaya eĵilimlerini azaltēcē etkileri diĵer proteinlere gºre daha fazladēr. Bu durum, 

eritrositlerin negatif y¿kleri zeta potansiyeli (bir sēvē i­indeki partik¿l¿n kendisiyle 

birleĸmeye ­alēĸan partik¿llere gºsterdiĵi diren­) nedeniyledir. Zeta potansiyel azalēnca 

eritrositler k¿meleĸmeye (rulo formasyonu) baĸlar. K¿me h©lindeki eritrositler, tek tek 

bulunan eritrositlere gºre daha hēzlē ­ºker. Defibrinasyon (fibrinin bulunmamasē) ile 

fibrinojenin uzaklaĸtērēlmasē sedimantasyon ­ºkme hēzēnē yavaĸlatēr. 

 

1.9.1.3. Mekanik ve Teknik Faktörler 

 

ü Mekanik ve teknik faktörler şunlardır: 

 

¶ Oda sēcaklēĵē 22ï27
o
C arasēnda olmalēdēr. Oda sēcaklēĵē 22

o
Côden az 

olursa sedimantasyon hēzē yavaĸlar, 27 
o
C den y¿ksek olursa hēz artar. 

¶ Sedimantasyon pipetinin sehpaya dik ve d¿zg¿n ĸekilde yerleĸtirilmemesi 

sedimantasyon ­ºkme hēzēnē artērēr. 

¶ Antikoag¿lan miktarē olmasē gerekenden fazla ise sedimantasyon ­ºkme 

hēzē artar. 

¶ Bir saatten fazla beklemiĸ kanēn kullanēlmasē sedimantasyon hēzēnē 

azaltēr. 

¶ Test i­in kullanēlan antikoag¿lan maddekonsantrasyonunun fazla olmasē 

sedimantasyon ­ºkme hēzēnē azaltēr. 

¶ Pipet i­ ­apēnēn 2 mmôden az olmasē sedimantasyon hēzēnē azaltēr. 

 

1.9.2. Sedimantasyon Tayini  
 

1.9.2.1. Amacı 

 

V¿cudun genel durumu hakkēnda bilgi edinmektir. Baĸlēca enfeksiyon hastalēklarēnēn 

kºt¿ huylu t¿mºrlerin, kollagen (baĵ dokusu liflerinin yapēsēnē oluĸturan protein) doku 

hastalēklarēnēn, aplastik ve megaloblastik anemilerin teĸhisine yardēmcē olmak amacē ile 

yapēlan testtir. 
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1.9.2.2. Prensip 

 

Tekniĵine uygun olarak alēnan kanēn antikoag¿lan madde ile belirli bir oranda 

karēĸtērēlēp standart bir pipet i­inde belirli bir s¿re bekletilerek eritrositlerin ­ºkme hēzēnē 

tespit etmek amacē ile yapēlan bir testtir. 

Aşağıdaki yöntemler ile sedimantasyon tayini gerçekleştirilir. 

 

ü Westergreenmetodu ile sedimantasyon tayini 

ü ESR/ VSG metodu ile sedimantasyon tayini 

 

1.10. Periferik Yayma Preparatı / Formül Lökosit 

 

Periferik yayma, kan veya kemik iliĵinden alēnan ºrneklerden ĸekilli elemanlarēn 

morfolojik olarak incelenmesi ve lºkositlerin % oranlarēnēn belirlenmesi amacēyla yapēlan 

bir iĸlemdir. Periferik yayma, anemi tiplerinin belirlenmesi ve bir­ok hastalēklarēn tanēsēnda 

ºnemlidir. Ama­ kanda veya kemik iliĵinde bulunan h¿creleri morfolojik olarak incelemek, 

lºkositlerin % oranlarēnē ve boyama ºzelliklerini tespit etmektir.Preferik yayma, ºrneĵin 

lam/lamele yayēlmasē, tespit ve boyama aĸamalarēyla ger­ekleĸtirilir. 

 

1.10.1. Periferik Yayma Preparat Hazırlama Yöntemi 

 

Periferik yaymapreparatē, lam ve lamel yºntemiyle hazērlanēr. 

 

1.10.1.1. Lam Yöntemi ilePeriferik Y ayma Preparat Hazırlama 

 

ü Araç ve gereçler 

 

¶ %70ôlik alkol 

¶ Pamuk 

¶ Lanset 

¶ Lam 

 

ü Teknik 

 

¶ Kiĸisel koruyucu g¿venlik ºnlemleri alēnēr. 

¶ Temiz iki lam alēnēr. 

¶ Tekniĵine uygun olarak kapiller veya EDTA`lē t¿pe venºz kan alēnēr. 

 

Resim 1.10: Kapiller kan alma   
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¶ Lamēn u­ kēsmēnēn yakēn bºl¿m¿ne bir damla kan konur. Kapiller kan 

alēnērken lam cilde temas ettirilmemelidir. 

 

Resim 1.11: Lama kandamlası koyma 

 

 

Resim 1.12: Lama kapiller kandamlası alma 

 

¶ Lamēn yan kenarēndan kandamlasē ¿stte gelecek ĸekilde ve damlanēn 

olmadēĵē kºĸeden sol el baĸ ve iĸaret parmaĵē ile tutulur. 

¶ Sol elin k¿­¿k parmaĵē ile lam alttan desteklenir. 

 

Resim 1.13: Kan damlatılmış lamın tutuluş şekli 
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¶ Ķkinci lam (yayēcē lam) saĵ ele alēnēr, kandamlasēnēn ºn¿ne 40 - 45
0
 a­ē 

olacak bi­imde tutulur. 

 

Resim 1.14: Yayıcı lamın tutulması 

 

¶ Yayēcē lam biraz geriye ­ekilerek kanēn lamēn u­ kēsmēna daĵēlmasē 

saĵlanēr ve lam tek bir hareketle titretmeden ileriye doĵru itilerek kanēn 

yayēlmasē saĵlanēr. 

 

Resim 1.15: Kanı lam üzerine yayma 

 

¶ Yayma, sabit lamēn 
2
/3ô¿ne kadar s¿rd¿r¿l¿r. 

 

Resim 1.16:Periferik yayma  yapılmış lam 
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¶ Hastanēn ismi veya protokol numarasē, lamēn boĸ kēsmēna yazēlēr. 

 

Resim 1.17: Hasta bilgilerinin lama yazılması 

 

¶ Yayma yapēlan preparat, oda sēcaklēĵēnda yayma kēsmē ¿stte olacak 

ĸekilde temiz bir yerde kurumaya bērakēlēr. 

 

Resim 1.18:Periferik yayma preparatın kurutulması 

 

1.10.1.2. Lamel Yöntemi ile Periferik Yayma Preparat Hazırlama 

 

ü Araç ve gereçler 

 

¶ %70ôlik alkol 

¶ Pamuk 

¶ Lanset 

¶ Lamel 

 

ü Teknik 

 

¶ Kiĸisel koruyucu g¿venlik ºnlemleri alēnēr. 

¶ Temiz iki lamel alēnēr. 

¶ Tekniĵine uygun olarak kapiller veya EDTAôlē t¿pe venºz kan alēnēr. 

¶ Lamelin iki kºĸesinden tutularak sol elin baĸparmaĵē ile iĸaret parmaĵē 

arasēna alēnēr. 
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Resim 1.19: Yayma preparat yapılacak lamel 

 

¶ Lamel ¿zerine (orta kēsmēna)bir damla kan konur. Kapiller kan 

kullanēlacaksa cilde temas ettirmemeye dikkat edilir. 

 

Resim 1.20: Lamel üzerine konulmuş kandamlası 

 

¶ Saĵ elle ikinci bir lamel alēnēr, iĸaret ve baĸparmaĵē ile kºĸelerinden 

tutulur. 

¶ Ķkinci lamel, kandamlasēnēn ¿zerine gelecek ĸekilde lamelin ¿zerine 

­apraz (sekiz kºĸe olacak ĸekilde) konur ve kanēn, iki lamel arasēnda 

yayēlmasē saĵlanēr. 

 

Resim 1.21: Lamele yayılmış kan 

 

¶ Ķki lamel baskē yapmadan ve pēhtēlaĸma olmadan birbiri ¿zerinden 

kaydērēlarak ­ekilir ve birbirinden ayrēlēr. 

¶ Lameller, yayma yapēlan taraflarē yukarēya gelecek ĸekilde temiz bir 

k©ĵēt¿zerine konur ve kurumaya bērakēlēr. 
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Resim 1.22:Periferik yayma  yapılan lamelin kurutulması 

 

1.10.2. Periferik Yayma Preparat Tespiti 
 

Hazērlanēp kurumaya bērakēlan preferik yaymalar boya iĸlemi ºncesi tespit edilmesi 

gerekir. Tespit iĸlemi  ºrneklerin boyama aĸamasēnda dºk¿lmemesi ve boyanmasē gerekli bir 

iĸlemdir. Hematolojik preferik yaymalarēn tespitinde genellikle metil alkol kullanēlēr. 

 

1.10.3. Periferik Yayma Preparat Boyaması 
 

Hematolojik periferik yayma preparatlarēnē boyamada genellikle  Giemsa, wright ve 

May-Grunwald boyama teknikleri kullanēlēr. 

 

1.10.3.1. Wright Boyama Tekniği 

 

ü ü Araç – gereçler 
 

¶ Boyama sehpasē  

¶ Pens  

¶ Metil alkol  

¶ Stok Wright boyasē  

 

ü  Teknik  

 

1 ml distile suya 1-2 damla stok wright boyasē konur ve karēĸtērēlarak homojen h©le 

getirilir. 

 

Resim 1.23: Distile suya boya ilavesi  
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Resim 1.24: Boya ile distile suyu karıştırma 

 

Resim 1.25: Boyama sehpası 

 

Tekniĵine uygun olarak hazērlanan ve oda ēsēsēnda kurutulan yayma preparat, yayma 

yapēlan kēsēm yukarēya gelecek ĸekilde boyama sehpasēnēn ēzgarasē ¿zerine konur.  

 

Resim 1.26: Yayma preparatın boyama sehpasına yerleştirilmesi 

Metil alkol yayma preparat ¿zerini kaplayacak ĸekilde dºk¿lerek 5 dakika tespit edilir.  

 

Resim 1.27: Yayma preparatın tespit edilmesi 
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Lamēn kenarēndan pens ile tutulur ve ¿zerindeki metil alkol dºk¿l¿r.  

 

Resim 1.28: Preparat üzerindeki alkolün dökülmesi 

 

Sulandērēlmēĸ Wright boyasē yayma preparat ¿zerini kaplayacak ĸekilde konulur.  

 

Resim 1.29: Yayma preparat üzerine boya koyma 

 

Kan h¿crelerinin boyanmasē i­in 15-30 dakika beklenir.  

 

Lam/lamelin kenarēndan pens ile tutulur ve ¿zerindeki boya dºk¿l¿r.  

 

Resim 1.30: Preparat üzerindeki boyanın dökülmesi 

 

Boyama yapēlan yayma preparat, son damlasē berrak oluncaya kadar distile su ile 

yēkanēr.  
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Resim 1.31: Preparatın distile su ile yıkanması 

Distile su ile yēkanan yayma preparat oda ēsēsēnda temiz bir zemin ¿zerinde kurumaya 

bērakēlēr.  

 

Resim 1.32: Boyalı preparat 

Boyanan yayma preparat mikroskobik inceleme i­in uzman hekime iletilir.  

 

 

1.10.2. Periferik Yayma Preparatı Yaparken Dikkat Edilecek Hususlar 

 

ü Periferik yayma preparatı yaparken dikkat edilecek hususlar şunlardır: 

 

¶ Yayma yaparken kuru ve temiz lam - lameller kullanēlēr. Aksi h©lde 

yaymanēn bozulmasēna sebep olur. 

¶ Kan yaymasē esnasēnda kanēn, lama eĸit yayēlmasēnē saĵlamak i­in 

kullanēlan lamlarēn kenarlarēnēn d¿zg¿n olmasēna dikkat edilir. 

¶ üPeriferik yayma yaparken lam veya lamele konulan kandamlasēnēn 

normalden b¿y¿k veya k¿­¿k olmamasēna dikkat edilir. Kandamlasē 

b¿y¿k olursa yayma kalēn olur ve h¿crelerin morfolojik incelenmesi 

m¿mk¿n olmaz. Kandamlasē k¿­¿k ise yayma gereĵinden fazla ince olur. 

¶ Periferik yayma yaparken lamlar birbirine kuvvetli s¿rt¿lmemelidir. 

S¿rtme iĸlemi kuvvetli yapēlērsa h¿creler par­alanēr ve yaymada artefakt 

(suni oluĸum) oluĸur. 

¶ Kandamlasē lam ve lamele alēnēr alēnmaz hemen yayma yapēlmasē 

gerekir; aksi takdirde gecikirse kan h¿crelerinin daĵēlēmē deĵiĸir. B¿y¿k 

lºkositler yaymanēn kenarēnda toplanēr. Eritrositlerde rulo teĸekk¿l¿; 

trombositlerde k¿meleĸme gºr¿l¿r. 
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¶ Yayma yapēlērken el titretilmemelidir. Titreĸim kan h¿crelerinin d¿zg¿n 

daĵēlēmēnē engeller ve sayēmda hatalē sonu­lara neden olur. 

¶ Eritrositlerde ĸekil bozukluĵu oluĸmasēnē ºnlemek i­in yaymanēn kēsa 

s¿rede kurutulmasē gerekir. 

¶ Periferik yayma kurumadan boyama yapēlmamasē gerekir. 

 

1.11. Hematoloji Laboratuvarında Atık Yönetimi ve Temizlik 

İşlemleri 
 

Laboratuvarda ortaya ­ēkan atēklar ñTēbbi Atēklarēn Kontrol¿ Yºnetmeliĵiò 

doĵrultusunda toplanarak,  ortamdan uzaklaĸtērēlēr.  

 

Tēbbi atēklarēn yºnetimiyle gºrevli ¿nite personelinin ve ºzel temizlik firmalarēnēn ve 

personellerinin tēbbi atēklarēn toplanmasē, taĸēnmasē, ge­ici depolanmasē, yarattēĵē saĵlēk 

riskleri, neden olabilecekleri yaralanma ve hastalēklar, bir kaza ve yaralanma anēnda alēnacak 

tedbirleri i­eren bir eĵitim programēna periyodik olarak tabi tutulmasē ve bu eĵitimin 

alēndēĵēnēn belgelendirilmesi zorunludur. 

 

Tēbbi atēk personeli ­alēĸma esnasēnda eldiven, koruyucu gºzl¿k, maske, ­izme, 

turuncu renkli ºzel elbise kullanēr ve giyer.Tēbbi Atēklarēn Kontrol¿ Yºnetmeliĵi`ne gºre 

saĵlēk kuruluĸlarēndan kaynaklanan atēklar ĸu ĸekilde sēnēflandērēlēr: 

 

ü Evsel nitelikli atēklar 

 

¶ Genel atēklar 

¶ Ambalaj atēklarē 

 

ü Tēbbi atēklar 

 

¶ Enfeksiyºz atēklar 

¶ Patolojik atēklar 

¶ Kesici delici atēklar 

 

ü Tehlikeli atēklar 

ü Radyoaktif atēklar 

 

ķeklinde sēnēflandērēlmēĸtēr. 

 

Atēklar t¿r¿ne ve cinsine gºre deĵiĸik torba veya atēk kutularēnda toplanarak ortamdan 

uzaklaĸtērēlēr. 
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1.11.1.1. Kırmızı Tıbbi Atık Torbasına Atılacak Atıklar 

 

ü Kırmızı tıbbi atık torbasına atılacak atıklar şunlardır: 

 

¶ Kan alēmēnda kullanēlan enjektºrler iĵne u­larē ­ēkarēldēktan sonra, 

pamuk eldiven vb. materyaller 

¶ Ķstenilen testleri ­alēĸēlmēĸ ºrnekler. (Hemogram, hormon ve biyokimya 

kanlarē) 

¶ G¿n i­inde kullanēlan eldivenler, kan, idrar, v¿cut sēvēlarē ile kontamine 

gazlē bezler, k©ĵēt vb. materyaller 

¶ Cihazlarda kullanēlan ve iĸi biten cam veya plastik reaktif kaplar, 

¶ Son kullanma tarihine kadar kullanēlmayan ve imha tutanaĵē tutulan 

kanlar 

 

1.11.1.2. Atık Toplama Tankına Dökülecek Atıklar 

 

Atēk toplama tankēna dºk¿lecek atēklar ĸunlardēr: 

 

ü Kan grubu, Cross, Brucella gibi fayansta bērakēlan test artēklarē 

 

1.11.1.3. Kesici Delici Alet Kutusuna Atılacak Atıklar 

 

Kesici delici alet kutusuna atēlacak atēklar ĸunlardēr: 

 

ü Enjektºr iĵne u­larē 

ü Vacutainer iĵne u­larē 

ü Lansetler 

ü Lam ve lameller 

ü Hematokrit t¿pleri 

ü Otomatik pipet u­larē 

ü Cam vs. kērēklarē 

 

1.11.1.4. Kapalı Atık Bidonlarında Toplanan Atıklar 

 

Kapalē atēk bidonlarēnda toplanan atēklar ĸunlardēr: 

 

ü Hemogramoto analizºr¿ sēvē atēk kabēnda biriken atēklar 

 

1.11.1.5. Mavi Çöp Torbasına Atılacak Atıklar 

 

Mavi ­ºp torbasēna atēlacak atēklar ĸunlardēr: 

 

ü Kaĵēt, karton, plastik ve metal ambalaj atēklarē, kontamine olmamalarē ĸartēyla 

diĵer atēklardan ayrē olarak mavi renkli plastik torbalarda toplanērlar. 
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1.11.1.6. Siyah Çöp Torbasına Atılacak Atıklar 

 

Saĵlēklē insanlarēn bulunduĵu kēsēmlar, hasta olmayanlarēn muayene edildiĵi bºl¿mler, 

ilk yardēm alanlarē, idari birimler, temizlik hizmetleri, mutfaklar, ambar ve atºlyelerden 

gelen atēklar 

 

1.11.2. Tıbbi Atıkların Ünite İçerisinde Taşınması 

 

Tēbbi atēk torbalarē, ¿nite i­inde; bu iĸ i­in eĵitilmiĸ personel tarafēndan, tekerlekli, 

kapaklē, paslanmaz meta, plastik veya benzeri malzemeden yapēlmēĸ, y¿klenmesi, 

boĸaltēlmasē, temizlenmesi ve dezenfeksiyonu kolay olan, sadece bu iĸ i­in ayrēlmēĸ ara­lar 

ile toplanēr ve taĸēnēr. 

 

¦nite i­inde atēk taĸēma ara­larēnēn izleyeceĵi yol, hastalarēn tedavi olduĵu yerler ile 

diĵer temiz alanlardan, insan ve hasta trafiĵinin yoĵun olduĵu bºlgelerden m¿mk¿n 

olduĵunca uzak olacak ĸekilde belirlenmelidir. 

 

1.11.3. Laboratuvarın Temizliği 

 

Laboratuvarēn temizliĵi ĸu ĸekilde yapēlēr: 

 

ü Laboratuvarēn, her sabah temizlik personeli tarafēndan g¿nl¿k temizliĵi yapēlēr. 

Laboratuvarēn her bºl¿m¿nde temizlik, dezenfeksiyon iĸlemleri periyodik 

olarak yazēlē talimatlara gºre yapēlmalē ve kayētlarē tutulmalēdēr. Laboratuvar 

genel temizliĵi, Laboratuvar Temizlik Talimatē` na gºre yapēlmalēdēr.  

ü Dºk¿len numuneler koruyucu eldiven giyilerek pamuk havlu vs. ile silinir tēbbi 

atēk poĸetine atēlēr. Daha sonra 1/10 oranēnda ­amaĸēr suyu veya dezenfektanlē 

su dºk¿lerek 10 -15 dakika beklenir, temiz su ile durulanēr. Eĵer tēbbi atēk yere 

dºk¿lm¿ĸ ise, aynē iĸlem yapēldēktan sonra yerler paspasla da dezenfekte edilip, 

eller, El Yēkama Talimatē` na gºre yēkanēr.  

ü Santrif¿j esnasēnda t¿p kērēldēĵēnda santrif¿j i­inde ve godelerde cam par­alarē 

varsa metal pens ile toplanēr, uygun tēbbi atēk kabēna atēlēr.  

ü Godelerin i­ine 1/10 dil¿e edilmiĸ sodyum hipoklorit (­amaĸēr suyu) veya 

dezenfektanlē su konularak 30 dakika beklenir. 

ü Daha sonra godenin i­i musluk suyu ile yēkanēr, kurutulur ve santrif¿j i­indeki 

yerine yerleĸtirilir. 

ü Temizlik, temizden kirliye doĵru yapēlmalēdēr. Temizlik malzemeleri her bºl¿m 

i­in farklē olmalēdēr (laboratuvar, teknisyen ve doktor odalarē, tuvalet). Gerekli 

gºr¿len durumlarda periyot beklenmeden temizlik yapēlēr. 

ü Tēbbi atēklar uygun ĸekilde ortamdan uzaklaĸtērēlmalēdēr. ¢ºp kovalarē g¿n 

sonunda veya kirlilik olduk­a mutlaka dezenfekte edilmelidir.  

ü Kirli eldivenli ellerle; kapē kolu, telefon, masa, vb. gibi y¿zeylere temas 

edilmemelidir.  
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ü Yer temizliĵinde ­ift kovalē-presli paspas arabasē kullanēlmalē, iki bºlmeli olan 

silme kovasēnēn bir bºl¿m¿ne duru su diĵer bºl¿m¿ne y¿zey temizleyicisi 

karēĸtērēlmēĸ sēcak su konmalēdēr.  

ü Temizlik/dezenfektan ­ºzeltileri kirlendiĵinde deĵiĸtirilmelidir.  

ü Tuvaletler en son yēkanmalēdēr. Tuvalet temizliĵinde kullanēlan eldivenler diĵer 

alanlarēn temizliĵinde kesinlikle kullanēlmamalēdēr.  

ü Gerekli gºr¿len durumlarda periyot beklenmeden temizlik yapēlēr. 
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UYGULAMA FAALİYETİ 
Aĸaĵēdaki iĸlem basamaklarēnē takip ederek kanēnsantrif¿j ile plazmasēna 

ayrēĸtērēlmasēna yardēm ediniz. 

 

İşlem Basamakları Öneriler 

ü Ķĸlem i­in gerekli ara­ gere­lerinizi 
hazērlayēnēz. 

ü Ara­ gere­lerinizin temiz olmasēna 
dikkat ediniz. 

ü Kan numunesinin pēhtēlaĸmasēnē 

bekleyiniz. 

ü Kan t¿p¿n¿ dik olarak bekletmeye ºzen 
gºsteriniz. 

ü Kanēn pēhtēlĸamasē i­in en az yarēm saat 
bekletilmesi gerektiĵini unutmayēnēz. 

ü Pēhtē ayrēmēnē yapēnēz. 
ü Pēhtēnēn zedelenmemesine ºzen 
gºsteriniz. 

ü Tam kanē tekniĵine uygun santrif¿j 

ediniz. 
ü Santrif¿j s¿resine uyunuz. 

ü Santrif¿j edilmiĸ kanēn ¿st kēsmēndaki 
plazmayē pipete ­ekiniz. 

ü Temiz pipet kullanmaya ºzen gºsteriniz. 

ü Pipeti eritrosip paketine deĵdirmemeye 
dikkat ediniz. 

ü Pipetteki plazmayē temiz ve kuru tipe 
aktarēnēz. 

ü T¿p¿n kuru ve temiz olmasēna dikkat 
ediniz. 

ü Analizi daha sonra yapēlacak plazmanēn 
muhafazasēnē yapēnēz. 

ü Kēsa s¿reli muhafazanēn buzdolabēnda  

4oCôde saĵlanacaĵēnē unutmayēnēz. 

ü Uzun s¿reli muhafazanēn derin 

dondurucuda saĵlanacaĵēnē unutmayēnēz.   

 

 
  

UYGULAMA  FAALİYETİ 
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ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME 
Aşağıdaki soruları dikkatlice okuyunuz ve doğru seçeneği işaretleyiniz. 

 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi hematoloji laboratuvarēnda yapēlan ­alēĸmalardan biri 

deĵildir?  

A) Kanēn morfolojik incelenmesi 

B) Kan h¿crelerinin sayēmē 

C) Kan glikoz analizi 

D) Kan hastalēklarēnēn tanē testleri 

E) Periferik yayma preparatē hazērlanmasē 

 

2. Aĸaĵēdakilerden hangisi hematoloji laboratuvarēnda kullanēlan bir cam malzemedir?  

A) Et¿v 

B) Bek 

C) Turnike 

D) Sacayaĵē 

E) Lam 

 

3. Hemogram, Retik¿losit, Form¿l lºkosit, kan grubu gibi analizlerin yapēlmasē i­in kan 

ºrneĵi hangi renk kapaklē t¿pe alēnmalēdēr?   

A) Mor ve Pembe kapaklē K2EDTAôlē 

B) Mavi kapaklē sitratlē 

C) Siyah kapaklē sitratlē 

D) Yeĸil kapaklē 

E) Kērmēzē kapaklē 

 

4. Aĸaĵēdakilerden hangisi hematoloji laboratuvarē ºrnek kabul kriterlerinden biri 

deĵildir?  

A) Hemolizli olmayan numuneler kabul edilir. 

B) Hemolizli olan numuneler kabul edilir. 

C) Pēhtēlē olmayan numuneler kabul edilir. 

D) Testlere uygun vakumlu t¿plere alēnmēĸ numuneler kabul edilir. 

E) Yeterli miktarda alēnmēĸ numuneler kabul edilir. 

 

5. Aĸaĵēdakilerden hangisi tam kan sayēmē parametrelerinden  biri deĵildir?  

A) Eritrosit sayēmē 

B) Lºkosit sayēmē 

C) Hemoglobin tayini 

D) Kan grubu tayini 

E) Hematokrit tayini 

 

DEĞERLENDİRME 
Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise bir sonraki ºĵrenme faaliyetine ge­iniz.  

ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME 
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ÖĞRENME FAALİYETİ-2 
 

 

Kan merkezi ­alēĸma kurallarē doĵrultusunda kan merkezi analiz ­alēĸmalarēnda saĵlēk 

profesyoneline yardēm edebileceksiniz. 

 

 

 

 

 

ü ¢evrenizde bulunan hastanedeki kan merkezini gezerek yapēlan ­alēĸmalarē 

inceleyiniz.  

ü Kēzēlayôēn kurduĵu kan baĵēĸē ­adērēnē ziyaret ederek yapēlan ­alēĸmalarē 

izleyerek bilgi toplayēnēz.  

 

2. KAN MERKEZİ LABORATUVARI  
 

Kana ihtiya­ duyulan durumlarda, hastalēklarēnēn tedavisinde kullanēlmak ¿zere tam 

kan ya da kan ¿r¿nleri(eritrosit s¿spansiyonu, lºkosit s¿spansiyonu, trombosit s¿spansiyonu, 

plazma ve plazma ¿r¿nleri) hazērlanēr. Kan ve kan ¿r¿nlerinin hazērlanma, muhafaza ve 

daĵētēm iĸi kan merkezleri tarafēndan yapēlēr. 

 

Kan, kan bileĸenleri ve ¿r¿nleri hizmetlerinin y¿r¿t¿lmesi i­in Saĵlēk Bakanlēĵē 

tarafēndan kan ve kan ¿r¿nleri ile ilgili ulusal mevzuat ­alēĸmalarē yapēlmēĸ olup ­alēĸmalar 

sonucunda ñKan ve Kan ¦r¿nleri Kanunu, kanunun uygulanabilmesi i­inde ñKan ve Kan 

¦r¿nleri Yºnetmeliĵiò ­ēkarēlmēĸtēr. 

 

Bu kanunun amacē; kan, kan bileĸenleri ve ¿r¿nleri ile ilgili usul ve esaslarē 

d¿zenlemektir. 

 

2.1. Kan Hizmet Birimleri  
 

2.1.1 Bölge Kan Merkezi (BKM)  
 

Bºlge kan merkezi; bakanlēĵēn belirleyeceĵi bºlgelerde kurulan, kendi bºlgesindeki 

kan baĵēĸ ve transf¿zyon merkezleri ile iĸbirliĵi i­inde ­alēĸan, sorumlu olduĵu bºlgenin kan 

ihtiyacēnē karĸēlayacak kapasitede olan, kan bankacēlēĵē ile ilgili t¿m iĸ ve iĸlemlerin 

yapēlabildiĵi en kapsamlē hizmet birimi olup kesintisiz hizmet verir. Bakanlēk, bºlgenin 

coĵrafi, n¿fus, ulaĸēm ve iklim ĸartlarēnē gºz ºn¿ne alarak BKMô nin sorumluluk alanēnē 

belirler. Belirlenen hizmet bºlgesinde sadece bir BKM ruhsatlandērēlēr.  

ÖĞRENME FAALİYETİ–2 

ARAŞTIRMA 

ÖĞRENME KAZANIMI  
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2.1.2. Kan Bağış Merkezi (KBM) 
 

Kan baĵēĸ merkezi, donºrden kan alan, teknik ve idari iĸleyiĸ yºn¿nden bºlge kan 

merkezine baĵlē olarak ­alēĸan birimdir. G¿venli kan temini i­in gerekli gºr¿len yerlerde 

bºlge kan merkezi tarafēndan a­ēlan ve bºlge kan merkezinin organize ettiĵi gºn¿ll¿, 

karĸēlēksēz ve d¿zenli donºr organizasyonlarēnda yer alan birimdir. 

 

2.1.3. Transfüzyon Merkezi (TM)  
 

Transf¿zyon merkezi, acil durumlar dēĸēnda donºrden kan alma yetkisi olmayan, 

kanve bileĸenlerini baĵlē bulunduĵu bºlge kan merkezinden temin eden, transf¿zyon i­in 

­aprazkarĸēlaĸtērma ve gerek duyulan diĵer testleri yaparak hastalarda kullanēmē i­in 

hazērlayanbirimdir. 

 

T¿m yataklē tedavi kurumlarē ile acil m¿dahale ĸartlarēnē taĸēyan ve bakanlēĵēn 

transf¿zyon uygulamasē i­in gerekli gºrd¿ĵ¿ saĵlēk kuruluĸlarēna transf¿zyon merkezi a­ar. 

 

Transf¿zyon merkezi; idar´ a­ēdan kendi kurumuna baĵlēdēr. Gerekli olan her t¿r kan 

ve kan bileĸenini baĵlē olduĵu BKMôden aralarēnda imzalanan protokole uygun olarak 

saĵlar.  

 

2.2. Kan Merkezi Laboratuvarında Kullanılan Araç Gereçler 
 

Donºrden kan almak i­in ñKan ve Kan ¦r¿nleri Mevzuatēnda belirtilen standartlara 

uygun mek©n ve gerektiĵinde kullanēlacak ara­ gere­ler bulunmalēdēr. 

 

ü Araç gereçler 

 

¶ Yŀƴ ŀƭƳŀ ƪƻƭǘǳƐǳ 

 

Resim 2.1: Kan alma koltuğu 

¶ Tansiyon aleti 

¶ Stetoskop 

¶ Ateĸ ºl­er 
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¶ Hortum kapama cihazē 

 

Resim 2.2: Hortum kapama cihazı 

 

¶ Kan torbaları: Donºrden kan almada kullanēlan torbalar, tekli, 2ôli, 3ôl¿, 

4ôl¿ olabildikleri gibi ayrēca pediatrik tipi de mevcuttur. Kan torbalarēnēn 

ºzellikleri aĸaĵēda belirtildiĵi gibi olmalēdēr. 

 

o Kan toplama iĸleminde aseptik teknikler uygulanmalē, sistemkapalē 

ve tek kullanēmlēk olmalēdēr. 

o Sistemin b¿t¿nl¿ĵ¿ kullanmadan ºnce kontrol edilmeli ve sisteme 

steril olmayan havanēn girmesini ºnleyecek tedbirler alēnmalēdēr. 

o Kan yalnēzca steril ve pirojensiz(v¿cut sēcaklēĵēnē artēran madde) 

torbalara alēnmalēdēr, bunlar alēnacak kan miktarēna gºre 

ayarlanmēĸ lisanslē antikoag¿lanlari­ermelidir. 

o ¦retici firmanēn saklama koĸullarē, kullanēmē ve son kullanma 

tarihi ile ilgili talimatlarēn yer aldēĵē etiketler bulunmalēdēr. 

o Torbanēn etiketinde antikoag¿lanēn­eĸiti ve miktarē, alēnabilecek 

kanēn miktarē ve saklama sēcaklēĵē belirtilmiĸ olmalēdēr. 

o Kan torbalarēnēn parti numaralarē kaydedilmelidir. 

o Kan alma iĸleminden ºnce olasē bir delinme a­ēsēndan torba ve 

hortumlar kontrol edilmeli ve bu ama­la torbaya baskē 

uygulanmalēdēr. Eĵer paketten ­ēkarēldēĵēnda torbanēn ¿zerinde 

ēslaklēk varsa bir delinmeden ĸ¿phe etmek gerekir ve paketteki t¿m 

torbalarda anormal derecede bir ēslaklēk tespit edilirse paketteki 

torbalardan hi­ biri kullanēlmamalēdēr. 

o Torbanēn i­indeki sēvēnēn berrak olup olmadēĵēna 

bakēlmalēdēr,berraksa kullanēlabilir. 

o Cilt flora bakterileri kaynaklē kontaminasyon olasēlēĵēnē azaltmak 

amacēyla kan torbasēnda iĸlemin baĸēnda, ilk 20-40 ccôlik kanē 

i­inealacak entegre birsistem olmalēdēr. Bºylece ana torbanēn 

b¿t¿nl¿ĵ¿ bozulmadan kontamineolma olasēlēĵē mevcut olan kan 

ºrnek torbasēna alēnmēĸ ve hematolojik-serolojik testler i­in ºrnek 

saklanmēĸ olur. 
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¶ Kan ­alkalama ve tartē cihazē 

 

Resim 2.3: Kan çalkalama ve tartı cihazı 

 

¶ Turnike 

 

Resim 2.4: Turnike  

¶ Antiseptik madde 

¶ Kan alma t¿p¿ 

¶ Kuru pamuk 

¶ Steril gazlē bez 

¶ Flaster 

 

2.3. Kan Merkezi Temizlik İşlemleri 

 

Kan merkezinde kullanēlan ara­ gere­ler, kullanma talimatēnda belirtilen usullere 

uygun olarak temizlenir ve dezenfekte edilir. Cihazlarda ortaya ­ēkan teknik problemler ilgili 

servis personeline iletilir. 

 

ü Kan merkezinin genel temizliĵi ise aĸaĵēdaki ĸekilde yapēlēr. 

 

¶ Eldiveninizi giyiniz. 

¶ ¢ºpleri Tēbbi Atēk Yºnetimi Prosed¿r¿ône gºre toplayēnēz. 

¶ Evsel ve dºn¿ĸ¿msel atēk kovalarēnē gºr¿n¿r kir varlēĵēnda hemen, 

periyodik olarak da haftada bir kere deterjanlē su ile yēkayēp durulayēnēz. 

¶ Tēbbi atēk kovalarēnē kan ve v¿cut sēvēlarē ile kirlendik­e hemen, 

periyodik olarak da haftada bir kez 1/10ôluk ­amaĸēr suyu(bir litre suya 

100 cc) ile dezenfekte ediniz.  
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¶ ¢ºp kovasēna atēk t¿r¿ne gºre belirlenen ­ºp poĸetini ge­iriniz. 

¶ Eldiveninizi deĵiĸtiriniz, el hijyeni saĵlayarak yeni eldiven giyiniz. 

¶ Zemini ­ek­ek ve faraĸla kaba kirden arēndērēnēz.  

¶ T¿m y¿zeyleri ve zemini, birime ayrēlmēĸ bez ve paspasē kullanarak genel 

temizlik maddesi (8lt suya 50cc) ve su ile silip, kurulayēnēz. 

¶ Laboratuvar ­alēĸma alanlarē ve numune kabul odasēnda bulunan 

tezg©hlara g¿nde 2 kez yeĸil bez ve 1/100 (bir litre suya 10cc) oranēnda 

hazērlanan ­amaĸēr suyu ile diĵer y¿zeyleri (cam, kapē, kapē tokmaĵē, 

pencere ºnleri, radyatºrler, masa, sandalye, dolap, etajer vb.) sarē bez ve 

genel temizlik maddesi ile silip kurulayēnēz. 

¶ G¿venlik kabinleri ve makroskopi kabinlerinin temizlik ve 

dezenfeksiyonu her kullanēm sonrasē ve kirlendik­e yeĸil bez ve 1/100 

(bir litre suya 10cc) oranēnda hazērlanan ­amaĸēr suyu ile silerek 

dezenfekte ediniz.  

¶ Acil durumlarda dezenfeksiyon gereken y¿zeylerde hēzlē y¿zey 

dezenfektanē kullanēlabilir. 

¶ ¢alēĸan dinlenme odalarēnē (masa dolap etajer vb.) mavi bez kullanarak 

g¿nde 1 kez ve kirlendiĵinde temizleyiniz. 

¶ Banyo ve Tuvalet Temizlik Talimatēôna uygun olarak banyo, tuvalet ve 

lavabo temizliĵini yapēnēz.  

¶ Kovalardaki suyu boĸaltēnēz kovayē, bezleri ve paspasē temizleyiniz. 

¶ Temizlik bittikten sonra ellerinizi yēkayēnēz. 

¶ Yapēlan temizlik iĸlemini g¿nl¿k olarak temizlik ­izelgesine kayēt ediniz. 

¶ Kan ve v¿cut sēvēlarē ile kirlenme olan durumlarda temizliĵi, Kan ve 

V¿cut Sēvēlarēyla Kirlenmiĸ Y¿zeylerin Temizlik ve Dezenfeksiyonu 

Talimatē`na gºre yapēnēz. 

 

2.4. Kan Merkezi Laboratuvarı Klinik Örnek Türleri 
 

Kan merkezi laboratuvarlarēnda kullanēlan temel klinik ºrnek kan ve kan ¿r¿nleridir 

(tam kan, Eritrosit s¿spansiyonlarē, lºkosit s¿spansiyonu, trombosit s¿spansiyonu, plazma ve 

plazma ¿r¿nleri). Ayrēca kºk h¿cre de kan merkezlerinde kullanēlan klinik ºrnekler arasēnda 

yer almaktadēr. 

 

Kan merkezlerinde kan bileĸeni hazērlama birimi, baĵēĸlanan kanlarēn iĸlendiĵi ve kan 

bileĸenlerinin elde edildiĵi laboratuvardēr. Baĵēĸlamēĸ olduĵunuz kan kapalē ve steril olan bir 

torba sistemi i­erisindedir. Bu torba sistemi, soĵutmalē santrif¿j denen bir cihazla uygun 

sēcaklēk ve devir koĸullarēnda santrif¿j iĸleminden ge­irilir. Elde edilen kan, otomatik 

cihazlar aracēlēĵēyla bileĸenlerine ayrēĸtērēlēr. Sonu­ olarak bir kan baĵēĸēndan farklēkan 

bileĸenleri elde edilir. 

 

ü Kandan elde edilen kan bileĸenleri: 

 

¶ Eritrosit S¿spansiyonu (alyuvarlar),  
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¶ Trombosit S¿spansiyonu (kan pulcuklarē), 

¶ Plazma (kanēn bir­ok proteinini i­eren sēvē kēsmē) dēr. 

 

Elde edilen bu kan bileĸenleri, uygun sēcaklēk koĸullarēna gºre ilk olarak kan bileĸeni 

hazērlama birimi depolarēnda saklanēr. Karantina s¿resi sonunda (yani kan g¿venliĵini 

saĵlayan t¿m testlerin tamamlanmasēndan sonra) hastanelere iletilmek ¿zere kan bileĸeni 

daĵētēm birimlerine gºnderilir. Hastanelerden gelen talep doĵrultusunda kan taĸēma 

ara­larēnda soĵuk zincir bozulmadan saĵlēk kuruluĸlarēna sevk edilir. 

 

2.5. Donörde Aranan Özellikler 
 

Yasal mevzuat gereĵince donºr (verici); isim-soy isim, doĵum tarihi (g¿n/ay/yēl), 

T.C.kimlik numarasēnē i­eren resimli bir kimliĵi ve kalēcē adres bilgilerini vererek kendini 

tanētmalēdēr. 

 

Donördeşu özellikler aranır: 

 

ü Donºr 19 yaĸēndan g¿n almēĸ olmalē, 66 yaĸēndan g¿n almamēĸ olmalēdēr. 

ü Ķlk kez kan verecek olan donºr i­in ¿st yaĸ sēnērē, 61 yaĸēndan g¿n almamēĸ 

olmalēdēr. 

ü D¿zenli kan baĵēĸē i­in ¿st yaĸ sēnērē, 70 yaĸēndan g¿n almamēĸ olmalēdēr. 

ü D¿zenli kan baĵēĸ­ēsē, yēlda en fazla 1 kez olmak ¿zere kan baĵēĸlayabilir. 

ü Baĵēĸ aralēĵē erkeklerde 90 g¿nde bir; kadēnlarda 120 g¿nde birdir. 

ü Donºr, a­ olmamalē, tercihen kan baĵēĸēndan iki saat ºnce tam bir ºĵ¿n yemiĸ 

olmalēdēr. 

ü Kan alma bºlgesinde lokalize egzama gibi herhangi bir lezyon olmamalēdēr. 

ü 12 saat ºncesine kadar alkol almamēĸ olmalēdēr. 

ü Kas i­i veya damar i­i kullanēlan yasadēĸē uyuĸturucu aldēĵēna dair kuvvetli 

ĸ¿phe uyandēranlar, sorgulamada mental yºnden tam kooperasyon (iĸbirliĵi) 

saĵlayamayanlar kalēcē olarak reddedilmelidir. 

ü Nabēz, d¿zenli ve dakikada 50 ile 100 arasēnda olmalēdēr. 

ü V¿cut sēcaklēĵē, 37,5 ÁC ¿zerinde olmamalēdēr. 

ü V¿cut aĵērlēĵē, en az 50 kg olmalēdēr. 

ü Kan basēncē, sistolik basēn­ 90-180 mm Hg ve diastolik basēn­ 60-100 mm 

Hgôyi aĸmamalēdēr. 

ü Hemoglobin d¿zeyi, erkeklerde en az 13,5 g/dl, en ­ok 18,0 g/dl; kadēnlarda 

enaz 12,5 g/dl, en ­ok 16,5 g/dl olmalēdēr. 

ü Normal, yaĵsēz besinler alēnmalē ve m¿mk¿n olduĵunca fazla sēvē 

t¿ketilmelidir. 

ü Baĵēĸtan ºnceki yarēm saat i­inde kafein i­eren i­ecekler (kahve, kola, kahveli 

i­ecekler vb.) i­ilmesi tavsiye edilir. 

ü Donºrler, her kan baĵēĸē iĸlemi ºncesinde isim, soy isim, doĵum tarihi 

(g¿n/ay/yēl), T.C. kimlik numarasēnē i­eren fotoĵraflē bir kimlik belgesini ve 

kalēcē adres bilgilerini vererek kendilerini tanētmalēdēr. Aksi takdirde baĵēĸ i­in 

kabul edilmezler.  
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ü T¿rkiyeôde ikameti olmayan yabancēlardan (turistler vb.) izlenebilirliĵin 

saĵlanamamasē nedeniyle kan baĵēĸē kabul edilmez. 

ü T¿rkiyeôde ikamet eden yabancē uyruklular kan baĵēĸēnda bulunabilir. Bu kiĸiler 

i­in 5490 sayēlē N¿fus Hizmetleri Kanunu`na baĵlē olarak ­ēkartēlmēĸ 

T¿rkiyeôde Oturan Yabancēlarēn N¿fus Kayētlarēnēn Tutulmasē Hakkēnda 

Yºnetmelik h¿k¿mlerine gºre verilen kimlik numarasē kayēt edilerek iĸlem 

yapēlmalēdēr. Bu yºnetmelik h¿k¿mlerine baĵlē olmayan ancak ¿lkemizde 

gºrevli olarak bulunan diplomatik misyon mensuplarēnēn kan baĵēĸ­ēsē olmasē 

durumunda ­alēĸtēklarē temsilcilikler bazēnda kayēt yapēlēr. 

ü Donºr¿n kimlik ve iletiĸim bilgileri eksiksiz kaydedilmeli ve baĵēĸ kayētlarēna 

aktarēlmalēdēr. 

 

2.6. Donörü Bilgilendirme 
 

Kan ve kan bileşeni bağışlayacak olan donörün bilgilendirilmesi amacıyla: 

 

ü Kan, kan baĵēĸ iĸlemi, kan bileĸenleri ve bunlarēn hastalara yararlarēnēn 

anlatēldēĵē eĵitim ara­ ve gere­leri hazērlanmalēdēr. 

ü Her baĵēĸ ºncesinde donºre yºnelik standart bir donºr bilgilendirme formu 

donºre okutulmalē ve imzasē alēnmalēdēr. 

 

2.6.1. Donör Bilgilendirme Formu 
 

Donör Bilgilendirme Formu`nun içeriğinde aşağıdaki açıklamalar yer almalıdır: 

 

ü Baĵēĸ ºncesinde; tēbbi ºzge­miĸin ve ºzel hayata dair bazē hususlarēn ni­in 

sorgulandēĵē ve bilgilendirilmiĸ onayēn neden alēndēĵē, 

ü Yasa gereĵince kiĸinin kan baĵēĸē ºncesi verdiĵi bilgilerin doĵruluĵundan 

hukuken sorumlu olduĵu, 

ü Yapēlan tēbbi deĵerlendirmede donºr ve kanē alacak hasta a­ēsēndan belirgin bir 

risk olduĵu takdirde donºr¿n ge­ici ya da kalēcē ret listesine alēnacaĵē, 

ü Kiĸinin baĵēĸladēĵē kanda gerekli tēbbi testlerin yapēlacaĵē, 

ü Test sonu­larē pozitif olduĵu takdirde kendisine ve Saĵlēk Bakanlēĵēôna 

bilgilendirme yapēlacaĵē, 

ü Baĵēĸtan elde edilen kan ve kan bileĸenlerinin ihtiyacē olan herhangi bir hastaya 

verilebileceĵi, 

ü Baĵēĸ iĸleminin s¿reci ve eĸlik eden risklerle ilgili, donºrlerin istedikleri zaman 

soru sorabileceĵi, 

ü Baĵēĸ yapacak olan kiĸiye istediĵi zaman, herhangi bir neden sunma ihtiyacē 

duymadan vazge­ebileceĵi, 

ü Baĵēĸ esnasēnda ve sonrasēnda yetkili personelin tēbbi tavsiye ve 

yºnlendirmesine donºr¿n uymasē gerektiĵi, 

ü Donºr¿n kiĸisel bilgilerinin korunacaĵē, donºr¿n saĵlēk durumu ve test 

sonu­larēnēn gizli tutulacaĵē, imzasēnēn ne anlama geldiĵi ile ilgili a­ēklama yer 

almalēdēr.  
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Kan Baĵēĸ­ēsē Sorgulama Formu`ndaki sorular kan baĵēĸ­ēsēnēn kanēnē alacak olan 

hastalarē korumak amacēyla d¿zenlenmiĸtir. Kan baĵēĸēna uygun olduĵunuzun belirlenmesi 

i­in; ge­irdiĵiniz hastalēklar, aldēĵēnēz ila­lar ve cinsel yaĸamēnēzla ilgili sorular sorulacaktēr. 

AIDS (HIV), sarēlēk gibi hem kan hem de cinsel yolla bulaĸan hastalēklar i­in bulaĸmanēn 

ger­ekleĸtiĵi andan testlerde pozitif h©le gelinceye kadar ge­en ve tanē konulamayan bir 

dºnem vardēr. Bu dºneme pencere dºnemi denilmektedir. Pencere dºnemindeki bir kiĸinin 

test sonu­larē temiz gºr¿lmekle birlikte kan baĵēĸēnda bulunduĵu zaman hastalara enfeksiyon 

ge­ebilmektedir. Bu nedenle formu doldururken vereceĵiniz yanētlarēn doĵru ve samimi 

olmasē, sizin ve kanēnēzē alacak olan hastalarēn uĵrayacaĵē zararēn ºnlenmesi a­ēsēndan 

b¿y¿k ºnem taĸēmaktadēr. 

 

Unutmayēnēz ki; baĵēĸlayacaĵēnēz kan, korumasēz, ĸuuru kapalē, kanē reddetme ĸansē 

olmayan bir kiĸiye veya yeni doĵmuĸ bir bebeĵe verilebilir. Vereceĵiniz t¿m yanētlar, kiĸisel 

bilgileriniz, saĵlēk durumunuz ve test sonu­larēnēz 5624 sayēlē Kan ve Kan ¦r¿nleri Yasasē 

ve ilgili yºnetmelik gereĵince gizli tutulacaktēr. 

 

2.7. Donörün Reddedilmesi 
 

Saĵlēk Bakanlēĵēônēn yayēnlamēĸ olduĵu Ulusal Kan ve Kan ¦r¿nleri Rehberinde 

tanēmlanmamēĸ durumlar i­in deĵerlendirme yapan hekim karar verme yetkisindedir. 

 

2.7.1. Donörün Reddedilmesindeki Temel İlkeler 
 

Donörün Reddedilmesindeki Temel İlkeler şunlardır: 

 

ü Donºr¿n kan vermemesi gereken bir durum sºz konusu ise kalēcē veya ge­ici ret 

nedenleri donºre izah edilir ve kaydedilir. 

ü Kan g¿venliĵi a­ēsēndan tehdit oluĸturan, yaĸam bi­imi, alēĸkanlēklar ve ­evre 

gibi ºzellikler gºz ºn¿ne alēnarak belirlenen ve toplumda belli bir hastalēĵa 

sahip olma yºn¿nden beklenenden daha y¿ksek risk taĸēyan ñrisk gruplarēò kan 

baĵēĸēndan menedilir. 

ü Risk gruplarēna d©hil kiĸilerle kondom kullanarak ya da kullanmaksēzēn vajinal, 

oral ya da anal yolla ger­ekleĸtirilen her t¿rl¿ cinsel iliĸkiler kan g¿venliĵi 

a­ēsēndan sorgulanēr. 

ü Donºr se­iminden sorumlu olan doktor gºr¿ĸme yaptēĵēnē formu imzalayarak 

teyit eder. 
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ü Sadece saĵlēklē kiĸilerin kan baĵēĸ­ēsē olarak kabul edileceĵi dikkate alēnarak, 

ret ºl­¿tleri; kalēcē ret gerektiren durumlar, kiĸinin saĵlēĵēna gºre 

deĵerlendirilerek kalēcē ret verilebilecek durumlar ve tanēmlanmēĸ bir zaman 

aralēĵē i­in ge­ici ret gerektiren durumlar ĸeklinde gruplandērēlēr. 

 

2.8. Donörden Kan Alındıktan Sonra Dikkat Edilecek Hususlar 
 

Kan baĵēĸē sērasēnda ve sonrasēnda ºnemli bir sorunla karĸēlaĸēlmasē 

beklenmemektedir. Nadiren baĸ dºnmesi, terleme, ­arpēntē, bulantē, kusma, bayēlma, kas 

spazmlarē, iĵne giriĸ yerinde ĸiĸme ve morarma gibi sorunlarla karĸēlaĸēlabilmektedir. Kalp 

ya da sinir sistemi kaynaklē hayati tehlike arz eden sorunlar ise ­ok nadir olarak 

gºr¿lebilmektedir. Kan merkezi personeli bu t¿r durumlarda gerekli m¿dahaleyi yapabilecek 

bilgi ve deneyime sahiptir. Donºr, baĵēĸ esnasēnda ve sonrasēnda yetkili personelin tēbbi 

tavsiye ve yºnlendirmesine uymalēdēr. 

 

ü  Baĵēĸ sonrasē donºr bilgilendirilmelidir. Bu ama­la; 

 

¶ Donºre iĵnenin giriĸ yerine uygulanacak bakēm konusunda bilgi verilir. 

¶ Baĵēĸtan sonraki 14 g¿n i­inde herhangi bir rahatsēzlēĵē olursa bildirmesi 

istenir. 

¶ Baĵēĸladēklarē kan, herhangi bir olay nedeniyle transf¿zyona uygun 

deĵilse bunu sºylemelerinin ºnemi donºre anlatēlēr. 

 

ü Kan baĵēĸēnda bulunulan g¿nde bol sēvē alēnmalē, baĵēĸē izleyen 2 saat boyunca 

sigara kullanēlmamalēdēr. 

ü Ara­ kullanēlacak ise kan baĵēĸē sonrasē 30 dakika i­erisinde ara­ 

kullanēlmamalēdēr. 

ü Kan baĵēĸēnē takip eden 1 saat boyunca, kan dolaĸēmē reaksiyonlarēnēn 

ºnlenmesi amacēyla uzun s¿reli ayakta durulmamalēdēr. 

ü Kan verilen kola yapēĸtērēlmēĸ olan koruyucu bant 2 saatten ºnce 

­ēkarēlmamalēdēr. 

ü Kan baĵēĸē yapēlan g¿nde aĵēr uĵraĸēlarda bulunulmamalēdēr. ¥rneĵin; 

planºrc¿l¿k, paraĸ¿t sporlarē, araba ve motosiklet yarēĸē, daĵcēlēk, dalgē­lēk vb. 

ü Baĵēĸ g¿n¿, v¿cudu aĸērē yoran ve sēvē kaybēna yol a­an aktivitelerden (sauna, 

spor vb.) ka­ēnēlmalēdēr. 

ü Kan verilmiĸ olan kolla ilk birka­ saat aĵēr eĸyalar taĸēnmamalēdēr. Bu durum 

kanamaya yol a­abilir. 

ü Kan baĵēĸēndan sonra baĸ dºnmesi, baygēnlēk hissi olursa yere uzanēlmalē veya 

baĸ iki dizinizin arasēna alēnacak ĸekilde oturulmalēdēr. 

ü Alkol, ikinci yemek ºĵ¿n¿nden ºnce kullanēlmamalēdēr. 

ü Aĸaĵēdaki iĸlerde ­alēĸanlarēn ve uĵraĸēlarē olanlarēn kan baĵēĸladēktan sonra en 

az 12 saat iĸlerine ya da bu uĵraĸēlarēna ara vermesi gerekir. Uzun s¿re bitkinlik 

ve yorgunluĵa neden olan mesleklere sahip olan kiĸiler kan baĵēĸēnda 

bulunduktan 24 saat sonra bu iĸleri yapabilirler. 
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¶ Ķlgili i ĸ ve uĵraĸēlar; 

 

o Pilotlar, 

o Hava trafik kontrolºrleri, 

o Ambulans s¿r¿c¿leri, 

o Petrol tankeri, otob¿s ya da tren s¿r¿c¿leri, 

o Vin­ operatºrleri, 

o Y¿ksek yerlere tērmanmayē gerektiren veya d¿ĸme tehlikesi olan 

yerlerde (yapē iskeleleri vb.) ­alēĸanlar, 

o Yeraltē madencileri, 

o Dalgē­lar, 

o Ķtfaiyeciler, 

o Dalma, 

o Tērmanma(daĵcēlēk) 

o Planºr, 

o Paraĸ¿t sporu, 

o Motorlu sporlardēr. 

 

2.9. Kan Grupları 
 

Kan grubu; kanda bulunan kērmēzē kan h¿crelerinin (eritrositlerin) ¿zerinde bulunan 

antijen ­eĸitlerine gºre yapēlan bir sēnēflandērmadēr. 

 

Kandaki eritrositlerin ¿zerinde bir­ok antijen ­eĸidi bulunmaktadēr. Bunlardan en 

ºnemli ve g¿­l¿ olanlarē A-B ve Rh antijenleridir. Kan grubu sēnēflandērmalarē ºzellikle bu 

iki antijen grubu ¿zerinden deĵerlendirilmektedir. 

 

Kandaki eritrositlerin A ve B antijenlerini bulundurup bulundurmamasēna gºre yapēlan 

kan grubu sēnēflandērmasēdēr. Buna gºre kiĸinin kanēnda A antijeni varsa A kan grubu, B 

antijeni varsa B kan grubu, hem A hem B antijeni varsa AB kan grubu, A ve B antijenlerini 

i­ermiyorsa 0 kan grubu olarak nitelendirilir. 

 

Kandaki eritrositler ¿zerinde 50 civarēnda Rh antijeni bulunmaktadēr. Bunlardan en 

ºnemli ve baskēn olanē Rh(D) antijenidir. Bir kiĸinin kanēndaki eritrositlerde Rh(D) antijeni 

varsa Rh(D) pozitif olarak deĵerlendirilir. Eĵer bu antijeni kanēndaki eritrositler muhteva 

etmiyorsa Rh(D) negatif olarak deĵerlendirilir. D¿nyada t¿m insanlarēn %85ôi Rh(D) 

antijenine sahipken %15ôi Rh(D) antijenine sahip deĵildir. Genellikle ABO Kan grubunun 

bir par­asē olarak iki test beraber ­alēĸēlmaktadēr. 

 

Sonu­ olarak A-B ve Rh antijenlerine gºre kan grubu sēnēflandērmasē yapēldēĵēnda 

karĸēmēza 8 adet kan grubu ­ēkmaktadēr. Bu kan gruplarē ve insanlarda rastlanma sēklēĵē 

aĸaĵēdaki tabloda verilmiĸtir. 
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Tablo2.1: Kan gruplarının insanlarda görülme sıklığı 

 

Resim 2.5: Torba kan 

 

2.10. Kan ve Kan Ürünlerinin Hazırlanması 
 

Transf¿zyon i­in hazērlanan tam kan; uygun bir donºrden steril ve taĸēma amacēyla 

apirojenantikoagulanlē torba kullanēlarak alēnan kandēr. Kan komponentlerinin (kan 

bileĸenleri) hazērlanmasē i­in kaynak olarak kullanēlēr. Kan ¿r¿nleri denilince kandan 

hazērlanan t¿m terapºtik materyaller yani, hem kan komponentleri hem de plazma 

fraksinasyon ¿r¿nleri akla gelir. Dolayēsēyla kan, t¿m bu ¿r¿nlerin elde edilebildiĵi bir 

hammaddedir ve total organizma b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ tek baĸēna korumaya ­alēĸēr. Tam kanēn 

komponentlerine ayrēlmasē iĸlemi, komponentlerin spesifik graviteleri gºz ºn¿ne alēnarak 

belirli bir hēzda ve s¿rede santrif¿j edilmesi prensibine dayanēr. Hazērlanan komponent, 

belirli ēsēlarda ve belirli sēvēlarda gerektiĵinde kullanēlmak ¿zere saklanēr. 

 

ü Tam kan;antikoag¿lanlē, ayrēĸtērēlmamēĸ kandēr. Ķ­erisinde fonksiyonel 

olmayan trombositler ve labilkoag¿lasyon faktºrleri (Faktºr 5: FV, Faktºr 8: F 

VIII) dēĸēnda koag¿lasyon faktºrleri vardēr. Enfeksiyon riski y¿ksek bir 

¿r¿nd¿r. 

 

¶ Saklama koşulları; +2 ila +6 derece alarmlē, ēsē kontroll¿, onaylē bir 

dolapta saklanmalēdēr. 

¶ Kullanıldığı durumlar 

o Hipovolemide eritrosit replasmanē ama­lē, 

o Exchange transf¿zyon, 

o Eritrosit s¿spansiyonu ve konsantreleri temin edilemeyen ancak 

eritrosit transf¿zyonu gereken hastalarda endikedir. 
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ü Kan komponentleri (kan bileşenleri, kan ürünleri); eritrosit, lºkosit, 

trombosit konsantreleri ile taze plazma ve kriopresipitatlarēdēr. Tam kandan 

ayrēĸtērēlarak elde edilirler. Torba i­ine alēnan kanēn pēhtēlaĸmasēnē engellemek 

ve i­indeki h¿crelerin yaĸam s¿relerini uzatmak i­in antikoag¿lan sol¿syonlar 

kullanēlēr. 

 

2.10.1. Eritrosit Süspansiyonları 
 

Kan kayēplarēnda, eksilen kanēn karĸēlanmasē amacēyla eritrosit s¿spansiyonlarē 

kullanēlēr. Eritrosit s¿spansiyonu tam kanēn ayrēĸtērēlmasē ile elde edilir. Torbaya alēnan kanēn 

santrif¿j¿ ile eritrosit h¿creleri ve plazma ayrē torbalara alēnēr; bºylece bir kan baĵēĸēndan iki 

ayrē komponent elde edilmiĸ olur. Eritrosit s¿spansiyonlarē i­erdiĵi koruyucu sol¿syona gºre 

+4Á Côde 35ï42 g¿n muhafaza edilebilir. 

 

ü Kullanēm amacēna gºre farklē ĸekillerde hazērlanmēĸ eritrosit s¿spansiyonlarē 

vardēr. Bunlar;  

 

¶ Lºkositten arēndērēlmēĸ eritrosit s¿spansiyonlarē, 

¶ Lºkositten fakir eritrosit s¿spansiyonlarē, 

¶ Yēkanmēĸ eritrosit s¿spansiyonlarē, 

¶ Dondurulmuĸ eritrosit s¿spansiyonlarēdēr. 

 

2.10.1.1. Eritrosit Süspansiyonunun Hazırlanması 

 

ü Donºrden alēnan tam kan, oda ēsēsēnda en az bir saat dikey bi­imde dinlendirilir. 

 

Resim 2.6: Kanın dikey biçimde dinlendirilmesi 

 

ü Tam kanlar, soĵutmalē santrif¿j¿n kefelerine konur. 

 

Resim 2.7: Kanın soğutmalı santrifüjün kefelerine konulması 

  



 

43 

ü Kefeler, terazide tartēlarak dengelenir. 

 

Resim 2.8: Kefelerin terazide tartılması 

ü Dengelenen kefeler soĵutmalē santrif¿je konur. 

 

Resim 2.9: Kefelerin soğutmalı santrifüje konması 

ü Soĵutmalē santrif¿jde test programē se­ilir ve cihaz ­alēĸtērēlēr. 

 

Resim 2.10: Test Programının seçilip cihazın çalıştırılması 

 

ü Cihazēn ­alēĸmasē takip edilir. 

ü Santrif¿j edilen tam kan torbalarē santrif¿jden alēnēr. 

ü Tam kan torbalarē ekstraktºre yerleĸtirilir. 

 

Resim 2.11: Tam kan torbalarını ekstraktöre yerleştirilmesi 
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ü Ekstraktºrde test programē se­ilir. 

 

Resim 2.12: Ekstraktörde test programının seçilmesi 

 

ü Ekstraktºrde tam kan torbasēnēn klempleri kērēlēr. 

 

Resim 2.13: Kan torbalarının klemplerinin kırılması 

 

ü Ekstraktºrden eritrosit s¿spansiyonu ayrēlēr. 

 

Resim 2.14: Ekstraktörden eritrosit süspansiyonunun ayrılması 

 

ü Elde edilen eritrosit s¿spansiyonu torbasēnēn ¿zerine, ¿r¿n uygunluk etiketi 

(hazēlandēĵē kan merkezi, baĵēĸ tarihi, ¿nite numarasē, kan grubu, antikoag¿lan 

sol¿syon ve ek sol¿syonlar, serolojik testler, kan bileĸenin adē, son kullanma 

tarihi, bileĸeni hacmi veya aĵērlēĵē, saklama sēcaklēĵēé) yapēĸtērēlēr. 
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Resim 2.15: Ürün uygunluk etiketi yapıştırılmış kan torbası 

 

ü Elde edilen ¿r¿n +4 
o
Côde 42 g¿n muhafaza edilir. 

 

Resim 2.16: Eritrosit süspansiyonunun saklandığı dolap (+4 
o
C) 

 

2.10.1.2. Ek Solüsyonda Eritrosit Süspansiyonu 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Soĵutmalē santrif¿j iĸlemiyle elde edilen plazma, ikinci bir torbaya 

aktarēldēktan sonra, eritrosit kitlesi ¿zerine ¿­¿nc¿ torbadaki ek sol¿syon 

(SAGM gibi) ilave edilir. 

 

ü Saklama koşulları 

 

Tam kanda olduĵu gibi, +2 ile +6ÁC arasēnda saklanēr. Saklama s¿resi(SAGM i­in) 42 

g¿nd¿r. 

 

2.10.1.3. BuffyCoat’u Ayrılmış Eritrosit Süspansiyonu 

 

Tam kandan plazma ve buffycoat tabakasēnēn (plazma ve eritrosit arasēnda kalan 

kēsēmēn) ayrēĸtērēlmasē ile elde edilen bir komponenttir. 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Santrif¿j iĸleminden sonra plazmanēn ayrēmē yapēlēr. 

¶ Tekrar ikinci bir torbaya 40-60 ml kadar ayrēma devam edilerek, buffy 

coatôun tamamen uzaklaĸtērēlmasē saĵlanēr.  
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¶ Son aĸamada, istenen komponentvol¿m deĵerini elde etmek i­in 

plazmadan yeterli miktarda hacim, s¿spansiyon ¿zerine geri aktarēlēr. 

 

ü Saklama koşulları 

 

¶ Tam kanda olduĵu gibi +2 ile +6 ÁC arasēnda saklanēr. 

¶ Saklama s¿resi CPDA-1 sol¿syonu i­inde 35 g¿n, ACD sol¿syonu 

i­indeise 21 g¿nd¿r. 

 

2.10.1.4. BuffyCoat’u Ayrılmış Ek Solüsyonda Eritrosit Süspansiyonu 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Santrif¿jden sonra plazma ikinci bir torbaya aktarēlēr. 

¶ ¦­¿nc¿ torbaya buffycoat ilave edilir. 

¶ Dºrd¿nc¿ torbadaki ek sol¿syon (SAGM gibi), eritrosit kitlesi ¿zerine 

ilave edilir. 

 

ü Saklama koşulları 

 

Tam kanda olduĵu gibi, +2 ile +6ÁC arasēnda saklanēr. Saklama s¿resi(SAGM i­in) 42 

g¿nd¿r. 

2.10.1.5. Yıkanmış Eritrosit Süspansiyonu 

 

Taze eritrosit s¿spansiyonunun izotonik ortamda birka­ kez yēkanarak lºkosit ve 

plazmadan arēndērēlmasēdēr. 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Santrif¿jden sonra plazma ikinci bir torbaya aktarēlēr. 

¶ ¦­¿nc¿ torbadaki izotonik sol¿syon eritrosit kitlesi ¿zerine boĸaltēlēr. 

¶ Tekrar santrif¿j edilerek s¿spansiyon elde edilir. 

¶ Gerektiĵinde dºrtl¿-beĸli torbalar kullanēlarak aynē iĸlemler 

tekrarlanabilir. 

¶ Bu iĸlemler +4ÁCô de yapēlēr. 

 

ü Saklama koşulları 

 

S¿spansiyon, oda ēsēsēnda hazērlandēysa 6 saat; +4ÁCôde hazērlandēysa 24 saat i­inde 

kullanēlmalēdēr. 

 

  



 

47 

2.10.1.6. Lökositten Arındırılmış Eritrosit Süspansiyonu 

 

Buffycoatun ayrēĸtērēlmasē ve filtrasyon gibi deĵiĸik yºntemler uygulanēr, ancak en 

iyisonu­, her iki yºntemin birlikte kullanēldēĵē ­alēĸmalarda alēnēr. Lºkositlerin filtreye 

adhezyonu (yapēĸma) prensibiyle ­alēĸan veya daha geliĸmiĸ ¿­¿nc¿ jenerasyon filtrelerin 

kullanēlmasē ile lºkositlerin %99 - 99,9 u ortamdan uzaklaĸtērēlēr. Depolama ºncesi 

filtrasyonºnerilir. Bu iĸlem, kan baĵēĸēnē takiben 48 saat i­inde yapēlēr. 

 

2.10.1.7. Dondurulmuş Eritrosit Süspansiyonu 

 

Kandan eritrosit izolasyonu saĵlandēktan sonra kriyoprotektant bir madde 

(Kriyoprotektant: H¿crenin donmasē sērasēnda i­indeki kristalleĸmeyi ºnler ve genel olarak 

gliserol kullanēlēr.) kullanēlarak ï 80 ÁCô de eritrositlerin dondurulmasē ile elde edilen bir 

komponenttir. Kullanmak ¿zere ­ºzd¿r¿ld¿ĵ¿nde yēkanarak izotonik bir sol¿syonla s¿spanse 

edilir ve 24 saat i­inde kullanēlēr. 

 

Eritrositleri dondurmak i­in y¿ksek gliserol ve d¿ĸ¿k gliserol teknikleri kullanēlēr. 

Heriki yºntem de yēkama ve degliserolizasyon prosed¿rlerini i­erir. 

 

ü Saklama koşulları 

 

Y¿ksek gliserol tekniĵi ile hazērlanmēĸ komponent ï60 ÁC ile ï80 ÁC arasēnda 

saklanēr. D¿ĸ¿k gliserol tekniĵi ile hazērlanmēĸ olan komponent ise buhar fazlē sēvē nitrojen 

i­inde 140 ÁC ile ï150 ÁC arasēnda saklanēr. Bu koĸullarda 10 yēl muhafaza edilebilir. 

 

 

2.10.2. Lökosit Süspansiyonu 
 

Genellikle kanēn buffycoat denilen santrif¿gasyonu yºntemi ile ya da aferez 

cihazlarēyla hazērlanabilir. Gran¿losit, lenfosit, trombosit ve bir miktar eritrosit i­erir. 

Kullanēm s¿releri ­ok kēsētlēdēr, Oda ēsēsēnda 20-24
o
Cô de saklanēr, raf ºmr¿ 6-8 saattir. 

Hazērlanmasēnē takiben en kēsa s¿rede hastaya verilir. 

 

2.10.3. Plazma ve Plazma Ürünleri Hazırlama 
 

Kanēn ĸekilli elemanlarē dēĸēnda kalan sēvē kēsmēna, plazma denir. Alēnan kanēn 

santrif¿j iĸleminden sonra ayrēĸtērēlmasē ile elde edilir. Kullanēm s¿resi, kullanēlan 

antikoag¿lan sol¿syona baĵlē olarak 25- 40 g¿n arasēnda deĵiĸir ve 2- 6ÁC ēsē aralēĵēnda 

muhafaza edilir. 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Vericiden alēnmēĸ tam kan, oda ēsēsēnda en az bir saat dikey bi­imde 

dinlendirilir. 

¶ Tam kanlar, soĵutmalē santrif¿j¿n kefelerine konur.  
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¶ Kefeler, terazide tartēlarak dengelenir. 

¶ Dengelenen kefeler, soĵutmalē santrif¿je konur. 

¶ Soĵutmalē santrif¿jde test programē se­ilir ve cihaz ­alēĸtērēlēr. 

¶ Cihazēn ­alēĸmasē takip edilir. 

¶ Santrif¿j edilen tam kan torbalarē santrif¿jden alēnēr. 

¶ Tam kan torbalarē, ekstraktºre yerleĸtirilir.  

¶ Ekstraktºrde test programē se­ilir. 

¶ Ekstraktºrde tam kan torbasēnēn klempleri kērēlēr. 

¶ Ekstraktºrde plazma ayrēlēr. 

¶ Elde edilen plazma torbasēnēn ¿zerine, ¿r¿n uygunluk etiketi (hazērlandēĵē 

kan merkezi, baĵēĸ tarihi, ¿nite numarasē, kan grubu, serolojik testler, kan 

bileĸeninin adē, son kullanma tarihi, bileĸenin hacmiveya aĵērlēĵē, 

saklama sēcaklēĵēé) yapēĸtērēlēr. 

 

Resim 2.17: Ürün uygunluk etiketi yapıştırılmış plazma torbası 

 

2.10.3.1. Taze Dondurulmuş Plazma 

 

Kan alēmēndan sonra 6- 8 saat i­erisinde plazmanēn ayrēĸtērēlēp dondurulmasē ile elde 

edilen bir kan komponentidir. Koag¿lasyon faktºrleri a­ēsēndan olduk­a zengin bir ¿r¿nd¿r. 

¥zellikle, plazmadan farklē olarak faktºr VIII ve V i­eriĵi a­ēsēndan zengindir. Bunlara 

ilaveten faktºr II, VII, IX, X, XI ve antitrombin III de i­erir. Kullanēm ºncesi plazma 

­ºz¿c¿lerde 37ÁCôde ­ºz¿l¿r ve 4-6 saat i­erisinde kullanēlēr. Eritilen plazma, kullanēlmadēĵē 

durumda tekrar dondurulmaz. 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Donºrden kan alēndēktan sonra en ge­ 6 saat i­inde plazmasē ayrēlēr. 

¶ Elde edilen plazma torbasēnēn ¿zerine etiketlemesi yapēlēr. 

¶ Hazērlanan plazma, -20 ile -30 
o
Cô de derin dondurucuda saklanēr. 

¶ Taze donmuĸ plazma, kullanēlacaĵē zaman derin dondurucudan alēnēr. 

¶ Taze donmuĸ plazma, tav cihazēna (plazma eritme cihazē) yerleĸtirilir. 
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Resim 2.18: Tav cihazı (Plazma eritme cihazı) 

 

¶ 37Á Côde cihazēn ­alkalama iĸlemi baĸlatēlēr. 

¶ Eriyen plazma, 12 saat i­erisinde kullanēlēr. 

 

2.10.3.2. Kriyopresipitat  

 

Kriyopresipat, tek bir vericiden plazmanēn dondurulup kurutulmasē ile de elde edilen 

bir konsantre olup her ĸiĸe, 80 ï 120 ¿nite Faktºr VIII, 250 mg fibrinogen ve bilinmeyen 

miktar vonWillebrand faktºr i­erir. 

 

Kriyopresipitatē ayrēldēktan sonra geriye kalan plazmaya, s¿pernatant plazma denir. 

Sadece, trombotiktrombositopenikpurpuralarda kullanēlēr. 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Bir ¿nite taze donmuĸ plazma +4ÁCôde yavaĸ olarak (bir gece boyunca) 

eritilir. 

¶ Eriyen plazmalar santrif¿j edilir. 

¶ Santrif¿j edilen plazma ekstraktºre takēlēr. 

¶ Plazmadan s¿pernatanē, ekstraktºrlesteril bir ĸekilde diĵer bir torbaya 

aktarēlēr. 

¶ Altta kalan peltemsi kēsēm, hemen kullanēlmayacaksa etiketlenip 

dondurularak saklanēr. 

 

ü Saklama koşulları 

 

¶ Saklama sērasēndaki stabilite, ortamēn saklama sēcaklēĵēna baĵlēdēr. 

¶ Optimal saklama sēcaklēĵē -25ÁC ve altēdēr. 

¶ Saklama sēcaklēĵēna gºre izin verilen saklama s¿releri; 

¶ -25ÁCônin altēnda 36 ay,-18ÁC ile -25ÁC arasēnda 3 aydēr. 
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2.10.4. Trombosit Süspansiyonu Hazırlama 
 

Trombositler (Platelet), kanamanēn durdurulmasēnda gºrev yapan kan h¿creleridir. 

Kērmēzē kemik iliĵinde ¿retilir, ºm¿rleri 3-4 g¿nd¿r. Kanama durumunda, doku 

zedelenmesinin olduĵu bºlgede birbirlerine ve ­evrelerindeki yapēlara yapēlarak adeta 

kanama odaĵēnēn ºn¿ne bir tēka­ oluĸturur. 

 

Trombosit s¿spansiyonlarē, tam kandan santrif¿j iĸlemiyle elde edilir. Her bir ¿nite 

ortalama 50 ml (40-70 ml) hacmindedir. Kan alēmēnē takiben 4-6 saat i­inde transf¿ze 

edilmelidir. Kullanēlmayan trombosit s¿spansiyonlarē, 20-24 ÁC'de ºzel trombosit saklama 

dolaplarēnda (ajitatºr) 5 g¿n muhafaza edilir. 

 

Resim 2.19: Trombosit süspansiyonu torbası 

 

 

Resim 2.20: Trombosit saklama dolabı (ajitatör) 

Genellikle trombosit ihtiyacē olan hastalarēn bu a­ēĵēnē kapatmak i­in bol miktarda 

s¿spansiyon verilmesi gerekir. Tromboferez denilen ºzel bir yºntemle kan baĵēĸ­ēsēndan 

sadece trombositler alēnēp alēnan kanēn geri kalan kēsmē baĵēĸ­ēya geri verilir. Bu iĸlem i­in 

yapēlmēĸ ºzel bir cihaz kullanēlēr; bºylece random baĵēĸ yºntemine gºre ­ok daha fazla h¿cre 

elde edilir. 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Tam kanlar, soĵutmalē santrif¿j¿n kefelerine konur. 

¶ Santrif¿j kefeleri, terazide tartarak dengelenir. 

¶ Dengelenen kefeler, soĵutmalē santrif¿je konur. 

  



 

51 

¶ Soĵutmalē santrif¿jde test programē se­ilerek cihaz ­alēĸtērēlēr. 

¶ Cihazēn ­alēĸmasē takip edilir. 

¶ Santrif¿j edilen tam kan torbalarē, santrif¿jden alēnēr. 

¶ Tam kan torbalarē, ekstraktºre yerleĸtirilir.  

¶ Ekstraktºrde test programē se­ilir. 

¶ Ekstraktºrde tam kan torbasēnēn klempleri kērēlēr. 

¶ Ekstraktºrden eritrosit s¿spansiyonu ayrēlēr. 

¶ Ekstraktºrden plazma ayrēlēr. 

¶ Ekstraktºrdenbufycoat ayrēlēr. 

 

ü Buffycoat’tantrombosit hazırlama aşamaları: 

 

¶ Bufycoat, dinlenme sehpasēna asarak oda ēsēsēnda bir saat dinlendirilir. 

¶ Dinlenen bufycoat torbalarē trombosit kefesine yerleĸtirilir.  

¶ Kefeler terazide tartarak dengelenir. 

¶ Dengelenen kefeler, soĵutmalē santrif¿je konur. 

¶ Soĵutmalē santrif¿jde test programē se­ilerek cihaz ­alēĸtērēlēr. 

¶ Cihazēn ­alēĸmasē takip edilir. 

¶ Santrif¿j edilen bufycoat torbalarē, santrif¿jden alēnēr. 

¶ Bufycoat torbalarē, ekstraktºre yerleĸtirilir.  

¶ Ekstraktºrde test programē se­ilir. 

¶ Ekstraktºrdebufycoat torbasēnēn klempi kērēlēr. 

¶ Ekstraktºrdenrandomtrombositi ayērēlēr. 

¶ Elde edilen randomtrombositin ¿zerine uygunluk etiketi (hazērlandēĵēkan 

merkezi, baĵēĸ tarihi, ¿nite numarasē, kan grubu, serolojik testler, 

kanbileĸeninin adē, son kullanma tarihi, bileĸenin hacmi veya 

aĵērlēĵē,saklama sēcaklēĵēé) yapēĸtērēlēr. 

¶ Randomtrombositleri, oda ēsēsēnda 20-24ÁCajitatºrde 

(trombositsaklamadolabē) en fazla 5 g¿n s¿reyle saklanēr. 

 

2.10.4.1. RandomTrombosit Süspansiyonu 

 

¥zel kan torbasēna alēnan kan, santrif¿j edilerek trombositleri ayrēĸtērēlēr. Bu 

yºntemlebir ¿nite trombosit s¿spansiyonu elde edilir; geri kalan kan ise bir baĸka hastanēn 

ihtiyacēi­in kullanēlēr. 

 

ü Tek-random (bir ünite) donörtrombosit süspansiyonu 

 

Tam kanēn santrif¿jedilmesiyle elde edilir. Tek ¿nite trombosit s¿spansiyonlarēnēn 4-

6'lē olarak sterilĸartlarda bir araya getirilmesiyle havuz trombosit s¿spansiyonlarē elde edilir. 
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ü Havuz trombosit süspansiyonu 

 

Havuz trombosit s¿spansiyonu, 20- 24ÁCôde en ge­ 6 saat beklemiĸ taze tam kanēn 

santrif¿j¿yle ayrēlan trombositten zengin plazmanēn, yeniden santrif¿j edilmesiyle hazērlanēr. 

4- 6 ¿nitenin bir araya getirilmesiyle havuz trombosit s¿spansiyonu oluĸur. 

 

¶ Hazērlanmasē 

 

o Randomtrombositleri, istenilen sayēda ajitatºrden alēnēr. 

o Steril t¿p birleĸtirme cihazēnda birleĸtirilir . 

 

Resim 2.21: Randomtrombositlerinsteril tüp birleştirme cihazında birleştirilmesi 

 

o Elde edilen havuz trombositin ¿zerine, birleĸtirilen random 

trombositlerin uygunluk etiketi (hazērlandēĵē kan merkezi, baĵēĸ 

tarihi, ¿nite numarasē, kan grubu, serolojik testler, kan bileĸenin 

adē, son kullanma tarihi, bileĸenin hacmi veya aĵērlēĵē, saklama 

sēcaklēĵēé) yapēĸtērēlēr. 

2.10.5. Aferezle Kan Ürünleri Hazırlama 
 

Aferez, Latincede ñuzaklaĸtērmaò, ñayērmaò anlamlarēna gelen bir sºzc¿kt¿r. 

Hemaferez ise tam kanēn donºr veya hastadan alēnarak komponentlerine ayrēĸtērēlmasē, 

istenen komponentin tutularak geri kalan kēsēmlarēn donºr veya hastaya geri verilmesi iĸlemi 

dir. Aferez iĸlemleri, geliĸen teknolojiye paralel olarak bilgisayarlē otomatik cihazlar 

aracēlēĵēyla ger­ekleĸir. 

 

Tam kan transf¿zyonunda kan komponentleri ayrēĸtērēlmadēĵē i­in, hastanēn ihtiyacē 

olan ve olmayan komponentler aynē anda verilir sonu­ta hastanēn kan dolaĸēmēnda gereksiz 

bir y¿klenme meydana gelir. Oysa komponent transf¿zyonunda hastaya, yalnēzca ihtiyacē 

olan kan komponenti verilir. 6-8 tam kan baĵēĸ­ēsēndan elde edilebilecek miktardaki 

komponent, aferez iĸleminde tek baĵēĸ­ēdan, tek seansta alēnēr. Aferezle kan 

transf¿zyonundan kaynaklanabilecek yan etkileri en aza indirmek m¿mk¿n h©le gelir. 
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Aferez sayesinde tek bir donºrden birden fazla kan komponenti (ºrneĵin; 

trombosit+eritrosit, trombosit+plazma, eritrosit+plazma) aynē anda elde edilir. Ayrēca 

eldeedilen komponentlerin miktarē daha fazla, saflēk oranlarē ise y¿ksek olur. 

 

Aferez, kandan istenilen komponentin ayrēĸtērēlēp hastalara verilmesi (donºraferezi) 

amacēyla yapēldēĵē gibi; hastanēn kanēnda istenmeyen, hastaya zararlē olduĵu d¿ĸ¿n¿len 

madde ve komponentlerin uzaklaĸtērēlmasē (terapºtikaferez) i­in de yapēlēr. Terapºtikaferez 

ile pek ­ok kronik hastalēĵēn ilerlemesini durdurmak, hastanēn yaĸam s¿resini uzatmak ve 

yaĸam kalitesini y¿kseltmek m¿mk¿n olur. Aferez t¿rleri i­inde en yaygēn olanē ñdonºr 

afereziòdir. Donºraferezi t¿rleri arasēnda ise en fazla tromboforez ( trombositaferezi) 

uygulanēr. 

 

ü Aferez cihazı 

 

Aferez cihazē, kan bankasēnda bazē kan ¿r¿nlerini elde etmek i­in kullanēlan bir alettir. 

Donºr¿n her iki kolundan damara girilir, alete baĵlanēr ve birka­ saat i­inde iĸlem 

tamamlanēr. Donºr¿n hastaneye yatērēlmasēna gerek yoktur. Veren kiĸi i­in bir tehlikesi yok 

denecek kadar azdēr. Aferezde aralēklē ve s¿rekli akēm teknikleri denilen esaslara dayalē 

deĵiĸik cihazlar kullanēlēr. 

 

Resim 2.22: Aferez cihazı çeşitleri 

 

ü Aferez işlemi 

 

¶ Hasta ile donºr¿n kan grubu uyumu kontrol edilir. 

¶ Donºr¿n uygunluk testleri kontrol edilir. 

¶ Cihaz analize hazērlanēr. 

¶ Donºr bilgileri cihaza y¿klenir. 

¶ Ķstenilen ¿r¿n doĵrultusunda donºr hazērlanēr. 

¶ Donºr¿n damar yolu a­ēlēr. 

¶ Donºr cihaza baĵlanēr. 

¶ Ķĸlem baĸlatēlēr. 

¶ Cihazēn ­alēĸmasē takip edilir. 

¶ Ķĸlem sonlandērēlēr. 

¶ Donºr cihazdan ayērēlēr. 

¶ Donºre gerekli tavsiyelerde bulunulur.  
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2.10.5.1. Aferezle Eritrosit Süspansiyonu Hazırlama 

 

Otomatik h¿cre ayērēcē cihazlar kullanēlarak tek bir baĵēĸ­ēdan eritrosit aferezi 

yºntemiyle elde edilen bileĸendir. Bir eritrosit aferez iĸleminde aynē baĵēĸ­ēdan bir ya da iki 

¿nite eritrosit toplanēr. Her bir ¿nite, minimum 40 gram hemoglobin i­ermelidir. Hazērlama 

yºntemi ve kullanēlan cihaza baĵlē olarak trombosit, lºkosit ve plazma i­eriĵi deĵiĸebilir. 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Sitrat i­eren sol¿syonlar ile antikoag¿le edilmiĸ tam kan, baĵēĸ­ēdan 

alēnēr. 

¶ Aferez cihazē yardēmēyla eritrositler, tek baĸēna ya da diĵer kan 

bileĸenleri ile eĸ zamanlē olarak toplanēr. 

¶ Kalan kan bileĸenleri baĵēĸ­ēya geri verilir. 

 

Resim 2.23: Devamlı akım aferez cihazı 

 

¶ Tek bir iĸlemle bir veya iki ¿nite eritrosit toplanabilir. 

¶ Ķĸlem sērasēnda ya da sonrasēnda eritrositlere saklama sol¿syonu eklenir. 

¶ Alēnan eritrositin miktarēna ve hedeflenen hematokrite baĵlē olarak bu 

saklama sol¿syonundan 80-120 ml arasēnda eklenebilir. 

¶ Kontamine lºkosit sayēsēnē azaltmak i­in bileĸen filtre edilebilir. 

¶ Elde edilen aferez eritrosit torbasēnēn ¿zerine ¿r¿n uygunluk etiketi 

(hazērlandēĵē kan merkezi, baĵēĸ tarihi, ¿nite numarasē, kan grubu, 

antikoag¿lan sol¿syon ve ek sol¿syonlar, serolojik testler, kan bileĸenin 

adē, son kullanma tarihi, bileĸenin hacmi veya aĵērlēĵē, saklama 

sēcaklēĵēé) yapēĸtērēlēr. 

 

ü Saklama koşulları 

Eritrositler i­in uygulanan aynē saklama koĸullarē gerekir. Saklama ºncesi lºkositlerin 

uzaklaĸtērēlmasē sitokinlerin salēnēmēnē azaltēr. Eĵer filtrasyon a­ēk sistemde yapēlērsa ¿r¿n¿n 

saklama ºmr¿ +2ÁC ile +6ÁC aralēĵēnda 24 saat ile sēnērlēdēr. ¦r¿ne eklenen 

antikoag¿lan/eksol¿syonun i­eriĵine baĵlē olarak saklama s¿resini uzatmak m¿mk¿nd¿r. 
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2.10.5.2. AferezleTrombosit Süspansiyonu Hazırlama 

 

Otomatik h¿cre ayērēcē cihazlar kullanēlarak tek bir baĵēĸ­ēdan trombositaferez 

yºntemiyle elde edilen bileĸendir. Hazērlama yºntemine ve kullanēlan cihaza baĵlē olarak her 

bir iĸlemin trombosit verimi deĵiĸir. Benzer olarak ¿r¿n¿n lºkosit ve eritrosit 

kontaminasyonu, iĸlem ve kullanēlan cihazēn tipine gºre deĵiĸir. Yºntemle, alloimm¿nize 

hastalarēn etkin tedavisi ve HLA alloimm¿nizasyon riskini azaltmak i­in se­ilmiĸ 

baĵēĸ­ēlardan trombositlerin toplanmasē saĵlanēr. Hastanēn maruz kaldēĵē baĵēĸ­ē sayēsēnēn 

azalmasēyla viral bulaĸma riski de azalēr. 

 

ü Hazırlanması 

 

¶ Baĵēĸ­ēdan alēnan tam kan, sitratlē bir sol¿syonla antikoag¿le edilir. 

¶ Aferez cihazē kullanēlarak trombositler toplanēr. 

¶ Kalan bileĸenler baĵēĸ­ēya geri verilir. 

¶ Kontamine lºkosit sayēsēnē azaltmak i­in iĸleme ek bir santrif¿gasyon 

veya filtrasyon basamaĵē eklenebilir. 

¶ Aferezle 3-13 ¿nite tam kandan elde edilen trombosite eĸdeĵer trombosit, 

tek bir iĸlemle elde edilir ve transf¿zyon i­in birden fazla standart ¿niteye 

bºl¿n¿r. 

¶ Afereztrombositleri, plazma veya uygun bir besleme (koruyucu) 

sol¿syonu ile zenginleĸtirilmiĸ plazma i­erisinde toplanēp saklanēr. 

¶ Elde edilen afereztrombosit torbasēnēn ¿zerine ¿r¿n uygunluk etiketi 

(hazērlandēĵē kan merkezi, baĵēĸ tarihi, ¿nite numarasē, kan grubu 

Antikoag¿lan sol¿syon ve ek sol¿syonlar, serolojik testler, kan bileĸenin 

adē, son kullanma tarihi, bileĸenin hacmi veya aĵērlēĵē, saklama 

sēcaklēĵēé) yapēĸtērēlēr. 

ü Saklama koşulları 

 

Tam kandan hazērlanan trombositlerle aynēdēr. 20 - 24ÁCôde ºzel trombosit saklama 

dolaplarēnda 5 g¿n muhafaza edilir. 

 

2.10.5.3. Aferezle Taze Donmuş Plazma Hazırlama 

 

Plazma otomatik olarak aferezle toplanēr. Dondurma iĸlemi, aferezle ayrēlmadan 

sonraki ilk 6 saat i­erisinde yapēlmalēdēr. 

 

ü Saklama koşulları 

 

¶ Saklama sērasēndaki stabilite ortamēn saklama sēcaklēĵēna baĵlēdēr. 

Optimal saklama sēcaklēĵē -25ÁC veya altēdēr. 

¶ Saklama sēcaklēĵēna gºre izin verilen saklama s¿releri; 

o  -25ÜCônin altēnda 36 ay, 

o  -18ÜC ile ï25ÜC arasēnda 3 aydēr. 
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2.10.5.4. AferezleGranülosit Süspansiyonu Hazırlama 

 

Tek baĵēĸ­ē afereziyle elde edilen, plazmada s¿spanse edilmiĸ, gran¿lositten yoĵun bir 

bileĸendir. Gran¿losit baĵēĸ­ēlarēnēn baĵēĸtan ºnce, tanēmlanan ĸekilde ila­ kullanmalarē 

gerekir. Bu ama­la ila­ kullanēmēna baĸlanmadan, baĵēĸ­ēnēn bilgilendirilmesi ve onayēnēn 

alēnmasē zorunludur. Gran¿lositlerin baĸlēca fonksiyonu mikroorganizmalarēn fagositozu ve 

ortadan kaldērēlmasēdēr. 

 

ü Saklama koşulları 

 

Bu preparat saklamak i­in uygun deĵildir ve toplandēktan sonra en kēsa zamanda 

transf¿ze edilmelidir. Aksi h©lde saklama, +20ÁC ile +24ÁCôde 24 saat ile sēnērlēdēr ve 

­alkalanmamalēdēr. 
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UYGULAMA FAALİYETİ 
Aĸaĵēdaki iĸlem basamaklarēnē tamamladēĵēnēzda eritrosit s¿spansiyonunu hazērlamēĸ 

olacaksēnēz. 

 

İşlem Basamakları Öneriler 

ü Donºrden alēnan tam kanē oda ēsēsēnda en 

az bir saat dikey bi­imde dinlendiriniz. 

ü Tam kanē, oda ēsēsēnda dikey bi­imde 

dinlendirmeyi unutmayēnēz. 

ü Karĸēlēklē kefelere konulacak kan torba 

aĵērlēklarēnē eĸitleyiniz. 

ü Kefeleri, her zaman terazide tartarak 

dengelemeye ºzen gºsteriniz. 

ü Tam kanlarē soĵutmalē santrif¿j¿n 

kefelerine koyunuz. 

ü Dengelenmiĸ kefeleri santrif¿je karĸēlēklē 

yerleĸtirilmesine dikkat ediniz.   

ü Test programēnē se­erek soĵutmalē 

santrif¿j¿ ­alēĸtērēnēz. 

ü Test programēnda soĵutmalē santrif¿j¿ 

­alēĸtērēnēz. 

ü Cihazēn ­alēĸmasēnē takip ediniz 
ü Test program s¿resine uymaya ºzen 
gºsteriniz. 

ü Santrif¿j edilen tam kan torbalarēnē 

santrif¿jden alēnēz. 

ü Tam kan torbalarēnē sarsmamaya ºzen 

gºsteriniz. 

ü Tam kan torbalarēnē ekstraktºre 

yerleĸtiriniz. 

ü Tam kan torbalarēnē, ekstraktºre 

dikkatlice yerleĸtiriniz. 

ü Ekstraktºrde test programēnē se­iniz. 

ü Steriliteye dikkat ediniz. 
ü Ekstraktºrde tam kan torbasēnēn 
klemplerini kērēnēz. 

ü Eritrosit s¿spansiyon torbasēnēn ¿zerine 

¿r¿n¿n uygunluk etiketini yapēĸtērēnēz. 

ü Hazērlandēĵē kan merkezi, baĵēĸ tarihi, 
¿nite numarasē, kan grubu, antikoag¿lan 

sol¿syon ve ek sol¿syonlar, serolojik 

testler, kan bileĸenin adē, son kullanma 

tarihi, bileĸenin hacmi veya aĵērlēĵē, 

saklama sēcaklēĵē égibi bilgiler 

uygunluk etiketi ¿zerinde yer almalēdēr. 

ü Elde edilen ¿r¿n¿ +4ÁCôde 42 g¿n 

saklayēnēz. 

ü Saklama s¿resi ve saklama koĸullarēna 
dikkat ediniz. 

 

 
  

UYGULAMA  FAALİYETİ 
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ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME 
Aşağıdaki soruları dikkatlice okuyunuz ve doğru seçeneği işaretleyiniz. 

 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi kan bileĸenlerinden birideĵildir? 

A) Glomerulus s¿spansiyonu 

B) Eritrosit s¿spansiyonu 

C) Lºkosit s¿spansiyonu 

D) Trombosit s¿spansiyonu 

E) Plazma 

 

2. Aĸaĵēdakilerden hangisi kan hizmet birimlerinden biri deĵildir? 

A) Bºlge Kan Merkezi 

B) Transf¿zyon merkezi 

C) Kan baĵēĸ merkezi 

D) Hastane kan merkezi 

E) Kan Merkezi Laboratuvarē 

 

3. Yasal mevzuat gereĵince donºr aĸaĵēdaki bilgilerden hangisini vermek zorunda 

deĵildir? 

A) Ķsim ï Soyisim 

B) Resimli kimlik belgesi 

C) Evlilik c¿zdanē 

D) Kalēcē adres bilgisi 

E) Doĵum tarihi 

 

4. Kan baĵēĸ aralēĵē erkek ve kadēnlarda nasēl olmalēdēr? 

A) Erkeklerde 120 g¿nde bir, Kadēnlarda 120 g¿nde bir 

B) Erkeklerde 90 g¿nde bir, Kadēnlarda 120 g¿nde bir 

C) Erkeklerde 180 g¿nde bir, Kadēnlarda 180 g¿nde bir 

D) Erkeklerde 180 g¿nde bir, Kadēnlarda 365 g¿nde bir 

E) Erkeklerde 90 g¿nde bir, Kadēnlarda 90 g¿nde bir 

 

5. Aĸaĵēdakilerden hangisi donºrden kan almada kullanēlan ara­ ï gere­lerden deĵildir? 

A) Kan torbasē 

B) Enjektºr 

C) Turnike 

D) Kan ­alkalama ve terazi cihazē 

E) Hortum kapama cihazē 

 

6. Aĸaĵēdakilerden hangisi kan baĵēĸē sonrasē uyulmasē gereken hususlardan deĵildir? 

A) Baĵēĸ yapēldēĵē g¿n bol sēvē alēnmalēdēr. 

B) Kan baĵēĸē sonrasē 30 Dakika i­erisinde ara­ kullanēlmamalēdēr. 

C) Kan baĵēĸē yapēlan g¿nde aĵēr uĵraĸēlarda bulunulmamalēdēr. 

D) Kan verilen kola yapēĸtērēlmēĸ olan bant 2 saatten ºnce ­ēkarēlmamalēdēr. 

E) O g¿n diĵer g¿nlerden farklē olmamalēdēr.  

ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME 
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7. Aĸaĵēdakilerden hangisi kiĸinin kan baĵēĸ­ēsē olabilmesi i­in uygun yaĸ aralēĵēdēr.  

A) 19 yaĸēndan g¿n almēĸ olmalē, 66 yaĸēndan g¿n almamēĸ olmalēdēr. 

B) 18 yaĸēndan g¿n almēĸ olmalē, 66 yaĸēndan g¿n almamēĸ olmalēdēr. 

C) 20 yaĸēndan g¿n almēĸ olmalē, 70 yaĸēndan g¿n almamēĸ olmalēdēr. 

D) 19 yaĸēndan g¿n almēĸ olmalē, 70 yaĸēndan g¿n almamēĸ olmalēdēr. 

E) 18 yaĸēndan g¿n almēĸ olmalē, 65 yaĸēndan g¿n almamēĸ olmalēdēr. 

F)  
 

 

DEĞERLENDİRME 
 

Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise ñMod¿l Deĵerlendirmeò ye ge­iniz. 
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MODÜL DEĞERLENDİRME 
Aşağıdaki cümleleri dikkatlice okuyarak boş bırakılan yerlere doğru sözcüğü 

yazınız. 

 

1. Siyah kapaklē sitratlē t¿plerle ééééééééééé.testi ­alēĸēlēr. 

 

2. Pēhtēlē olmayan numuneler ééééééééedilir. 

 

3. ééééééééééé.kanda yer alan eritrosit, lºkosit,trombosit,  hemoglobin, 

hematokrit, gibi kan h¿cre elemanlarēnēn sayēlarēnē ve oranlarēnē veren testler 

b¿t¿nd¿r. 

 

4. Damardan bir santrif¿j t¿p¿ne alēnan kan, kendi h©line bērakēlērsa i­erdiĵi ĸekilli  

elemanlar pēhtēlaĸma faktºrleriyle birlikte ­ºkerek ayrēlēr ve pēhtēoluĸur. Pēhtēnēn 

¿zerindeki sēvē kēsēm ééééééééééé.ôdur. 

 

5. éééééééééééééé.., kan veya kemik iliĵinden alēnan ºrneklerden 

ĸekilli elemanlarēnmorfolojik olarak incelenmesi ve lºkositlerin % oranlarēnēn 

belirlenmesi amacēyla  yapēlanbir iĸlemdir. 

 

6. Hemogramotoanalizºr¿ sēvē atēk kabēnda biriken atēklar 

éééééééééééééééééééétoplanēr. 

 

Aşağıdaki soruları dikkatlice okuyunuz ve doğru seçeneği işaretleyiniz. 

 

7. Aĸaĵēdakilerden hangisi donºr i­in kalēcē ret gerek­esidir.  

A) Alkol kullanma 

B) Akupunktur tedavisi 

C) Allerjik reaksiyonlar 

D) Hepatit B Hepatit C hastalēĵē ge­irme 

E) Gribal enfeksiyon 

 

8. Aĸaĵēdakilerden hangisi kan alma iĸlemi tamamlandēktan sonra kullanēlan ara­ 

gere­lerdendir. 

A) Kan alma koltuĵu 

B) Torba 

C) Turnike 

D) Kan ­alkalama ve tartē cihazē 

E) Hortum kapama cihazē 

 

 

 

  

MODÜL DEĞERLENDİRME 
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9. T¿rkiyeôde ikameti olmayanlardan kan baĵēĸē kabul edilmeme nedeni aĸaĵēdakilerden 

hangisidir? 

A) Ķzlenebilirliĵin saĵlanamamasē 

B) Hastalēk bulaĸtērabileceklerinden  

C) Lisan nedeniyle form dolduramayacaklarēndan 

D) B¿y¿k el­iliklerince izin verilmediĵinden 

E) Kan verme iĸlemi sonrasē dinlenecekleri evlerinin olmamasē 

 

10. Aĸaĵēdakilerden hangisi antikoag¿lanlē kanda ĸekilli elemanlarē dēĸēnda kalan sēvē 

kēsma verilen addēr?  

A) Serum 

B) Lºkosit s¿spansiyonu 

C) Plazma 

D) Eritrosit s¿spansiyonu 

E) Trombosit s¿spansiyonu 

 

11. Aĸaĵēdakilerden hangisi plazmanēn saklama ēsēsēdēr?  

A) -10 
o
C ile -20 ÁC 

B) -20  ile -30 ÁC 

C) -5oC ile -15ÁC 

D) -10 oC ile + 20ÁC 

E) +10 oC ile +20 ÁC 

 

12. Aferez iĸlemi ile bir hastadan ka­ ¿nite eritrosit s¿spansiyonu elde edilir?  

A) 2 

B) 3 

C) 4 

D) 5 

E) 6 

 

13. Aĸaĵēdakilerden hangisi eritrosit s¿spansiyonunun saklama s¿residir?  

A) + 4 ÁCôde 42 g¿n 

B) - 4 ÁCôde 42 g¿n 

C) + 4 ÁCôde 14 g¿n 

D) - 4 ÁCôde 14 g¿n 

E) -10 ÁCôde 42 g¿n 

 

 

 

DEĞERLENDİRME 
 

Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise ñKontrol Listesiòne ge­iniz. 
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KONTROL LİSTESİ 
 

Bu faaliyet kapsamēnda aĸaĵēda listelenen davranēĸlardan kazandēĵēnēz beceriler i­in 

Evet, kazanamadēĵēnēz beceriler i­in Hayır kutucuĵuna  (X) iĸareti koyarak kendinizi 

deĵerlendiriniz. 

 

Değerlendirme ölçütleri Evet Hayır 

1. Ķĸlem i­in gerekli ara­ gere­lerinizi hazērladēnēz mē?   

2. Kan numunesinin pēhtēlaĸmasēnē beklediniz mi?   

3. Pēhtē ayrēmēnē yaptēnēz mē?   

4. Tam kanē tekniĵine uygun santrif¿j ettiniz mi?   

5. Santrif¿j edilmiĸ kanēn ¿st kēsmēndaki plazmayē pipete 
­ektiniz mi? 

  

6. Pipetteki plazmayē temiz ve kuru tipe aktarabildiniz mi?   

7. Analizi daha sonra yapēlacak plazmanēn muhafazasēnē 
yaptēnēz mē? 

  

8. Donºrden alēnan tam kanē oda ēsēsēndaen az bir saat dikey 
bi­imde dinlendirdiniz mi? 

  

9. Karĸēlēklē  kefelere konulacak  kan torba aĵērlēklarēnē 

eĸitlediniz mi? 

  

10. Tam kanlarē soĵutmalē santrif¿j¿nkefelerine koydunuz 

mu? 

  

11. Test programēnē se­erek soĵutmalēsantrif¿j¿ ­alēĸtērdēnēz 

mē? 

  

12. Cihazēn ­alēĸmasēnē takip ettiniz mi?   

13. Santrif¿j edilen tam kan torbalarēnēsantrif¿jden aldēnēz mē?   

14. Tam kan torbalarēnē ekstraktºreyerleĸtirdiniz mi?   

15. Ekstraktºrde test programēnē se­tiniz mi?   

16. Ekstraktºrde tam kan torbasēnēnklemplerini kērdēnēz mē?   

17. Eritrosit s¿spansiyon torbasēnēn ¿zerine¿r¿n¿n uygunluk 

etiketini yapēĸtērdēnēz mē? 

  

18. Elde edilen ¿r¿n¿ sakladēnēz mē?   

 

 

DEĞERLENDİRME 
 

Deĵerlendirme sonunda ñHayırò ĸeklindeki cevaplarēnēzē bir daha gºzden ge­iriniz. 

Kendinizi yeterli gºrm¿yorsanēz ºĵrenme faaliyetini tekrar ediniz. B¿t¿n cevaplarēnēz 

ñEvetò ise bir sonraki mod¿le ge­mek i­in ºĵretmeninize baĸvurunuz. 
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CEVAP ANAHTARLARI  
ÖĞRENME FAALİYETİ-1’İN CEVAP ANAHTARI 

 

1 C 

2 E 

3 A 

4 B 

5 D 

 

ÖĞRENME FAALİYETİ-2’NİN CEVAP ANAHTARI 
 

1 A 

2 D 

3 C 

4 B 

5 B 

6 E 

7 A 

 

MODÜL DEĞERLENDİRME CEVAP ANAHTARI  
 

1 Sedimentasyon 

2 Kabul  

3 Hemogram (Tam 

kan sayımı) 

4 Serum 

5 Periferik yayma 

preparatı (Formül 

lökosit) 

6 Kapaklı atık 

bidonları 

7 D 

8 E 

9 A 

10 C 

11 B 

12 A 

13 B 

 

 

  

CEVAP ANAHTARLARI  
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