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PROGRAMLA iLGiLi GENEL BILGILER

Mesleki ve teknik egitim alan programlari, bireyleri is hayatina hazirlamak amaciyla
tasarlanmig olup is gucu piyasasi ihtiyaclar ve is analizi yaklasimini esas alir. Bu yaklasimda
meslekler analiz edilerek meslek profili tanimlanir ve meslek elemaninin yapmasi gereken is/gérev ve
islemler belirlenir. Bir yandan &gretim programi, s6z konusu is ve islemleri yerine getirebilmek igin
sahip olunmasi gereken bilgi, beceri, tutum ve tavirlari kazandirmayi ders ve moddller yoluyla ortaya
koyarken egitim etkinlikleri bu c¢ergceveye uygun olarak bireyleri is hayatina hazirlayacak sekilde
planlanir.

Ogretim programi; egitsel etkinliklerin hazirlanmasi, uygulanmasi ve degerlendiriimesini igeren
detayl bir plandir.

Bu plan;

e  Sektdr beklentilerine cevap veren, ulusal ve uluslararasi bilgi, beceri ve yetkinliklere sahip
meslek elemanlar yetistirecek,

o Her yeterlik seviyesinde bireye yatay ve dikey gegis imkani taniyacak,

o Bireylere, farkhliklari ve 6zelliklerine uygun segenekler sunacak

sekilde hazirlanir.

Bu amagla, mesleki ve teknik egitimde is ve meslek analizine dayali modiler yapida program
yaklagimi benimsenmistir.

Program gelistirme sireci agagidaki asamalarindan olusmaktadir:

Analiz . Is piyasas ihtiyag analizi / Beceri ihtiyag analizi / Egitim ihtiyag analizi /
Meslek analizi / Ulusal meslek standartlari

Tasarlama . Program yaklasiminin belirlenmesi ve yaklasima uygun c¢ergevenin
olusturulmasi.

Geligtirme : Program dokiumanlarinin hazirlanmasi.

Uygulama : Programlarin onaylanmasi ve uygulanmasi.

Degerlendirme: Uygulamalarin izlenmesi, degerlendiriimesi ve giincellenmesi.

S6z konusu sirecin; analiz, tasarlama ve gelistirme asamalarini gergeklestirmek Uzere is
piyasas! temsilcilerinden, alan &gdretmenlerinden, alanda uzman akademisyenlerden komisyon
olusturulmustur. Komisyon calismalarina kamudan, 6zel sektdrden ve sivil toplum kuruluglarindan
temsilciler katilmigtir.

Hasta ve Yasl Hizmetleri Alani Program Gelistirme Komisyonu, asadida siralanan program
dokiimanlarini hazirlamak icin planlanan bir dizi faaliyet gergeklestirmistir. Planlanan faaliyetler
sonunda;

e Meslek analizleri ve ulusal/uluslararasi yasal dizenlemeler referans alinarak 6gretim
programini tasarlamak icin hazirlanan goérev ve iglemlerin yapilis sirasi, gerekli bilgi
tabani, arag gerecteki ortaklik, ortaya ¢ikacak Urlin ya da hizmetin 6zelligi ve 6gretim igin
gerekli slre dikkate alinarak gruplandirildigi Yeterlik Tablosu,

o Yeterlik tablosunda yer alan islemlerin tam ve dogru olarak gerceklestirilebilmesini
saglamak Uzere her bir islem icin gerekli bilgi-beceri-tavirlar, ara¢ gere¢-donanim,
standart ve slirenin yer aldigi islem analiz formlari,

e Ogretim programini olusturacak, anlamli ve belli diizeyde bagimsiz olma 6zelligi tagiyan,
0grenme donemi sonunda 6grencinin bilmesi ve yapmasi gerekenlerin ifade edildigi
6grenme kazanimlari ile bireyin hedeflenen 6drenme kazanimlarina sahip olup
olmadigini yoklayan ve igerisinde kabul ol¢lUtlerinin de yer aldidi basarim o&lgitleri
bélimlerinden olusan modiil bilgi sayfalari,

e Modul bilgi sayfalarindaki modul 6grenme kazanimlari gruplandirilarak olusturulan ders
6grenme kazanimlari ve 6grencinin bu kazanimlara sahip olabilmesi i¢in gerekli bilgi



tabaninin, anlamli ve sistematik bir sekilde konularinin siralandidi icerik bdlimlerinden
olugan ders bilgi formlar1 hazirlanmistir.

Ayrica, iglem analiz formunda yer alan bilgi, beceri ve tavirlardan yararlanilarak asagida
siralanan ilkeler dogrultusunda program dokimanlarindaki program, ders ve modil 6grenme
kazanimlari yazilmistir.

Ogrenme kazanimlarinin yaziimasinda;

e Ogrenme dénemi sonunda, égrencinin bilmesi ve yapmasi gerekenlerin esas alinmasina,

e  Ogrenme siireci sonunda, égrencinin daha cok ne yapacagina odaklanilmasina,

e Ogrenciler, 6gretmenler, isveren ve degerlendiriciler tarafindan kolayca anlasilabilir bir
sekilde ifade edilmesine,

e GOzlenebilir ve dlgilebilir bir sekilde olmasina dikkat edilmistir.

Hasta ve Yasl Hizmetleri alanina ait cerceve 6gretim programi, yukarida siralanan ve ekte yer
alan program dokiimanlari dogrultusunda dizenlenmistir.



PROGRAM HEDEFLERI

Hasta ve Yash Hizmetleri alaninda verilen egitim ile hasta/yash bakimi ile ilgili bilgi ve
becerilerin kullanilarak bakima muhta¢ kisilere bakim ve rehabilitasyon hizmeti sunulmasi
amagclanmaktadir.

Artan nUfus; sosyal, kiltirel ve ekonomik kosullarin dedismesi karsisinda kurum bakimi
yetersiz kalmakta ve yeni bakim merkezlerine, bakim elemanlarina bakim hizmetlerine ihtiyag
duyulmaktadir.

Ulkemizde de yagl niifusun, toplam nifus igindeki oraninin, gelismis ve gelismekte olan
Ulkelerdekine benzer sekilde arttig1 istatistiki g¢alismalarla ortaya konulmustur. Bununla birlikte
Ulkemizdeki sehirlesmeye paralel toplumdaki degdisme surecinin, genis aileleri cekirdek aileye
donlstirmeye baslamasi, kadinlarin da ¢alisma hayatina katilmasiyla yasli/hasta bakiminda sorunlar
ortaya ¢ikmistir. Bu durum ise geleneksel bakim hizmeti yerine, konusunda uzmanlasmis ve yeterli
bakim niteliklerine sahip, donanimli elemanlara ihtiya¢ dogurmustur.

Hasta ve Yasli Hizmetleri Alani Cergeve Ogretim Programi’nda;

1. Yash Bakimi
2. Hasta Bakimi

dallari yer almaktadir.

Bu dogrultuda Hasta ve Yasli Hizmetleri alani ve alan altinda yer alan meslekte ulusal ve
uluslararasi diizeyde standartlara uygun 6rgiin 6gretim programi hazirlanmigtir.

Bu programda 6grenciye; mesleki gelisim, hasta ve yaslinin kigisel bakimi, anatomi fizyoloji,
ofis programlari, saglik hizmetlerinde iletisim, genel beslenme, meslek etigi, ilk yardim ile ilgili bilgi,
beceri ve yetkinliklerin yani sira;

e Yaslh Bakimi dalinda; aktif yaslanma, bakim teknikleri, enfeksiyon hastaliklarindan
korunma, rehabilitasyon, tibbi terminoloji, temel ilag bilgisi, hasta ve yasl psikolojisi,

e Hasta Bakimi dalinda; hastaliklar bilgisi, bakim teknikleri, enfeksiyon hastaliklarindan
korunma, tibbi terminoloji, temel ilag bilgisi, hasta ve yasli psikoloijisi ile ilgili bilgi, beceri
ve yetkinliklerin kazandiriimasi hedeflenmektedir.

PROGRAMIN SURESI

Alan programinin toplam egitim siresi 4 6gretim yili olarak planlanmistir.



REFERANS DOKUMANLAR VE DAYANAKLAR

Program hazirlanirken; ISCED-F siniflamasi ve ilgili diger mevzuatlardan yararlaniimistir.

e  Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi

e 1739 sayil Millf Egitim Temel Kanunu

e 3308 sayili Mesleki Egitim Kanunu

o  Milll Egitim Bakanligi Ortadgretim Kurumlari Yoénetmeligi

e 6331 sayili is Saghgi ve Givenligi Kanunu

e Is Saghgi ve Glvenligi Risk Degerlendirmesi Ydnetmeligi

e s Yerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik

e s Yeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iligkin Yénetmelik

e  Kisisel Koruyucu Donanimlarin is Yerlerinde Kullanilimasi Hakkinda Ydnetmelik

e  Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi

e 663 sayili Saglik Bakanligi ve Bagl Kuruluslarinin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda KHK

e 5579 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu

e 5544 sayil Ulusal ve Uluslararasi is Standartlari Kanunu

o 2022 sayih “65 Yasini Doldurmus Muhtag, Glgslz, Kimsesiz Turk Vatandasina Aylik
Baglanmasi Hakkindaki Kanun”

e Saglik Bakanhg ilk Yardim Yénetmeligi

e Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yénetmeligi

e  Ekranli Araglarla Calismalarda Saglik ve Glvenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik

e  Calisanlarin Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda Y&énetmelik

e  Elle Tagima igleri Yénetmeligi

e Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Glvenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik

e  Calisanlarin Titresim ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik

e  Calisanlarin Giiriiltu ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik

e Hasta Haklari Yonetmeligi

e  Bulasici Hastaliklar Surveyans ve Kontrol Esaslari Yonetmeligi

o  Saghk Hizmeti Kalitesinin Gelistiriimesi ve Degerlendiriimesine Dair Yénetmelik

e  Saghk Bakanhgi Temel Yasam Destegdi Rehberi

o  Genigletiimis Bagisiklama Programi Mevzuatlar

e  Saglk Bakanligi Ulusal Kan ve Kan Uriinleri Rehberi

e  Hastane Enfeksiyon Kontrol Komitesi (HEKK) izolasyon Onlemleri Kilavuzu

BELGELENDIRME

Mezun olan 6grenciye, alan ve dalini gésteren diploma ve is yeri agma belgesi verilmektedir.
Mesleki ve teknik ortadgretim programlarindan mezun olanlardan isteyenlere, Turkiye Yeterlilikler
Cercevesi kapsaminda, 6grenim siresince kazandiklari temel yeterlilikler hakkinda bilgiler iceren
Europass sertifika/diploma ekiyle alinan ve basarilan modiller, mesleki egitim gordigu veya stajini
yaptigi isletmenin adini gésterir belge diizenlenir.



MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LiSESI
ANADOLU MESLEK PROGRAMI
HASTA VE YASLI HIZMETLERI ALANI
(YASLI BAKIMI, HASTA BAKIMI DALLARI)
HAFTALIK DERS CiZELGESI

9

DERSLER

DERS
KATEGORILERI

. 10. 11. 12.
SINIF SINIF SINIF SINIF

TURK DIiLI VE EDEBIYATI(*) 5 5 5 5
DIN KULTURU VE AHLAK BILGISI 2 2 2 2
TARIH 2 2 2 -
T.C. INKILAP TARIHI VE ATATURKCULUK -
COGRAFYA
MATEMATIK

2
6
ORTAK FizIK 2
2
2

1
'
N

DERSLER KIMYA
BiYOLOJi
FELSEFE -
YABANCI DiL 5
BEDEN EGITIMi VE SPOR 2
2
1

NINININININ[OTN
1
'

GORSEL SANATLAR / MUZIK
SAGLIK BILGISI VE TRAFIK KULTURU
TOPLAM 33 28 15 11
MESLEKI GELISIM 2 - - :
KISISEL BAKIM (*) - 4
ANATOMI VE FIZYOLOJI - 4

ALAN | 5Fis PROGRAMLARI - 2 - -
ORTAK

2

2

DERSLERI | SAGLIK HiZMETLERINDE ILETISIM =
GENEL BESLENME s
MESLEK ETIGI - - 2 -
iLK YARDIM - - 2 -
iISLETMELERDE MESLEKI EGITIM (*)

AKTIF YASLANMA(*)

BAKIM TEKNIKLERI

ENFEKSIYON HASTALIKLARINDAN
DAL KORUNMA

DERSLERIi | REHABILITASYON - - 18 28
TIBBI TERMINOLOJi

TEMEL ILAC BILGISI

HASTA VE YASLI PSIKOLOJISI
HASTALIKLAR BILGISI ()
ALAN / DAL DERS SAATLERI TOPLAMI 2 14 22 28
SEGILEBILECEK DERS SAATI SAYISI(**) 4 1 6
REHBERLIK VE YONLENDIRME 1 - -

TOPLAM DERS SAATI 40 43 43 43

(*) Milli Egitim Bakanligi Ortabgretim Kurumlari Ydénetmeligi uyarinca yil sonu basari puani ile basarili
sayllamayacak derslerdir.

(**)Talim ve Terbiye Kurulunun Tebligler Dergisi’nde yayimlanan kararlari dogrultusunda seg¢meli dersler
tablosundan, égrenim gériilen alan/dallardan veya diger alan/dallardan secilecek derslerdir.
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MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LIiSESI
ANADOLU TEKNiK PROGRAMI
HASTA VE YASLI HIZMETLERI ALANI
(YASLI BAKIMI, HASTA BAKIMI DALLARI)
HAFTALIK DERS CiZELGESI

10 11 12

DERS | | |
DERSLER IF | SINIF | SINIF | SINIF

KATEGORILERI S

TURK DiLi VE EDEBIYATI(*)

DIN KULTURU VE AHLAK BILGISI
TARIH

T.C. INKILAP TARIiHi VE ATATURKCULUK -
COGRAFYA
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ORTAK FiziK
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BEDEN EGITIMi VE SPOR 2
2
1
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ol
ol
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GORSEL SANATLAR / MUZIK
SAGLIK BILGISI VE TRAFIK KULTURU

TOPLAM 33 29 29 25

MESLEKI GELISIM 2 | - . :

KISISEL BAKIM (*) - | 4
ANATOMI VE FizYOLOUI - | 4

SEAN | OFiS PROGRAMLARI i 2 : :
2
2

DERSLERI | SAGLIK HIZMETLERINDE ILETISIM -
GENEL BESLENME -
MESLEK ETIGI - - 2 -
iLK YARDIM - - 2 -
AKTIF YASLANMA (*)

BAKIM TEKNIKLERI (*)

ENFEKSIYON HASTALIKLARINDAN KORUNMA
DAL REHABILITASYON

DERSLERI | T|BB| TERMINOLOVJI
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TEMEL ILAG BILGISI

HASTA VE YASLI PSIKOLOJiSi
HASTALIKLAR BILGISI (*)

ALAN / DAL DERS SAATLERI TOPLAMI 2 14 12 14
SECILEBILECEK DERS SAATI SAYISI(**) 4 1 3
REHBERLIK VE YONLENDIRME 1 - - 1
TOPLAM DERS SAATI 40 44 44 44
(*) Milli Egitim Bakanligi Ortaégretim Kurumlari Yénetmeligi uyarinca yil sonu puani ortalamasi ile basarili
sayllamayacak derslerdir.
(**)Talim ve Terbiye Kurulunun Tebligler Dergisi’nde yayimlanan kararlari dogrultusunda seg¢meli dersler
tablosundan, égrenim gériilen alan/dallardan veya diger alan/dallardan segilecek derslerdir.




10.

11.

12.

13.

PROGRAMIN UYGULANMASINA YONELIK AGIKLAMALAR

Bu cergeve Ogretim programi; her 6grenciye asgari dliizeyde ortak bir genel kultir veren,
ogrenciyi yuksekodgretim programlarina hazirlayan, is alanlarina yonelten ve &grencilerin
istekleri dogrultusunda ilerlemelerine, kisisel yeteneklerini gelistirmelerine imkan saglayan
kazanimlara dayali moduler yapida gelistirilmigtir.

Cerceve Ogretim programi ile 6grencilerin alan ve dal ile ilgili temel bilgi ve becerileri
kazanmasi, yenilige ve degisime uyum saglamasi, ¢evresindeki insanlarla saglikli iletisim
kurabilmesi, hedeflerini belirleyip bunlara ulagmak igin girisimlerde bulunabilmesi ve mesleki
yeterliklere sahip bireyler olarak yetistiriimesi hedeflenmistir.

Program dért yil olarak tasarlanmig, 9 ve 10. siniflarda ortak dersler ile alan ortak dersleri, 11 ve
12. siniflarda ise ortak dersler ile dala 6zel derslerin okutulmasi planlanmistir.

Ogrenciler, alan egitimine 10. sinifta baglar ve bu sinifin sonunda dal segimi yaparak 11 ve 12.
sinifta dal egitimine devam eder.

Egitim 6gretim faaliyetleri, cerceve 6gretim programinda yer alan kazanimlar ile hedeflenen bilgi
ve becerileri kazandiracak sekilde planlanir ve uygulanir.

Haftalik ders gizelgesinde ortak dersler, alan ve dal dersleri ile segmeli dersler yer almaktadir.
Alan ve dal dersleri, 6grenme kazanimlarindan ve modullerden olugsmaktadir. Bu derslerdeki
modiuillerin slresi belirlenirken yilz ylze 6gretim suresinin yani sira sinavlar, performans
galigmalari, projeler, yapilan uygulamalar vb. faaliyetlere iliskin toplam 6égrenme suresi dikkate
alinmigtir.

Secmeli dersler, Talim ve Terbiye Kurulunun Tebligler Dergisinde yayimlanan kararlar ile
Mesleki ve Teknik Ortadgretim Okul ve Kurumlarinda Uygulanacak Haftalik Ders Cizelgelerinin
ekinde belirtilen agiklamalar dogrultusunda sec¢cmeli dersler tablosundaki dersler, 6grenim
gorulen alan/dal dersleri veya diger alan/dallarin derslerinden de segilebilir.

Alan ve dal dersleri iginde (*) ile belirtilen dersler, alan ve dalin basariimasi zorunlu dersleridir.
Bu dersler, Milli Egitim Bakanhgi Ortadgretim Kurumlari Yénetmeligi uyarinca yil sonu basari
puani ile basarili sayllamayacak derslerdir. Bu derslere ait modillerin tamami ders saati
degistiriimeden uygulanir.

Anadolu meslek ve Anadolu teknik programinda basariimasi zorunlu dersler digindaki diger dal
dersleri ve ders saati sureleri, gerceve 6gretim programinda 6nerilen sureler dikkate alinarak
Ziumre Ogretmenler Kurulu tarafindan belirlenir. Dal dersleri ve siireleri belirlenirken dalin tim
kazanimlar dikkate alinir.

isletmelerde mesleki egitim dersinin igerigi, her dal icin dalin gerektirdigi bilgi ve becerilerin
tamamini kapsayan, agirlikli olarak is, proje, deney ve hizmetin yapilmasi ve uygulamasini
gerektiren 6grenme kazanimlari dikkate alinarak Zimre Ogretmenler Kurulu tarafindan
hazirlanir.

Staj; 6grencilerin mesleki bilgi, beceri, tutum ve davranis gelistirmelerini, okulda olmayan tesis,
arag gereci taniyarak gercek dretim, hizmet ortamina ve is hayatina uyumlarini saglamak
amaciyla yaptirilir. Staj programinin icerigi; ilgili sinif / siniflara ait kazanimlar esas alinarak
temrin, is, proje, deney veya hizmetin uygulanmasini saglayacak sekilde Zimre Ogretmenler
Kurulu tarafindan hazirlanir.

Ders ve modul kazanimlari gercgeklestirilirken is saghgi ve guavenligi tedbirlerinin alinmasi
gereklidir. Referans dokUimanlarda belirtilen is saghgi ve guvenligi mevzuati dogrultusunda
alinmasi gereken tedbirlere ders bilgi formlari ve modul bilgi sayfalarinda alan ve dallarin
Ozelligi gbz 6ninde bulundurularak yer verilmektedir. Buna goére is saghgdi ve guvenligi ile ilgili
gerekli bilgi ve becerileri aliskanlik haline getiren bireyler yetistiriimesi amaciyla ¢ergeve 6gretim
programi ve diger dokimanlardaki (ders bilgi formlari ve modil bilgi sayfalar) is saghgi ve
guvenligi ile ilgili konular Zimre Ogretmenler Kurulunda gérisilir.

Degerler egditimi kapsamindaki etkinlikler, Turk milll egitiminin genel ve 6zel amag ile temel
ilkeleri dogrultusunda, ahilik kultirine bagh; hukuka, demokrasi ve insan haklarina saygili,
toplum sorunlarina duyarli, yurdun ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmasina katkida bulunma
bilincine ve glicline sahip, her turli zararh aligkanliklar, olumsuz davraniglar, asiriliklar ve
israftan kaginan bireyler yetistiriimesini saglayacak sekilde planlanir ve uygulanir. Bu
kapsamda; adalet, caliskanlik, temizlik, sabir, is ahlaki, kanaat ve siikir, merhamet, cémertlik,
sorumluluk, saygi, iyilik, hosgori, darustlik, sevgi, vatanseverlik, 6zgiven, yardimlasma ve
isbirligi gibi degerleri ylcelten ve igsellestiren bireyler yetistiriimesi amaglanmaktadir. Ders
islenirken ders bilgi formlarinin uygulamaya iliskin agiklamalar kisminda belirtilen degerler
dogdrultusunda farkl etkinlikler planlanir ve uygulanir.



OLCME VE DEGERLENDIRME

Olgme bir niteligin gdézlenip gdzlem sonuglarinin sayilarla veya baska sembollerle
gOsterilmesi; degerlendirme ise dlgme sonuglari ile bir dl¢utl kiyaslayarak karara varma sureci olarak
tanimlanir. Egitim-6gretim surecinde ol¢llmek istenen nitelikler modullerin amacglanan 6grenme
kazanimlardir. Bireylerin s6z konusu kazanimlara ulasip ulasmadigini belilemek amaciyla élgme
araglarindan yararlanilir. Olgme ve degerlendirme siireci, 6grencinin kazanimlara ulagsma diizeyi ve
performansini belirlemesinin yani sira, uygulanan programin etkililigi hakkinda da geri bildirim
saglayan énemli bir unsurdur.

Bu slrecte;

¢  Olgme degerlendirme etkinliginin hangi amagla yapilacagina karar verilmesi,
Objektif degerlendirme yapmak ve dogru kararlari vermek igin;

o Sire¢ basinda oOnkosul bilgileri yoklayan ve &6grencinin hazirbulunuslugunu
belirleyen tanima amagli,

o Slre¢ devam ederken her modiul sonunda 6grenme eksiklerini ve 6grenme
glgluklerini belirlemek i¢in izleme amagl,

o Sire¢ sonunda programda modillerin 6drenme kazanimlarina ulasma ve

yeterliklere sahip olma dizeyini belirlemek icin de dizey belirleme amagh 6lgme
araglarindan ve degerlendirme turlerinden yararlaniimahdir.

e  Modillerin amaglanan bilissel, duyussal ve devinissel (psikomotor) kazanimlarinin
niteliklerine uygun dlgme araclari hazirlanmasi,

e Ogrenme kazanimlarini yoklayan gozlenebilir, dlgilebilir ifadelere dénistirilmis basarim
oOlcutlerinin baz alinmasi,

e  Olgme araglarinin acik ve anlasilir olmasi,

e  Gerekli olan arag, gere¢ ve materyallerin ortamda hazir bulundurulmasi saglanmalidir.

Yapilandirmaci ve 6grenci merkezli egitim anlayisinda bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi
son derece dnemlidir. Bu durum, hem kazanimlarin gergeklestirimesinde hem de kazanimlara ulagsma
dizeyinin belirlenmesinde dikkate alinmalidir. Bu nedenle program yapisinda yer alan bilgi, beceri ve
tutumlarin etkili bir sekilde dlgulebilmesi ve dogru kararlarin verilerek degerlendirilebilmesi i¢in ¢oklu
degerlendirme etkinliklerine yer verilmelidir.

Bilissel becerilerin (bilgi ) Olcliimesinde daha ¢ok dodru yanlis, c¢oktan segmeli, bosluk
doldurmali, eslestirmeli, uzun ve kisa cevapl testlerden olusan 6lgme araglar tercih edilmelidir.
Bunlara ek olarak proje ve performans galismasi, gérisme, sunum ve sergi gibi égrenciyi merkeze
alan, sadece 6grenme urinini degil; 6grenme sirecini de Olgen c¢oklu ve alternatif 6lgme
degerlendirme tekniklerine de yer verilmelidir.

Duyussal beceriler ( ilgi, tutum ve degerler), dogrudan gdzlenemeyen 6grenmeler oldugu igin
istenilen davraniglara ait kriterler (Olgutler) ile tutum ya da tavri gosterebilecek davraniglar
belirlenmelidir. Tim bunlari di¢ebilecek nitelikte kontrol ve gdzlem listelerinden yararlaniimalidir.

Mesleki ve teknik egitimde zihin kas koordinasyonunu gerektiren devinissel (psikomotor)
beceriler agirliklidir. Bu nedenle bireylerin elde ettikleri bilgileri uygulamaya dénustirerek beceri haline
getirmeleri beklenir. Bir davranigin beceri haline geldigini séyleyebilmek icin nitelikli ve standartlarina
uygun olarak yapilmasi gereklidir.

Ogrencilerin bilgi ve becerilerini bitiinlestirerek ortaya koyduklari Grinii ve sireci dlgmek
amaciyla deney, proje, uygulama vb. yoluyla bir is ya da islemi yapmalari istenir ve elde edilen 6lgme
sonuglari 6nceden belirlenen dlcutlere uygun olarak degerlendirilir.

Ogrencilerin her modiliin amaglanan dégrenme kazanimlarina ulasma dizeylerini belirlemek
icin deney, proje, temrin, uygulama vb. yapilmali, yapilan bu dlgme c¢alismalarinda 6grencilerin
hazirbulunuslugu, performans ve performansi tanimlayan O&lgutler, puanlama kriterleri ile okulun
donanimi da dikkate alinmali, ydnergeler hazirlanmali ve arag geregler hazir bulundurulmalidir.



Ayrica 6lgme araglar hazirlanirken beceri igin gerekli olan tutum ve davranislar da dikkate
alinmali, biligsel, duyussal ve devinigsel 6zellikleri bir batin olarak gézlemlemeye uygun buitinsel bir
yapida olusturulmalidir.

Sonug olarak, kazanimlara dayali gelistirilen programlarin élgme degerlendirme sirecinde
yukarida belirtilen hususlar da dikkate alinarak;

¢  Modiullerin sonunda bireylerin amaglanan 6grenme kazanimlara ulasma duzeyi,

° Dersin sonunda elde edilen kazanimlari,

e Isletmede yapilan mesleki egitim de ve bireysel olarak elde ettikleri kazanimlar da dahil
olmak uzere dlgtlmeli ve 6lgme sonuglari alana ait belirlenen dlgutlere uygun olarak
degerlendirilmelidir.



BASARILMASI ZORUNLU (*) DERSLER TABLOSU

DALLAR SINIF ANADOLU MESLEK PROGRAMI AN'TD%%ZUR;%NIK
10 Kisisel Bakim Kisisel Bakim
Yash Bakimi 1 Aktif Yaslanma Aktif Yaslanma
12 isletmelerde Mesleki Egitim Bakim Teknikleri
10 Kisisel Bakim Kisisel Bakim
Hasta Bakimi 11 Hastaliklar Bilgisi Hastaliklar Bilgisi
12 isletmelerde Mesleki Egitim Bakim Teknikleri

PROGRAMDA AMAGLANAN OGRENME KAZANIMLARI

Alan Ortak Kazanimlar

e Meslek ahlaki ve ahilik, is saghg: ve guvenligi, proje hazirlama, cevreyi koruma, etkili

iletisim kurabilme, girisimcilik ve ise uyum sagdlama ile ilgili konularda kendini geligtirir.

e Is saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta ya da yaslinin kisisel ihtiyaglarini

karsilayarak yasam alanini dizenler.

e Anatomi ve fizyoloji ile ilgili tibbi terimleri, insan vicudunun temel yapisini, sistemlerin

yapl ve iglevlerini ayirt eder.

o Kelime islemci, elektronik tablolama ve sunu hazirlama yazilimlarinda uygulamalar yapar.
o  Etkin iletisim becerisi ile kisiler, toplumsal gruplar, hasta, hasta yakini ve engelli bireylerle

6zel durumlarda iletisim kurar.

. Besin dgelerini, besin gruplarini, sistem hastaliklarinda ve 6zel durumlarda beslenme

ilkelerini ayirt eder.
o  Etik ilkeler dogrultusunda mesleki faaliyetlerini yaritar.

e Is sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak ilk yardimin temel ilkelerini; temel yasam destegi,
kanama ve yaralanmalarda, kirik, ¢ikik ve burkulmalarda, diger acil durumlarda ilk yardim

uygular.

e s saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak viicut mekaniklerine uygun sekilde hasta/yaraliyi

tasir.

Yash Bakimi Dalina Ait Kazanimlar

o  Saglkli ve aktif yaglanma ilkeleri dogrultusunda yasliya bakim uygulayarak hizmet veren

kurum ve kuruluslardan hizmet almasina rehberlik eder.

e s saghgi ve glvenligi tedbirlerini alarak yasal yikiumliliikler gercevesinde hasta/yaslinin

bakim hizmetlerini teknigine uygun yapar.

e s saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak enfeksiyon hastaliklarindan korunmak igin
enfeksiyon etkenleri ve bulagsma yollarini ayirt ederek enfeksiyon kontrol dnlemlerini alir.

e s saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak yaghnin kuruma oryantasyonunu saglayarak
rehabilitasyon hizmetlerini; fiziksel, zihinsel ve sanatsal aktivite programlarini

uygular/uygulatir.

. Tibbi terimlere ait kokleri, 6n ekleri, son ekleri ve sistemlere ait anatomik, hastalik,

semptom ve ameliyatlara iliskin tibbi terimleri kullanir.

e  Farmakoloji ile ilgili temel kavramlar, ilaglarin farmasétik sekillerini, verilis yollarini,

sistemlere etkili ilaclari ve kemoterapdétik ilaglari ayirt eder.

o  Psikolojiile ilgili temel kavramlari ve kisilik 6zelliklerini bilerek duygulari kontrol altina alir.

o Afet ve travmalarda hasta ve yakinlarina psikolojik destek saglar.
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Hasta Bakimi Dalina Ait Kazanimlar

e  Solunum, dolasim, kan, sindirim, endokrin, sinir, Grogenital sistem, eklem ve duyu organ
hastaliklarini ayirt eder.

e s saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak yasal yikiimliilikler gergevesinde hasta/yaslinin
bakim hizmetlerini teknigine uygun yapar.

e Is saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak enfeksiyon hastaliklarindan korunmak igin
enfeksiyon etkenleri ve bulagsma yollarini ayirt ederek enfeksiyon kontrol énlemlerini alir.

. Tibbi terimlere ait kokleri, 6n ekleri, son ekleri ve sistemlere ait anatomik, hastalik,
semptom ve ameliyatlara iligkin tibbi terimleri kullanir.

e  Farmakoloji ile ilgili temel kavramlar, ilaglarin farmasoétik sekillerini, verilis yollarini,
sistemlere eftkili ilaglari ve kemoterapdtik ilaglari ayirt eder.

o  Psikoloji ile ilgili temel kavramlari ve kisilik 6zelliklerini bilerek duygulari kontrol altina alir.

o  Afet ve travmalarda hasta ve yakinlarina psikolojik destek saglar.

DERSLER

1. ORTAK DERSLER

Ortak dersler; her 6grencinin ortadgretim kurumunu bitirinceye kadar aldigi, asgari ortak bir
genel kaltar veren, toplum sorunlarina duyarli olma, yurdun ekonomik, sosyal ve kiltirel kalkinmasina
katkida bulunma bilincini ve gucunli kazandirmayr amacglayan ve o6grenciyi ylksekdgretim
programlarina hazirlayan derslerdir.

Haftalik ders gizelgesinde yer alan ortak derslerde Talim ve Terbiye Kurulunun belirlemis
oldugu dersler, ders saatleri ve programlar uygulanir.

2. ALAN VE DAL DERSLERI

Alan ve dal dersleri, 6grenciyi hedefledigi ylksekdgretim programlarina ve/veya meslege, is
alanlarina ydnelten ve bu yénde gelismesini saglayan derslerdir.

Alan ve dal dersleri, uygulamali dersler olup modiler yapida hazirlanmistir. Alan ve dallarin
Ozelliklerine gbre programa yerlestirilmigtir.

ALAN ORTAK DERSLERI

Bu dersler, Hasta ve Yagli Hizmetleri alaninin alan ve dali ile ilgili ortak yeterlikleri ve mesleki
yeterlikleri kazandirmayir amaglayan derslerdir. Derslerin amaci, suresi (haftalik ders saati),
kazanimlari ile moduller asagida verilmigtir.

MESLEKIi GELiSiM DERSI

Bu ders ile 6grenciye; meslek ahlaki, ahilik ilkeleri, milli, manevi ve insani tim degerlere uygun
davranislar sergileme; kaza, yaralanma ve yangin olaylarina karsi is saghgdi ve guvenligi tedbirlerini
alma, proje hazirlama; cevre kirliligi ve israfa kargi onlemler alma; is, sosyal ve kiltiirel hayatinda
iletisim sdreci araglarini kullanarak etkili iletisim kurma; kendine uygun is fikrini hayata gegirme;
isletmenin ydnetim, Uretim, pazarlama, finans ve insan kaynaklari faaliyetlerini yuritmesine ydnelik
bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amacglanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 2

Kazanim 1: Meslek ahlaki, ahilik ilkeleri, milli, manevi ve insani tim degerlere uygun davranislar
sergiler.
Modiil Adi: Meslek Ahlaki ve Ahilik

Modiiliin Siiresi: 40/14 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Meslek ahlakina uygun davraniglar sergiler.
o Anhilik ilkelerine uygun davraniglar sergiler.
e  Milli, manevi ve insani tim degerlere uygun davranislar sergiler.

Kazanim 2: Calisma ortaminda ortaya ¢ikabilecek kaza, yaralanma ve yangina karsi gerekli glivenlik
tedbirlerini alir.

Modiil Adi: is Saghgi ve Givenligi
Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e s yerinde saglik ve giivenligi tehdit eden unsurlar belirleyerek gerekli sagdlik ve giivenlik
tedbirlerini alir.

e Meslek hastaliklarinin sebeplerini 6grenerek gerekli dnlemleri alir.

e s yerinde ortaya gikabilecek kaza, yaralanma ve yanginlara karsi gerekli tedbirleri alir.

e s kazasindan sonra yapilmasi gereken is ve islemleri yiritir.

Kazanim 3: Karsilasti§i problem cercevesinde uygun ydntemleri kullanarak topladidi bilgi ve veriler
dogrultusunda proje hazirlar.

Modiil Adi: Proje Hazirlama
Modiiliin Siiresi: 40/9 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Problemi kavrayarak problem ¢dzme yontemleriniaciklar.

e Ogrenme ihtiyaglarini tespit ederek, 6grenme ydntemlerini kullanarak kendi égrenme
sureclerini planlar.

e Ogrenme ihtiyaglari dogrultusunda uygun yéntemleri kullanarak segici bir sekilde bilgi ve
veri toplar.

o Elde ettigi bilgi/verileri ihtiyaglar dogrultusunda kullanir.

o  Karsilastigi problem durumuna uygun proje hazirlar.

Kazanim 4: Yasadidi ortamda ¢evreyi korur, ¢cevre kirliligini ve israfi dnlemeye iligkin tedbirleri alir.
Modiil Adi: Cevre Koruma

Modiiliin Siiresi: 40/5 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Cevre kirliligi, cevrenin korunmasi ve israfin énlenmesinin énemini yazili/s6zli ve gorsel
materyallerle agiklar.

e  Yasadigl ortamdan kaynaklanan hava, su ve toprak kirliligini dnleyici tedbirleri alir.

e  Yasadigl ortamdan kaynaklanan guraltt kirliligini énleyici tedbirleri alir.

e  Cevreye zarar vermeyen enerji kaynaklarini kullanmayi tercih eder.

e lsrafi ve dzellikle ekmek israfini énlemeye iligkin tedbirlerialrr.

Kazanim 5: iletisim siireci iginde is, sosyal ve kiiltiirel hayatinda iletisim araglarini kullanarak etkili
iletisim kurar.

Modiil Adi: Etkili iletisim
Modiiliin Suresi: 40/11 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e  Temel iletisim araclarini kullanarak etkili iletisim kurar.
o  Bireysel 6zelliklerini taniyip gesitli aktiviteler yaparak kendinigeligtirir.
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e Insan iligkilerini diizenleyen toplumsal kurallara uygundavranir.
e Isletme hakkinda bilgi sahibi olarak ¢alisma hayatinda etkili iletisim kurar.
o  Kiiltirel faaliyetlerle kendini ifade etme yollari gelistirir.

Kazanim 6: Girisimci is fikirleri ortaya koyarak, kendine uygun is fikrini hayata gegirmek ve meslekte
kendini gelistirmek igin gerekli planlamayi yapar.

Modiil Adi: Girisimci Fikirler ve is Kurma
Modiiliin Suresi: 40/11 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

o  Girigsimcilikle ilgili temel kavramlari kullanir.

o  Meslek grubuyla ilgili is fikirleri olusturur ve bu fikirleridegerlendirir.

e Isletme kurmak igin gerekli siireci takip ederek evraklarihazirlar.

e lgletmenin faaliyet alanini ve mesleginin 6zelliklerine gére cesitli faaliyetler ile mesleki
yeterliliklerini ve kapasitesini geligtirir.

Kazanim 7: igletmenin ydnetimi, Uretim planlamasi, pazarlama, finans ve insan kaynaklari
faaliyetlerinin yurittlmesiyle ilgili temel dizeyde 6rnek uygulamalar yapar.

Modiil Adi: isletme Faaliyetlerini Yiriitme
Modiiliin Siiresi: 40/14 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e lgletme ve igletme tirleri ile ilgili temel kavramlari agiklar.

e Ydnetimin alt fonksiyonlari dogrultusunda yénetim plani hazirlar.

o  Kendi sektdrine uygun stok ve kalite ydontemini seger.

e lgletmenin faaliyet alanina uygun pazarlama karmasi olusturur.

e Isletmenin mali kaynaklari ve finans yénetimi ile ilgili faaliyetleri planlar.

e Isletmenin personel bulma, ise alma ve performans degerlendirme sireclerinin
planlamasini yapar.

KiSISEL BAKIM DERSI

Bu derste 6grenciye; hijyen kurallari, kisisel bakim, vicut temizligi, bosaltim ihtiyacinin
karsilanmasi, yasam alaninin diizenlenmesi, ¢calisma alaninda kendi is saghgi ve glivenligi 6nlemlerini
alma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaclanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 4

Kazanim 1: is saglig1 ve givenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun hasta/yaghnin kigisel bakimini
yapar.

Modiil Adi: Kisisel Bakim ihtiyaglari

Modiiliin Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e s saghig ve givenligi tedbirlerini alarak hasta/yasliya teknigine uygun el ve yiiz bakimi
yapar.

e g saghg ve guvenligi tedbirlerini alarak hasta/yasliya teknigine uygun agdiz bakimi yapar.

e s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yasliya teknigine uygun sag/sakal bakimi
yapar.

e s saglig ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yasliya teknigine uygun ayak bakimi yapar.

Kazanim 2: is saghgi ve glvenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun hasta/yaghnin viicut temizligini
yapar/yaptirir.

Kazanim 3: Teknidine uygun yatak yapar.
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Modiul Adi: Vicut Temizligi
Modiiliin Suresi: 40/36 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan
e s saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yaslinin kiyafet degisimini teknigine uygun
yapar.
e s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yaslinin genital bolge temizligini teknigine
uygun yapar/yaptirir.
e Is saglig ve glvenligi tedbirlerini alarak Hastal/yasliya teknigine uygun banyo yaptirir.
e s saghg ve givenligi tedbirlerini alarak Hasta/yagliya teknigine uygun yatak banyosu
yaptirir.
e s saghig ve glivenligi tedbirlerini alarak yatak yapma teknigine gore hasta yatagi yapar.
e Is saghig ve givenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun icinde hasta olan yatag: yapar.

Kazanim 4: s sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yaslinin bosaltim ihtiyaclarini karsilar.
Modiil Adi: Bosaltim ihtiyaglari

Modiiliin Suresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e s saghig ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun érdek/siirgii verir.

e s saglig ve giivenligi tedbirlerini alarak teknige uygun prezervatif sonda takar.

e s saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak idrar ve gaitasini tutamayan hasta/yaslya bakim
yapar.

Kazanim 5: Givenlik ilkeleri dogrultusunda hasta/yaslinin yasam alanini dizenler.

Kazanim 6: Guvenlik ilkeleri dogrultusunda galigsma alaninda kendi is saglidi ve giivenligi onlemlerini
alir.

Modiil Adi: Yasam Alanini Dizenleme
Modiiliin Siiresi: 40/36 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Glvenlik ilkeleri dogrultusunda hasta/yaslinin fiziksel yasam alanini diizenler.

Guvenlik ilkeleri dogrultusunda hasta/yaglinin sosyal yasamini dizenler.

Guvenlik ilkeleri dogrultusunda hasta/yaslinin yasam alaninda guivenlik tedbirlerini alir.
Givenlik ilkeleri dogrultusunda galisma alaninda bireysel is saghgi ve givenligini saglar.

ANATOMI VE FiZzYOLOJi DERSI

Bu derste 6grenciye; vicudun temel yapisi, vicut sivilari, elektrolitler ve kan, hareket, sinir,
endokrin, dolasim, solunum, sindirim, driner, GUreme sistemleri ile duyu organlarinin yapi ve islevlerini
ayirt etme bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 4

Kazanim 1: Vlicudun temel yapisini ayirt eder.
Modiil Adi: Vicudun Temel Yapisi

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e  Anatomi ve fizyoloiji ile ilgili temel terim ve kavramlari agiklar.
e Hucre yapi ve iglevlerini agiklar.
e  Dokularin yapi ve islevlerini aciklar.
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Kazanim 2: Hareket sistemini ayirt eder.
Modiil Adi: Hareket Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

o Kemik yapiy! aciklar.

e  Bas kemiklerini aciklar.

o  Govde kemiklerini aciklar.

e Ust ekstremite kemiklerini agiklar.

o Alt ekstremite kemiklerini agiklar.

e  Eklemleri aciklar.

e Vicuttaki kaslarin yapi ve islevlerini aciklar.

Kazanim 3: Merkezi ve periferik sinir sisteminin yapi ve islevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Sinir Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o Merkezi sinir sisteminin yapi ve islevlerini aciklar.
e  Periferik sinir sisteminin yapi ve iglevlerini agiklar.

Kazanim 4: Endokrin sistemin yapi ve islevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Endokrin Sistem

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Endokrin sisteminin genel ézelliklerini aciklar.
e Endokrin bezleri ve hormonlarini agiklar.

Kazanim 5: Vlcut sivilari ve elektrolitlerin yapi ve islevlerini ayirt eder.
Kazanim 6: Kanin yapi ve iglevlerini ayirt eder.

Modiil Adi: Vicut Sivilari, Elektrolitleri ve Kan

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Sivi ve elektrolitleri agiklar.
e  Kanin yapi ve iglevlerini agiklar.

Kazanim 7: Dolagim sistemi yapi ve islevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Dolagim Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Kalbin yapisi ve iglevlerini aciklar.
e  Damarlarin yapi ve islevlerini aciklar.
e Dolasim cgesitlerini ve dzelliklerini aciklar.

Kazanim 8: Solunum sistemi yapi ve islevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Solunum Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Solunum yollarinin yapi ve islevlerini agiklar.
o Akcigerlerin yapi ve islevlerini agiklar.
e  Solunum sistemi fizyolojisini agiklar.

Kazanim 9: Sindirim sistemi yapi ve iglevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Sindirim Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e  Sindirim kanali organlarinin yapi ve isglevlerini agiklar.
e  Sindirime yardimci organ ve bezlerin yapi ve iglevlerini agiklar.

Kazanim 10: Uriner sistemin yapi ve islevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Uriner Sistem

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Bobreklerin yapi ve iglevlerini ayit eder.
e  Ureter, mesane, lretranin yapi ve islevlerini ayit eder.

Kazanim 11: Ureme sisteminin yapi ve iglevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Ureme Sistemi

Modiiliin Suresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Erkek Ureme organlarini aciklar.
e Kadin Ureme organlarini agiklar.
e Ureme sistemi fizyolojisini agiklar.

Kazanim 12: Duyu organlarinin yapi ve iglevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Duyu Organlari

Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Go6rme organinin yapi ve islevlerini aciklar.

e lsitme ve denge organinin yapi ve iglevlerini agiklar.
e  Koku organinin yapi ve iglevlerini aciklar.

e  Dokunma organinin yapi ve islevlerini agiklar.

e Tatorganinin yapi ve iglevlerini agiklar.

OFiS PROGRAMLARI DERSI

Bu derste dgrenciye; kelime islemci, elektronik tablolama ve sunu hazirlama programlarini
kullanma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amag¢lanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2

Kazanim 1: Kelime islemci programini kullanarak dokiiman hazirlar.
Modiil Adi: Kelime iglemci

Modiiliin Siiresi: 40/22 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Istenilen bicim ve diizende metin belgesi olusturur.

e Belgedeki metne istenilen bigim ve dizeni uygular.

o Belge icindeki metin diline uygun yazim denetimini yapar.

e Istenilen satir/siitun sayisinca tabloyu belgeye ekleyerek bigimlendirir.
e Istenilen ise uygun nesneyi belgeye ekler.

Kazanim 2: Elektronik tablolama programini kullanarak dokiiman hazirlar.
Modiil Adi: Elektronik Tablolama

Modiiliin Siiresi: 40/34 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Istenilen bicim ve diizende elektronik tablo olusturur.

e Istenilen hesaplama islemini gerekli hiicreler iizerinde formiilleri kullanarak yapar.
e  Amaca uygun grafik tiriini secerek grafik olusturur.

e Istenilen formatta belgenin ciktisini alir.

Kazanim 3: Sunu hazirlama programini kullanarak dokiiman hazirlar.
Modiil Adi: Sunu Hazirlama

Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e stenilen ise uygun igerik ve gérselligin bitiinlik sagladigi sunular hazirlar.
o  Gorsel igerigi zengin dinamik sunular hazirlar.
o  Fotograflar kullanarak gosteri dosyasi olusturur.

SAGLIK HiZMETLERINDE ILETISIM DERSI

Bu derste dgrenciye; iletisim slreci, kisiler arasi iletisim, toplumsal gruplarla iletisim, saghk
hizmetlerinde etkili iletisim kurma ile ilgili bilgi ve beceri kazandiriimasi amac¢lanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2

Kazanim 1: iletisim sirecini ayirt eder.
Modiil Adi: iletisim Siireci

Modiiliin Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e lletisim dgelerini ve sekillerini ayirt eder.
e lletigim gesitlerini kullanir.

Kazanim 2: Kigiler arasi iletisim engellerini asarak etkin iletisim kurar.
Kazanim3: Beden dilini etkin kullanir.

Modiil Adi: Kisiler Arasi iletisim

Modiiliin Suresi: 40/14 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

o Kisiler arasi iletisim engellerini agiklar.
e Kisiler arasi iletisimde beden dilinin énemini agiklar.
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Kazanim 4: Toplumsal gruplarin 6zelliklerine uygun etkin iletisim kurar.
Modiil Adi: Toplumsal iletisim

Modiiliin Siiresi: 40/14 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e insan iligkilerini diizenleyen toplumsal kurallari siralayarak agiklar.
e  Toplumsal gruplarin 6zelliklerine goére etkin iletisim kurar.

Kazanim 5: Etkili iletisim yontemleriyle hasta, hasta yakini, engelli bireylerle iletisim kurar.
Kazanim 6: Afet ve felaket durumlarinda iletisim kurar.

Modiil Adi: Saglikta iletigim

Modiiliin Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Hastaile etkili iletisim kurar.

Hasta yakini ile etkili iletisim kurar.
Engelli bireylerle etkili iletisim kurar.
Ozel durumlarda etkili iletisim kurar.

GENEL BESLENME DERSI

Bu derste 6grenciye; besin Ogeleri, besin gruplari, hastaliklara 6zel beslenme, &zel
durumlarda beslenme ilkeleriyle ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2

Kazanim 1: Yeterli ve dengeli beslenmenin éneminin bilincinde olarak besin égelerini ve gruplarini
ayirt eder.

Modiil Adi: Besin Ogeleri ve Besin Gruplari
Modiiliin Siiresi: 40/22 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Beslenme ile ilgili kavramlari agiklar.

o  Besin d6gelerinin saglikli beslenmedeki dneminin bilincinde olarak besin 6égelerini ayirt
eder.

e  Besin gruplarinin saglikli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin gruplarini ayirt
eder.

Kazanim 2: Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda beslenme yetersizligine bagh sorunlari
ve hastaliklara 6zel beslenme programlarini ayirt eder.

Modiil Adi: Hastaliklara Ozel Beslenme
Modiiliin Siiresi: 40/24 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda beslenme yetersizligine bagli sorunlari
ayirt eder.

e  Sinir sistemi hastaliklarina 6zel beslenme programlari dogrultusunda sinir sistemi
hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.

e Sindirim sistemi hastaliklarina 6zel beslenme programlari dogrultusunda sindirim sistemi
hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.

e Kalp damar hastaliklarinda beslenme programlari dogrultusunda kalp damar
hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.
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e Bodbrek hastaliklarina 6zel beslenme programlari dogrultusunda bébrek hastaliklarinda
beslenme ilkelerini ayirt eder.

e  Onkolojik hastaliklardan korunmada beslenmenin 6neminin farkinda olarak onkolojik
hastaliklarda beslenme ilkelerini ayirt eder.

o Diyabetli hastalara 6zel beslenme ilkeleri dogrultusunda diyabetli kisilerde beslenme
ilkelerini ayirt eder.

Kazanim 3: Yeterli ve dengeli beslenmenin dneminin bilincinde olarak 6zel durumlarda beslenme
programlarini ayirt eder.

Modiil Adi: Ozel Durumlarda Beslenme
Modiiliin Siiresi: 40/26 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Gebe ve emzikli beslenme ilkeleri dogrultusunda gebe ve emziklilerde beslenme ilkelerini
ayirt eder.

e Yeterli ve dengeli beslenmenin saglikli blyime gelismeye etkisinin farkinda olarak bebek
ve ¢ocuklarda besleme ilkelerini ayirt eder.

e Yaglilikta ortaya cikan saglik sorunlarinin beslenme ile iliskisinin bilincinde olarak
yaslilarda beslenme ilkelerini ayirt eder.

e Yanhs beslenmenin doguracagdi sorunlarin farkinda olarak zayif ve sisman Kkisilerde
beslenme ilkelerini ayirt eder.

e Yanikh hastalarda yara iyilesmesi agisindan beslenmenin 6neminin farkinda olarak
yaniklarda beslenme ilkelerini ayirt eder.

e Besin alerjisinin kigsiye verecegi zararlarin farkinda olarak alerji durumunda beslenme
ilkelerini ayirt eder.

MESLEK ETiGi DERSI

Bu derste dgrenciye; etik kavramlar, etik ilkeler, mesleki etik ve mesleki degerler ile ilgili bilgi
ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2

Kazanim 1: Etik ilke ve kurallar ile insan haklari ve hasta haklarini agiklar.
Modiil Adi: Etik Kavramlar ve Etik ilkeler

Modiiliin Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Etik kavramlari ve ilkeleri agiklar.
e Insan haklari ve hasta haklarinin énemini agiklar.

Kazanim 2: Meslekler arasi etik ilkelere uygun, saglik ekibi Gyeleri ile yasal yukimlUkler ¢ercevesinde,
gorev, yetki ve sorumluluklarini agiklar.

Modiil Adi: Mesleki Etik ve Mesleki Degerler

Modiiliin Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Meslekler arasi isbirligi ve ekip galismasinin énemini agiklar.
e  Yagli/hasta bakim elemaninin gorev yetki ve sorumluluklarini ayirt eder.

ILK YARDIM DERSI

Bu derste 6grenciye; is saghgi ve glvenligi tedbirlerini alarak ilk yardimin temel ilkeleri, temel
yasam destegi, kanamalar ve yaralanmalarda, kirik, ¢ikik ve burkulmada, diger acil durumlarda ilk
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yardim uygulama ve hasta/yarali tasima teknikleri ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi
amaclanmaktadir.
Haftalik Ders Saati: 2

Kazanim 1: is saghgi ve givenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanligi ilk Yardim ve Temel Yasam
Destegdi Rehberi’ne uygun ilk yardimin temel ilkelerini uygular.

Modiil Adi: ilk Yardimin Temel ilkeleri
Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Is saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanh@i ilk Yardim Rehberi’ne uygun ilk
yardimin temel uygulamalarini gerceklestirir.

e Is sagligi ve givenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi
Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin birinci degerlendirmesini yapar.

e s saghig ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanligi Saglik Bakanhigi ilk Yardim
Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin ikinci degerlendirmesini yapar.

Kazanim 2: is saghg ve givenligi tedbirlerini alarak Saglk Bakanliyi Temel Yasam Destegi
Rehberi’ne uygun yetiskin, cocuk ve bebekte temel yasam destegdi uygular.

Kazanim 3: Is saghgi ve givenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi
Rehberi'ne uygun yetiskin, cocuk ve bebekte yabanci cisme bagdli solunum yolu tikanmasinda ilk
yardim uygular.

Modiil Adi: Temel Yasam Destegi
Modiiliin Suresi: 40/16 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e s sagligi ve glvenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi
Rehberi’ne uygun yetiskinde temel yasam destegdi uygular.

e s sagligi ve glvenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanliigi Temel Yasam Destegi
Rehberi’ne uygun ¢ocukta temel yasam destegi uygular.

e s sagligi ve glvenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanliigi Temel Yasam Destegi
Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam destegdi uygular.

e s sagligi ve glvenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi
Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagli solunum yolu tikanmasinda ilk yardim uygular.

Kazanim 4: is saghg ve glvenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanh@i ilk Yardim Rehberi’ne uygun
kanamalarda ve sokta ilk yardim uygular.

Kazanim 5: is saghg ve glvenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanh@i ilk Yardim Rehberi’ne uygun
yaralanmalarda ilk yardim uygular.

Modiil Adi: Kanama ve Yaralanmalarda ilk Yardim
Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

e s sagligi ve glivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun dig
kanamalarda ilk yardim uygular.

e s saghg: ve givenligi tedbirlerini alarak Saglk Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun i¢
kanamalarda ve sokta ilk yardim uygular.

e s saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanhgi ilk Yardim Rehberi’ne uygun
yaralanmalarda ilk yardim uygular.

Kazanim 6: Is saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanh@i ilk Yardim Rehberi’ne uygun
kirik, ¢cikik ve burkulmalarda ilk yardim uygular.
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Modiil Adi: Kirik Cikik ve Burkulmalarda ilk Yardim
Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

e s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanhgi ilk Yardim Rehberi’ne uygun
kirik, ¢ikik ve burkulmalarda temel uygulamalari gergeklestirir.

e s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanhgi ilk Yardim Rehberi'ne uygun
bas ve omurga kiriklarinda ilk yardim uygular.

e Is sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanhg: ilk Yardim Rehberi’ne uygun (st
ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim uygular.

e s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanhgi ilk Yardim Rehberi’ne uygun
kalga ve alt ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim uygular.

Kazanim 7: Is saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanhgi ilk Yardim Rehberi’ne uygun
zehirlenmeler, hayvan i1sirma ve sokmasi, sicak c¢arpmasi, yanik, donma vicuda yabanci cisim
kagmasinda ilk yardim uygular.

Modiil Adi: Diger Acil Durumlarda ilk Yardim
Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e Ig saghg ve givenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanlidi ilk Yardim Rehberi'ne uygun acil
bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim uygular.

e Is saghgi ve glvenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanh@i ilk Yardim Rehberi'ne uygun
zehirlenmelerde ilk yardim uygular.

e s saghgi ve glvenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanh@ ilk Yardim Rehberi'ne uygun
sicak ¢garpmasl, yanik ve donmalarda ilk yardim uygular.

e s saghgi ve glvenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanh@ ilk Yardim Rehberi'ne uygun
vicuda yabanci cisim kagmasinda ilk yardim uygular.

Kazanim 8: is saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne ve viicut
mekaniklerine uygun hasta/yarali tasir.

Modiil Adi: Hasta/Yarali Tasima
Modiiliin Siresi: 40/8 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Is saghg: ve givenligi tedbirlerini alarak Saglk Bakanligi ilk Yardim Rehberi'ne ve viicut
mekaniklerine uygun acil tagima teknikleri ile hasta/yarali tasir.

e s saghgi ve givenligi tedbirlerini alarak Saglk Bakanligi ilk Yardim Rehberi'ne ve viicut
mekaniklerine uygun kisa mesafede hizli tasima teknikleri ile hasta/ yarali tasir.

e Is saghg: ve givenligi tedbirlerini alarak Saglk Bakanligi ilk Yardim Rehberi'ne ve viicut
mekaniklerine uygun sedye olusturarak hasta/yarali tasir.

DAL DERSLERI

Hasta ve Yagsli Bakim Hizmetleri alaninda yer alan dallara 6zel bilgi ve becerileri kazandiracak
dal dersleri, 11 ve 12. siniflarda yer alan, is basinda veya isletmelerde uygulanmasi éngorilen
derslerdir. Bu derslerin amaci, Onerilen suresi (haftalik ders saati), kazanimlari ile modilleri asagida
verilmigtir.

ISLETMELERDE MESLEKI EGITiM DERSI

Her okul, isletmelerde mesleki egitim dersinin icerigini dala ait moddller agirlikh olmak Uzere
bdlgesel ozellikleri dikkate alarak sektorin beklentilerini yansitacak modullerden, sektor temsilcileri,
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okuldaki koordinatoér 6gretmenler ve alan égretmenlerinin karari ile olusturur. Ancak bdlgesel 6zellikler
ve sektor beklentilerini yansitacak modullere ihtiyag duyulmasi hélinde yeni modul hazirlanabilir.
Hazirlanan yeni modul, il istihdam ve Meslek Egitim Kurulunun onayi ile uygulamaya konur ve bir
drnegdi okulun bagli bulundugdu ilgili gretim dairesine gonderilir.

isletmelerde mesleki egitim dersi Ortadgretim Kurumlari Yénetmeligi'nin ilgili hiikiimlerine gére
yapilir. isletmelerde mesleki egitim yapiimayan program tiirlerinde &grenciler, ilgili mevzuat
dogrultusunda staj yaparlar.

YASLI BAKIMI DAL DERSLERI

AKTIF YASLANMA DERSI

Bu derste 6grenciye; temel gerontoloji kavramlari, yaslilikta ortaya c¢ikan degisiklikler, saglikh
ve aktif yaslanma ilkeleri, yasliya hizmet veren kurum ve kuruluslardan yaslinin hizmet alimini
saglama ve yasli bakimi igin belirlenmis hedef, politika ve yasal dizenlemelere uygun calisma ile ilgili
bilgi ve beceri kazandirilmasi amaclanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 3

Kazanim 1: Saglikl ve aktif yaslanma ilkeleri dogrultusunda bakim uygular.
Modiil Adi: Saglikh ve Aktif Yaslanma

Modiiliin Siiresi: 80/58 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Temel gerontoloji kavramlarini ayirt eder.

e Yaglilikta ortaya ¢ikan degisiklikleri agiklar.

e  Yaglinin saghkli ve aktif yaslanma ilkelerine uygun davraniglarda bulunmasina yardimci
olur.

Kazanim 2: Yaglilara hizmet veren kurum ve kuruluslardan yaslinin hizmet almasina rehberlik eder
Kazanim 3:Yasal dlizenlemelere uygun olarak bakim hizmetlerini yGratur.

Modiil Adi: Yasl Hizmetleri

Modiiliin Siiresi: 80/50 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Yaglilara hizmet veren kurum ve kuruluslardan yaslinin hizmet alimini saglar.
e Yagli haklari ile ilgili mevzuat degisikliklerini takip eder.

BAKIM TEKNIKLERI DERSI

Bu derste 6grenciye is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak hasta/yaslinin yasam bulgulari,
beslenmesi, transferi, evde bakim hizmetleri, terminal dénem ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi
amagclanmaktadir.

Onerilen Haftalik Ders Saati: 5

Kazanim 1: s sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun yasam bulgularini alir.
Modiil Adi: Yasam Bulgulari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e s saglig ve glvenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun tansiyon élger.
e Is saghig ve givenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun viicut sicakhigini élger.
e g saghg ve guvenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun nabiz sayar.
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e s saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun solunum sayar.
Kazanim 2: is saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun hasta/yasly oral ve enteral yolla
beslenme ilkelerine uygun besler.
Modiil Adi: Hasta/Yagslinin Beslenmesi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e s saghg ve givenligi tedbirlerini alarak hasta/yasliyi teknigine uygun oral yolla besler.
e Ig saghg ve guvenligi tedbirlerini alarak hasta/yasliyi teknigine uygun enteral yolla besler.

Kazanim 3: is saglhigi ve glvenligi tedbirlerini alarak hasta/yaghnin teknigine uygun transferini saglar.
Modiil Adi: Hasta/Yaslinin Transferi

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Kendisinin ve hasta/yaslinin viicut mekanigini koruma tekniklerini agiklar.

e Hastalyasliya verilecek pozisyonlari agiklar.

e s saghg: ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yashyi teknigine uygun yataktan sedyeye,
sedyeden yatada nakleder.

e lIs saglig ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yashyi teknigine uygun sandalyeye oturtur.

e s sagligi ve givenligi tedbirlerini alarak hasta/yashyi teknigine uygun ayaga kaldirir ve
yaratar.

Kazanim 4: s sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak evde bakim hizmetlerini yiritir.
Modiil Adi: Evde Bakim Hizmetleri
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Evde bakim hizmetlerini agiklar.

e Hastalyashnin uyku dizenini saglamak igin yapilmasi gerekenleri agiklar.

e s saghgi ve givenligi tedbirlerini alarak bilinci aglk veya kapali yataga bagimli
hasta/yaglinin bakimini yapar.

Kazanim 5: is sagligi ve glvenligi tedbirlerini alarak terminal dénem ve 6lim sonrasi iglemleri yapar.
Modiil Adi: Terminal Dénem ve Sonrasi islemler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e lIs saghig ve glvenligi tedbirlerini alarak terminal dénemdeki hasta/yasliya bakim yapar.
e s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak élim sonrasi iglemleri yapar.

ENFEKSIYON HASTALIKLARINDAN KORUNMA DERSI

Bu derste 6grenciye; enfeksiyon zinciri, enfeksiyon etkenleri, enfeksiyon hastaliklari ve
enfeksiyon hastaliklarindan korunma, enfeksiyon kontrol &nlemleri ile ilgili bilgi ve becerilerin
kazandirilmasi amaclanmaktadir.

Onerilen Haftalik Ders Saati: 3

Kazanim 1: Enfeksiyon zinciri, enfeksiyon etkenleri ve bulagsma yollarini agiklar.

Kazanim 2: Enfeksiyon hastaliklarinin belirti, bulgu ve korunma yollarini agiklar.

23



Modiil Adi: Enfeksiyon Hastaliklari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/32 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

Enfeksiyon hastaliklarinda temel kavramlari ve enfeksiyon zincirini agiklar.
Enfeksiyon etkenlerini ve bulasma yollarini agiklar.

Enfeksiyon hastaliklarinin genel belirti ve bulgularini aciklar.

Bulasma yoluna goére enfeksiyon hastaliklarindan korunma yollarini agiklar.

Kazanim 3: Enfeksiyon hastaliklarindan korunmada bireye ve gevreye yonelik koruyucu onlemleri

aciklar.

Modiil Adi: Enfeksiyon Hastaliklarinda Koruyucu Onlemler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

Bireye yonelik koruyucu onlemleri agiklar.
Cevreye yonelik koruyucu énlemleri agiklar.

Kazanim 4: Is saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak enfeksiyonlardan korunmada asepsi, antisepsi
kurallarina uyar.

Kazanim 5: Is saghgi ve givenligi tedbirlerini alarak enfeksiyon hastaliklarini énlemek icin
sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemlerini uygular.

Kazanim 6: is saghgi ve givenligi tedbirlerini alarak bulasici hastaliklardan ve hastane
enfeksiyonlarindan korunmada izolasyon énlemlerini alir.

Modiil Adi: Enfeksiyon Kontrolu

Modiiliin Onerilen Siiresi: 80/52 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

!g sagligi ve gluvenligi tedbirlerini alarak asepsi ve antisepsi kurallarini uygular.

Is sagligi ve guvenligi tedbirlerini alarak sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemlerini
uygular.

is saghigi ve giivenligi tedbirlerini alarak izolasyon énlemlerini alir.

is saghigr ve glivenligi tedbirlerini alarak hastane enfeksiyonlarindan korunmaya yénelik
onlemleri alir.

REHABILITASYON DERSI

Bu derste dgrenciye; is saghgdi ve guvenligi tedbirlerini alarak rehabilitasyon hizmetleri,
yaslinin aktivite ve ugras terapisi ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.
Onerilen Haftalik Ders Saati: 2

Kazanim 1: Yaslinin kuruma oryantasyonunu saglar.

Kazanim 2: is saghig ve givenligi tedbirlerini alarak yashnin sosyal ve fiziksel rehabilitasyon
faaliyetlerini yuratar.

Modiil Adi: Rehabilitasyon Hizmetleri

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

Yaslinin sosyal rehabilitasyon etkinliklerini yarutur.
is saghg ve givenligi tedbirlerini alarak yaslinin fiziksel rehabilitasyon faaliyetlerini
yaratar.
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Kazanim 3: is saghgi ve glvenligi tedbirlerini alarak fiziksel, zihinsel ve sanatsal aktivite programlarini
uygular/uygulatir.

Modiil Adi: Aktivite ve Ugras Terapisi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Is saghg ve glvenligi tedbirlerini alarak planlanan fiziksel aktivite programlarini
uygular/uygulatir.

e Planlanan zihinsel aktivite programlarini uygular/uygulatir.

e Planlanan sanatsal aktivite programlarini uygular.

TIBBi TERMINOLOJi DERSI
Bu derste 6grenciye; tibbi terimlere ait kdk, 6n ek, son ek, kisaltmalar, insan anatomisinin

temel tanimlari, anatomik terimler ve vicut sistemlerinin hastalik, semptom ve ameliyatlarina iliskin
tibbi terimleri kullanma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.
Onerilen Haftalik Ders Saati: 3

Kazanim 1: Tibbi terimlere ait kokleri, 6n ekleri, son ekleri, insan anatomisine iliskin temel tanimlari ve
kisaltmalari kullanir.

Modiil Adi: insan Anatomisine iligkin Terimler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Tibbi terimlerde kokleri, tekil ve gogul terimleri kullanir.

D Tibbi terimlerde konum, yer, miktar, eylem ve olumsuzluk bildiren 6n ekleri kullanir.

e Tibbi terimlere ait son ekleri kullanir.

e insan anatomisine iligkin temel tanimlari, ortak tani yéntemlerini ve kisaltmalari kullanir.

Kazanim 2: Hareket sistemi, sinir sistemi ve psikiyatri ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir.

Modiil Adi: Hareket ve Sinir Sistemi ile Psikiyatrik Hastaliklara iligkin Tibbi Terimler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Hareket sistemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
e  Sinir sistemi ve psikiyatrik hastaliklar ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir.

Kazanim 3: Solunum ve sindirim sistemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
kullanir.

Modiil Adi: Solunum ve Sindirim Sistemine iliskin Tibbi Terimler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Solunum sitemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
e  Sindirim sistemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.

Kazanim 4: Kardiyovaskiiler sistem ve kan, kan yapici organlarla ilgili anatomik, hastalik, semptom ve
ameliyat terimlerini kullanir.
Modiil Adi: Kardiyovaskiiler Sistem ile Kan ve Kan Yapici Organlara iligkin Tibbi Terimler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Kardiyovaskiler sitem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
kullanir.

e Kan ve kan yapici organlar ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
kullanir.

Kazanim 5: Uriner, genital ve endokrin sistemlerle ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir.

Modiil Adi: Uriner, Genital ve Endokrin Sisteme iliskin Tibbi Terimler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Uriner sistem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
e  Genital sistem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
e  Endokrin sitem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.

Kazanim 6: Gdz, kulak-burun-bogaz ve derinin anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
kullanir.

Modiil Adi: G6z, Kulak-Burun-Bogaz ve Deriye iligkin Tibbi Terimler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e GOz ile ilgili; anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
o  Kulak-Burun-Bogaz ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
e  Deriile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.

TEMEL iLAG BILGISi DERSI

Bu derste dgrenciye; farmakoloji ile ilgili temel kavramlari, ilaglarin farmasotik sekilleri, verilis
yollari, sistemlere etkili ilaglari, kemoterapdtik ilaclari ayirt etmeye ydnelik bilgi becerilerin
kazandirilmasi amacglanmaktadir.

Onerilen Haftalik Ders Saati: 2

Kazanim 1:Avrupa Farmakopesine uygun olarak farmakoloji ile ilgili temel kavramlari, ilaglarin
farmasaétik sekillerini ve verilis yollarini agiklar.

Modiil Adi: Farmakoloji ile ilgili Temel Kavramlar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/18 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak farmakoloji ile ilgili temel kavramlari ve ilaglarin
farmasotik sekillerini ayirt eder.
e  Avrupa Farmakopesi'ne uygun olarak ilaglarin verilis yollarini ayirt eder.

Kazanim 2:Sinir ve endokrin sisteme etkili ilaglari dogru olarak agiklar.
Modiil Adi: Sinir ve Endokrin Sisteme Etkili ilaclar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/18 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

e  Otonom sinir sistemine etkili ilaglar dogru sekilde ayirt eder.
e  Santral sinir sistemine etkili ilaglari dogru sekilde ayirt eder.
e  Endokrin sisteme etkili ilaglari ayirt eder.
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Kazanim 3:Dolasim ve solunum sistemine etkili ilaglari dogru olarak agiklar.
Modiil Adi: Dolasim ve Solunum Sistemine Etkili ilaclar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e Dolasim sistemine etkili ilaglari ayirt eder.
e  Solunum sistemine etkili ilaglari ayirt eder.

Kazanim 4:Sindirim ve Uriner sisteme etkili ilaglari dogru olarak agiklar.
Modiil Adi: Sindirim ve Uriner Sisteme Etkili ilaclar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Sindirim sistemine etkili ilaglari dogru sekilde ayirt eder.
e Uriner sisteme etkili ilaglari dogru sekilde ayirt eder.

Kazanim 5:Kemoterapoétik ilaglari siniflandirarak kemoterapétiklerin kullanim alanlarini ve viicut
Uzerindeki etkilerini agiklar.

Modiil Adi: Kemoterapétik ilaglar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Avrupa Farmakopesi dogrultusunda kemoterapétik ilaglari siniflandirir.
e Avrupa Farmakopesi dogrultusunda kemoterapdtiklerin kullanim alanlarini ve vicut
Uzerindeki etkilerini ayirt eder.

HASTA VE YASLI PSIKOLOJiSi DERSI

Bu derste 6grenciye; psikoloji ile ilgili temel kavram ve olgular, kisilik dzellikleri, duygulari
kontrol etme, afet ve travmalarda hasta ve yakinlarina psikolojik destek saglama, hasta, yash ve
cocuklara yonelik siddet, ihmal ve istismar ile yashlarda sik goérilen, duygu durum bozukluklari ve
ruhsal hastaliklarda destek saglama ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Onerilen Haftalik Ders Saati: 4

Kazanim 1: Psikolojik kuramlari, saglik psikolojinin ¢alisma alanlarini, fiziki ¢evrenin organizmaya
etkilerini, algi, biling, 6grenme ve bellek sureglerini agiklar.

Modiil Adi: Psikoloji ile ilgili Temel Kavram ve Olgular
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Saglk psikolojisindeki kuramlari agiklar.

e  Psikolojinin ¢alisma alanlarini agiklar.

e  Fiziki gevrenin organizmaya etkilerini aciklar.

o Alginin ézelliklerini agiklar.

e  Psikolojide normal ve farkli biling durumlarini agiklar.
e Ogrenme ve bellek siireglerini agiklar.

Kazanim 2: Gelisim donemlerine ait kisilik 6zelliklerini ve davranis bozukluklarini agiklar.
Modiil Adi: Kisilik Ozellikleri

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati

27



Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Geligim donemlerini agiklar.
o  Kimlik kavrami ve kimlik olusumunu agiklar.
o Normal davranis ve davranis bozukluklarini agiklar.

Kazanim 3: Ofke, kaygl, catisma durumlarinda duygularini kontrol ederek sorunlarini ¢ézer.
Kazanim 4: Zaman yonetimi teknikleri ile zamani dogru kullanir.

Modiil Adi: Duygulari Kontrol Etme

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e Ofkeyle bas etme yollarini agiklar.

o Kaygi ile bas etme yollarini agiklar.

e Catismaya iligkin yonetsel yaklasimlari ve catisma yodnetiminde izlenecek teknikleri
aciklar.

e  Sorun ¢cbzmenin asamalarini aciklar.

e  Zaman yoOnetimi tekniklerini agiklar.

Kazanim 5: Hasta Haklar Yodnetmeligi, Cocuk Haklari S6zlesmesi dogrultusunda pediatrik, geriatrik,
sosyal hizmete muhtag hastalara psikolojik destek saglar.

Kazanim 6: Kronik ve terminal donemdeki hasta ve yakinlarina psikolojik destek saglar
Modiil Adi: Hasta ve Yakinlarina Psikolojik Destek

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Hasta Haklari Yonetmeligi ve Cocuk Haklari S6zlegsmesi dogrultusunda pediatrik hastaya
psikolojik destek saglar.

e Hasta Haklari Yonetmeligi dogrultusunda geriatrik hastalara psikolojik destek saglar.

e Hasta Haklari Yonetmeligi dogrultusunda sosyal hizmete muhta¢ hastalara psikolojik
destek saglar.

o Hasta Haklari Yonetmeligi dogrultusunda kayiplarda psikolojik destek saglar.

e Hasta Haklari Ydénetmeligi dogrultusunda kronik ve terminal donemdeki hasta ve
yakinlarina psikolojik destek saglar.

Kazanim 7: Afet ve travmatik olaylara maruz kalmis kisilere psikolojik destek saglar.
Kazanim 8: Sakinlestirme teknikleri ile saldirgan ve ajite hastaya psikolojik destek saglar.
Kazanim 9: Tikenmislik sendromunda kullanilacak savunma mekanizmalarini ayirt eder.
Modiil Adi: Afet ve Travmalarda Psikolojik Destek

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Afete maruz kalmis kisilere psikolojik destegin dnemini agiklar.

Travmatik olaylara maruz kalmis kisilere psikolojik destegin énemini agiklar.
e  Saldirgan ve ajite hastaya yaklagim ilkelerini agiklar.

e  Tukenmiglik sendromuyla bag etme yollarini agiklar.

Kazanim 10: Siddet, ihmal ve istismar durumlarinda yasli, gocuk ve bakima muhtag kisilere psikolojik
destek saglar.

Modiil Adi: Siddet, ihmal ve istismar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Hasta ve yasl bireylere uygulanan siddet, ihmal ve istismarin tirlerini, nedenlerini,
belirtilerini, psikolojik sonuglarini ve énleme ¢alismalarini agiklar.

e  Cocuklara uygulanan siddet, ihmal ve istismarin tirlerini, nedenlerini, belirtilerini,
psikolojik sonuglarini ve dnleme ¢alismalarini aciklar.

Kazanim 11: Yaglilarda sik karsilagilan ruhsal bozukluklarda psikolojik destek saglar.
Modiil Adi: Ruh Sagligr ve Psikolojik Bozukluklar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

¢  Ruh sagligi ve dnemini ayirt eder.
e Ruhsal bozukluklarda gorilebilecek belirti ve bulgulari ayirt eder.
e Ruhsal bozukluklarda psikolojik destek saglar.

HASTA BAKIMI DAL DERSLERI

HASTALIKLAR BILGiSi DERSI

Bu derste 6grenciye; solunum, dolasim, kan, sindirim, endokrin, sinir, Grogenital sistem, eklem
ve duyu organlari, immin sistemler ve alerji hastaliklari ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi
amaglanmaktadir.

Haftalik Ders Saati: 5

Kazanim 1: Ust ve alt solunum yolu hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Solunum Sistemi Hastaliklar

Modiiliin Suresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Ust solunum yolu hastaliklarini agiklar.
e  Alt solunum yolu hastaliklarini agiklar.

Kazanim 2: Dolasim sistemi hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Dolasim Sistemi Hastaliklari

Modiiliin Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Kalp hastaliklarini gruplandirarak agiklar.
e  Koroner damar hastaliklarini agiklar.

o Periferik damar hastaliklarini agiklar.

e Kan basinci bozukluklarini agiklar.

Kazanim 3: Kan hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Kan Hastaliklar

Modiiliin Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e  Anemileri gruplandirarak aciklar.
e  Pihtilagsma bozukluklarini agiklar.
e Losemileri agiklar.

29



Kazanim 4: Sindirim sitemi hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Sindirim Sistemi Hastaliklari

Modiiliin Siiresi: 40/25 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e Ozofagus ve mide hastaliklarini agiklar.
e ince ve kalin bagirsak hastaliklarini agiklar.
o  Karaciger ve safra kesesi hastaliklarini agiklar.

Kazanim 5: Endokrin sistem hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Endokrin Sistem Hastaliklari

Modiiliin Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Hipofiz bezi hastaliklarini aciklar.

e Troid ve paratiroid bezi hastaliklarini agiklar.
e  Pankreas hastaliklarini agiklar.

e  Sdrrenal bez hastaliklarini agiklar.

Kazanim 6: Santral sinir sistemi ve serebrovaskiler hastaliklari ayirt eder.
Modiil Adi: Sinir Sistemi Hastaliklar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e  Santral sinir sistemi hastaliklarini agiklar.
e  Serebrovaskiiler hastaliklar agiklar.

Kazanim 7: Uriner sistem hastaliklarini ayirt eder.

Kazanim 8: Kadin ve erkek genital sistem hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Uro-Genital Sistem Hastaliklari

Modiiliin Siiresi: 40/25 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Uriner sistem hastaliklarini agiklar.
o Kadin genital sistem hastaliklarini aciklar.
o  Erkek genital sistem hastaliklarini agiklar.

Kazanim 9: Eklem ve Duyu organlari hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Eklem ve Duyu Organlari Hastaliklar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Eklem hastaliklarini agiklar.
e  Duyu organlari hastaliklarini agiklar.

Kazanim 10: immiin sistem ve alerjik hastaliklari ayirt eder.
Modiil Adi: imminolojik ve Alerjik Hastaliklar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan
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e  Otoimmin bozukluklari agiklar.
o Alerjik hastaliklari acgiklar.

BAKIM TEKNIKLERIi DERSI

Bu derste 6grenciye; is saghgi ve glvenligi tedbirlerini alarak hasta/yaslinin yasam bulgulari,
beslenmesi, transferi, evde bakim hizmetleri, terminal donem ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi
amaglanmaktadir.

Onerilen Haftalik Ders Saati: 5

Kazanim 1: s sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun yasam bulgularini alir.
Modiil Adi: Yasam Bulgulari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e s saghig ve glvenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun tansiyon élger.

e s saghig ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun viicut 1sisini dlger.
e s saglig ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun nabiz sayar.

e s saglhig ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun solunum sayar.

Kazanim 2: is saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun hasta/yaslhy oral ve enteral yolla
beslenme ilkelerine uygun besler.

Modiil Adi: Hasta/Yaslinin Beslenmesi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yasliyi teknigine uygun oral yolla besler.
e Ig saghig ve guvenligi tedbirlerini alarak hasta/yasliyi teknigine uygun enteral yolla besler.

Kazanim 3: s sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yaslinin teknigine uygun transferini saglar.
Modiil Adi: Hasta/Yaslinin Transferi

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Kendisinin ve hasta/yaslinin viicut mekanigini koruma tekniklerini agiklar.

e Hastalyasliya verilecek pozisyonlari agiklar.

e s saghg ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yashyi teknigine uygun yataktan sedyeye,
sedyeden yatada nakleder.

e Is saglig ve giivenligi tedbirlerini alarak hasta/yashyi teknigine uygun sandalyeye oturtur.

e s sagligi ve givenligi tedbirlerini alarak hasta/yashyi teknigine uygun ayaga kaldirir ve
yaratar.

Kazanim 4: s sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak evde bakim hizmetlerini yiritir.
Modiil Adi: Evde Bakim Hizmetleri
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

° Evde bakim hizmetlerini agiklar.

e Hastalyaslinin uyku diizenini saglamak igin yapilmasi gerekenleri agiklar.

e s saglgi ve givenligi tedbirlerini alarak bilinci aglk veya kapali yataga bagimli
hasta/yaglinin bakimini yapar.
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Kazanim 5: s sagligi ve glvenligi tedbirlerini alarak terminal dénem ve 6lim sonrasi iglemleri yapar.

Modiil Adi: Terminal Dénem ve Sonrasi Islemler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

is saghig ve giivenligi tedbirlerini alarak terminal dénemdeki hasta/yagliya bakim yapar.
is saghig ve giivenligi tedbirlerini alarak 6lim sonrasi iglemleri yapar.

ENFEKSIYON HASTALIKLARINDAN KORUNMA DERSI

Bu derste 6grenciye; enfeksiyon zinciri, enfeksiyon etkenleri, enfeksiyon hastaliklari ve
enfeksiyon hastaliklarindan korunma, enfeksiyon kontrol &nlemleri ile ilgili bilgi ve becerilerin
kazandirilmasi amaclanmaktadir.

Onerilen Haftalik Ders Saati: 3

Kazanim 1: Enfeksiyon zinciri, enfeksiyon etkenleri ve bulagsma yollarini agiklar.

Kazanim 2: Enfeksiyon hastaliklarinin belirti, bulgu ve korunma yollarini agiklar.
Modiil Adi: Enfeksiyon Hastaliklari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/32 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

Enfeksiyon hastaliklarinda temel kavramlari ve enfeksiyon zincirini agiklar.
Enfeksiyon etkenlerini ve bulasma yollarini agiklar.

Enfeksiyon hastaliklarinin genel belirti ve bulgularini aciklar.

Bulasma yoluna gore enfeksiyon hastaliklarindan korunma yollarini agiklar.

Kazanim 3: Enfeksiyon hastaliklarindan korunmada bireye ve gevreye yonelik koruyucu énlemleri

aciklar.

Modiil Adi: Enfeksiyon Hastaliklarinda Koruyucu Onlemler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

Bireye yonelik koruyucu dnlemleri agiklar.
Cevreye yonelik koruyucu énlemleri agiklar.

Kazanim 4: is saghigi ve glvenligi tedbirlerini alarak enfeksiyonlardan korunmada asepsi, antisepsi
kurallarina uyar.

Kazanim 5: Is saghgi ve givenligi tedbirlerini alarak enfeksiyon hastaliklarini énlemek igin
sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemlerini uygular.

Kazanim 6: s sagligi ve givenligi tedbirlerini alarak bulasici hastaliklardan ve hastane
enfeksiyonlarindan korunmada izolasyon énlemlerini alir.

Modiil Adi: Enfeksiyon Kontrolu

Modiiliin Onerilen Siiresi: 80/52 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

is saghig ve givenligi tedbirlerini alarak asepsi ve antisepsi kurallarini uygular.

is saghg: ve glvenligi tedbirlerini alarak sterilizasyon ve dezenfeksiyon ydntemlerini
uygular.

is saghig ve giivenligi tedbirlerini alarak izolasyon énlemlerini alir.

is saghg ve glvenligi tedbirlerini alarak hastane enfeksiyonlarindan korunmaya yénelik
Onlemleri alir.

32



TIBBi TERMINOLOJi DERSI

Bu derste 6grenciye; tibbi terimlere ait kdk, 6n ek, son ek, kisaltmalar, insan anatomisinin
temel tanimlari, anatomik terimler ve vicut sistemlerinin hastalik, semptom ve ameliyatlarina iliskin
tibbi terimleri kullanma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Onerilen Haftalik Ders Saati: 3

Kazanim 1: Tibbi terimlere ait kdkleri, 6n ekleri, son ekleri, insan anatomisine iligkin temel tanimlari ve
kisaltmalari kullanir.

Modiil Adi: insan Anatomisine iligkin Terimler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Tibbi terimlerde kokleri, tekil ve gogul terimleri kullanir.

e  Tibbi terimlerde konum, yer, miktar, eylem ve olumsuzluk bildiren 6n ekleri kullanir.

e Tibbi terimlere ait son ekleri kullanir.

e insan anatomisine iligkin temel tanimlari, ortak tani yéntemlerini ve kisaltmalari kullanir.

Kazanim 2: Hareket sistemi, sinir sistemi ve psikiyatri ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir.

Modiil Adi: Hareket ve Sinir Sistemi ile Psikiyatrik Hastaliklara iligkin Tibbi Terimler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Hareket sistemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
e  Sinir sistemi ve psikiyatrik hastaliklar ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir.

Kazanim 3: Solunum ve sindirim sistemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
kullanir.

Modiil Adi: Solunum ve Sindirim Sistemine iliskin Tibbi Terimler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Solunum sitemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
e  Sindirim sistemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.

Kazanim 4: Kardiyovaskiler sistem ve kan, kan yapici organlarla ilgili anatomik, hastalik, semptom ve
ameliyat terimlerini kullanir.

Modiil Adi: Kardiyovaskiiler Sistem ile Kan ve Kan Yapici Organlara iligkin Tibbi Terimler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Kardiyovaskiler sitem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
kullanir.

e Kan ve kan yapici organlar ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
kullanir.

Kazanim 5: Uriner, genital ve endokrin sistemlerle ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir.
Modiil Adi: Uriner, Genital ve Endokrin Sisteme iligkin Tibbi Terimler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Uriner sistem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
e  Genital sistem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
o  Endokrin sitem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.

Kazanim 6: Go6z, kulak-burun-bodaz ve derinin anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
kullanir.

Modiil Adi: G6z, Kulak-Burun-Bogaz ve Deriye iligkin Tibbi Terimler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Goz ile ilgili; anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
e Kulak-Burun-Bogaz ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.
o Deriile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini kullanir.

TEMEL iLAG BiLGIiSi DERSI

Bu derste dgdrenciye; farmakoloji ile ilgili temel kavramlari, ilaclarin farmasétik sekilleri, verilis
yollari, sistemlere etkili ilaclari, kemoterapdtik ilaclari ayirt etmeye yodnelik bilgi ve becerilerin
kazandirilmasi amacglanmaktadir.

Onerilen Haftalik Ders Saati: 2

Kazanim 1:Avrupa Farmakopesine uygun olarak farmakoloji ile ilgili temel kavramlari, ilaglarin
farmasotik sekillerini ve verilis yollarini agiklar.

Modiil Adi: Farmakoloji ile Ilgili Temel Kavramlar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/18 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak farmakoloji ile ilgili temel kavramlari ve ilaglarin
farmasotik sekillerini ayirt eder.
e Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak ilaglarin verilis yollarini ayirt eder.

Kazanim 2:Sinir ve endokrin sisteme etkili ilaglari dogru olarak agiklar.
Modiil Adi: Sinir ve Endokrin Sisteme Etkili ilaglar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/18 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Otonom sinir sistemine etkili ilaclari dogru sekilde ayirt eder.
e  Santral sinir sistemine etkili ilaglari dogru sekilde ayirt eder.
e  Endokrin sisteme etkili ilaglari ayirt eder.

Kazanim 3:Dolasim ve solunum sistemine etkili ilaglari dogru olarak agiklar.
Modiil Adi: Dolasim ve Solunum Sistemine Etkili ilaclar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Dolasim sistemine etkili ilaglari ayirt eder.
e Solunum sistemine etkili ilaglari ayirt eder.

Kazanim 4:Sindirim ve Uriner sisteme etkili ilaglari dogru olarak agiklar.

Modiil Adi: Sindirim ve Uriner Sisteme Etkili ilaglar
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Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e  Sindirim sistemine etkili ilaglari dogru sekilde ayirt eder.
e Uriner sisteme etkili ilaglar dogru sekilde ayirt eder.

Kazanim 5:Kemoterapoétik ilaglari siniflandirarak kemoterapétiklerin kullanim alanlarini ve viicut
Uzerindeki etkilerini agiklar.

Modiil Adi: Kemoterapétik ilaglar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

e Avrupa Farmakopesi dogrultusunda kemoterapétik ilaglari siniflandirir.
e Avrupa Farmakopesi dogrultusunda kemoterapdtiklerin kullanim alanlarini ve vicut
Uzerindeki etkilerini ayirt eder.

HASTA VE YASLI PSIKOLOJiSi DERSI

Bu derste Ogrenciye; psikoloji ile ilgili temel kavram ve olgular, kisilik 6zellikleri, duygulari
kontrol etme, afet ve travmalarda hasta ve yakinlarina psikolojik destek saglama, hasta, yash ve
cocuklara ydnelik siddet, ihmal ve istismar ile yasllarda sik gérulen, duygu durum bozukluklar ve
ruhsal hastaliklarda destek saglama ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amacglanmaktadir.

Onerilen Haftalik Ders Saati: 4

Kazanim 1: Psikolojik kuramlari, sadlik psikolojinin ¢alisma alanlarini, fiziki ¢evrenin organizmaya
etkilerini, algt, biling, 6grenme ve bellek sureclerini aciklar.

Modiil Adi: Psikoloji ile ilgili Temel Kavram ve Olgular

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Saglk psikolojisindeki kuramlari agiklar.

e  Psikolojinin ¢alisma alanlarini agiklar.

e  Fiziki gevrenin organizmaya etkilerini aciklar.

o Alginin ézelliklerini agiklar.

e  Psikolojide normal ve farkli biling durumlarini agiklar.
e Ogrenme ve bellek siireglerini agiklar.

Kazanim 2: Gelisim dénemlerine ait kisilik 6zelliklerini ve davranis bozukluklarini agiklar.
Modiil Adi: Kisilik Ozellikleri

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Gelisim dénemlerini agiklar.
o  Kimlik kavrami ve kimlik olusumunu agiklar.
e Normal davranis ve davranis bozukluklarini agiklar.

Kazanim 3: Ofke, kaygl, catisma durumlarinda duygularini kontrol ederek sorunlarini gdzer.
Kazanim 4: Zaman yonetimi teknikleri ile zamani dogru kullanir.
Modiil Adi: Duygulari Kontrol Etme

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o Ofkeyle bas etme yollarini agiklar.

o Kaygl ile bas etme yollarini agiklar.

e Catismaya iligkin yonetsel yaklasimlari ve c¢atisma yodnetiminde izlenecek teknikleri
aciklar.

e  Sorun ¢bzmenin asamalarini aciklar.

e  Zaman ydnetimi tekniklerini agiklar.

Kazanim 5: Hasta Haklari Yonetmeligi, Cocuk Haklari Sézlesmesi dogrultusunda pediatrik, geriatrik,
sosyal hizmete muhtag hastalara psikolojik destek saglar.

Kazanim 6: Kronik ve terminal donemdeki hasta ve yakinlarina psikolojik destek saglar
Modiil Adi: Hasta ve Yakinlarina Psikolojik Destek

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o Hasta Haklar1 Yonetmeligi ve Cocuk Haklari S6zlesmesi dogrultusunda pediatrik hastaya
psikolojik destek saglar.

e Hasta Haklari Yonetmeligi dogrultusunda geriatrik hastalara psikolojik destek sagdlar.

e Hasta Haklar Yoénetmeligi dogrultusunda sosyal hizmete muhtag hastalara psikolojik
destek saglar.

e Hasta Haklari Yonetmeligi dogrultusunda kayiplarda psikolojik destek saglar.

e Hasta Haklari Yonetmeligi dogrultusunda kronik ve terminal donemdeki hasta ve
yakinlarina psikolojik destek saglar.

Kazanim 7: Afet ve travmatik olaylara maruz kalmis kisilere psikolojik destek saglar.
Kazanim 8: Sakinlestirme teknikleri ile saldirgan ve ajite hastaya psikolojik destek saglar.
Kazanim 9: Tukenmiglik sendromunda kullanilacak savunma mekanizmalarini ayirt eder.
Modiil Adi: Afet ve Travmalarda Psikolojik Destek

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

o  Afete maruz kalmis kisilere psikolojik destegin 6nemini agiklar.

Travmatik olaylara maruz kalmis kisilere psikolojik destegin énemini agiklar.
Saldirgan ve ajite hastaya yaklasim ilkelerini agiklar.

e  Tukenmislik sendromuyla bas etme yollarini aciklar.

Kazanim 10: Siddet, ihmal ve istismar durumlarinda yasli, gocuk ve bakima muhtag kisilere psikolojik
destek saglar.

Modiil Adi: Siddet, ihmal ve istismar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Hasta ve yasl bireylere uygulanan siddet, ihmal ve istismarin tirlerini, nedenlerini,
belirtilerini, psikolojik sonuglarini ve énleme ¢alismalarini agiklar.

e  Cocuklara uygulanan siddet, ihmal ve istismarin tdrlerini, nedenlerini, belirtilerini,
psikolojik sonuglarini ve dnleme g¢alismalarini agiklar.

Kazanim 11: Yagslilarda sik karsilagilan ruhsal bozukluklarda psikolojik destek saglar.
Modiil Adi: Ruh Sagligi ve Psikolojik Bozukluklar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e Ruh saghgi ve 6nemini ayirt eder.
e Ruhsal bozukluklarda gorilebilecek belirti ve bulgulari ayirt eder.
e Ruhsal bozukluklarda psikolojik destek saglar.

3. SEGMELI DERSLER

Ogrencilerin hedefledikleri ve yoneldikleri alanda, gelismelerine veya ilgi ve istekleri
dogrultusunda cesitli programlarda ilerlemelerine, Kigisel yeteneklerini gelistirmelerine imkan saglayan
derslerdir.

Secgmeli dersler, Talim ve Terbiye Kurulunun Tebligler Dergisi'nde yayimlanan kararlar ile
Mesleki ve Teknik Ortaégretim Okul ve Kurumlarinda Uygulanacak Haftalik Ders Cizelgelerinin ekinde
belirtilen agiklamalar dogrultusunda se¢cmeli dersler tablosundaki dersler, 6grenim gorilen alan/dal
dersleri veya diger alan/dallarin derslerinden de segcilebilir.

Secmeli derslerin seciminde, varsa o derse ait diger programlar sira takip eder ve dnceden
alinmasi gereken dersler g6z 6énunde bulundurulur.

Secmeli derslerin haftalik ders gizelgesinde belirtilen haftallk ders saati kadar alinmasi
zorunludur.
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